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 هرا  آسرب   یب رسر شرال   دو هرف   حاضر   پژوهش  چکیده 
  درخشرراو و سرس ررگ س  ررو   سسرردافسدها لررفسر یآلوزشررنظررا 

 روشسسرر   رس دنبرراک درر د  یدرسررلررگسرتقرراب ب نا  هرراشراخ  
آلرار  شرال      جالارگ برود سندزپژوهی  و رويک د یفبدپژوهش، 
 سبدرفس  بود درگ ی( خارجویدسخلی)نظ   و پژوهش  لنابعلجموعگ
دگ ببشد ين هماهن ی رس با هف   لنبع 49 لنبع جسدجو شف  162

 هرا   دسد فيوسر  سسدخ سج گ دجملگ 994پژوهش دسشدنف سندخاب و
 هرا افدرگ آلرف  ي بفسر  تر   202 کبتمات  بتحل شبو  سسدق سيی وبگ

ف عی ت   7؛ پايگلفهو  44  شال یآلوزشنظا   ها بآسدسد نشاو
  61 شرال   یدرسر  سرتقاب ب نالرگ   هاشاخ ی سس   سصل ت  4و 

 دهرف لری  نشاو جيندا  باشفی لیسصلت   2و یف عت   4؛ پايگلفهو 
هررا و ب نالررگ نيو تررفو یدرط سحرر ؛ نقرر باررفآلرروزش تررک

ی لنفالانررگ سز جملررگ لشررکلاش آلوزشرر   بادگيرر-یاددهيررنظررا 
   همچنرربن لو فررگ فررو درخشرراو هسرردنف  سسرردافسدهالررفسر 
  سازنگببه؛ و هففمنف یچنفوجه یدرسب نالگ درسی شال :ب نالگ
و    بادگير  ز بر سن   ير تقو  ؛  بادگير -یاددهي  بفبد شيسفزس و

ی درسر ب نالرگ  سرتقراب  عنوسو شراخ  بگ ايآلوزسو پونشپ ورش دس
سز سين  شودیل شنهادبپ بناب سين   شفدر نظ  گ فدگ)رسهکارلطلوب(

سسدفاد   تبزهوش آلوزسودسنش یآلوزشب نالگ ها جه  تفوينيافدگ
 شود 

  سسدافسدها   ،سازیغن ،یدرسفو  ب نالگ :واژگان کلیدی
   یفباگ دلطا  ،یسندز پژوهش درخشاو،

  

B.Rashidi, A. Abedi ,G.  Norouzi  
Abstract The present study has pursued two 
objectives, including investigating the 
educational system's pathology of gifted 
schools and provide a curriculum 
improvement indicators model based on the 
qualitative method and synthesis research. 
The statistical population included 562 
theoretical sources collection. 49 study had 
the most coordination. 994 phrases were 
extracted. Data analyzed by three-step 
inductive method and 202 themes were 
obtained. Findings showed that the 
educational system's damage include 44 basic 
concepts; 7 sub-themes; 4 main themes. 
Curriculum development include 65 basic 
themes; 4 sub-themes and 2 main theme. The 
results showed one-dimensional training; 
deficit design and passive teaching-learning 
programs are gifted school's educational 
problems. Also, the enrichmental 
extracurricular includes: multiple and 
purposeful curriculum; Optimize and increase 
the quality of teaching-learning; 
Strengthening the motivation to learn; nurture 
dynamic students was considered as an 
indicator of curriculum improvement. 
Therefore, it is suggested these findings be 
used to design and develop gifted curriculum. 
Keywords: Extracurricular Enrichment, 
Gifted and Talented, Synthesis Research, 
Qualitative Study 
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 مقدمه

ی تبزهوشاو در تلاش هسدنف تا بدوسننف آلوزشحوز  و لدخصصاو سل وز  پژوهش  سو 

دسشدگ باشف و لورد قبوک دلبگ  يک تا يف لشخ  سز تبزهوشی سرس گ دهنف دگ جالاب 

در پ ورش لحققاو (  همچنبن 1012 2صاحبنظ سو باشف )پبد ز، لا ک و رلبو،

سنجی ازبن ی داللد  هم س  باصبتشخ ها سسدافسدها  درخشاو بگ سو  دشف شبو 

ها  ف ست  سز لو فگ پبش ف  تحصبلی رس لف نظ  ق سر و لو فگ سنفگا  ب دسشدگآلوزشی 

آلوزسو طور دلی پ ورش سسدافسدها  دسنش(  بگ11010دهارش و لوو،سنف )لادسد 

تبزهوش و هفسي  لسب  آناو بگ سو  پبش ف ، گا  سصلی و هف  نهايی لفسر  

ها  سطح پايگ ف ست  رفدگ و سسدافسدها  درخشاو سس ؛ بناب سين آلوزش بايف سز لهارش

آلوزسو ها  سين دسنشی توسنمنف سبدفس با سرس گ يک تا يف لنسج  سز تبزهوشی بگ شناساي

ها  آلوزشی و پ ورشی رس آن ونگ دگ شايسدگ سس  با پ دسخدگ شود و سپس شبو 

با سين وجود ب خی سز  .(1010و همکارسو،  4نبازها  آناو تطببق يابف )ديکسوو

(؛ سابوتنبک، سو زسسکی و 1027) 9صاحبنظ سو حوز  تبزهوشی و سسدافسد نظب  گانبگ

ها  آلوزشی و خفلاش لادقفنف دگ ب نالگ( 1027) 6سسد نب گ( و 1022؛ 2102) 5وسرک

آلوزسو تبزهوش تنها ب  پبش ف  تحصبلی لدم دز سس   سف سط در توجگ بگ ويژ  دسنش

آلوزسو در لفسر  ها  دسنشتوجهی بگ ساي  لهارشندايج عملک د تحصبلی و بی

ين گ و  سز ف سگب سو تبفي  شف  سساسی آلوزشی در س  سسدافسدها  درخشاو، بگ چا ش

 (  1027)سسد نب گ، سس  

 ،سس سو  يافدگتغبب سش سساسی  در دلبگ جوسلع بگ سو تالب  و ت بب  دگ سز آنجايی

 باشنفها  لامو ی  لالحفود بگ د   نبايفدي  ،ياددهی و يادگب  ها  آلوزشی نظا 

                                                 
2 Peters, Makel, & Rambo 

5 Lockhart & Mun 

4 Dixson 

9 Gagné 

2 Subotnik, Olszewski-Kubilius & Worrell 

6 Sternberg 
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وزسو تبزهوش رس تا رسبفو آلدسنشب خی سز سين لفسر ، (  1007، 2، ونگ و شیونگ)

دنف؛ بگ سطح سسدانفسردها  يادگب   و دسدبابی بگ عملک د تحصبلی لطلوب هفسي  لی

(؛ سين 1012 1ها  دي   نبسدنف )لادهارش، لبب  و د سچفبلف،سلا در صفد سرتقاب لهارش

آورد و يک آلوزسو تبزهوش بوجود لیفلسفگ در عم ، سقفی ب س  پبش ف  دسنش

و  4دنف )پبد زشاو سيجاد لیاهماهن ی ببن سطح عملک د آناو با توسنايی با قو شکا  يا ن

در  .(1026و پبد ز،  5؛ پلک  1027 9؛ پلک ، لا ک، لدبو، پبد ز و رلبو، 1027همکارسو، 

ها  شناخدی، بگ توساگ ها علاو  ب  لهارشدگ لاز  سس  سهفس  سين ب نالگحا ی

آلوزسو نبز ها  عملی سين دسنشعاطفی و لهارش سجدماعی، رشف-ها  روسنیلهارش

ها  عملی، سجدماعی، باورها  (  لهارش1012، 6توجگ دسشدگ باشف )رسيس و رنزو ی

آلوزسو شخصی و رشف سن بز  سز جملگ عوسل  لهمی هسدنف دگ ب  نحو  ب خورد دسنش

لورد غفل   هادگ سين لهارشگذسرد و در صورتیها  زنفگی تأثب  لیتبزهوش با چا ش

دهف )رين و س شااع ق سر لیق سر گب نف، رشف سجدماعی و سلال  روسنی آناو رس تح 

 ( 1010 7د سچفبلف،

در  ها  آلوزشی جفيف لبحث پ ورش روحبگ نوآور  و تو بفعلاو  ب  سين در نظا 

(، چ سدگ 1012، 2داسب  و سشنبدزرتبفي  شف  سس  ) یس زس  آلوزش کيبگ آلوزسو دسنش

هوشی بالا و تکبگ ب  پبش ف  تحصبلی  جوسلع دنونی سف سد تنها با دسشدن ض ي  در

 شيسفزس سدنوو جوسلع بگ دنباک ( 4،1010توسننف ب  لشکلاش فا ق آينف )سسد نب گنمی

 ی، سجدماع ، سقدصادیتوساگ علم بگدگ  هسدنفخلا  و لو ف  ها  سنسانی جوسو،س لايگ

سازنف )رنزو ی و آلاد  لی نف يآ  هانس   رس ب س اوجهو  دننفیبش  دمک ل یو ف هن 

                                                 
2 Wang, Wang & Shee 

5 Lockhart, Meyer & Crutchfield 

4 Peters 

9 Plucker, Makel, Matthews, Peters & Rambo 

2 Plucker 
6 Reis & Renzulli 

7 Rinn & Crutchfield 

8 Kasirer & Shnitzer 

4 Sternberg 
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در جوسلای دگ دسرس  تاريخچگ طولانی در حوز  آلوزش سسدافسدها    (1012رسيس،

توجهی و ناديف  گ فدن سين قش  درخشاو هسدنف، همبشگ سين ن  سنی لط ح سس  دگ بی

قو  جالاگ خوسهف شف ها  با آلوزسو، لنج  بگ لسفود شفو لسب  توساگ توسنايیسز دسنش

لوزشی در س سس  دنبا آها  نظا ب  سين سسا ، سدنوو  ( 1024، 2)پار و سسدبوو

بکار  آلوزسوها  سين دسنشسرتقاب سطح توسنمنف لنظور  گها  لدفاوتی رس بروش

   ب نفلی

ها  ( چارچوبی سز چنفين عنص  له  و سباس 1024) 1در سين رسسدا سوسنسوو و   د

دهنف دگ شال  عوسل  لدافد نظب : شناسايی دافسدها  درخشاو رس سرس گ لیآلوزشی سس

ب نالگ(؛ درسی و فو  ريز  دلی )شال  ب نالگ آلوزسو؛ ب نالگسسدافسد و نباز دسنش

سنفسز  ب نالگ سرزيابی ساز ، سرتقاب دسنش و سفزسيش لهارش عوسل  آلوزشی و رس آلاد 

آلوزسو و بگ حفسدث  ها توساگ سسدافسد دسنشسين ب نالگغا با هف   .باشفبطور لسدم  لی

( نبز ب  1027گانبگ ) .(1010رسانفو قفرش يادگب   آناو سس  )ديکسوو و همکارسو، 

ها  ها  آلوزشی )دلا لالماو(، ب نالگنقش عوسل  دخب  در آلوزش )وس فين و 

( و بگ روز شفو آلوز ، نظارش و سرزيابیها  آلوزشی و لهارشويژ ، سسد ستژ 

ها  آلوزشی( در توساگ سين سسدافسدها تادبف ها  پ ورشی )لفسر  و گ و سبسد 

ها  آلوزشی دنف  در وسقع بسبار  سز پژوهش  سو  توسفق نظ  دسرنف دگ دلبگ ب نالگلی

ها  دارب د  و دارآلف رس در آلوزسو تبزهوش بايف ساخدار تلفبقی سز لو فگويژ  دسنش

آلوزسو دسشدگ باشف ف تا بدوسنف تأثب  وسقای خود رس در شکوفايی سين دسنشخود جا  دهن

  ( 1024)سوسنسوو و همکارسو، 

ها حادی سز آو سس  دگ بکارگب   نظا  آلوزشی ب  سسا  سرس گ فو  ب خی سز پژوهش

آلوزشی در لفسر  سسدافسدها  درخشاو در خاورلبانگ ساز  ب نالگب نالگ درسی و غنی

 سد بس ک( ي1020) 4   توجهی رس در ب دسشدگ سس   ب س  نمونگ ساروفب ندايج جا

و سرزيابی  يیشناسا ها شبو جالاگ، ستخاذ  یآگاه شيسفزسی با سازودار جالع آلوزش

                                                 
2  Parr & Stevens 

5 Swanson and Lord 

4 Sarouphim 
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آلوزسو تبزهوش رس دردشور  بناو سرس گ و بگ ويژ  دسنش یدرس  هاب نالگ نيلادب  و تفو

نبزدشورها   بناو و ع بسداو  1025در ساک ل حلگ سج سيی درآورد  سس   پس سز آو 

تبزهوش رس بگ  آلوزسودسنش پ ورش و شناسايی زلبنگ در، دسدورس ام  جفيف  ساود 

ها  شف ، دردنار ب نالگ ساز ها  ويژ  غنیع صگ عم  آوردنف دگ حاو  ب نالگ

دها  ها  ويژ  سسدافس(  در دشور عماو نبز ب نالگ2،1029سسدافسديابی بود )سلال 

ها لادقفنف بگ نظا  آلوزشی سس  و ط سحاو سين ب نالگ درخشاو در ل حلگ آغاز بگ دار

 بناب سين يک فو  ( 1027 1در لنطقگ خاورلبانگ تبفي  خوسهف شف )ديويف، سرزشمنف 

با هف  توساگ درسی و رسهب دها  تفريس، ب نالگ آلوزشی لوث ، شال  سدغا  ب نالگ

بگ  یابببگ دسد قادر زهوشبت سوآلوزآو دسنش قيسز ط  باشف تالی   بادگي  ها بفاا 

  (1025 4)دالاهاو، لووو، آزسنو و هايلی، باشنف پبش ف سهفس  

( 1010) 5و سبمونفز (1010) 9سسپوو، رسبندبن، شبو ی، سسدب ، آسکولانی و پاتز،

ش فدگ، در سطح پب   بادگي-ی جفيف دسرس  نظا  ياددهیآلوزش ها در لفکلادقفنفدگ 

-ببن لال  ی، روسبط لشارددشوداو سرس گ لیلالمها  آلوزشی دگ توسط ب  نوع فاا ب 

 نيسطوريکگ شود؛ بگیتم دز ل ها  آلوزشیسش لوث  در سبسد  ببتغ نفيو ف آآلوز دسنش

 باخود رس  ريز ب نالگدهف تا یسلکاو رس ل نيس عوسل  آلوزشیتفک  لحور بگ  یط سح

مسو نماينف و ب  لبنا  نبازها  سجدماعی بگ آلوزش ف سگب سو تبزهوش سش جوسلع ه ببتغ

بگ سو  توساگ جوسلع ب دسرنف )سسپوو و همکارسو،  لوث  یگالسقفس  دننف تا بدوسننف 

حاک آلوزش تبزهوشاو بگ نفرش ب  سسا  چنبن بنباد (  با سين1010؛ سبمونفز، 1010

صلی سين چارچوب لورد غفل  ق سر شود و سغل  ب خی سز عناص  سلسدحکمی بنا لی

ها  ( دگ سين سل  ض ورش تفوين و توساگ ب نالگ1012گب د )لادهارش و همکارسو، لی

                                                 
2  Alamer 

5 David 

4  Callahan, Moon, Azano & Hailey 

9 Spoon, Rubenstein, Shively, Stith, Ascolani & Potts 

2 Simonds 
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ها  لبدنی ب  تحقبقاش آلوزشی ويژ  سسدافسدها  درخشاو، ب  سسا  بهد ين شبو 

 (  1010، 2؛ پلک  و دالاهاو1027رسانف )پلک  و همکارسو، وسبع رس بگ سثباش لی

شناسی لفسر  تبزهوشاو همچناو در جالاگ تالب  و ت بب  لوضوع آسب ي سو نبز در س

، شاددک) ن سبف  سس  بگ ندبجگ لشخصیهمچناو لط ح بود  و  یسي سنآلوزسو دسنش

  و لمدحن نوشاد ب س  نمونگ ندايج پژوهش آباد ، ( 2446ر، پوسلبماوو سسکنفر 

درسی رياضباش   تفک  سندقاد  در ب نالگهارزشبابی جاي ا  لهارش( با عنوسو س2442)

 دد  درسی و دمک درسی رياضی، او نشاو دسد دردور  لدوسطگ لفسر  تبزهوش

 لبزسو  سس  و ها  سسدفلاک سسدق سيی و سرزشبابی بودسه  ل بوط بگ لو فگ دمد ين

  آلوزسو و لالماو ب  سسا  لابار، ضابف سرزيابی شفها  تفک  سندقاد  دسنشلهارش

درسی دهف در ب نالگ( نشاو لی2444دايج پژوهش خض  ، قادر  و عبف لهی )ن

ها  زنفگی توجگ نشف  سس ؛ در حا بکگ سسدافسدها  درخشاو بگ لوضوع لهارش

ها  زنفگی ب س  با نفگی نخب او و لفي ي  سث  بخش هايی نظب  لهارشآلوزش لو فگ

بنف  رتبگی لاز  سس   همچنبن ها  آلوزشگذسر ها  فک   و لا ی و سباس س لايگ

دهف نشاو لی (1025 1،سقدصاد  )وسحف سطلاعاش ها  جهانی سسدافسدگزسرش

 وجوددافی نبود  و  سسدافسدها  درخشاوآلوزسو شف  ب س  دسنش ها  سنجا فاا ب 

داظمباو، هويفس، )حاج باعث داهش دارسيی و سث بخشی آنها شف  سس ف سوسو  ها نق 

تأدبف ب  عنوسو  ها  درسی،حج  زياد ب نالگ(  چ س دگ 2447پور، يیعابف  و رجا

تبزهوش،  آلوزسودسنش و وس فين سز لالماو سندظارسش و توقااش ببش سز حف ،یتبزهوش

 ها وفاا ب  بودو زلاو ها  تشويق و تنببگ، فش د شبو پذي  ، نوعتأدبف ب  سطاع 

در لفسر  تأثب گذسر  هسدنف دگ  نفیل ها ها  لحفود سسد سح ، سز لؤ فگف ص 

سم  و سو  خودخوسسدگ و  توسننف لسب  يادگب   رس بگلیسسدافسدها  درخشاو 

تحصبلی و  سف   (2444، حقبقیداظمی، 2445)ف يفونی،  زس سو  دهنفآسب 

آلوزسو سسدافسدها  درخشاو ها  بزرگ در پ ورش دسنشيکی سز چا ش سن بزگیبی

                                                 
2 Plucker & Callahan 

5 The Economist Intelligence Unit (EIU) 
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رو  سين سف سد، ل بوط بگ لشکلاش ز لشکلاش لوجود پبشبخش بزرگی س و سس 

(  همچنبن 2442، عصار  و پور، شبخیسبوس قاسمی، زينلیسس  )تحصبلی و آلوزشی 

ها  تفريس نوين، ها  درسی خلا ، عف  وجود روشعف  آشنايی لالماو بگ ب نالگ

الاش لفسر  فضا  آلوزشی و تجهبزسش آلوزشی دمد  سز لبان بن لابار سز جملگ سشک

رسف دگ تا رسبفو بگ سطح لطلوب فاصلگ وجود دسرد تبزهوشاو سس  و بگ نظ لی

   (2444لاافی و روو، ؛ 2446)جبار ، 

 و آلوزشی لحبط پويايی بگ وسبسدگ درخشاو، سسدافسدها  روسنی پويايیدگ سز آنجايی

 دگ وزشیآل جفيف ها ب نالگ تفوين سس ؛ سخدصاصی ب نالۀ ه گونگ و ويژ  پ ورشی

 با دگنباز سس   هايیب نالگو بگ  سس  ناپذي  سجدناب باشف، تبزهوشاو پويايی پاسخ و 

 شکوفايی و رشف ب س  فااک لحبط و باشف سازگار تبزهوش آلوزسودسنش ها ويژگی

، لحمف  و صادقی ،للکی ،غلالی) آورد ف سه  رسآناو  ها سن بز  سسا  ب  سسدافسدها

 ش سيطدر لورد  هاديفگا  و هاآکسيف  سز آگاهیجگ سين سس  دگ نکدگ قاب  تو ( 2442

 و ببانبگ بدوسو سسا  آو ب  تا سس  رسهب د  ب نالگ يک ط سحی س زسلاش سز لوجود

 دسد ق سر بازن    لورد يا و تنظب  رس ب ت  سسدافسدها  وتبزهوشاو  آلوزش نظا  سهفس 

 ( 2442، له علبزسد و  پارسا ،شنا يزدسو)

ها و توساگ ها  سنفدی در حوز  شناسايی آسب ها  سنجا  شف  پژوهشطبق ب رسی ب 

آلوزسو سسدافسدها  درخشاو سنجا  شف  سس  دگ هبچکفس  سز آنها، بگ ب نالگ درسی دسنش

صورش دبفی و با شبو  سندزپژوهشی بگ ب رسی لطا ااش سنجا  شف  در زلبنگ ب نالگ 

سدغا  دسنش ب   یسندز پژوهدگ سنف  سز آنجايیگدرسی سسدافسدها  درخشاو نپ دسخد

  دارب د ها،بنف  دسد جمعهف   با لوضوع کيل تبط با  یپژوهش  هاافدگيلوجود و 

 2لبدنی سس  )ويب و  ساز کپارچگي نفيف آ قيسز ط  فيها و توساگ دسنش جفافدگي شفو

دها  (، ب  سين سسا  پژوهش حاض  بگ گ دآور  دسداور1022و همکارسو، 

دگ  دنفیرس سرس گ ل ها، ندايجیها  لخدلف پ دسخدگ سس  و با تحلب  عمبق يافدگپژوهش

                                                 
2 Wyborn 
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تا نظا   شودیللفسر  سسدافسدها  درخشاو سز لشکلاش جالاگ درک لوج  سفزسيش 

ب  سين سسا  پژوهش حاض   با   آلاد  سازد لوث ت    بگ بتصم  ب س آلوزشی رس

دنف  رويک د سندزپژوهی دو هف  سصلی رس دنباک لی سسدفاد  سز روش پژوهش دبفی و

درخشاو   لفسر  سسدافسدها ینظا  آلوزش ها در سين پژوهش در هف  سوک آسب 

ی درسب نالگ سرتقاب  هاشاخ   س  و لورد ب رسی ق سر گ فدگ سس  و در هف  دو ،

 شف  سس   سرس گبگ عنوسو رسهکار 

 روش پژوهش

باشف و با سسدفاد  سز روش دبفی و رويک د لی ارب د د ،هف  بگ  حاظپژوهش حاض  

د ب  سندخاب سندزپژوهشی در سين لطا اگ سين سس  دگ شف  سس    سنجا   2سندزپژوهی

با  سای دسردببشد  سس  و  تامب  بگ لنظورلخدلف تحقبقاش  ت دب پژوهی  هف  سندز

سدبباش تحقبق، ح  تاارضاش لوجود در ديفگا  لندقفسنگ بگ لوضوع و رسهکار جه  

؛ 1006، 1)دوپ  و همکارسو آينف  لشخ  نمايف لحققاو لوضوعاش سصلی رس ب س 

حوز  تحقبقاش سنجا  شف  در س  سز لجموعگجالاۀ آلار  پژوهش شال    (1010

بگ صورش جسدجو   باشف دگلی ش، لبانی نظ  (الالقسسدافسدها  درخشاو )

پ تاک نظب   ها  سطلاعاتیتمالی پاي ا  شال  لنابع جسدجوس  صورش گ ف   ددابخانگ

 پاي ا  لجلاش، 9ل دز سطلاعاش علمی جهاد دسنش اهی اي ا ، پ4جالع علو  سنسانی

بانک سطلاعاش و  6پژوهش ا  علو  و فناور  سطلاعاش سي سو پاي ا ، 5رتخصصی نو

بودنف دگ با سسدفاد  سز  20دسي د ساينس 4سريک، 2،سسکولارگوگ   7،نش ياش دشور

و  درسیها  سسدافسدها  درخشاو، تبزهوشاو، سسدافسدها  درخشاو و ب نالگدلبفوسژ 

                                                 
2 synthesis 

5 Cooper 
4 Ensani 

9 SID 

2 Noormags 

6 Irandoc 

7 Magiran 

8 Google Scholar 

4 Eric 

20 Science Direct 
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در بفوو در نظ  گ فدن باز  زلانی خاصی ب س  سندشار آناو لورد جسدجو ق سر گ فدنف  

و  س بلدصور ن یدم  هانمونگ لورد لطا اگ همچوو پژوهش ،یفبد  هاپژوهش

بگ نقطگ سشباع سدسلگ  فوبو تا رس  ورش نظ لورد نظ  بص  هاسز پژوهش   بگنمونگ

 162 تافسدبناب سين سبدفس حج  نمونگ سس     ينشاو دسدو دفا  ب س  اربدگ لا اف ي

ها  ها پ دسخدگ شف  لطابق با للاکپژوهش ياف  شف دگ بگ لطا اگ عنوسو و چکبف  آو

سين پژوهش دگ ببشد ين هماهن ی و تناس  با هف   لنبع 49ورود بگ پژوهش، تافسد 

درسی لفسر  سسدافسدها  درخشاو( رس دسرس بود جه  ب رسی و تحلب  )س  وها و ب نالگ

ها  ورود  رس دسرس نباشنف سز چ خگ هايی دگ للاکسندخاب شفنف و ساي  پژوهش

ها  نظا  آلوزشی فارسی لورد ب رسی در بخش آسب  پژوهش خارج شفنف  لنابع

بودنف  لنابع فارسی لورد ب رسی در بخش  2444 تا 2477تبزهوشاو در باز  زلانی 

ق سر  1011تا  2476و لنابع لاتبن  2442تا  2442ها  سرتقاب، در باز  زلانی شاخ 

در سين پژوهش رسهب د لورد سسدفاد ، تحلب  لحدوس  سسدق سيی و دفگذسر  بگ دسش   

ر  سسدخ سج وسجملگ 994با لطا اگ لدوو، تافسد ها  سصلی و ف عی بود  صورش ت 

( بود دگ 1006) 2تحلب  تماتبک ب سوو و دلارکها ب  سسا  شبو  گ ديف  تحلب  دسد 

ها حاو  و ت  اس هدسد دهی دهی و گزسرشساز ، سازلاول حلگ آلاد  شال  سگ

سطلاعاش لهمی دربار  سوسلاش تحقبق سس  دگ لفهو  وجود لوضوع نشاو دهنف  پفيف  

 ل حلگ ينچنف پس سز ( 1006اس  )ب سوو و دلارک، هدسد  سصلی، در لجموعگ

لو فگ بگ  44ت  تقلب  ياف  ) 202ها دسد  ،سطلاعاشو ت دب   پالايش بازن   ،

ها  سرتقاب ب نالگ درسی تبزهوشاو( و لو فگ بگ شاخ  61ها  نظا  آلوزشی و آسب 

 1 بنکلن و گوبا لابارها ها، يافدگ جه  سعدبارسنجیق سر گ فدنف  لفهولی ب در چارچو

 لابارسز ط يق سگ  هاصح  و سسدحکا  يافدگ ؛ بگ سين صورش دگشف ( بکار گ فدگ2424)

ب رسی ، هالقايسگ  پبشبنگ ط يقسز  پذي  يبفأحاص  شف  ت سطمبناو، سعدبار و پذي  يبفأت

ها در ت    دفگذسر حاص  شف بالانمونگ حج سسدفاد  سز  عمبق دلبگ لنابع در دسد   و

                                                 
2 Braun & Clarke 
5 Lincoln & Guba 
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 بگ صورش بگ طور لسدقلانگ سنجا پژوهش    4 يافدگ توسطسح  لشخ  و سازلاول 

نف  سز  1ها  بفس  آلف  در سخدبار ها، ت جه  سطمبناو سز سسدحکا  يافدگ  گ ف 

لدخصصاو )عضو هبئ  علمی دسنش ا ( ق سر گ ف  و پس سز سنجا  سصلاحاش، 

ها  للاک  لورد تأيبف ق سر گ ف ها  سرتقاب ب نالگ درسی سسدافسدها  درخشاو لو فگ

( 1حوز  سسدافسدها  درخشاو سنجا  شف  سس ؛  در هاپژوهش( 2ورود  عبارتنف سز: 

 دسرس  لدن دال ( 4حاو  سطلاعاش ل تبط با لوضوع س  وها  ب نالگ درسی باشف؛ 

  اشنفجه  ب رسی جزب بگ جزب ب

 هایافته

  هاسز روش یکيها سسدفاد  شف دگ  دسد  بجه  تحل نبلطا اگ سز قا   لضال نيدر س

باشف  اديآو ز  هاو دسد   سس  دگ تافسد لدوو نوشدار یقاتبلناس  در تحق یلبتحل

نظا   ها آسب پژوهش،  پب ب   هف  سوک(  جه  2440و همکارسو،   جاف  )عابف

طور جزب بگ جزب لورد سز لنابع در دسد  ، بگدرخشاو   لفسر  سسدافسدها یآلوزش

 44، تافسد (ها  دسخلیپژوهشلنبع ) 92پس سز  ب رسی تافسد سی ق سر گ ف   ب ر

بنف  ها  ف عی طبقگها  سو بگ سسدخ سج شف  در ل حلگ سوک دفگذسر ، ت لفهو  سز دسد 

ها  سصلی حاص  شف  ل سح  تحلب  و دفگذسر  شف و در ل حلگ دو  دفگذسر  نبز ت 

 آلف  سس    2در جفوک 

  لفسر  سسدافسدها ینظا  آلوزش شناسیتحلب  و دفگذسر  آسب    ل سح 2جفوک 

  درخشاو
 یهاتم

 یاصل
 شواهد نظری و پژوهشی مفاهیم پایه یفرع یهاتم

دی
 بع

ک
ش ت

وز
آم

 

عدم توجه به 

های مهارت

چندگانه 

 فراگیران

ها  تادبف ص   ب  توسنايی -

 شناخدی و تحصبلی

ها  لهارشتوجهی بگ آلوزش بی -

س  لوسجهگ با لسا   و زنفگی ب 

 ش روزل  لالشک

ها  ب نالگسرزش شم دو بی -

عبف  دهک د ، ش يفی، غضنف  ، 

 ،للايوسفیپورحسبن(/  2442) صو دی

(/ 2447) پنا  علیو حسبنی نس 

سبف و (/ 2447پور و آيدی )علی

 باغباو و سنفيشمنف(/ 2446خو )شاد  

(/ 2449/ شجاعی و خالوشی )(2446)

؛ بگ نق  سز 2422سلاسلالی )خب  و شبخ
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 یهاتم

 یاصل
 شواهد نظری و پژوهشی مفاهیم پایه یفرع یهاتم

 پ ورشی

نم   بگ عنوسو لابار سرزشمنف   -

 سف سد

لشک  در تشخب  و سرزيابی  -

 آلوزسوها   دسنشلهارش

 سف سط در توجگ بگ ض ي  هوشی -

 رشفسجدماعی و توجهی بگبی -

 عاطفی 

سلانی، سلانی (/ 2445پور)رجبی و شب علی

 (2424سژ  س ) / (2442و لحمفپور)

 

دودیت در مح

پیگیری 

علایق 

 فراگیران 

لسفود د دو سهفس  و علايق  -

 ف د 

و خلاقب  دنجکاو   لهار -

 ف سگب سو 

تحمب   و سل  آزسد  در  -

سندخاب و جسدجو  سهفس  )سز 

 سو  لال /خانوسد (

(/ 2444خض  ، قادر  و عبف لهی )

 عصار  و پور، شبخیسبوس قاسمی، زينلی

(/ سبف 2446درآلف  )(/ ش يفی2442)

 (2445)دلباسی(/ 2446خو )و شاد  

توجهی بگ نبازها  عاطفی و بی - فشار روانی

 آلوزسوروسنی دسنش

 خودپنفسر  لنفی و داهش سن بز  -

 سضط سب و ن  سنی لفسو  -

ها  سندظار شکس  در لقايسگ -

 سجدماعی

 و س زنش ن  سنی سز قضاوش -

ت ديف در خود سرزشمنف  و  -

 ح ل  خود

 شناخدیها  روسوآسب  -

بگ خط  سفدادو بهزيسدی  -

 شناخدی ف سگب سو و خانوسد  روسو

هفسي  ف سگب سو بگ دما   سيی و  -

 و عبف  دهک د ، ش يفی، غضنف  

 ،للايوسفیپورحسبن(/ 2442)صو دی

 (/2447)پنا  علیو حسبنی نس 

سبوس قاسمی، زينلی پور، شبخی، 

، هويفس ،ظمباودا(/ حاج2442)عصار 

(/ 2447)رجا ی پور و عابف 

(/ سبف و 2447دهک د )سدب  علی

عشورنژسد، دفيور و  (/2446خو)شاد  

(/ 2445پور)شب علی(/ 2446حجاز )

(/ 2445آرسلی، لنشئی، عابف  و ش يفی)

نصب سو و سي سنی، قوژد ، ب قیزلانباو

/ (2449) حقبقیداظمی (/2445سي وسنی )

(/ 2444پنا  و سبف )ا رف (/2449 بلی)

 زسد سللهنام  و آباد فبضعل ، يزد 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
05

 ]
 

                            11 / 32

https://ndea10.khu.ac.ir/cstp/article-1-3320-fa.html


 2902بهار و تابسداو ، ده ، ساک 24، شمار  درسی ۀنظ يگ و عم  در ب نال ۀدو فصلنال

526 

 

 یهاتم

 یاصل
 شواهد نظری و پژوهشی مفاهیم پایه یفرع یهاتم

(/ بشارش، د لی، 2440عابف  )/ (2441) تأيبف طلبی

(/ جمشبف ، دلاورپور، 2424س )سژ 

نژسد سلبماو/  (2422حقبق  و  طبفباو)

(/ 2426) يوسفی وشها باو (/ 2427)

(/ س ب ز  و 2424سف وز و لادمف )

/ (2477حقبقی)داظمی/ (2472سالانی)

 (2477آشدبانی)فدحی

مه
رنا

ن ب
دوی

و ت
ی 

اح
طر

در 
ص 

نق
 

ریزی برنامه

 درسی سنتی

همسو نبودو تفريس با  -

 ها  علمی و تکنو وژ پبش ف 

درسی با  عف  هماهن ی ب نالگ -

 سهفس  آلوزشی

تناس  نفسشدن حج  درو  با  -

 نبازها  آلوزشی 

پذي   در فقفسو سناطا  -

 ها  آلوزشی ب نالگ

در نظا  ط سحی،  چا ش وجود -

 ريز  درسی تفوين و ب نالگ

ساخدار ببش سز حف رسمی  و  -

 تجويز 

ب نالگ درسی لحدوس لحور و تنها  -

 لدکی ب  دداب درسی 

 لحمف  ی وصادق للکی، غلالی،

 داظمباو،(/ حاج2446(/ جبار )2442)

(/  2447)رجا ی پور و عابف ، هويفس

 ،علمفسر وهمدی/ (2445)دلباسی

 سرجمنف و  طاه  ،خانزسد حسبن

 (2444(/ لاافی و روو )2449)

 (2442) دلباسی(/ 2442سج  و )يزدسنی

عدم توازن 

آموزش با 

 نیازها

 دارد دها توجهی بگ بی -

 آلوزش سجدماعی

ف سه  نبودو ش سيط سجدماعی  -

 ب س  شکوفايی سسدافسدها

ها  نادافی و غب  زي ساخ  -

 سسدانفسرد 

و سز رفا  سجدماعی  عف  تالبن -

 سف سد باسسدافسد دس  دسدو

(/ 2444و عبف لهی ) خض  ، قادر 

رجا ی  و عابف ، هويفس ،داظمباوحاج

شه  ، زسد سحمف ، عبس(/  2447)پور

(/ 2445زن نگ)درويشی و لب جوسنی

(/ لبنايی 2445نصب سو و سي وسنی)

و  آرسسدگ /(2444) دسنش نژسد(/ 2449)

حقبقی داظمی /(2424) رسدلحمود 

  (2472س ب ز  و سالانی)(/ 2421)
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 یهاتم

 یاصل
 شواهد نظری و پژوهشی مفاهیم پایه یفرع یهاتم

ها  سنجش و فقفسو روش - 

 سرزيابی با دبفب  لناس 

دد
 یا

ام
نظ

-هی
لانه

فع
 من

ری
دگی

یا
 

تنزل کیفیت 

 یادگیری

توجهی بگ جذسبب ، دبفب  و بی -

  بازدهی 

يادگب   ها  سبکعف  توجگ بگ  -

 علايق ف سگب سو  و

تناس  نفسشدن ب نالگ درسی با  -

 آلوزسوويژگی ها  دسنش

ها  ف د ، توجهی بگ تفاوشبی -

 شناخدی، سقلبمی، سجدماعی ف سگب سو

(/ 2442) لحمف  دقی،صا للکی، غلالی،

(/ 2446) قمشیس لهیس باسی، ثم  ، فض 

و  طاه  ،حسبن خانزسد  ،همدی علمفسر و

 (2425(/ للکی )2449) سرجمنف 

 

بکارگیری 

های روش

تدریس 

 ناکارآمد

 فقفسو تنوع در تفريس -

ها  تفريس ناآگاهی سز روش -

 فااک

عف  بکارگمار  نب و  سنسانی  -

لدخص  و دمبود لالماو وسجف 

 ش سيط

ها  عف  آشنايی لالماو بگ ب نالگ -

 درسی خلا 

 سبوس قاسمی، زينلی پور، شبخی، عصار 

(/ شجاعی و 2446ار  )(/ جب2442)

؛ 2441(/ لاافی و روو )2449خالوشی)

2444) 

 

سسدخ سج شف  سس    پایهلفهو   44دهف پس سز تحلب  لدوو، نشاو لی 2ندايج جفوک 

ت  ف عی و در ل حلگ دو  دفگذسر  بگ   7ها در ل حلگ سوک دفگذسر  بگ صورش دسد 

حوز  آلوزشی، ط سحی و تفوين  4بنف  شفنف  سبااد سصلی در ت  سصلی طبقگ 4صورش 

در تارنما  لضالبن  هالو فگ ب نالگ و نظا  ياددهی يادگب   ق سر گ فدگ سس   سين

 نشاو دسد  شف  سس   2گنجانف  شف دگ در شک  
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 لفسر  سسدافسدها  درخشاو ها  نظا  آلوزشی  لهمد ين آسب 2شک  

ی پ دسخدگ درسب نالگ سرتقاب  هاشاخ تحلب   هف  دو  پژوهش، بگجه  پب ب   

ها  پژوهش)لنبع  96شف  در ل حلگ سوک بگ لنظور تحلب  لطا   حاص  سز لدوو، 

آلوزسو تبزهوش رس تفوين و سج س د د  ها  ويژ  ب س  دسنشدگ ب نالگدسخلی و خارجی( 

لورد ب رسی بودنف و يا در حوز  ب نالگ درسی سسدافسدها  درخشاو سنجا  شف  بود 

 آلف  سس    1ل سح  تحلب  و دفگذسر  در جفوک   ق سر گ فدنف

 

 

 

ها  آسب 

ی سبسد  آلوزش

 سسدافسدها 

 درخشاو

عف  توجهی بگ لهارش 

 ها  چنفگانگ ف سگب سو
 

لحفودي  در 

 پب ب   علايق

 فراگیران

 فشار روسنی

ب نالگ 

ريز  

 سندی

وسزو آلوزش عف  ت

 با نبازها

تنزک 

دبفب  

 يادگب  

ها  روش

تفريس 

 نادارآلف

نق  در ط سحی 

 و تفوين ب نالگ

 ها

آلوزش تک 

 باف 

-نظا  ياددهی

 يادگب   لنفالانگ
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 آلوزسو تبزهوشدرسی دسنشب نالگ سرتقاب ها   شاخ 1جفوک 

 شواهدنظری وپژوهشی مفاهیم پایه یفرع یهاتم یاصل یهاتم

مه
رنا

ق ب
فو

ی 
گو

ال
ان

خش
در

ی 
دها

دا
ستع

ی ا
رس

د
 

درسی برنامه
چندوجهی 
 و هدفمند
  
 
 

ريز  فيف و بگ روز بودو ب نالگج -
 درسی 

ب خوردسر  سز پبچبفگی و  -
 خاص بودو

لنحص  بگ ف د بودو و توسنايی  -
 هاجب سو داسدی

لخدلف   ازهابن توجگ بگ -
 یآلوزش

پذي   در ط سحی، سناطا  -
 تفوين و سج س  ب نالگ آلوزشی

بودو غنی و چا ش ب سن بز  -
  ب نالگ درسیلحدوس  

سنجش   سبزسرهابکارگب    -
 سسدانفسرد 

  لحدوس یفگبچبپ نبتطابق ب -
 ی با نباز ف سگب سوب نالگ درس

پ هبز سز لحدوس لحور  و   -
 آورها  دسا  آزلوو

ها  يادگب   در توجگ بگ سبک -
 درسی تنظب  ب نالگ

ها  ف د  در نظ  گ فدن تفاوش -
 ف سگب سو

سرتقاب پدانسب  يادگب    -
 آلوزسو دسنش
ها جگ بگ سنوسع توسنايیتو -

)سجدماعی، عاطفی( در دنار 
 توسنمنف  تحصبلی

توجگ بگ لهارش ها  عملی و  -
 هن  
 دنجکاو  ف سگب سوب سن بخدن  -
آلوزسو بگ تشويق دسنش -

 پژوهش جسدجوگ   و 

Lockhart & et. al 
(5055) 

 
Reis & et. al (5052) 

 
Renzulli & et. al (5052) 

 
VanTassel-Baska 

(5052) 
 

Gagné (5052) 
 

Spoon & et. al (5050) 
 

Dixson & et. al (5050) 
 
Barnett (5024) 

 
Ersoy & et. al (5024) 

 
Shea (5024) 

 
Taslim & et. al (5024) 

 
VanTassel-Baska 

(5024) 
 

Parr & et. al (5024) 
 

Sternberg (5028) 
 

Renzulli & et. al (5028) 
 

Miedijensky (5028) 
 

Bates-Krakoff & et. al 
(5027) 

 
David (5027) 

 
Plucker & et. al (5027) 

Sternberg (5027) 
 

Senicar (5026) 
 

Callahan & et. al 
(5022) 

 
Renzulli (5029) 

 
Alamer (5029) 
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 شواهدنظری وپژوهشی مفاهیم پایه یفرع یهاتم یاصل یهاتم

ها  لطا اگ در نظ گ فدن سبک -
 ف سگب سودر 
توجگ بگ نبازها و علايق ف سگب سو  -
 تفوين لحدوسدر 
تفوين لحدوس  ويژ  با توجگ بگ  -

 نقاط قوش و ضاف ف سگب سو
 ريز  هففمنف بگ سو ب نالگ - 

 جالاگ توساگ
همسويی سهفس  و سقفسلاش در  -

 تفوين لحدوس
نبنف  زلا بگ لداادک وجگت -

 آلوزش سسدم سرزلاوو  درسیب نالگ
 و آلوزشی لحبط پويايی -

 پ ورشی
  سلفرسگ ب وو يادگب   -

 
Fischer & et. al (5029) 

 
Bicknell & et. al (5024) 

 
Wu (5024) 

 
Subotnik & et. al 
(5022) 

 
Sarouphim(5020) 

 
D'Alessio (5004) 

 
Mohamed (5006) 

 
Monks & et. al (5002) 

 
Bernal (5004) 

 
Wong (5005) 

 
Morelock & et. al 

(2444) 
 

Davis & et. al (2484) 
 

Renzulli (2476) 

 
 مکارسوو هسبوس قاسمی 

(2442) 
و همکارسو  شنا يزدسو

(2442) 
 آباد  و همکارسو 

(2442) 
 و همکارسو غلالی

 (2442) 
 و همکارسو شاددک

 (2446) 
 (2446) جبار 

 (2445ی )فونيف 
 (2441) يزدسنی
 (2441) لاافی

مه
رنا

ق ب
فو

ی 
گو

ال
ان

خش
در

ی 
دها

دا
ستع

ی ا
رس

د
 

 یساز نهیبه
 شیافزا و

 تیفیک
 ندیفرآ

 یاددهی
 یریادگی

-ها  ياددهیتقوي  روش -
 يادگب  

ها  سددشافی و آلوزش با روش -
 يابی لسئلگ
نقش روش سرزيابی و تفريس در  -

 آلوزسوپذي  شفو دسنشجالاگ
بکارگب   رسهب دها  جفيف  -

 آلوزشی 
سصلاح ن  ش عوسل  آلوزشی  -

 ها  نويننسب  بگ روش
 س آلوزش لنظ  و توساگ ح فگ -

 سل  آلوزشیعو
سيجاد تحوک در نظا  آلوزشی و  -

 پ ورشی 
تالبن لنابع لا ی در رسسدا   -

 تکال  آلوزش
 ها  آلوزشیسرزيابی ط ح -

سطمبناو سز سج س  صحبح  -
 هاب نالگ
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 آلوزشی، لنابع و لوسد -
 يادگب   و ياددهی رسهب دها 

ها  سندخاب سصوک، لوسد و روش -
 لناس  یآلوزش

بهبنۀ سين س لايۀ حفظ و پ ورش  -
 سرزشمنف للی

 (2442) دلباسی

مه
رنا

ق ب
فو

ی 
گو

ال
ان

خش
در

ی 
دها

دا
ستع

ی ا
رس

د
 

 
 

گب   ب س  سندخاب لسب  تصمب  -
تحصبلی و شغلی لدناس  با نباز 

 جالاگ
توجگ بگ شناسايی سسدافسدها   -

 آلوزسودسنش
 و  فک   هاگيجگ بگ س لاتو -

سص  ی(، سنسان گيس لا) یسجدماع
 اگ جوسلعبگ توس یاببدسد  لحور
تفوين ب نالگ ن هفسش   -

 سسدافسدها  ب ت  
جلوگب   سز دسا   ناشی سز  -
 علاق ی بگ لوضوعبی
ها  تفک عمبق پ ورش لهارش -

 ب س  يادگب  
جه   پنهاو درسی ب نالگ  -

  بوتال   يپذجالاگسفزسيش 
بانوسو  آلوزسودسنش  بوت ب

 پذي  بلسئو فسو شه ون
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 شواهدنظری وپژوهشی مفاهیم پایه یفرع یهاتم یاصل یهاتم

تقویت  
انگیزه 

ی و یادگیر
پرورش 

آموزان دانش
 پویا

ها  ويژ  پ ورش ب نالگ -
 آلوزسوشخصب  دسنش

 ها  زنفگیآلوزش لهارش -
 ب نالگ رشف ح ل  نفس  -
 ف ص  سب سز شايسد ی -
 و تفک خلا  زلبنگف سه  د دو  -

 نقاد تفک 
 ها  يادگب  ف سه  نمودو بسد   -

 رسهب  خود
جويی آلوزش سجدناب سز رقاب  -

 تااللاش لثب و سفزسيش 
بوجود آوردو تصوي  لثب  سز  -

 ها  خودتوسنمنف 
رشف روحبگ سسدقلاک و قفرش  -

 گب   در ف سگب سوتصمب 
نبازها   پاسخ ويی بگ  -

  آلوزسودسنش
 رشف خوددارآلف  سجدماعی -
آلوزسو پ سن ژ  و ت بب  دسنش -

 پذي سازش
داهش سندظارسش و پبش ب   سز  -

نی روس-ها  عاطفیآسب 
 آلوزسودسنش
پبش ب   سز دما   سيی و سهفس   -

 غب وسقای
جلوگب   سز سحسا  يأ  و  -

 ناسلبف  در زلاو شکس 
 دند ک عوسل  سيجاد تنبفگی  -
سيجاد جو روسنی و عاطفی  -

 لطلوب در لحبط آلوزشی
 تاال  و ف هنگ لفرسگ -
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درسی الگب ن سرتقاب ها شال  شاخ  1شود جفوک همانطور دگ للاحظگ لی
ها  لنبع دگ دسرس  لطا   و ب نالگ 96باشف  در سين جفوک آلوزسو تبزهوش لیدسنش

دفگذسر ، در ل حلگ سوک ويژ  سسدافسدها  درخشاو بودنف لورد ب رسی ق سر گ ف   
نف و در سندخاب شف ت  ف عی 4سسدخ سج شف  در ل حلگ دو  دفگذسر   ت  پايگ 61

سسدافسدها  درخشاو )هسدگ ل دز ( بگ عنوسو ت  سصلی  درسینهاي  س  و  فو  ب نالگ
ها  و لنابع فارسی در ساک 1011تا  2476لنابع لاتبن در باز  زلانی در نظ  گ فدگ شف  

ها  پژوهشی تنها سز لطا ااتی سسدفاد  شف دگ ق سر دسشدنف  ب  طبق للاک 2442تا  2442
س  و  پبشنهاد  سنف   در حوز  ب نالگ درسی سسدافسدها  درخشاو سنجا  شف

 آلف  سس   1درسی در شک  ب نالگ سرتقاب ها شاخ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   س  و  رسهب د  سرتقاب فو  ب نالگ درسی لفسر  سسدافسدها  درخشاو1شک  

 گیریبحث و نتیجه

پژوهش حاض  دو هف  سصلی رس پب ب   د د  سس   در هف  سوک با ب رسی دال  

سي سو رس لورد  درخشاو سسدافسدها  لفسر  آلوزشی ، نظا لنابع پژوهشی دسخلی

سصلی شال  آلوزش  لو فگدهف سگ دنکاش ق سر دسد  سس   ندايج سين بخش نشاو لی

 و هففمنف یوجه چنف یدرس ب نالگ

سازی تدوین فوق برنامه غنی

 شده

 نفيف آ  بفبد شيو سفزس  سازنگببه

   بادگي-یاددهي

و پ ورش    بادگي ز بسن   يقوت

 ايآلوزسو پودسنش
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يادگب   لنفالانگ، سز -ها و نظا  ياددهیباف ؛ نق  در ط سحی و تفوين ب نالگتک

  دسدبابی بگ جملگ لشکلاش آلوزشی در لفسر  سسدافسدها  درخشاو هسدنف  جه

ها  دسخلی و خارجی در زلبنگ هف  دو ، سين پژوهش بگ ب رسی دلبگ پژوهش

درسی ب نالگ سرتقاب س  وها  ب نالگ درسی پ دسخدگ سس  و بگ دنباک سرس گ شاخ 

و  یوجه چنف یدرس ب نالگشود و توسط سگ لو فگ شال : تبزهوشاو در نظ  گ فدگ لی

   بادگي ز بسن   يتقو ؛  بادگي-یاددهي نفيف آ  بفبد شيو سفزس  سازنگببه؛ هففمنف

 حاص  خوسهف شف   ايآلوزسو پوو پ ورش دسنش

 آلوزشی ها ب نالگ ب  لؤث  عوسل  سز کیتوسو گف  يها لیدر تبببن سين يافدگ

 پبالفها  وب  نحو  سج س  سجماع و رأ  ستفا  نوعی بگ دسدبابی س آلف، آلوزسودسنش

 و س آلفها آلوزش نظا تا بدوسنف  سس  هاب نالگ سين سز ناشی وسجدماعی ف د 

(  2442و همکارسو،  شنا يزدسو) دسد ق سر بازن    لورد يا و تنظب  رس ب ت  سسدافسدها 

 دشورها  سغل  سينکگ بگ توجگ با و درخشاو سسدافسدها  لوضوع حساسب بگ د ب  

 باف  چنف نظا  دسرنف، خود جالاگ سف سد سز گ و  سين ب س  خاصی ريز ب نالگ دنبا

 س  و  خوسسدار  زولا آلوزسو، دسنش سين ويژ  و پبچبف  درسی ب نالگ و تبزهوشی

 ل تبط لفاهب  و آلوزش ها روش درسی، ب نالگ ها لفک ها،نظ يگ بگ دگ سس  لناسبی

 پبشنهادها بهد ين بولی و ف هن ی   ولسا شف  سنجا  نبازسنجی ب سسا  و د د  توجگ

 گب نف ق سر پوشش تح  سسدافسد  تنوع لنظ  سز جالاگ نخب او  تا دنف ف سه  رس

(؛ رسيس و 1029رنزو ی )ها  پژوهشدر سين رسسدا  (2442و همکارسو،  غلالی)

ها  تک باف  و تک سر  دهف آلوزش( نشاو لی1010( و سسد نب گ )1022همکارسو )

سنف در درسز پبش ف  تحصبلی بنا شف  ها  شناخدی ودگ تنها ب  لبنا  سرتقاب لهارش

سنجالف و با داهش سن بز ، سن ژ  و آلوزسو تبزهوش لیلفش بگ رخوش و د زدگی دسنش

ها  لدنوع آلوزسو تبزهوش نبازلنف ب نالگدهف  چ س دگ دسنشتوسو آناو رس داهش لی

او بدوسننف هايشو توسنايی وسبلگ توساگ لهارشتا بگتکمبلی با سطوح پبش فدگ هسدنف 

پدانسب  خود در جذب دسنش و تو بف و نوآور  در سطح جالاگ رس سفزسيش دهنف دگ سين 

رسيس و همکارسو آناو نبز لنج  خوسهف شف  هبجانی  يافد ی سجدماعی وسازشسل  بگ 
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ها  و تطببق آلوزش با ويژگی تبزهوشاو در ساخدارآلوزشی تغبب سش سيجاد( 1012)

دسننف  ها  درسی لیلوسرد قاب  توجگ در تفوين ب نالگ رس در رأ  آلوزسودسنش

(؛ سابوتنبک و همکارو 1027(؛ گانبگ )1010ديکسوو و همکارسو )پژوهش  سنی نظب  

س  ط سحی گونگها  آلوزشی تبزهوشاو بايف بگنبز لادقفنف دگ ب نالگ( 1022؛ 1022)

نف و لوجباش رشف دمک د آلوزسودسنشجمای  لشارد  و تح ک سفزسيش شونف دگ بگ

 ها  دي   رس در آناو ف سه  نمايف  سجدماعی، عاطفی و لهارش

 هايیويژگیيادگب   ببان   ينفآف در تبببن دي   لی توسو بگ سين لوضوع سشار  د د دگ 

س  چ ون ی يادگب   لحدوس آلوزسو، ب  سسا دسنش يادگب   ها سبک بگ توجگ چوو

 ها ب سن بز ، يادگب   عمبق و سسدفاد  سزروششچا له  دي    نظب    ها ويژگیو 

سدث    نماينفآلوزشی رس لنسج  و سث بخش لیينف ب نالگ آف  تفريس هسدنف دگ لدنوع

سرتباط ببن لحدوس   فو  ب نالۀ، ها فاا ب  پبچبف ، لحدوس  خوسهاو آلوزسودسنش

شود ا   لی  تحصبلی لخدلف هسدنف دگ لوج  دارب د  شفو لطهاپايگدر  آلوزشی

 ندايجدر سين رسسدا  .ت  سس ب جسدگ يادگب  و نوآور  در سين سبک  تو بفسل  و 

ط سحی و سعدبار بخشی س  و  ب نالگ ( در زلبنگ 2447پژوهش سبوس قاسمی و همکارسو )

 آلوزسودسنش دگبود  ببان   سين، آلوزسو سسدافسدها  درخشاودرسی تفکبکی ب س  دسنش

 بگ توجگ عملی، فاا ب پذي نف دگ عوسللی نظب  لیدسرس  ش سيطی رس  لحدوس  د خوس 

تکمبلی،  ها دداب جهاو، وجود روز عل  با لطا  ، هم سهی د دو تخصصی خلاقب ،

بگ همچنبن توجگ و  آناوپبش رو   ها چا ش و سسدفلاک و لنطق زي  بنايی لباحث

 و همکارسو غلالیآلوزسو رعاي  شود  پژوهش دسنش علايق و سسدافسدها  ف د 

ط سحی و سعدبارسنجی س  و  لناس  ب نالگ درسی دور  سوک لدوسطگ در زلبنگ  (2442)

 رسهب دها  آلوزشی، لنابع و لوسد عنص دهف نشاو لی لفسر  سسدافسدها  درخشاو

 قفرش ببشد ين دسرس  يادگب نفگاو گ وهبنف  و يادگب نف  فاا ب  يادگب  ، و ياددهی

 سرس ۀ سب  بگ لوسرد  چوو توجگ( 2444) دلباسی  هسدنفحث آلوزشی تاثب گذسر  در لب

 و تلفبقی سازلانفهی لحدوس، بگ دهی عمق سنطباقی، دسنش سو  بگ ببانی سزدسنش لحدوس

رس در لحدوس  شف  بنف سطح يادگب   ها فاا ب  تفسرک و لحور  لسئلگ س ،رشدگ ببن
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 لسدق  لطا اۀ ب س  سن بز  سيجاد بگ وجگتو  همچنبن  دنف دسرس  سهمب  ويژ  عنوسو لی

 دافی زلاو نمودو ف سه  سيی،زلبنگ آلوزش سز سسدفاد  عمبق، صورش بگ لفاهب  دشف و

 بالا سطوح در تفک  ب  تأدبف علاقگ، لورداش لوضوع دربارة پژوهش و آزسد لطا اۀ ب س 

 با شبابیسرز ها شبو  تناس نوين، رسهب دها  يادگب   ، بکارگب   سسدفلاک و

 لدناس ،و  چنفگانگ سرزشبابی سز سسدفاد  آلوزشی تبزهوشاو، سهفس با  رويک دها

 سسدفاد  سزسنوسع ،لفسر  پايانی و تکوينی ها آزلوو ب گزسر  زلاو در پذي   سناطا 

 شمارد حا ز سهمب  ب  لیرس در سرزشبابی  وسگ س و لفهولیش سؤسلا

 

ها  لخدلف در دنار ب نالگ جاساز  ب نالگ ب خی سز س  وها  آلوزشی تبزهوشاو با

سنف  سنف و سا هاس  دگ بگ ل حلگ سج س در آلف ساز  آلوزشی شف درسی، لوفق بگ غنی

(؛ لفک 2476س  رنزو ی )ساز  سگ حلقگغنی (؛ لفک2467) 2س  و  ساخدار  گبلفورد

ب گ، (؛ س  و  سگ وجهی هوش لوفق )سسد ن1029س  ثانو  )رنزو ی، گ و  حلقگ

(؛ لفک آلوزش نهفدگ )هبنز، 1022 1(؛ يادگب   لحبطی )لبفيجنسکی،1012؛ 1022

(؛ س  و  2444) 9آلوز خودلخدار بدس و د چ ( س  و  دسنش1024، 4داتالانا و سنفرسوو

ب دسر  ببشد  سز سين (، جه  به  2444) 5ب نالگ آلوزشی چنفباف  لورلاک و لوريس

ب س با تغبب سش روز سفزوو علو  و تکنو وژ  ها  سنسانی ط سحی و سخس لايگ

ها رس بگ سثباش رسانف  ها  لخدلف سث بخشی آوها  زياد  دسشدگ سس ؛ پژوهشپبش ف 

 سس   

ها  سرتقاب ب نالگ درسی سسدافسدها  درخشاو ندايج پژوهش حاض  در رسسدا  شاخ 

صاح  نظ سنی ظ ياش عنوسو رسهکار لطلوب با نساز  شف ، بگغنیفو  ب نالگ و تفوين 

 (؛1010؛ 1012(، سسد نب گ )1012) 2باسکا -وسو تاس (؛ 1029) 6فبچ  و لو  چوو 

                                                 
2 Guilford 

5 Miedijensky 

4 Hines, Catalana & Anderson 

9 Betts&   Kercher  

2 Morelock & Morrison 

6 Fischer & Müller 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
05

 ]
 

                            22 / 32

https://ndea10.khu.ac.ir/cstp/article-1-3320-fa.html


 
 ...مدارس استعدادهای درخشان آموزشی ی نظامشناسبیآسسنتز پژوهشی سنده اول    : نویبهار رشیدی   

557 

 

( 7102) 1سوچز وز وسگ سش، گ ، لکبدسو  (1012؛ رسيس و رنزو ی )(1029) رنزو ی

ب س  تبزهوشاو  و تکمبلی ب نالگ درسی لدفاوشفو ط سحی  ب  سازگار سس  دگ آناو نبز

؛ زي س ب نالگ سنفدسشدگعلايق لدفاوش آنها تادبف  ها وها، نبازها، توسنايیبگ د ب  ويژگی

ب نالگ درسی، در ها  فو باشف  فاا ب درسی رسمی پاسخ و  نباز يادگب نفگاو نمی

شود و سين دو نظا  لکم  درسی سصلی و يا جز ی سز آو بکار ب د  لیدنار ب نالگ

توسو ب نالگ لیفو ها  فاا ب   با دمک (1025)دالاهاو و همکارسو، يکفي  نف 

لشارد ، خلاقب ، شادلانی و نشاط در يادگب   لؤث  رس سيجاد د د و آو رس حلقگ 

بگ صورش يک ب نالگ دسنس  بگ نحو  دگ غب رسمی و  رسمی ها وسسطی لباو آلوزش

د ها  لثب  ه  دو نوع آلوزش لحسوب گ دويژگی، در ب  دسرنف  جالعآلوزشی 

  (1012س و رنزو ی، )رسي

ها  يادگب   در يادگب نفگاو ها  فو  ب نالگ، نخس  بگ دنباک سيجاد ف ص فاا ب  

نبازلنف گذرسنفو درو  لکم ،  تبزهوش آلوزسودسنشسس   بگ سعدقاد سين صاحبنظ سو 

ساز  شف  و پبش فدگ، با توجگ بگ روحبگ دنجکاو  و گسد   علايق، تماي  بگ غنی

، همکارسودرسی لصوب هسدنف )رنزو ی و ب نالگ اش جفيف و ف ست  سزيادگب   لوضوع

، علايق، ذو ها، توسنايیب  سسا  شناخ  بايف  ط سحی ب نالگ درسی تبزهوشاو(  1022

  ذهنی هاتوسنايیو ها وخلاقب باشف آلوزسو دسنشسحدباجاش فک   و سسدافسد تحصبلی 

(؛ پبد ز و 1012نظب  لادهارش و همکارسو ) در سين رسسدا پژوهش  سنی  ب سن بزدآناو رس 

ب نالگ ( لادقفنف 1026(؛ پلک  و پبد ز )1027و همکارسو ) (؛ پلک 1027همکارسو )

سس ؛ بناب سين لاز   تالب  وت بب  سصلی و لحور   لفسر هاب نالگ دلبگدرسی، هسدگ 

جانبگ س  غنی و سازنف  باشف دگ بهد ين بازخورد رس در رشف همگ سس  بگ گونگ

ها  آلوزشی جذسب و لبدنی ب  فاا ب آلوزسو تبزهوش ب  جا  گذسرد  سيجاد دسنش

توسنف لح ک سن بز  آناو بود  و ب  بهبود روسبط و تش يک لساعی آلوزسو لیعلايق دسنش

و همکارسو  (؛ سسپوو1010آلوزسو و لالماو تاثب گذسر باشف  همچنبن سبمونفز )دسنش

                                                                                                           
2 Van Tassel- Basca 

5 Bates-Krakoff, McGrath, Graves & Ochs 
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ی جفيف، آلوزش رويک دها در (؛ نبز سعدقاد دسرنف 1024د )(؛ سوسنسوو و  ور1010)

آلوزسو لدم دز سس   ب  سسا  ب  پ ورش سسدافسدها  دسنش   بادگسبسد  ياددهی و ي

و نبز بکار ب دو  ريز  سبسدماتبک و هففمنفب نالگها  پژوهش حاض  با يک يافدگ

وزسو، علاو  ب  پبش ف  آلدسنشدشف علايق و توسنايی رسهب دها  جفيف آلوزشی نظب  

گذسر  نمود  همچنبن با گنجانفو ها  دي   س لايگتوسو ب  توساگ لهارشتحصبلی لی

ها  تکمبلی و نبزداهش سطح سندظارسش ها  ويژ  رشف شخصب  در فو  ب نالگب نالگ

 سز ببش گ دد  زي س سندظارسشآلوزسو لهبا لیزلبنگ تقوي  سن بز  يادگب   در سين دسنش

 سرتباط ب ق سر  در ناتوسنی خلا ، تفک  پ ورش در ناتوسنی آلوزسو،دسنش سين سز حف

داهش سطح سضط سب و  سفزسيفلی رس آلوزسوفشار روسنی و سضط سب دسنش عاطفی،

ها  ب نالگسسد   و نبز داهش د زدگی تحصبلی در آناو رس بگ دنباک دسرد  سلا در فو 

لسئلگ، خودآگاهی، ها  سرزيابی خود، ح لهارش آلوزسوساز  شف ، لال  بگ دسنشغنی

لحدوس  سرس گ دهف  همچنبن خود، سسدقلاک و  خودپنفسر  لثب  رس آلوزش لیلفي ي 

بدوسنف دنجکاو  ف سگب سو رس  تا بايف غنی و چا ش ب سن بز باشف هايی  در چنبن ب نالگشف

گب   در چنبن لحبط روحبگ جسدجوگ   رس در آناو سفزسيش دهف  يادب سن بزسنف و 

 آلوزسوحمايدی، لثب  و خلا  بگ نوبگ خود لنج  بگ حفاظ  سز سلال  روسنی دسنش

 خوسهف شف  

سيجاد بسد  لناس  جه  رشف ، يک دشوری لهمد ين دغفغگ نظا  آلوزش دگسز آنجايی

 و عف  دسدبابی بگ سبسدمی ؛ وجود لشکلاشباشفها  فک   لیتاا ی س لايگ و

 آلوزسوسن بز  و پدانسب  با قو  سين دسنش داهش لناس ، لنج بگ زشیآلو ها ف ص 

در صورتبکگ  در جوسلع بگ دنباک دسرد  سقدصاد  سجدماعی و گ دد دگ پبالفها لی

ريز  درسی سسدافسدها  درخشاو با رويک دها  آلوزشی نوين دنبا سبسد  ب نالگ

جالاگ رس در پی خوسهف هماهنگ گ دد تحولاش آلوزشی عظب  و سرتقاب علمی سطح 

بگ وجود نخب انی بسد ی دسرد دگ ب آينف يک  جوسلعجانبگ توساگ همگبناب سين  دسش  

سل وز بطور با قو  نخب او  درخشاوسسدافسدها    نظا  نب ولنف تالب  و ت بب  هسدنف

توسننف ضمن شکوفايی و آينف  يک جالاگ هسدنف دگ در صورش هفسي  صحبح لی
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بناب سين نماينف  ر بهبود و پبش ف  وضاب  جالاگ نبز سيفا  نقش لوفقب  ف د ، د

لفسر  سسدافسدها  درخشاو در سي سو نبز بگ جه  توساگ علمی، سجدماعی و روسنی 

ها  آلوزشی لطابق با سسدانفسردها  جفيف جهانی سبسد  آلوزسو، نبازلنف ط سحیدسنش

رسهب دها  تفوين س  و   در لجموع، و همسو شفو با رويک دها  سث بخش هسدنف 

، با سرس گ رسهکارها  تفوين فو  ب نالگ درسی لفسر  سسدافسدها  درخشاوسرتقاب ب نالگ

شود سز سين و پبشنهاد لی شود ها  سين پژوهش لحسوب لیسز جملگ نوآور  ،ساز غنی

 آلوزسو تبزهوشها  آلوزشی دسنشسز سين س  و  سرس گ شف  در ط سحی و تفوين ب نالگ

دگ سس  دگ سز آو جملگ هايی نبز وجود دسشلحفودي دار گ فدگ شود  در سين پژوهش بگ

لخدلف سشار   ها  سطلاعاتیپاي ا ها  توسو بگ عف  دسد سی بگ ب خی سز پژوهشلی

 ب رسی نشف  هاتافسد  سز پژوهشلمکن سس  در ل سح  جسدجو  جه نيبفنمود و 

ها  لطا اگ دبفی سسدفاد  سز ساي  روششود با لیپژوهش  سو پبشنهاد  بگ ساي   فنباش

ها  دي    رس ت  و سخدصاص زلاو ببشد ، لو فگدقبق ها ب رسینظب  لصاحبگ، 

 شناسايی نماينف  

 تشک  و قفردسنی

بفين وسبلگ ل ست  قفردسنی خود رس سز دلبگ دسانی دگ لا رس در سنجا  سين پژوهش يار  

 دسري   نمودنف سعلا  لی

 علناب

رزشبابی جاي ا  (  س2442آباد ، لظاه  ، نوشاد ، ناص  ، و لمدحن، سحساو  )

درسی رياضباش دور  لدوسطگ لفسر  عاد  و ها  تفک  سندقاد  در ب نالگلهارش

  92-90(  2)24  نش يگ علمی فناور  آلوزش  تبزهوش

 ضا  علب ،عصار   ، وسدب علی ،شبخی  ،حسبن ،پورزينلی  ،لهف  ،سبوس قاسمی

آلوزسو با ط سحی و سعدبار بخشی س  و  ب نالگ درسی تفکبکی ب س  دسنش(  2442)

  25-46( :4) 24فصلنالگ دودداو سسدثنايی   و سسدافسدها  درخشاو شه  سصفها
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ی مراکز متوسطه ی درسی اجراشدهارزشیابی برنامه(  2446سوسن  ) ،جبار 

ها  ب نالگ پژوهش. cippفاده از الگویتیزهوشان در شیراز از دیدگاه دبیران با است

  110-224(  1)7  درسی

  سابف ،پوررجا ی  ، وسحمف ،عابف   ،ضار ،هويفس ، لحسن ،داظمباوحاج

آلوزسو لفسر  سسدافسد بنف  تما  وق  دسنشب رسی تحلبلی روش گ و (  2447)

  211-44(  2)4  ها  دارب د  روسنشناخدینالگ پژوهش  فص درخشاو

(  ط سحی 2444ف دين  ) ،عبفس لهی  ، ولصطفی ،قادر   ،ف يفوو ،  خض

  س  و  لطلوب لهارش ها  زنفگی دورة لدوسطگ ل سدز سسدافسدها  درخشاو

  445-470(  2)2  لفي ي  لفرسگ

(  2446  )لحبوبگ ، و پورعم سوسلبماو ، حسبن، سسکنفر  ، لهف ، شاددک

 لطا اگ يک:سبدفسيی دور  او ب ب نالگ درسیسث بازگشدی آزلوو ورود  لفسر  تبزهوش

   66-17  6  درلانیلشاور  و روسو تاا ی فصلنالگ  پفيفسرشناسی

 ،زسد شبخ  ،سبوس حسن ،فقبهی  ،لحمفسابف ،تسلبمی  ،حسن ،جاف  عابف 

(  تحلب  لضموو و شبکگ لضالبن: روشی ساد  و دارآلف ب س  تبببن 2440لحمف  )

(  1)5  سنفيشگ لفي ي  رسهب د  )سنفيشگ لفي ي (  ها  دبفید س  وها  لوجود در دس

252- 242  

 لبزسو ب  پنهاو درسی ها تأثب ب نالگ ب رسی(  2445ف يفونی،  بلی  )

-42  17  خانوسد  و پژوهش فصلنالگ  تبزهوشاو لفسر  آلوزسودسنش پذي  جالاگ

226  

(  2442لهف   ) ،مف لح  ، وعلب ضا ،صادقی  ،حسن ،للکی  ،يونس ،غلالی

ط سحی و سعدبارسنجی س  و  لناس  ب نالگ درسی دور  سوک لدوسطگ لفسر  

  فصلنالگ علمی پژوهش در يادگب   آلوزش اهی و لجاز   سسدافسدها  درخشاو

6(9  )95-60   
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 در درخشاو سسدافسدها  لفسر  درسی ب نالگ سرزيابی(  2442سفسانگ  )دلباسی، 

 يک سرس گ لنظور بگ تبزهوش آلوزسو دسنش فالی شناسايی ينفف آ و رسهنمايی دور 

  دسنش ا  سصفهاو نالگ ددد  ، لطلوب  پاياو س  و 

آموزشی ویژه  هایبررسی اجمالی برنامه(  2444حقبقی، ناص س فين  )داظمی

   79-65(  64)4 .(  فصلنالگ سسدافسدها  درخشاو2) آموزان تیزهوشدانش

 سسدافسدها  لفسر  درسیب نالگ نبازسنجی ( 2441  )لحمود لاافی،

 .ته سو درخشاو  سسدافسدها  پ ورش للی پژوهشی،سازلاو درخشاو،ط ح

های پژوهش نیازسنجی برنامه یافته(  2444)  روو، سبفسلب   ، ولاافی، لحمود

های آموزان دورهدرسی اختصاصی مدارس استعدادهای درخشان، نظرات دانش

  250 -245(  70)4  لنالۀ سسدافسدها  درخشاوفص  اول و دوم متوسطه

 درسی ب نالگ دبفب  بهبود در لوث  عوسل  شناسايی(  2441  )لهف  يزدسنی،

 نالگ پاياو  درسی ب نالگ لج ياو و دارشناساو ديفگا  سز درخشاو سسدافسدها 

  ريز  ب نالگ سرشف دارشناسی

ها  (  چا ش2442يفس گ  ) ،له علبزسد   ، وعبفس گ ،پارسا  ،فاطمگ ،شنا يزدسو

  ها  ب نالگ درسیپژوهش  آلوزسو تبزهوش و س آلف: رويک د ت دببیتفکبک دسنش
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