
 درسی عمل در برنامۀ   نظریه و ۀو فصلنامد
 389-424، 1401زمستان پاییز و  ،20 ۀ ، شماردهمسال 

Journal of Theory & Practice in Curriculum 

        Vol.20 (10); 2023, 389-424 

 

389 

   

 1ها و راهکارهادرسی ریاضی دوره اول ابتدایی: چالشاجرای برنامه

Implementation of the Mathematics Curriculum of the First Cycle 

of Elementary Education: Challenges and Solutions . 

 

 
 08/1401/ 01ریخ پذیرش: تا -25/01/4011تاریخ دریافت:.  1
 رایانامه  ، رانیتهران، ا پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش،  ، یآموزش ی زیسازمان پژوهش و برنامه ر ار یاستاد ا2

soheila_azad@yahoo.com 

 2سهیلا غلام آزاد 
در پی آخرین اصلاحات برنامه و           :  چکیده

های درسی ریاضی دوره اول آموزش ابتددایی کتاب
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عنصدری ااکردر   10این مطالعه، مدل  مورد استفاده در  
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سداختاریافته بدا های نیمههای درس، مصاحبهکلاس
اندیشددی بددا نویسددی معلمددان و ه علمددان، گزارشم
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هددا، تفاوتگددر برخددی های ایددن مطالعدده بیددانیافتدده
درسدی مده  رنادر اجدرای ب ها و نقاط ضدع   کاستی
ی عناصر برنامه مورد بحد  یك برابه تفککه    بودند

راهکدار   25شددند. در نهایدت،  قرار گرفته و ارائده  
های ایدددن پدددژوهش بدددرای برآمدددده از یافتددده

 های آتی پیشنهاد شد.ریزیبرنامه
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Abstract: Following the latest 

mathematics curriculum reform of the 
first cycle of elementary education in Iran 
and the experience of about a decade of 
implementation of this program, the aim 
of the present study was comparing the 
intended implementation of this program 
with the implemented mathematics 
curriculum. The framework used in this 
study is Akker's 10-element model, which 
considers the various components in the 
curriculum. Identifying the characteristics 
of the implemented mathematics 
curriculum in the first period of 
elementary school was done using the 
triangulation design. For this purpose, 
qualitative data were collected through 
observing the teaching process in 
classrooms, semi-structured interviews, 
teachers' reports, and focus groups. The 
findings of this study showed some 
differences, shortcomings and weaknesses 
in the implementation of the curriculum, 
which were discussed and presented 
separately for the elements of the 
program. Finally, 25 solutions emerging 
from the findings of this research were 
proposed for future planning. 
  

 Keywords: Mathematics curriculum, 
the first cycle of elementary education in 
Iran, the challenges of implementing the 
mathematics curriculum, the solutions to 
improve the mathematics curriculum in the 
first cycle of elementary education. 
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 مقدمه 

آموزش رسمی در  ای در جهان از زمان شروع  سهدرسی مدرمرور تاریخی برنامه

می نشان  کشور،  ریاضی جزو جداناشدنی هر  مدرسه،  پایان  تا  اول  پایه  از  که  دهد 

ی است  نتیجه طبیع(. در  1970،  1ها بوده و هست )شورای ملی معلمان ریاضی برنامه

ا برنامهکه  چرا  که  شود  ایجاد  افراد  از  بسیاری  ذهن  در  سؤال  و  ین  ریزان 

از  ست سیا یکی  عنوان  به  ریاضی  به  را  خاص  توجه  این  همیشه  آموزشی،  گذاران 

اند. علاوه بر این به طور سنتی، سه رکن اصلی  ای داشتههای درسی مدرسهوضوعم

شده است، همان سه  مینظر گرفته حساب« در  »سواد« در جهان، »خواندن، نوشتن و

است. برای پاسخ به این    ته شده« شناخ2درسی، به »سه آررکنی که در تاریخ برنامه

گذشته به  مراجعه  بدون  اخیر،  سؤال،  قرن  نی   بر  تأمل  اندکی  با  تنها  و  دور  های 

کرد.می مشاهده  ریاضی  به  را  جدید  هنر  و  فنون  و  علوم  وابستگی  سرعت    توان 

گیرانه تکنولوژی، ریاضی علاوه بر شأنیتش به  نظیر و غافلبی  ین، با شتابعلاوه بر ا

پدیدة نوظهور ه  شد )شورای ملی  عنوان ی این  ك حوزه دیسیپلینی، زبان و بستر 

ریاضی،  م انواع  2015و    2003علمان  و  اقتصاد  و  هنر  حاضر،  حال  در  و   )

و  ایرشتهبین نیازمند  روزافزون  طور  به  وابسته  ها،  احتی  به  دلیل، هستند.  ین 

عه انسانی جوامع  گذاران کلان آموزشی، ریاضی و علوم را کلید رشد و توسسیاست 

می مپیشرفته  وجوه  اعتلای  برای  کشورها  اکثر  و  توسعه  دانند  خود،  جامعه  ختل  

مدرسه میریاضی  نظر  در  استراتژیك  مسئله  یك  را  دانشگاهی  و  گیرند ای 

کنند. در حقیقت،  ریزی میاری و برنامهگذ، سرمایه( و برای آن1379زنگنه،  )ظهوری

 
1National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) 
2Reading, Writing, Arithmetic: 3R 

R    دوم صدای تلفظwriting    است وR    سوم، صدای تلفظArithmetic    که به سرعت گفته  است وقتی

بارها مورد تأکید قرار گرفت  شود. به زبان انگلیسی، این سه رکن  زیر    ه است. شعر حتی در اشعار کودکانه 

 شد.« توسط مربی و کودکان خوانده میKindergarten copهم در فیلم طنز »

Reading- writing- arithmetic, too much homework makes me sick. When it comes to 

final test, kindergarten is the best!   
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ن توانمندیر ریاضی و پیشرفت و توسعه وجود دارد،  به سبب ارتباط تنگاتنگی که بی

ری در  تحصیلی  شاخصموفقیت  از  یکی  نوعی  به  به  اضی،  دنیا  در  توسعه  های 

ن آموزاز دانش، بسیاری ا1آید. این در حالی است که در آموزش عمومی حساب می

به تواند  رس سختی دانسته و از آن گریزانند که این طرزتلقی، بالقوه میریاضی را د

 زدن تعادل در آموزش عمومی بیانجامد. بره 

از های نخست زندگی کودك و تجربهاین در حالی است که سال او،  اولیه  های 

  کودك از همانهای ریاضی وی برخوردار است.  اهمیت بالایی در پرورش قابلیت 

بالق تجربهدوران،  کسب  به  قادر  جفت  وه  شمارش،  با  رابطه  در  ارزشمندی  های 

ست  مسئله ا گیری، نقادی و حلگری، تصمی ها، انتخابرتیب، مقایسة کمیت کردن، ت

این همه  خودکه  خلاقیت،  بروز  فرصت  را  ها،  فکری  استقلال  و  تدریجی  نظمیر 

روع آموزش رسمی و از هایی که با ش(. قابلیت 1390آزاد،  کند )غلام برایش ایجاد می

توانند سامان یافته   مناسب، میهای درسی و تدریس ریاضیرها و کتابطریق برنامه

آنان قرار گیرد و توسعه یابند و در طول عمر، عمیق تر شده و بیشتر مورد استفاده 

ای آموزشی،  ه(. اهمیت این موضوع در این است که دغدغه نظام1397آزاد،  )غلام

های با کیفیت بالا و فراه  آوردن هایی از طریق طراحی آموزشبلیت یجاد چنین قاا

دانشقعیت مو  تا  است  ریاضی  درس  کلاس  در  بتوانند هایی  خردسال،  آموزان 

سازی  . در نتیجه، زمینه2های غنی در رابطه با درك و فه  ریاضی کسب کنندجربهت

قابلیت  رشد  ببرای  یا  ریاضی  دیگر  های  عبارت  ریاضه  طریق 3ی»ورزیدگی  از   »

عمده  برنامه وظای   جمله  از  شده،  طراحی  خوب  درسیر  رسمی  نظام های  های 

مدرسه عمومی  باعآموزش  جدید،  رویکرد  این  و  است  سطح  ای  در  تا  شده    

 
 آموزان، موضوع این پژوهش نیست.  دلایل این طرز تلقی دانش 1
های درسی منسجم و امکانات لازم،  د که در غیاب برنامهای هستنو در هر موقعیتی، معلمان ویژههمیشه 2

کنند و موفق  آموزان، تلاش میهایی در دانشچنین قابلیتبا آگاهی و بینش و علاقه خود، برای رشد 

 شوند.می
3 Mathematical Proficiency 
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ویژه توجه  برنامهجهانی،  به  )کیلای  شود  ابتدایی  دوره  ریاضی  و  درسی  پاتریك 

 .(2001، 1سوافورد و فیندل

دهه نیز  ،  گذشته  طی  ایران  سیاست در  با  عمومی  آموزش  های  گذارینظام 

های درسی، آموزش معلمان  درسی، کتابای در برنامهانبهججدید، تغییرات همه

های ارزشیابی در دوره ابتدایی ایجاد کرده است که ضرورت آن به طور  وشو ر

برنامه نمودن  دو سندمشخص، سازگار  با  درسی  »تحول  های   بنیادین  بالادستی 

ی؛ تأثیر رویکردهای جهان«؛ و نه تحت 3« و »برنامه درسی ملی2و پرورش   آموزش

  .4اعلام شده است

شده، تصریح  ضرورتر  این  به  ریاضی  ارعمال    بنا  آموزش  جدید  تغییرات 

  های درسی ریاضی ازدرسی و کتابای در ایران، با ایجاد تحول در برنامهمدرسه

 12، با اجرای برنامه جدید پایه  1398شروع شد و سال    1390پایه اول در سال  

پا رسید.  به  ایان  سال  چند  اصلاحات  باگذشت  اعمال  و  ز  برنامه  در  لازم 

تجربة های درسی ریاضی سه سکتاب ابتدایی و همچنین  آموزش  اول دوره  ال 

برنامه این  نگاهی ها در کلاساجرای  با  است  یکپارچه کل    های درس، شایسته 

انر تغییرات  بررسی منابع پشتیب  برنامه این سه سال مورد ارزیابی مجدد قرار گیرد.

درسی  درك مشترکی از برنامهدهد که الزاماً،  هان، نشان مییران و ج ای در ابرنامه

درسیر قصدشده و معلمان به عنوان مجریان اصلی برای بسیاری از طراحان برنامه

برنامه وجود  آن  ویژگیندارد.  ها،  بررسی  ضمن  مطالعه  این  در  برنامه  لذا  های 

 
1Kilpatrick, Swafford, & Findell 

 پرورش منتشر شد. توسط شورای عالی آموزش و 1390در سال  این سند  2
 توسط شورای عالی آموزش و پرورش منتشر شد.  1391این سند در سال 3
نگاران  زمانی، ممکن است بعدها تاریخست زیرا به سبب همتصریح این نکته از جنبه تاریخی مهم ا4

مانی  اوت ولی قابل تأمل را که در یک برهه زآموزشی، دچار خلط مطلب شوند و نتوانند این دو اتفاق متف 

 رخ داده، از هم تفکیک نمایند. 
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ریاضی   ادرسی  اول  دوره  آدر  نظام  ایران،  بتدایی  دنبال  موزشی  بین  به  مقایسه 

برنامه برنامه و  این  در دوره اول دوضع مطلوب اجرای  رسی اجرا شده ریاضی 

بین  لی  احتماها و نقاط ضعفی  ها، کاستیتفاوت، تا از این طریق  ابتدایی هستی 

 شناسایی شده و برای رفع آنها راهکارهایی ارائه شود.  آنها 

 مطالعه چارچوب 

برنامه ادبیات  مرور  برنامهدرسبا  تارعنکبوتیر  مدل  اکری،  توسط  که   1درسی 

( معرفی شده است، به عنوان چارچوب اصلی مطالعه حاضر انتخاب شد. 2007)

مدل، این  در  اهد10اکر  منطقی،  مبانی  شامل:  فعالیت عنصر  محتوا،  های  ا ، 

ن، زمان، و سنجش  بندی، مکایادگیری، نقش معل ، منابع و مواد آموزشی، گروه

قی« که به اصول کلی یا  در مدل اکر، »مبنای منطدهد.  ائه میدرسی ارهبرای برنام

گیری اصلی در نظر گرفته  درسی اشاره دارد، به عنوان جهت رسالت اصلی برنامه

سازگاری، به این    آل، نُه مولفه دیگر در عینعیت ایدهشده است و در یك وض

 شوند.مبنای منطقی متصل می

 روش پژوهش

، با  ابتداییمه درسی اجرا شده ریاضی در دوره اول  ای برناهویژگیشناسایی  

، یکی از رویکردهای روش کیفی، 2سازی( از طر  همسو سازی )مثل  استفاده  

های کیفی، اما مکمل، در مورد  دن دادهانجام شد. هد  از این کار به دست آور

یادگیری  و  تدریس  واقعی  همچنین    فرایند  ازك  درو  مجریان  سایر  و    معلمان 

اطلاعا منابع  از  استخبرنامه  سپس  مختل ،  ویژگیتی  برنامه  راج  اجرای  های 

آن  جاری اساس  بر  استنباطی  روش  دادهبه  ترتیب  این  به  است.  این  ها  های 

مید کار  طریق  از  دادهمرحله  این  گردآوری شد.  طریق انی  از  کیفی عمدتاً  های 

 
1Akker 
2Triangulation Design 
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کلاس در  آموزش  جریان  درسمشاهده  ساختهای  نیمه  مصاحبه  با  ،  اریافته 

اندیشی معلمان خبره گردآوری شدند. پس    نویسی معلمان و هگزارش  معلمان،

ویژگی استخراج  برنامهاز  عناصر  های  همخوانی  و  انسجام  شده،  اجرا  درسی 

درسی اجرا شده با یکدیگر و با منطق برنامه، و در طول سه پایه مهمختل  برنا

ا یکپارچه  مصاحبهبطور  طریق  بز  گروهی  سرگروههای  وا  در   ها  خبره  معلمان 

درسی و  ی ه  اندیش و همچنین ه  اندیشی با متخصصان برنامهها قالب گروه

 آموزش ریاضی به طور موازی مورد بررسی دقیق قرار گرفت.  

ها و نشانگرهای وضع مطلوب و وضع  نتایج به دست آمده ملاك   جه بهبا تو

و استنتاج  تدایی به روش مقایسه  سی ریاضی دوره اول ابمه در برنا  اجرای   موجود 

تجزیه تفاوت  قیاسی  از  جامعی  تصویر  طریق  این  از  تا  شدند  تحلیل  ها، و 

ارائه   نظورسپس، به مها و نقاط ضع  احتمالی برنامه موجود ترسی  شود. کاستی

نجام شده های اهای مشاهده شده ابتدا نتایج مقایسهراهکارهایی برای رفع کاستی

طقی نتایج به  لیل و استنتاج من قرار گرفته، سپس به روش تحمورد بررسی دقیق  

درسی اجرا شده  های مشاهده شده در سطح برنامههای کاستیدست آمده، دلالت 

برنامه کاستی  درسی قصد شده شناسایی ودر  رفع  ها و  راهکارهای لازم جهت 

 شود. درسی ریاضی ارائه میارتقای برنامه

جامعه مورد بررسی ه:  گیری و حجم نمونه مورد بررسی، روش نمونهمعجا

 این مطالعه شامل دو دسته منابع مکتوب و منابع انسانی است. در 

درس برنامه  شامل  مرتبط  مکتوب  منابع  کلیه  موجود،  وضع  تبیین  ی  برای 

کتاب کتابریاضی،  پایه،  سه  ریاضی  درسی  معل   های  راهنمای  سایر  های  و 

دفتر  تولیداتی   توسط  پشتیبانی    های درسیکتاب  تألی و  ریزی  برنامهکه  جهت 

درسی ریاضی تهیه شده است مورد مطالعه و بررسی قرار گرفت. در بخش  مهبرنا

داده عمده  با  میدانی،  مصاحبه  طریق  از  دوره  ها  متخصصان  ابتدایی،  معلمان 

آموزش  برنامه روانشناسی  متخصصان  ریاضی،  آموزش  متخصصان  درسی، 
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ابتدار آموزش  متخصصان  سرگروهیاضی،  و  دیی،  آموزشی  ابتدایی  ورههای 

 هدفمند انجام شد.   گیری از متخصصان مربوطه به صورتدآوری شد. نمونهگر

معلمان نمونه  انتخاب  استانجهت  دسته:،  سه  به  ایران  های  استان  های 

ان  برخوردار، نیمه برخوردار و محروم تقسی  شدند. سپس از هر دسته یك است

انتخاب   تصادفی  طور  استانبه  در  ک شد.  منتخب  ازهای  بودند  عبارت   ه 

های اردبیل، کرمان و بوشهر، مرکز استان و یك شهر دیگر استان به طور استان

ن در  منطقه  یك  شهر  هر  در  و  شدند  انتخاب  قرار تصادفی  مطالعه  مورد  مونه 

نیز با توجه به تنوع  پرورش شهر تهران  وها دو منطقه آموزشگرفت. علاوه بر آن

و در نمونه قرار گرفت. به    به طور تصادفی انتخاب شدهتی موجود در آن،  جمعی

ترتیب   ارزشیابی قرار  ومنطقه آموزش  8این  این  نمونه مورد مطالعه  پرورش در 

ناطق منتخب یك دبستان دخترانه و یك دبستان پسرانه داشت. در هر یك از م

و  ه پایه اول، دوم  های سمدارس معلمان کلاس   انتخاب شدند. در هر یك از این

بیش   )در صورت وجود  آن سوم  از  یکی  پایه  هر  در  طور  از یك کلاس  به  ها 

مدارس  انتخاب  در  گرفتند.  قرار  مطالعه  مورد  نمونه  در  شد(  انتخاب  تصادفی 

 د مدارس حاشیه و روستایی نیز در نمونه وجود داشته باشند. تلاش ش

ترتیب   این  ا  7به  کشور،  شهر  سراسر  و  د  8)تان  دبس  16ز  دخترانه    8بستان 

این    بینی شدند.معل  در هر پایه(، در نمونه پیش  16معل  )  48دبستان پسرانه(،  

اضی دوره  درسی ریهایی که برای تبیین وضع موجود برنامهمعلمان در مصاحبه

جلسا اجرای  جهت  همچنین  داشتند.  شرکت  شد،  طراحی  ابتدایی  ت  اول 

های  نفر از سرگروه  10تا    8  دایی استان ازروه آموزش ابتبا نظر سرگ   وگو ،گفت 

و موفق در امر تدریس ریاضی سه سال اول   مناطق مختل  یا معلمان با تجربه

آمد.معل عمل  به  دعوت  هدفمند  صورت  به  ابتدایی  گزارشگردوره  این   مان 

و شهر  نمونه  های  استانازهر یك از  نفر در هر پایه    2حداقل  نفر )  27مطالعه،  

نظر کارشناسان پژوهش مناطق بودند  (تهران با  این معلمان  نمونه که داوطلب    . 

انجام این کار بودند، انتخاب شدند. بعد از موافقت اولیه معلمان منتخب جهت  
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ای و وظیفه  کاراین  های  ای توجیهی از ویژگیههمکاری با این مطالعه، در جلس

 ، مطلع شدند. ندهای روزانه داشتکه در تهیه گزارش

گردآوابزارها دادهی  خودش،  ا:  هری  پژوهشگر  کیفی،  محتوای  تحلیل  در 

برای جمع دادهابزاری  میآوری  گزارش  که  آن چه  زیرا  است،  نحوه  ها  و  شود 

که   معنایی  تفکر و  از طریق  آن  دادهگزارش  اختصاص های جمعبه  آوری شده 

میمیداده   پالایش  )ابوالمعالی،  شود،  ص.  1390شود  مطا  (.190،  این  لعه در 

داده منابع،  هاپژوهشگر  و  اسناد  از  برداری  یادداشت  طریق  از  را  کیفی  ی 

گروهمصاحبه جلسات  و  ه  ها  گردهای  است آوری  اندیش  یادداشت  کرده  در   .

اساسی در ارتباط با  ت کلیدی، فرایندها یا مفاهی  مه  و  برداری از اسناد، کلما

در این   های محقق نیزن ایدهابتدایی ثبت شدند. همچنیدرسی ریاضی دوره برنامه

آمد.یادداشت  در  تحریر  رشته  به  برای  ها  پژوهش  این  در  خلاصه،  طور  به 

منابع    هادادهآوری  جمع از  با هر یك  متناسب  ابزارهایی  زیر شر   به    هادادهاز 

 استفاده شد. 

فردیمصاحبه • عمیق:  های  اطلاعات  کسب  کی   برای  و  ک   از  تر 

بهنامهبر ریاضی  شدویژ  درسی  اجرا  سطح  در  وه  مشکلات    ه  و  مسائل  کش  

کتاب در  کتابموجود  درسی،  روشهای  معل ،  راهنمای  تدریس،  های  های 

های شد. پرسش  ارزشیابی و سایر مسائل اجرایی با تعدادی از معلمان، مصاحبه

برنامه اساس  بر  معلمامصاحبه  نظرات  از  استفاده  با  و  شده  قصد  و درسی  ن 

برنامه شد.  ریزیمتخصصان  تدوین  مصاحبه  جهت   درسی  این  ها ضبط  تحلیل، 

 صوتی شده و پیاده سازی شدند.

گفت • هم  وگوجلسات  دقیق:  اندیشیو  اطلاعات  کسب  از برای  تر 

برنامه اجرایی  ریامشکلات  دیدگاه  درسی  دریافت  و  ابتدایی  اول  دوره  در  ضی 

برای  وگو  گفت وره ابتدایی، جلسات  های آموزشی ریاضی دمعلمان خبره و گروه

استانگروهاعضای   خبره  معلمان  و  آموزشی  استانهای  مراکز  در  نمونه  ها  های 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
02

 ]
 

                             8 / 32

https://ndea10.khu.ac.ir/cstp/article-1-3475-fa.html


 
 ...ریاضی دوره اول ابتدایی  درسی اجرای برنامه              سهیلا غلام آزاد     اول: نویسنده

 397 

های مربوطه، مسئولیت هماهنگی جلسات  های ابتدایی استانبرگزار شد. سرگروه

  محقق دار شدند.های ریاضی مناطق مختل  استان را عهدهز سرگروهو دعوت ا

متخص عنوان  به  انیز  در  ریاضی  آموزش  داشت.  سات شین جلص  محور رکت 

کتابگفت  محتوای  و  موضوعات  از:  بود  عبارت  جلسات  این  در  های  وگو 

روش روشدرسی،  تدریس،  جمله  های  )از  معلمان  آموزش  ارزشیابی،  های 

ضمن خدمت(، و کتاب راهنمای معل . جهت تحلیل محتوای  های قبل و  دوره

 ده سازی شدند. لسات ضبط صوتی شده و پیاوگوهای انجام شده، این ج گفت 

بندی مشاهده برنامه درسی اجرا شده  فهرست درجه:  رم ثبت مشاهداتف •

روش مشاهده  منظور  به  کلاس  در  ابتدایی  اول  دوره  تدریس، ریاضی  های 

درسی قصد شده ریاضی و  ت موجود در اجرای برنامهارزشیابی و برخی مشکلا

ی تهیه شد. در  ت موجود برای تدریس ریاضهمچنین مشاهده امکانات و تجهیزا

بینی شد. این نتهای فرم نیز فضایی برای مشاهدات خاص هر کلاس درس پیش ا

برنامه اساس  بر  موارد فرم  روایی  بررسی  برای  و  شده  تهیه  شده  قصد  درسی 

د شده  از مطر   دوتن  ابتدایی،  دوره  ریاضی  کارشناسان  اختیار  در  آن  ر 

نه قرار  های نمو ی استانهای آموزشی دوره ابتدایمتخصصان و همچنین سرگروه

 گرفت. 

معلم • گزارش  اجرای  :  فرم  جریان  شد  خواسته  گزارشگر  معلمان  از 

بینی شده در  درسی ریاضی مربوطه را از طریق پاسخگویی به سؤالات پیشبرنامه

بینی شده برای این گزارش در  ورد هر واحد درسی روایت کنند. سؤالات پیشم

ر گرفت. از معلمان گزارشگر  راتیار معلمان قای تنظی  شده و در اخچهقالب دفتر

خواسته شده بود علاوه بر پاسخگویی به سؤالات، از طریق حاشیه نویسی کتاب  

د برنامه  اجرای  با  ارتباط  در  تامل  قابل  نکات  )توصی   درسی  درس  کلاس  ر 

کتاببرنامه محتوای  و  شده(  اجرا  معلدرسی  راهنمای  کتاب  و درسی،    

فاهی  در طول سال تحصیلی گزارش  د را در آموزش مروی خو های پیشچالش
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در کنند.   برنامه  اجرای  از  واقعی  تصویری  طریق  این  از  که  بود  این  انتظار 

 . به دست آیدهای درس کلاس

 هایافته

این مط کتاب،  العهدر  در  به عنوان محتوای تصریح شده  ریاضی،  های درسی 

دوره  درسی قصد شدة  برنامه در  اجرا  آموزشی  اول  ریاضی جهت  نظام  ابتدایی 

آید، مقایسه شده  ایران در نظر گرفته شده و با آنچه در میدان عمل به اجرا در می

های  حلیل دادهتجزیه و ت  حاصل از  های برنامة در حال اجرا، نتایجاست. ملاك 

ه  جلسات  مشاهده،  مصاحبه،  طریق  از  که  است  گزارش  میدانی  و  اندیشی 

امعلمان جمع نآوری شدند.  بیان ین  کاستیتفاوتگر  تایج،  نقاط ضع  ها،   ها و 

به تفکیك برای عناصر مرتبط با  شناسایی شده برنامه درسی اجرا شده است که  

 شود.می اجرای برنامه مورد بح  قرار گرفته و ارائه

اساس    محتوا: کاستییافتهبر  مطالعه،  این  در  های   محتوایهای مشاهده شده 

 بندی شدند.   ولهی و در پنج دسته به شر  زیر مقسایشنا برنامه در حال اجرا  

های  سازماندهی محتوای کتاب  سازماندهی محتوای برنامه در کتاب درسی:

گونه به  ابتدایی  اول  پایه  ریاضی سه  فعالایست  درسی  با هد   به ظاهر،  -که 

نامه( هستند  ی )درسآموزش  ها، فاقد متنسازی یادگیرنده بوده است. این کتاب

آموز حین  رود دانشهایی تنظی  شده و انتظار میمحتوا، در قالب فعالیت   ائهار  و

انجامشان، مفاهی  ریاضی را درك کند. شواهد گردآمده از اجرا، بیانگر آن است  

های زیادی روبه  آموز، معل  و والدین را با چالشافراطی، دانشکه این برخورد  

این طرز  های متأثر از  کاستی  ده،آم  های به دست ساس یافتهرو کرده است. بر ا

 سازماندهی محتوا، به شر  زیر هستند.
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کتاب − محتوای  طراحان  انتظار  خلا   اول  بر  دوره  ریاضی  درسی  های 

فعالیت ابتدایی،   گونهاغلب  به  نیستاها  دانش  ندی  عموم  به  آموزکه  بتوانند  ان 

هی  جدید را درك  ها، مفاانجام فعالیت   نیحتنهایی درگیر انجام آنها شوند و در  

 کنند. 

تفاوت   تمرین،و    کاردرکلاس،  ،های فعالیت برخلا  منطق وجودی بخش −

 شود. ها مشاهده نمیماهوی درطراحی آن

ا  − پایین  رنگی  کادرهای  قالب  در  که  صفحهمطالبی  کتابکثر  های های 

مطالب مطر  در    بهوم و سوم آمده است، به دلیل بی ارتباطی  های دریاضی پایه

. ضمن  حد یادگیری مربوطه را از بین برده است حه، انسجام محتوای وا آن صف

قسمت  این  که  به حساب  های حاشیهآن  کتاب  اصلی  محتوای  ای، عموماً جزو 

نمی بخشیآورده  نتیجه،  در  و  پیش  شوند  محتوای  )که  از  برنامه  در  شده  بینی 

اندازه و  دبیشتر شامل موضوع هندسه  نادر  گیری  یا  گرفته  پایه سوم است(  یده 

 شوند. گرفته نمی شده یا جدی

با  − مجزا  یادگیری  واحدهای  قالب  در  مسئله  حل  راهبردهای  آموزش 

عیت  رویکرد اصلی برنامه که رویکرد حل مسئله است، همخوانی ندارد. در وض

دانش برای  مسئله  راهبردهای حل  مانند دستورالعملفعلی،  مبه  و  آموزان  هایی 

 ن، توانایی درکشان را دارند.   آموزامعدودی از دانشهستند و تنها تعداد  خت س

»درس − وجود  »نامهعدم  و  شدهمثال«  حل  کتابهای  در  درسی «  های 

برنامه محتوای  به  دسترسی  راه  در  جدی  چالشی  برای  درسریاضی،  ریاضی  ی 

نامه« سدرجای خالی »آموزان ایجاد کرده است. در واقع،  معلمان، اولیا و دانش

ش حل  »مثال  کتابو  در  ریاضده«  ضع های  نقطه  از  آنی،  اصلی  ها های 

 شود و »کتاب درسی« را شبیه به »کتاب کار« کرده است.محسوب می

مهارت  و  فکری  رشد  با  محتوا  دانشهمخوانی  فیزیکی   آموزان: های 
موضوعی  یافته محتوای  موارد،  از  بسیاری  در  که  داد  نشان  مطالعه  این  و  های 
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سه پایه اول ابتدایی، با رشد فکری  بینی شده برای   پیشمحتوای فرایندی ریاضیر

قابلیت  دانشو  فیزیکی  به  ها  ناهماهنگی  این  ندارد.  کامل  سازگاری  آموزان 

دانش از  دسته  آن  برای  پایهخصوص  پیش  آموزان  دوره  که  را  اول  دبستان 

ه  زبان یا دودر مناطق محروم ه های دوم و سوم ک آموزان پایهاند، یا دانش نگذرانده

دو   مشکلکنندزندگی مییا هر  بیشتر  مسئله،  و درك  است  به  ساز  تبدیل  را  ها 

 آموزان کرده است.  چالشی جدی برای دانش

از روش − استفاده  با  مفاهی   نمایشارائه  و  از شکلهها  قبل  -ای چندگانه 

.  ی نموده است آشفتگدچار  آموزان را  ی اولیه، ذهن دانشهاگیری مفهوم در پایه

ها، معلمان را گذرای آن    جدید نیز در پایه سوم، و در نتیجه معرفیرمفاهی  تنوع

آموزان را در درك آن مفاهی ، با چالش رو به رو کرده  در ارائه مفاهی ، و دانش

 است.  

از   − برخی  نقاط ضعیکی  تجرید  درجه  همخوانی  برنامه، عدم  محتوای    

با رشد ذه آن  یامفاهی   به آموزش  مین مثال،  به عنوا  دگان است.دگیرننی  توان 

ساعت در پایه دوم و درك تمایز احتمال نظری و احتمال تجربی در این پایه،  

 اشاره کرد. 

عمل − کارهای  جذابیت  مطالعه،  در  کنندگان  شرکت  همه  برای  تقریباً  را  ی 

دادند.دانش قرار  تأیید  مورد  بع   آموزان،  که عدم همخوانی  ازدر حالی  این    ضی 

وموارد،   ساخت  ا  مثل  مهارتاستفاده  با  کاغذی،  شابلون  فیزیکی  ز  های 

 برانگیز است.   های اول و دوم، چالشآموزان به خصوص در پایهدانش

کتاب  در  محتوا  چینش  و  ظاهری  اولشکل  دوره  ریاضی  :  ابتدایی  های 

می اانتظار  محتوا،  ارائه  اصلی  رسانه  عنوان  به  درسی  کتاب  که  کیفرود  یت  ز 

های گردآمده از میدان اجرای برنامه، بیانگر آن . ولی دادهداسبی برخوردار باشمن
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کاستی که  کتاباست  فیزیکی  و  ظاهری  دسترسی  های  نحوه  در  درسی،  های 

کتابدانش محتوای  به  منفآموزان  تاثیر  است.  ها  داشته  کلیر  دستهی  بندی 

لحاظ شکل ظاهری و چیکاستی به  زیر  توا،  نش محهای مشاهده شده  به شر  

 شد. انجام 

شوند میآموزان مجبور  های درسی، دانشبه دلیل صحافیر بی کیفیت کتاب −

آموزان به بخشی از شود دانشکتاب را منگنه یا سیمی کنند و این کار، باع  می

مطالبی   و  نداشته  تصاویر  دسترسی  دارد،  قرار  کتاب  صفحات  حاشیه  در  که 

 باشند. 

ز اهمیت بسیار ابتدایی، ادوره اول  های ریاضیابتصاویر در کتها و شکل −

ها با رشد فکری و  زیادی برخوردارند. در نتیجه، کیفیت تصاویر و همخوانی آن

طالعه نشان های این مآموزان، از اهمیت زیادی برخوردار است. یافتهعلائق دانش

و  یفیت تصاویر  های درسی ریاضی، کهای محتوای کتابداد که یکی از کاستی

 هاست.   های آنشکل

که دانش  اب − این  به  کارهای ریاضی شامل  توجه  که همه  آموز، ملزم است 

دهد، ضروری است  ها را در کتاب انجام  ها، کاردرکلاس و تمرینانجام فعالیت 

آموز بتواند به راحتی در کتاب، ای باشد که دانشهآرایی کتاب به گونکه صفحه

ی شده برای  بین ای پیشموارد، فض  ولی در اغلب   ند و بنویسد.برداری ک یادداشت

ها، دوام لازم را برای نوشتن  جنس کاغذ کتاب. ضمن آن که  نوشتن، کافی نیست

 و پاك کردن مکرر، ندارد. 

کتاب − صفحات  از  بسیاری  در  محتوا  ریچگالی  است های  زیاد  .  اضی، 

صفحه از  بسیاری  در  شده  مطر   محتوای  کتاهمچنین،  درسی،  بهای  های 

نداشت چندین  انسجام  و  مختل   ه  چگونگی  هد   است.  داشته  نظر  مورد  را 

از صفحه بسیاری  در  کتابچینش محتوا  اول،  های  پایه  ریاضی سه  های درسی 

 نیازمند بازنگری است. 
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واژه − با  ارتباط  رف در  کار  به  کتابهای  متن  در  نقطته  دو  درسی،  ه  های 

نی وزان همخواآمفکری دانشها با رشد  هضع  عمده مشاهده شد؛ برخی از واژ

ها مثل فارسی و  متن تهیه شده با زمان ارائه بعضی مفاهی  در سایر درس ندارد و

آموزان در خواندن و درك  . در واقع، توانایی محدود دانشعلوم، سازگار نیست 

 شده که سطح دشواری بعضی مطالب زیاد ارزیابی شود.  مطالب، موجب 

زیادی    د شده، تأکیددر برنامه قص  ای واقعی:هاز موقعیت  استفاده غیرواقعی 

آموز شده است.  کارگیری ریاضی در زندگی روزانه و محیط پیرامونی دانشبر به

  هایاست تا کاربرد ریاضی را در موقعیت در کتاب درسی ریاضی نیز تلاش شده

این موارد، حالت تصنعی دارند اکثر  به تصویر بکشد. ولی  به   زندگی واقعی  و 

ا غیرواصورت  موقستفاده  از  واقعی،قعی  شده   عیت  از مطر   وقتی  مثلاً  اند. 

میدانش سؤال  »با  آموز  که  می  1000شود  چیزهایی  چه  خرید؟ریال  «، توان 

   شود.آموز با چالشی جدی برای پاسخگویی رو به رو میدانش

محتوا: نقطه  حجم  عنوان  به  که  مواردی  از  برای  یکی  جدی  اجرای  ضعفی 

برنام دوره  همحتوای  ریاضی  میابتداول  درسی  شمار  به  زیاد  ایی  حج   رود، 

بینی شده برای تدریس آن در طول سال محتوای برنامه در مقایسه با زمان پیش

دادن مطالب    دهند که ضرورت پوشش های میدانی نشان میتحصیلی است. یافته

کتاب کافیمتنوع  تأمل  که  است  شده  موجب  درسی،  اصلی    های  هسته  روی 

ناممکبرن تقریباً  استان  .دن شو امه،  مورد  به  در  که  بوشهر،  مانند  نیز  های جنوبی 

آب ماه  دلیل وضعیت  یك  تقریباً  تحصیلی  سال  طول  معمول،  طور  به  وهوایی، 

اوکوتاه پایه  ریاضی  کتاب  محتوای  حج   است،  این تر  در  آموزش  برای  ل 

 ها، زیاد است. استان
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تدریس اساس   :روش  میدانی  یافته  بر  اجر های  از  آمده  دست  امه  برنای  به 

روش ریاضی،  بهدرسی  تدریس  مورد  های  همسویی  معلمان،  توسط  رفته  کار 

های  کارگیری روشامکان به. به عبارت دیگر،  قصد شده ندارد  انتظار را با برنامه

در   شده  کلاستوصیه  واقعی  ندارد.  شرایط  وجود  درس،  ترین مه های 

  .ندشو دسته زیر معرفی می های شناسایی شده، در چند کاستی

کتاب − تدریس  روش  مانند در  ابزارهایی  از  استفاده  ریاضی،  درسی  های 

چینه و شابلون توصیه شده است. حال آن که تأمین این گونه ابزارر کمکی از نظر  

عدالت ها نیست. این واقعیت، توجه برنامه را به  خانوادهاقتصادی، در توان همه  

 .  بردآموزشی، زیر سؤال می

برنامه قصد شد − می طبق  انتظار  قرار رود  ه،  با  را  تدریس خود  معلمان  که 

ها نشان گونه آغاز کنند. در صورتی که یافتهآموزان در موقعیتی مسئلهدادن دانش 

 یکردی به تدریس ندارند.  دادند که اکثریت قاطع معلمان، چنین رو

. در نیست   سانآموزان یکنقطه شروع آموزش در پایه اول، برای همه دانش  −

ر پیشوشنتیجه  عدهبهای  برای  برنامه،  در  شده  دانشینی  از  مناطق  آموزان  ای 

آموزان مناطق دو اند و یا دانش دبستان شرکت نکردههای پیشمحروم که در دوره 

ب به  کافی  تسلط  که  ندارند،  زبانه  را  فارسی  زبان  طریق  از  ارتباط  رقراری 

 بخش نبوده است. نتیجه

مح − کتابتوانقاط ضع   ری  درسی  مهای  از  بسیاری  به یاضی،  را  علمان 

کتاب از  استفاده  است سمت  داده  سوق  بازار  در  موجود  درسیر  کمك  با  های   .

برنامه نظارت  عدم  به  منابع،  توجه  این  تولید  بر  پرورش  و  آموزش  در  ریزان 

روش موارد،  از  کتاببسیاری  این  در  شده  مطر   روشهای  بر  مطر  ها  های 

 ت تأثیر قرار داده است. روند تدریس را  تحها غلبه یافته و تابه در ک شد

عدم تأکید بر رویکرد تلفیقی در تدریس ریاضی، یا به عبارت دیگر، عدم  −

با سایر موضوع ریاضی  زندگیتلفیق  آموزان دانش   های درسی و مسایل روزانة 
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 های جاری تدریس در دوره اولهای روشدر تدریس ریاضی، یکی از کاستی

 د. شو تدایی محسوب میاب

معلمی: صلاحیت  از  یافته  های  بسیاری  که   داد  نشان  مطالعه  این  های 

های مرتبط با عملکرد معلمان، ناشی از عدم حمایت و پشتیبانی کارآمد از  کاستی

که  لاحیت روزرسانی صآنان جهت به برنامه است  با رویکردهای جدید  هایشان 

ت فرایند  در  بروز مشکلات  به  ادریمنجر  یادگیری شده  نقاط ضع  س و  ست. 

های قبل و ضمن خدمت از دیدگاه معلمان، که بر اجرای برنامه تأثیر  دوره  اصلی

 منفی گذاشته است، به شر  زیر هستند: 

دوره − محتواتمرکز  بر  معلمان  خدمت  ضمن  کتابهای  ریاضی  های ی 

 درسی

 ازیحمایت و هدایت روشی معلمان توسط نیروهای فعال در فضای مج  −

 هدا  و رویکردهای جدید برنامه ی از معلمان با ا عدم آشنایی بسیار −

های آشنایی معلمان با محتوای برنامه درسی سایر پایهآشنایی اندك یا عدم −

 دوره ابتدایی  

 ییهای متوالیر دوره ابتدالمان پایهضع  تعامل و همفکری سازنده بین مع −

دوره   جاری  برنامه  در  که  است  حالی  در  اول  اواین  همکاری  با  ابتدایی،  لیا 

های جدی موزش اثربخش، ضروری است. در نتیجه یکی از کاستیمعلمان در آ

شرایط   گرفتن  نادیده  و  آموزش  امر  در  والدین  مشارکت  انتظار  برنامه، 

به دلادانش که  بیآموزانی است  از جمله  مختل   ک یل  یا  نوع  سوادی  سوادی، 

ستند و این مسئله،  والدین برخوردار نیت  ای اشتغال و مشکلات اقتصادی، از حم

 دهد. ها را افزایش میکند و نابرابریبه عدالت آموزشی خدشه وارد می
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با در نظر گرفتن ارزشیابی به عنوان جزئی جداناشدنی    های ارزشیابی:روش

فرایند   شیوهاز  هماهنگی  یادگیری،  و  رویکردهای تدریس  با  ارزشیابی  های 

ار است. از  های تدریس، از اهمیت زیادی برخوردیوهش   و  زشی برنامه درسیآمو 

به1388سال   به  ،  ابتدایی،  دوره  در  کیفی  و  توصیفی  ارزشیابی  شیوه  کارگیری 

شورای دادهتصویب  استناد  به  است.  آمده  در  اجرا  به  و  رسیده  های  عالی 

 نیز   اول ابتدایی  آوری شده در این مطالعه، اکثر قریب به اتفاق معلمان دورهجمع

های  اند. ولی یافتهتوصیفی شرکت کرده  -های آموزشیر ارزشیابی کیفیدر دوره

این مطالعه نشان داد که با گذشت بیش از یك دهه از اجرایی شدن این رویکرد،  

 های زیادی در اجرای آن وجود دارد. هنوز ه  کاستی

  صورتدر ارزشیابی کیفی، معل  موظ  به ارائه بازخوردهای توصیفی به   −

تعداد زیاد دانشمست این وظیفه، برای  انجام  و    آموزان در کلاسمر است. ولی 

نتیجه، اغلب دانش ندارد. در  آموزان محدودیت زمانی درس ریاضی، همخوانی 

 کنند.چنین بازخوردهایی دریافت نمی

پوشه − توصیفی،  ارزشیابی  برای  در  اطلاعات  گردآوری  ابزار  عنوان  به  کار 

آموزان در طول سال تحصیلی، اهمیت لکرد دانش عم   ری ورصد پیشرفت یادگی

دانش قاطع   اکثریت  که  داد  نشان  ه   مطالعه  این  و  دارد  دارای  زیادی  آموزان، 

گیری در مورد پیشرفت کار  . ولی در عمل، معلمان برای تصمی کار هستندپوشه

آندانش از  ندرت  به  پایانی،  ارزشیابی  در  می آموزان  استفاده  وکنند.  ها   اقعدر 

پوشه  از  استفاده  و  تهیه  با  معلمان  دستورالعمل  برخورد  یك  انجام  بیشتر  کار، 

. بنا به اظهار معلمان، یکی از دلایل اصلی این نوع  ای است ای و سلیقهنامهبخش

 های کار برای آنان است.  گیر بودنر مدیریت پوشهبرخورد، وقت

تنها   − ارزشیابی  ه   هنوز  معلمان،  باور عمومی  عدر  ابزاری جهت  نوابه  ن 

آموز کاربرد دارد، و معلمان به درك معناداری از ارزشیابی  کنترل یادگیری دانش

نرسیده یادگیری  برای  ابزاری  عنوان  نظام  اندبه  انتظار  سطح  این،  بر  افزون   .
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اختیار  اجرایی و نوع برخورد آن با معلمان نسبت به قبل، تغییری نکرده است و  

بینی  . در نتیجه این برخورد، قابل پیش ه نشده است داد ها  گیری ه  به آنتصمی 

 بوده است.  

بعد از گذشت بیش از یك دهه از اجرایی شدن ارزشیابی توصیفی، هنوز  −

. این امر،  آموزان، نسبت به آن نگرش منفی دارندمعلمان و به ویژه اولیای دانش

نا و  ارزشیابی  رویکرد  این  فرهنگی  اشاعه  در  ضع   دهنده    اری سازگ نشان 

 رویکرد نظام آموزشی نسبت به ارزیابی معلمان است. 

دانشتکلی  − یادگیری  پیشرفت  ارزیابی  جهت  عملکردی  آموزان، های 

 مورد تأکید معلمان نیست. 

 پاسخ در اولویت قرار ندارد. -های باز های درس، سؤالدر اکثر کلاس −

ارزیابی − برای  نتایج  غنی  اطلاعاتی  منبع  عنوان  به  تفها  های اوتشناسایی 

ها در ابعاد مهارتی، ریزی به قصد رفع مشکلات آنآموزان و برنامهفردی دانش

 گیرد. دانشی و نگرشی، مورد استفاده قرار نمی

تعیین  زمان: عناصر  از  یکی  عدم زمان  است.  برنامه  موفق  اجرای  در  کننده 

ای  شده به اجرهمخوانی حج  محتوا و انتظارات برنامه، با زمان اختصاص داده  

شود. در واقع، زمان  آن، یکی از نقاط ضع  جدی هر برنامه درسی محسوب می 

ک  گرفتن آن، اجرای برنامه را با چالش جدی  از جمله عناصری است که دست 

می برنامه  شکست  به  منجر  حتی  و  کرده  مطالعه مواجه  در  که  همچنان  شود. 

ضی دوره اول ریادرسی  نامهحاضر، کمبود زمان به عنوان یکی از نقاط ضع  بر

های این مطالعه حاکی از آن است  ابتدایی در اجرا، به وضو  نمایان شد. یافته

زمان   با  ابتدایی،  دوره  اول  پایه  در سه  ریاضی  درسی  برنامه  محتوای  که حج  

ل نه تنها اجرای برنامه  ض. این معبینی شده برای اجرای آن همخوانی نداردپیش

ها  بلکه موجب صدمه به اجرای سایر درس  ده،و به رو کرریاضی را با چالش ر
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درس   برای  زمان  کمبود  جبران  برای  معلمان  از  بسیاری  زیرا  است.  شده  نیز 

زمان  از  است،  برخوردار  ه   خاصی  جایگاه  از  عمومی  اذهان  در  که  ریاضی 

از جمله هنر، ورزش، هدیه درس های آسمانی، علوم و حتی فارسی  های دیگر 

 کنند. استفاده می

برنامه  ن:مکا موفق  اجرای  فیزیکیر  در  امکانات  همخوانی  شده،  قصد  درسی 

های درس و مدرسه با اهدا  و رویکرد برنامه، اهمیت زیادی دارند. به کلاس

یادگیری   بر  توصیه  ابتدایی،  اول  پایه  ریاضی سه  درسی  برنامه  در  نمونه  عنوان 

داد که تراک     شانن مطالعه نهای ایمشارکتی و کارگروهی شده است. ولی یافته

دانش کلاسجمعیت  اکثر  در  فیزیکی  امکانات  و  بهآموزان  درس،  ویژه  های 

های گروهی و کارهای عملی،  ها، برای فعالیت وضعیت قرارگرفتن میز و نیمکت 

 .کنندمحدودیت ایجاد می

 

 ها و نقاط ضعف راهکارهای پیشنهادی برای رفع کاستی

نتایج   اساس  برنامه  بر  از  اول  رسدارزیابی  دوره  در  شده  اجرا  ریاضی  ی 

کاستی،ابتدایی رفع  جهت  شدهها  راهکارهایی  شناسایی  ضع   نقاط  به   ،و 

برنامه   عناصر  شدتفکیك  ه راهکار  .پیشنهاد  در جلسه  پیشنهادی  اندیشی های 

به   این مطالعه مورد بح  و بررسی قرار گرفته و  کننده در  متخصصان شرکت 

 ارائه شد.  شر  زیر 

ترین نقطه ضع  در اهدا  تدوین شده برای آموزش ریاضی  همدع  اهداف:

های موضوعی پایه  در دوره اول ابتدایی، عدم تأکید بر دانش موضوعی و مهارت

در   این  است.  ریاضی  در  اصلی،  عمل  با چهار  محاسبه  انجام  و  مانند شمارش 

ضی بر این است که  حالی است که اجماع عمومی جامعه ریاضی و آموزش ریا
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شایستگیناج از  یك  هر  اصلی  شده، مایه  تدوین  اهدا   در  انتظار  مورد  های 

است  ریاضی  اندیشه  تکوین  چگونگی  به  توجه  و  ریاضی  نتیجه  دانش  در   .

می ریاضیشود  پیشنهاد  آموزش  اهداف  رأس  محتوایی  ،  در  دانش  »ایجاد 

راه  گیرد  قرارریاضی«   برای  تا  عناصر  سازماننشانی  سایر  اصولی  دهی 

 رسی ریاضی در دوره اول ابتدایی باشد. دبرنامه

درسی ریاضی و  های محتوا در سطح قصد شده برنامهبا بررسی کاستی  محتوا:

کاستیکتاب همچنین  و  مربوطه  درسی  شش  های  اجرا،  سطح  در  محتوا  های 

درسی ریاضی  هراهکار در قالب شش مقوله، برای رفع نقاط ضع  محتوای برنام

همراه هر یك از این راهکارها،   شده است. همچنین،  نیدوره اول ابتدایی، تدو

کاستیتوصیه برخی  رفع  برای  عرضه هایی  مطالعه،  این  در  شده  تبیین  های 

 شوند. می

درسی  : بازنگری محتوای موضوعی با تأکید بر هسته اصلی برنامه1راهکار 

 ریاضی 

معرفی   − از  از  بازنماییپرهیز  قبل  اعداد،  معرفی  هنگام  متعدد  های 

 گیری مفهوم عدد در پایه اوللکش

به − از  بازنماییپرهیز  و  کارگیری  جمع  محاسبات  انجام  در  مختل   های 

 تفریق قبل از درك مفهوم این اعمال 

پرهیز از آموزش جمع و تفریق اعداد چند رقمی به دو روش از چپ و از  −

 ر یك پایه زمان دطور ه راست به

 امه نتصریح بر آموزش اعداد زوج و فرد در بر −

 اختصاص واحدهای یادگیری مشخص به آموزش مفاهی  هندسه −
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کتاب − در  هندسه  مفاهی   زودهنگام  ارائه  از  و  پرهیز  ریاضی  درسی  های 

 آموزانایجاد همخوانی بین محتوای آموزشی هندسه و سطح رشد فکری دانش

 های تقریبی در برنامه  ا و اندازههگنجاندن مبح  تخمین اندازه −

 مفاهی  احتمال و شانس در دوره اول ابتدایی هپرهیز از ارائ −

 تلفیق فناوری با مفاهی  و فرایندهای ریاضی  −

: بازنگری محتوای فرایندی برنامه با تأکید بر یادگیری فعال 2راهکار 

 آموزاندانش

آمادگیزمینه − ایجاد  و  کلامی  ارتباطات  رشد  برای  به   سازی  ورود  برای 

 گفتمان ریاضی  

های  توانایی استدلال و برخورد نقادانه در موقعیت   دسازی برای رشزمینه −

 گونه مسئله

 پاسخ  -سازی برای رشد خلاقیت در مواجه با مسائل باززمینه −

کتاب − قالب فعلیر  از آموزش راهبردهای حل مسئله در  های درسی پرهیز 

پایه جایگزریاضی  و  سوم،  و  دوم  فعالیت های  طراحی  با  آن  کردن  های  ین 

 آموزش و یادگیری از طریق حل مسئله.   آموزشی مبتنی بر

شناسی  : سازماندهی محتوای برنامه با توجه به الزامات روان3راهکار 

 شناسی رشد کودک آموزش ریاضی و روان

ایجاد همخوانی و تعادل بین سطح تجریدر محتوای آموزشی با رشد فکری  −

 هر پایه آموزانو شناختی دانش

های خواندن درسی ریاضی با مهارت  یها ایجاد همخوانی بین متن کتاب −

 آموزان و درك مطلب و نوشتن فارسی در دانش

های  ایجاد همخوانی و تعادل بین انتظارات عملی محتوای برنامه و قابلیت  −

 آموزان در هر پایه تحصیلیفیزیکی دانش

 ساختار ارائه محتوا در قالب کتاب درسی: بازنگری کلی 4راهکار 
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 های درسی ریاضی های حل شده در کتابو مثال نامهاضافه کردن درس −

کتاب − در  محتوا  جدید  محدودی سازماندهی  تعداد  ارائه  با  درسی  های 

 فعالیتر خوب طراحی شده برای درك مفاهی  پایه

ایجاد فرصت مواجه  های زندگی واقعی و  طر  مفاهی  ریاضی در موقعیت  −

 آموزانهای ملموس برای دانششدن با تجربه

های پایه  باط معنادار بین محتوای آموزشیر ریاضی با سایر درستایجاد ار −

 مربوط با نگاهی تلفیقی به برنامه 

 انسجام محتوای ارائه شده در هر صفحه کتاب درسی   −

تمرین − و  ارائه  درسی  کتاب  در  یادگیری  تثبیت  کافی جهت  تولید های  یا 

 بیك کتاب کار در کنار کتاب درسی، منطبق با اهدا  آموزشی کتا 

بینی شده ایجاد همخوانی بین حج  محتوای آموزشی برنامه و زمان پیش −

بینانه با در نظر گرفتن سطح متوسط  ای واقعآن در مدرسه به گونه  برای آموزش

 آموزان در سراسر ایران  دانش

زمان در ی مختل  یك مفهوم ریاضی به طور ه هاپرهیز از ارائه بازنمایی −

 اب درسی ت شروع آموزش آن مفهوم در ک 

های هنری کودکان،  : به کار گماری تیم فنی متخصص در زمینه 5راهکار 

 هنگام تنظیم و ارائه محتوا

 توجه به چگالی محتوای ارائه شده در هر صفحه از کتاب درسی  −

کتاب − فیزیکی  کیفیت  به  ارتقای  درسی  نوعهای  شکل  لحاظ  و  کاغذ 

 هاصحافی آن

یاضی به خصوص در انتخاب رهای درسی  طراحی جذابر محتوای کتاب −

 آموزانها با توجه به شرایط سنی دانشتصویرهای واقعی و ترسی  شکل

 : اجرای آزمایشی محتوای بازنگری شده 6راهکار 
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تغییرات شتاب ارعمال  از  برنامه درسی، نقش مپرهیز  همی در زده در محتوای 

مح در  تغییری  هرگونه  انجام  واقع،  در  دارد.  درسی  برنامه  وای تاصلا  

یك  برنامه روی  بر  آن  آزمایشی  اجرای  مستلزم  ملی،  سطح  در  ریاضی  درسی 

 آموزی سراسر کشور است. نمونه معر ، از جامعه دانش

یاددهیروش بح    یادگیری:  -های  که در  شد  ملاحظه  شده،  مطر   های 

های یاددهی و یادگیری ارائه شده در برنامه قصد شده تدوین شده، دست روش

بر را  بهامعلمان  روشی  عمل، کارگیری  در  ولی  است.  گذاشته  باز  متنوع  های 

کتابتوصیه اجرایی  سازمانهای  نحوه  و  درسی  کتابهای  محتوای  ها،  دهی 

ب را  معلمان  تدریس  محدود روش  شده،   تعیین  قبل  از  تنگر  چارچوب  یك  ه 

در اینجا با فرض بازنگری محتوا بر اساس راهکارهای پیشنهادی، چند   کند.می

 شود. های تدریس توصیه میهای موجود در روشکار برای رفع کاستیهرا

پرهیز از برخورد افراطیر واگذاری کش  و یادگیری همه مفاهی     :1راهکار  

 آموز ریاضی به دانش

کتاب  :2راهکار   طریق  از  معلمان  از  راهنمای  پشتیبانی  کارآمد  و  های جامع 

 دسترس  لهای آموزشی مناسب و قابتدریس و سایر رسانه

های متنوع تدریس به معلمان از طریق کتاب راهنمای معرفی روش   :3راهکار  

و   موضوع  تناسب  به  تدریس  روش  انتخاب  در  ایشان  به  اختیار  دادن  و  معل  

 آموزان كر یادگیری دانشسب

ای  سازی برای کاربست رویکرد تلفیقی در تدریس، به گونهزمینه  :4راهکار  

های درسی هر پایه در  ریس ریاضی با سایر موضوعدتنیدگی تکه امکان در ه  

 دوره اول آموزش ابتدایی، ایجاد شود
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آن  :5راهکار   سازی  توانمند  و  معلمان  به  اختیار  در  دادن  طراحی ها 

 آموزانهای یادگیری جایگزین، به تناسب نیاز دانشفعالیت 

دگیری  اهای مناسب به منظور انجام کار گروهی و یطراحی فعالیت   :6راهکار  

 مشارکتی 

به صورت فراگیر    1388هد  اصلی ارزشیابی توصیفی که از سال    ارزشیابی:

جمع آمده،  در  اجرا  به  ابتدایی  دوره  مشاهدهدر  و  آوریر  معلمان ها  مستندات 

دانش یادگیری  فرایند  به  ابزارهایی  راجع  از  استفاه  با  مختل   ابعاد  در  آموزان 

پوشه فرمانند  طول  در  مشاهدات  آزموناکار،  و  یادگیری  و  یاددهی  های  یند 

عملکردی است. در تعری  این نوع ارزشیابی، تأکید بر ارائه مستمر بازخورهای  

می انتظار  و  دارد  قرار  یاددهی  رتوصیفی  و  یادگیری  شرایطی،  چنین  در  ود 

دانش برای  مطلوب  عاطفی  فضای  در  شود.  اثربخش  ایجاد  اولیا،  و  معل   آموز، 

عمل،   در صحنه  میمولی  سطح لاحظه  در  توصیفی  ارزشیابی  اهدا   که  شود 

 مورد انتظار، محقق نشده است.  

ضع  یا   های اصلی این مسئله،های این مطالعه، یکی از علت بر اساس یافته

زیرساخت  فقدان  است.  حتی  بوده  ارزشیابی  نوع  این  برای  اجرایی  لازم  های 

طلبد و این موضوع،  یمارزشیابی توصیفی وقت و حج  کاری زیادی از معلمان  

ویژه در باع  تبدیل شدن ارزشیابی توصیفی به یك چالش جدی برای آنان به

و مهارت معل  و    انش های پر جمعیت شده است. این در حالی است که دکلاس

تأثیرگذار   عوامل  جمله  از  توصیفی،  ارزشیابی  اجرای  به  معلمان  مثبت  نگرش 

است.   آن  موفق  اجرای  مدیریت  در  که  افتهیاصلی  داد  نشان  مطالعه  این  های 

دوره برگزاری  و  توصیفی«  ارزشیابی  در  معل   »راهنمای  کتاب  یك  های  وجود 

 ا برآورده کند.    ضمن خدمت، نتوانسته است نیاز معلمان ر
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از فرایند   :1راهکار   به عنوان جزئی جدا نشدنی  ارزشیابی  نظر گرفتن  با در 

یادگیری،   و  راهنمتدریس  کتاب  توصیفی، امحتوای  ارزشیابی  صورت    ی  به 

کتاب در  همراه روشتلفیقی  به  و  پایه  هر  تدریس  راهنمای  و  های  عملی  های 

 های ارزشیابی، ارائه شود. نمونه تکلی 

زمان  :2راهکار   به  توجه  ارزشیابی  با  ابزارهای  همه  از  استفاده  بودن  بر 

قضاوت خود،    توصیفی، به معلمان اختیار داده شود تا برای هر درس، بر اساس

ر مناسب جهت گردآوری اطلاعات در مورد کیفیت یادگیری و پیشرفت  از ابزا

 آموزان، استفاده کند.تحصیلی دانش 

کیفیت، برای آشنایی و آمادهدوره:  3راهکار   سازی و تجهیز های آموزشیر با 

تجربه با  پوشهمعلمان  مدیریت  شامل  توصیفی،  ارزشیابی  اجرای  کار،  هایهای 

عملکردی،  کلی تطراحی   سؤالهای  بازطراحی  پروژه  -های  های  پاسخ، 
آن به  کافی  اختیار  دادن  و  یادگیری  گروهی،  مورد  در  کردن  قضاوت  برای   ها، 

 . آموزان برگزار شوددانش

دوره    :4راهکار   در  توصیفی  ارزشیابی  به  نسبت  مثبت  نگرش  ایجاد  برای 

این زمینه، های فرهنگی در  وست یابتدایی در بین معلمان و اولیا، از طریق تهیه پ

 بسترسازی شود.   

دهد که بعد از تقریباً یك دهه، هنوز ها نشان مییافته  های معلمان:صلاحیت 

و  نیستند  مأنوس  برنامه جاری،  فکری  در فضای  تدریس  با  معلمان  ه  جامعه 

روش اکثر  اجرای  و  است  بزرگی  چالش  برایشان  برنامه،  در  شده  توصیه  های 

بر    دآنان، خو  مسلط  نمی را  آن  انتظارات  و  یافتهبرنامه  که  در صورتی  ها  بینند. 

می دیگری  نشان  بالادستی  مرجع  هر  از  بیش  یکدیگر  از  معلمان،  که  دهند 

. اغلب  توانند با ه  ارتباط برقرار کنندخاطر، میآموزند و با آسودگی و امنیت می
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یك   در  حداقل  مو   گروهمعلمان  معلمی  توسط  که  میف تلگرامی  اداره  ود،  شق 

های  کنند و با جستجو در سامانهعضو هستند، از منابع کمك آموزشی استفاده می

می بیشتر  اطلاعات  و  منابع  دنبال  به  سامانگردنداینترنتی  منظور  به  این  .  دهیر 

 شوند.  شرایط، راهکارهای زیر پیشنهاد می

  معلمان توسط   ی های پشتیبانی به منظور حمایت فکرتشکیل کانون  :1راهکار  

 موفق در اجرای برنامه  و معلمانر با سابقه

طریق   :2راهکار   از  معلمان  در  نفس  به  اعتماد  و  خاطر  امنیت  ایجاد 

آن روشتوانمندسازی  لحاظ  به  روزرسانی  ها  به  و  یادگیری،  و  یاددهی  های 

 ها دانش موضوعیر آن

اهدا     های ضمن خدمت جهت آشنایی معلمان بابرگزاری دوره  :3راهکار  

 ای دوره اول آموزش ابتدایی، به جای تأکید بر یك پایه تحصیلی خاص و محتو 

تجهیز کتابخانه مدارس از طریق تأمین منابع مورد نیاز معلمان در :  4راهکار  

 های مجازیافزار و رسانهقالب کتاب، نرم

موجود  یافته  مکان: امکانات  به  توجه  با  که  داد  نشان  مطالعه  این  های 

کلاسهدبستان نوعی،  نمی  ای  تنهایی،  به  به  درس  برای  مناسبی  مکان  تواند 

انتظار   برنامه مطلوب  باشد. در یك  یادگیری ریاضی  به  کارگیری رویکرد فعال 

فیمی فضای  به  و  رفته  فراتر  از کلاس درس  ریاضی  یادگیری  مکان  زیکی  رود 

های  قعیت و های اینترنتی و ممحیط مدرسه، فضاهای تعاملی ایجاد شده در شبکه

 مسئله گونه زندگی اجتماعی گسترش یابد.  
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کلاس  :1راهکار   از  یکی  حداقل  درس تجهیز  ارائه  جهت  دبستان   های 

 آموزان هر پایه.ریاضی با رویکرد فعال برای استفاده دانش

آموزان درگیر ای که دانشحتوای برنامه به گونهبازآرایی و تنظی  م :  2راهکار  

فعالیت  عملانجام  خود  کهای  روزانه  زندگی  تجارب  با  مرتبط  و  ملموس  ردی 

 بشوند.

آموزان ای که دانشتلفیق فناوری با فرایند یادگیری ریاضی به گونه:  3راهکار  

مناسب  بهترین  و  به  در فضای  مجازبتوانند  امکانات موجود  از  ی  ترین شکل 

 مند گردند.بهره

آموزشی: تن  منابع  عنوان  به  درسی  کتاب  حاضر  حال  آموزشیر ه در  منبع  ا 

دانش  دسترس  در  که رسمی،  حالی  در  است.  ریاضی  یادگیری  برای  آموزان 

کتابیافته داد  نشان  مطالعه  این  لحاظ  های  به  موجود  ریاضی  درسی  های 

ا چالش رو به رو ساخته  آموزان را بمحتوایی و ساختاری، یادگیری ریاضی دانش

بنگاه رشد  بستر  شرایط،  این  تو است.  ایجاد لهای خصوصی  را  کمکی  منابع  ید 

مع به  توجه  با  است.  پدیده  ضکرده  این  از  متاثر  شده  ایجاد  راهکار لات 

بسته  پیشنهادی ریاضی،  تهیه  از کتاب درسی  های آموزشی منسجم، متشکل 

 باشد. کمک آموزشی میافزارها و ابزار آموز، نرمکتاب کار دانش

 بحث پایانی 

وتربیت رسمی عمومی، مصوب علی تهای تحصیلی نظام  در سند اهدا  دوره

(، دو هد  کلیدی، برای دوره  16، ص.  1398پرورش )   و  عالی آموزششورای

 وتربیت علمی فناورانه«، تبیین شده است:  اول ابتدایی در ساحت »تعلی 
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بهره − مهارتبا  از  پدیدهگیری  یادگیری،  پایه  روابط  های  و  طبیعی  های 

 را با دیگران به اشتراك بگذارد. دو های خریاضی را مطالعه کند و یافته

مهارت − کسب  پرسشبا  فناوری،  پایه  تولید های  فرایند  خلاقیت،  و  گری 

 یك محصول را تجربه کند.

مطالعه،د پایان  به   ر  کلیدی  هد   دو  این  چراغاز  و  معیار  یك  راهنما  عنوان 

-سپبه تمامیت این مطالعه نگریسته شد. این  نگری«،  پساستفاده شد و با یك »

ای انجام شد، بار دیگر  ملاحظهبه پژوهشی که با عمق و تنوع روشیر قابل  نگری

اطمینان داد که   ابتدایی،   درسی جاری ریاضیبرنامهبه صراحت  اول  برای دوره 

در  و  ندارد  را  هد   دو  این  کامل  تحقق  برای  مناسب  بستری  ایجاد  ظرفیت 

است. اساسی  بازنگری  نیازمند  نتایج  نتیجه،  بر  این  هب  مروری  از  آمده  دست 

 مطالعه، درستی این ادعا  را آشکار کرد.  

ریزان درسی ریاضی  برنامههای مطالعه حاضر به  یکی از توصیه  اصالت برنامه:

« های آتی، مراقب »اصالت تولیدریزیدوره اول ابتدایی، این است که در برنامه

زشی، الزاماً در و مخود باشند. همچنین توجه داشته باشند که هر رویکرد موفق آ

که مثال بارز آن، استفاده ناشیانه از    ای یکسان نخواهد داشت همه جوامع نتیجه

 اضی سنگاپور در آمریکا و شکست مکرر آن بوده است.  درسی ریبرنامه

محتوا:  چه    گزینش  که  است  این  محوری  سؤال  یك   ، محتوا  گزینش  در 

درسی گنجانده  در برنامه  ،یدانشی، ارزش آن را دارد که برای تدریس و یادگیر

ریزان درسی های برنامهترین مسئولیت مه شود و ارائه پاسخ مستدل به آن، جزو  

ااست  و  .  رویکردها  از  متأثر  که  مختل   منابع  از  محتوا  گزینش  یا  لگوبرداری 

 شود. انسجام در برنامه میاند، منجر به عدمهای متفاوتی طراحی شدهمنطق
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های  ت که ناکارآمدی انتخاب این محتوا، در ارزشیابیس انکته قابل تأمل این  

های آن مطالعه، در  ههای مختل  مورد نقد قرار گرفته است و یافتقبلی، از جنبه

نمونه:   عنوان  )به  است  گرفته  قرار  تألی   دفتر  ریاضی  کارشناسی  گروه  اختیار 

ن حال، یا(. با  1392زاده،  ؛ بخشعلی1393؛ کبیری  1392؛ کبیری،  1391کبیری،  

این کتابدر نسخه ها، موارد شناسایی شده، به صورت کامل لحاظ  های جدید 

نشان می اتفاق  این  است.  از  د نشده  که  پژوهشی  نتایج  کارایی  به  نسبت  که  هد 

نظام آموزشی حاصل می  ندارد که  درون  آن دفتر وجود  شود، باور محکمی در 

 آن نتایج است.   رتوجهی نسبت به پیشنهادهای مبتنی بپیامد آن، بی

سیاست  برای  مطالعه  این  مشخص  تصمی پیام  تصمی گذاران،  و  -گیرندگان 

برنامه استسازان  این  یافته  درسی  و که  منصفانه  محک ،  مبنایی  پژوهشی،  های 

تواند باشد و جا دارد ها مینگریها و دوبارهریزیغیرمتعصبانه برای انواع برنامه

 .  استفاده شود ل ک که از این فرصت، به بهترین ش

با وجودی که تغییر و پویایی لازمه حیات    نقش معلمان در اجرای تغییرات: 

هر   کارآمدی  مه برنامهو  تغییر  از  آنچه  اما  است،  زمینهدرسی  است  سازی  تر 

بستر ایجاد  موسیجهت  است.  تغییرات  اعمال  برای  لازم  )های  دو  1391پور   )

و برای  را  متعارض  البته  و  اساسی  نظام ور منظر  در  »تغییر«  موضوع  به  های  د 

 داند: ها، قابل تصور میمستقر و با تعهد به حفظ اصول و ساختار آن

آنا − اساس  بر  تغییر  برنامة  تدوین  و  لازم  تغییرات  شناسایی  بعد ول  و  ها 

اقدام به آماده سازی کارگزاران برای به کارگیری آن تغییر )یعنی تغییر از بالا و  

 پذیرش از پایین( 

سازی برای ادراك و احساس نیاز به تغییر و درخواست تغییر از زمینه  مود −

 عنی تفسیر از بالا و فه  از پایین(کنندگان )یسوی کارگزاران و مصر 
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نگاه، موسی این  )با  گونه 1391پور  این  را  ایران  در  اخیر سازمانی  تغییرات   )

می »سیاست توصی   سرعت  کند:  به  مدیران  سوی  از  آموزشی  لام عا های 

از  می سرعت  به  سازمانی  کارگزاران  که  است  آن  ه   مدیران  انتظار  و  شوند 

به آن   اسات خود را با آن همراه گردانند و به تمامهمحتوای آن آگاه گردند، احس

یاد  رویکرد مهندسی  عمل نمایند! بنیاد این عمل بر دیدگاهی است که از آن به  

 . شود«می

یگا تغییرات  جریان  در  معل   بی  هنگرچه  اما  نیست،  مؤثرترین  کارگزار  شك 

و یا با دفاع    ها را موفق تواند با پذیرش قلبی تغییرات آنمعل  می.کارگزار است 

در حقیقت، معل ر کلاس درس را .  از وضع جاری، هرگونه تغییری را بی اثر کند

کیفیت ریاضی در مدرسه به حساب آورد. زیرا  می با  توان رکن اصلی آموزشر 

های  ریزی درسی ریاضی، دقیق و علمی انجام شود و روشکه برنامه   هر قدر ه

تحقیق   بر  مبتنی  ریاضی  تدریس  یافتهپیشنهادی  در و  باشد،  پژوهشی  های 

آن از  ریاضی  معلمان  استقبال  عدم  آن صورت  به  باور  نداشتن  دلیل  به  چه  ها، 

برنامه آن  لازم،  دانش  نداشتن  دلیل  به  چه  و  روش  یا  محبرنامه  به و کریزی  م 

 . شکست خواهد بود

 

 منابع 
( خدیجه.  عمل (.  1391ابوالمعالی،  تا  نظریه  از  کیفی  انتشارات  پژوهش   .

 چاووشگران نقش.

آموزان پایه  های رایج دانششناسایی بدفهمی(.  1392زاده، شهرناز. )بخشعلی

سفارش پژوهشگاه  طر  پژوهشی به  .  یی در حوزه محتوایی ریاضیاچهارم ابتد 

 . یآموزش یزیرپرورش. سازمان پژوهش و برنامهوزشمطالعات آمو 
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ریاضی  کتاب معلم  (.  1391داودی، خسرو؛ رستگار، آرش و عالمیان، وحید. )

 پرورش. وریزی آموزشی. وزارت آموزش. سازمان پژوهش و برنامهاول دبستان

.  ریاضی اول دبستان   (.1396رو؛ رستگار، آرش و عالمیان، وحید. )سداودی، خ

 پرورش. وریزی آموزشی. وزارت آموزشپژوهش و برنامهسازمان 

.  ریاضی دوم دبستان (. 1396داودی، خسرو؛ رستگار، آرش و عالمیان، وحید. )

 پرورش. وریزی آموزشی. وزارت آموزشسازمان پژوهش و برنامه

رست خسرو؛  )گ داودی،  وحید.  عالمیان،  و  آرش  س (.  1396ار،  وم  ریاضی 
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