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Abstract 

Creativity can play an important role in today's world, and especially in 

education. Using innovative approaches in teaching can help students cope with 

stressful situations and learn better and deeper but unfortunately, little value is 

given to creativity. The purpose of this study was to compare the effectiveness of 

divergent thinking and metaphorical thinking as creativity-training methods on 

critical thinking among English learners. The present study is an experimental 

study with pre-test and post-test and control group. The study population 

consisted of 45 TOEFL students in Jahade Daneshgahi in Tabriz University. The 

data were collected using Honey Critical Thinking Questionnaire, and for the 

data analysis covariance analysis was used. The results showed that although the 

critical thinking score in the divergent thinking group was higher than the 

metaphorical thinking score, this difference was not significant, but both 

methods were effective in enhancing students' critical thinking. Although more 

studies are needed to better understand and deepen the impact of creativity on 

critical thinking, the present study suggests that the use of creative methods can 

increase the sense of innovation and creativity and critical thinking in learners. 

Also teachers can use both creativity-training methods in teaching English. 
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 يديکل واژگان

اي، تفكر تفكر استعاره

انتقادي، تفكر واگرا، 

 خلاقیت

 دهيچک

آموزش ايفا كند. استفاده از  ۀحیطخصوص هتواند نقش مهمی در دنیاي امروز و بخلاقیت می

استرس به دانش آموزان كمك تواند در رويارويی با شرايط پرمی ،ي خلاقانه در آموزشهاروش

ي آموزشی بهاي اندكی به هاسیستمسفانه در أولی مت ؛كند و باعث ارتقاء در يادگیري شود

. پژوهش حاضر با هدف مقايسه اثربخشی دو روش تفكر واگرا و تفكر شودمیقیت داده خلا

انگلیسی انجام شد. اين  آموزانزباني خلاقیت بر تفكر انتقادي در هاروشاي به عنوان استعاره

 ۀبا گروه كنترل است. جامع آزمونپسو  آزمونپیشاي آزمايشی با طرح پژوهش مطالعه

هاي تافل در جهاد دانشگاهی دانشگاه تبريز بودند و دانشجويان كلاس پژوهش حاضر شامل

ها از داده آوريجمعنفر انتخاب گرديد و  براي  45اساس روش پژوهش  حجم نمونه بر

 ،كوواريانس ها از روش تحلیلِهانی و جهت تجزيه و تحلیل داده تفكر انتقاديِ ۀپرسشنام

 ۀتفكر انتقادي در گروه تفكر واگرا از نمر ۀگرچه نمر كه ها حاكی از آن بوداستفاده شد. يافته

، اين تفاوت در سطح معنادار نبوده، اما هر دو روش در بهبود استبالاتر  اياستعارهگروه تفكر 

تفكر انتقادي در سطح معنادار اثربخش بودند. اگرچه نیاز به مطالعات بیشتري در اين زمینه 

تر درك كرد، اما تحقیق حاضر فكر انتقادي را بهتر و عمیقخلاقیت بر ت تأثیرتا بتوان  است

تواند باعث افزايش خلاقیت و همچنین تفكر ي خلاقانه میهاروشكند كه استفاده از بیان می

توانند از هر دو روش خلاقیت در آموزش زبان انگلیسی انتقادي در فراگیران شده و معلمان می

 .استفاده نمايند

 

 

 

 

 

 

 

 

 است. توسان آهوس و کترا نساین حدید  تمجید  به ساهنمایی کترا  ااسا رگغول رگرفته  ا  سااله کتراا  این مقاله
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 مقدمه

هاي انسان در مسیر زندگی خود با مسائل و چالش

كه براساس سبك تفكر و نوع  شودمیبیشماري رودررو 

ديدگاه خود تلاش در حل اين مسائل دارد و در اين راستا، 

فرد،  ۀعنوان يك عنصر اساسی براي توسعه بخلاقیت 

ه بشري ب ۀجامعتوانگري، كامیابی، و پیشرفت عمومی 

ي خلاق هامهارت.  محققان بر اين باورند كه رودمیشمار 

كنند  توانند در مواجهه با شرايط حساس زندگی كمكمی

تواند به تفكر منتقدانه (. تفكر خلاق می2014، 1)بیردسل

، 2گیزه را بالاتر ببرد )فهیم و شیخی بهدانیشده و ان منجر

هاي گوناگونی در مورد نظريه(. 2009، 3؛ و كو2011

 4خلاقیت، مازلوانسانی  ۀنظريدر خلاقیت وجود دارند. 

 ( معتقد است كه بشر شش نیاز اساسی دارد1968)

 و زيستی، امنیتی، اجتماعی، احترام،یازهاي ن)

زها را برآورده كند، به و هنگامی كه اين نیا خودشكوفايی(

تواند خلاقانه خود رسد كه پس از آن میمی شكوفايیخود

را بیان كند. براساس اين نظريه، محیط به عنوان عاملی 

 تحلیلی ۀظريند. شوبراي خلاقیت در نظر گرفته نمی

الگوي ديگري براي خلاقیت  (،2013) 5آمابیل خلاقیت

اي دستیابی به است كه در آن عوامل اجتماعی و روانی بر

مهم هستند. طبق اين نظريه،  ،خلاق ۀنتیجيك 

 .محصولات خلاق بايد هم نوآورانه و هم مناسب باشند

خلاقیت  د كهنكن( ادعا می2004) و همكاران 6پلوكر

تعامل میان استعداد، فرايند و محیط است كه توسط آن 

 براي كنند كهتولید می فرد يا گروهی محصولی قابل درك

( 2008) 7كرافت. باشدو مفید  نوآورانه ،ر اجتماعیيك بست

كه ی يكی خلاقیت است:كند كه خلاقیت دو دسته می بیان

در افراد با استعداد مانند موتزارت يا انیشتین مشهود 

توانايی حل مشكلات روزمره با  درخلاقیت  يديگر ،است

اي است كه دوم مقوله ۀي نوآورانه و جديد. دستهاروش

 .آموزشی مورد نیاز است مباحثراي مخصوصاً ب

 

                                                           
1 Birdsell 
2 Fahim & Sheikh Behdani 
3 Ku 
4 Maslow 
5 Amabile 
6 Plucker  
7 Craft 

خلاقیت در آموزش نیز نقش مهمی دارد؛ زيرا باعث 

جمله آموزش زبان  هاي آكادمیك ازافزايش موفقیت

و خلاقانه به زبان  مؤثر. توانايی برقراري ارتباط شودمی

انگلیسی يكی از نیازهاي ضروري در دنیاي امروز است و 

ن جاي دارند خلاقیت و قدرت تخیل در قلب زبا

محور و آموزدانشهاي زبان كلاس(. 2014، 8)بیردسل

-بهترين جو براي تقويت خلاقیت در دانش محورفعالیت

زيرا خلاقیت را فرايندي  ضروري براي  است؛آموزان 

به نظر . (0820، 9ريچاردزشمارند )گیري تلقی میتصمیم

تواند يادگیري رسد هوش خلاق عاملی است كه میمی

كند تا آموزان كمك میزيرا به زبان ؛را تسهیل كند زبان

از اين .كنار بیايند ،بینیبا تجربیات جديد و غیرقابل پیش

رو يك روش براي مساعدت به فراگیران زبان براي 

برقراري ارتباط موفق و توانايی بیان منظور خود به بهترين 

 زبان است و معلمین زبان با تعیین ۀخلاقاننحو، يادگیري 

يی كه بتوانند باعث ارتقاء سطح خلاقیت، تفكر هافعالیت

 بارهن انتقادي، و تخیل فراگیران شوند، نقش بسزايی در اي

توانند داشته باشند زيرا حتی نوع نگاه فرد به يك می

و  10خلاقیت او اثرگذار باشد )اسپوزيك تواند برمشكل، می

 (. 2014، 11؛ ورنون و هاكینگ2016، همكاران 

ه برخلاقیت كه در دنیاي امروز براي داشتن زندگی و علاو

(، 2004) 12چافی ۀآموزش موفق لازم است، طبق گفت

گیري در ارتباط است. با تصمیم تفكر انتقادي نیز مستقیماً

-طبق نظر تعدادي از دانشمندان علوم شناختی، تفكر می

تواند شامل سه نوع منطقی، انتقادي، و خلاق باشد، ولی 

كنند و براين گر، هر سه نوع را يكسان تلقی میتعدادي دي

واند متفاوت باشد )حسینی و تاند كه نوع تفكر نمیعقیده

تفكر انتقادي )واتسون و  ۀگان(. اصول پنج1397، 13حیدري

( عبارتند از: استنباط )توانايی تشخیص 1980، 14گلیزر

گیري، درست از نادرست(، شناسايی مفروضات، نتیجه

ازش اطلاعات، و ارزشیابی.  تفكر انتقادي به تفسیر و پرد

نگرشی باز از نظر فكري مرتبط است كه به اقدامات 

                                                           
8 Birdsell 
9 Richards 
10 Spuzic  
11 Vernon & Hocking 
12 Chaffee 
13 Hosseini & Heydari 
14 Watson & Glaser 
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، و همكاران  1شوند )پاپمناسب و منطقی منتهی می

-شناختی چند ۀسازتوان يك (. تفكر انتقادي را می2014

نظر گرفت كه ارتباط بین استدلال استقرايی و  بعدي در

-له بیان میئق را براي حل مسهاي خلاقیاسی و فرايند

ي هابخشتواند شامل كند. بنابراين، تفكر انتقادي می

شناختی، انگیزشی، رفتاري، و فراشناختی باشد )میل و 

؛ و 2007، 3(. تعدادي از دانشمندان )لیاو2014، 2ويگفیلد

( بر اين باورند كه تفكر انتقادي يك 2015، 4هانگ و چوي

 ۀزبان در جهت استفاد ۀقانعامل اساسی در يادگیري خلا

توانند نوع زبان است. خلاقیت و تفكر انتقادي میۀ ماهران

تفكر  آموزانی كه دارايتفكر فرد را ارتقا بخشند. دانش

هاي انتقادي هستند، استعداد و توانايی مقابله با گوناگونی

يی فراتر از هافعالیتزندگی را دارند و اين كار با انجام 

پذير است. متفكران انتقادي، استدلال كانام ،كتاب درسی

و شجاعت فكري داشته و به استدلال خود اعتماد دارند. 

كنند و هاي آشكاري انتخاب میاين افراد براي خود هدف

-كردن بیم ندارند و سعی میبراي رسیدن به آن از پرسش

هاي مختلف اطلاعات موجود به دقت فكر كنند به جنبه

نی و مفهوم بدهند تا بتوانند بدون ها معكنند و به آن

سوگیري و ابهام به استنباط مسائل بپردازند و از اشتباه 

 (.  1397، 5كردن نهراسند )حسینی و حیدري

( و تفكر 2015، 6در اين راستا، تفكر واگرا )جونز و استس

( 2018، 8؛ موحدي و پورمحمدي2006، 7اي )گیبزاستعاره

كر و منطق خلاقانه به شمار هايی از انواع مختلف تفنمونه

روند. در خصوص ارتباط استعاره با مباحث شناختی، می

سازي ها به تصويركنند كه استعارهتحقیقات بیان می

ذهنی و تمركز و پردازش روي اين تصاوير، و ارتباط بین 

كنند دو نیمكره، ذهن را به ايجاد تفكر خلاق ياري می

ا كه در طول حیات ه(. استعاره1392، 9زادگان)عیسی

                                                           
1 Papp   
2 Miele & Wigfield 
3 Liaw 
4 Hong & Choi 
5 Hosseini & Heydari 
6 Jones & Estes 
7 Gibbs 
8 Movahedi & Pourmohamadi 
9 Isazadegan 

اند؛ هاي مختلف ادراك داشتهبشري نقش مهمی در جنبه

نوس براي كمك به أها از يك مفهوم مدر آن و معمولاً

، نقش مهمی در شودمینوس استفاده أدرك يك مفهوم نام

شوند فراگیران ابتكار و نوآوري آموزش دارند، زيرا باعث می

اند به تفكر انتقادي تورا حس كنند. استفاده از استعاره می

نوعی از ارتباط است كه در  و تفكر خلاق بینجامد. استعاره

شود، ذهن را به سمت عین حال باعث ايجاد ابهام می

به برانگیخته شدن  نتیجه منجر دهد و درآگاهی سوق می

تواند باعث ايجاد تلنگري در ذهن كه می شودمیتمركز 

توان اي را میتعارهشده، به خلاقیت بیانجامد. تفكر اس

تفكر سازي ذهنی نامید كه از طريق آن ارتباط بین شبیه

هاي نامربوط به دانشجويان ي يا مرتبط كردن ايدهاهاستعار

مشكل  و حل هاي مختلفبراي ايجاد ارتباط بین ايده

و همكاران  11؛ و محمدي10،2014)ساكاردي ندككمك می

(، در 2014) 12اهانناوانیدهان و كامالاب ۀگفتبه  .(2019، 

معاصر استعاره كه ديدگاه سنتی استعاره را به  ينظريه

كشد، استعاره يك سیستم مفهومی محدود به چالش می

واژگان در سطح لفظی نیست بلكه وابسته به سیستم 

تصوير ذهن انسان براساس شناخت از طريق يك منبع و 

( 1980) 13جانسونلكاف و  در پژوهشيك هدف است. 

است كه گوينده و يا نويسنده  ايقعیت يا سوژههدف، مو

 ۀپیچیدقصد دارند به رسمیت شناخته شوند. ساختار 

استعاره، قابلیت داشتن استدلال انتزاعی از يك ايده يا 

هايی انديشه را به شخص ديگري به منظور داشتن شباهت

كند. اللفظی و نمادين هستند، ضروري میكه غیر تحت

زيرا استفاده  ؛نتزاعی بسیار مهم استاين سبك استدلال ا

و عملكرد  اهمیت داشتهي در تمام جوامع اهاز زبان استعار

از سوي ديگر ساكاردي  .توجهی در ارتباط داردقابل

كند كه از طريق تفكر واگرا به جاي ادعا می( 2014)

ها و ارتباطات و چالشالات ؤسرسیدن به يك راه حل، به 

را كند جهان ، كه به ما كمك میانديشیممیالات ؤبین س

متفكران همگرا شناسايی نتايج  ببینیم.تر خلاقانه بهتر و

كه دهند، درحالیشناخته شده را مورد توجه قرار می

                                                           
10 Saccardi 
11  Mohammadi 
12 Navaneedhan & Kamalanabhan 
13 Lakoff& Johnson 
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هاي سابقه، ايدهمتفكران واگرا از طريق ايجاد ارتباطات بی

شود و . تفكر با يك ايده شروع میكنندتولید میجديد 

يابد و اين عمل باعث ز افزايش میمغ ۀنیمكردو  موارد

 (.2006)گیبز،   شودمیتر تر و قويادراك سريع

-كند كه سه عنصر انعطاف( بیان می1968) 1گیلفورد

پذيري، اصالت، و سیالی از عناصر مهم در تفكر واگرا 

عنوان »و  «غیر معمول ۀاستفاد»هستند. گیلفورد از 

 است.اده كردهي واگرا استفهاآزمونبه عنوان  «داستان

هاي قديمی و آشنا و مبتنی بر تمركز تفكر همگرا بر پاسخ

دارد، درحالیكه تفكر واگرا سعی در تركیب  تأكیداستدلال 

-اطلاعات موجود در ذهن انسان را دارد تا بتواند به پاسخ

شكن دست يابد كه منجربه خلاقیت هاي جديد و سنت

 شود.

است، اما از لحاظ  اگرچه زبان به طور ذاتی قانون مدار

توانند عین باشد؛ زيرا هرگز دو گفته نمیدرونی خلاق می

توانند ي زبان میهاكلاسهم باشند. به همین جهت 

فرصتهاي مناسبی براي آموزش خلاقیت به دانش آموزان 

( اشاره 2012) 2همانطور كه اشترنبرگ متأسفانهباشند. اما 

سیستم  الخصوصي آموزشی و علیهاسیستمكند، می

آموزشی ايران، دنیايی از آموزش و يادگیري سنتی و 

اند كه خلاقیت را هاي استانداردشدهمتداول، همراه با تست

كه حتی ممكن است پندارند به طوريامري ناپسند می

آموزان را به دلیل حل نكردن مسائل از طريق دانش

ا، 3پذير مورد تنبیه قرار دهند )ويللالباي عوامهاروش

 ۀبه گفترو بنا(. از اين2017، 4؛ و يتس و تويگ1720

(، خلاقیت محصول نهايی نیست بلكه يك 2010) 5لاچر

-يند است. بر اساس آنچه كه گفته شد، و طبق بررسیآفر

 هاي نگارنده، در اكثر مراكز آكادمیك و آموزشی و خصوصاً

ي زبان، آموزش خلاقیت به عنوان يك موضوع هاكلاسدر 

آموزان انتظار و از دانش شودمیتلقی ن مهم و اساسی

- الات پاسخؤكه مطالب جديدي ياد بگیرند و به س رودمی

تر تر و خلاقدهند بدون اينكه در مورد تفكر منتقدانه

                                                           
1 Guilford 
2 Sternberg 
3 Villalba 
4 Yates & Twigg 
5 Locher 

 حضور هاكلاسبیشتري در  ۀانگیزآموزش ببینند تا با 

 يابند.

مطالعات زيادي در سرتاسر جهان در مورد ارتباط بین 

الخصوص تفكر انتقادي انجام گرفته كر، و علیخلاقیت و تف

 و همكاران 6است. در اين راستا، نتايج پژوهش محمدي

ي تفكر هامهارت(  نشان داده است كه بین 2016)

دارد.  دمثبت و معناداري وجوۀ انتقادي و خلاقیت رابط

اند كه خلاقیت و ها نیز نشان دادهنتايج برخی از پژوهش

سطح  يمثبت و معناداري با ارتقا ۀرابطاستفاده از استعاره 

، و همكاران 7تفكر و نیز پیشرفت تحصیلی دارد )شريفی

(. نتايج پژوهش 2019، و همكاران 8؛ و محمدي2013

آموزش تفكر  ۀ( نشان داد، برنام1392) و همكاران 9بدري

-واگرا به روش پويا به طور معناداري، خلاقیت و شاخص

و ابتكار را افزايش داده  پذيريانعطافسیالی،  ۀگانهاي سه

است. در مجموع، در بیشتر مطالعاتی كه تا كنون انجام 

ها مورد مطالعه قرار نامهپرسشيافته، خلاقیت از طريق 

، 11؛ جانگ و چنگ2014، 10است )اسدي ارشلو گرفته

( و با توجه به 2012، و همكاران 12؛ و حاجیلو7201

مطالعات بسیار اندكی اطلاعاتی كه نگارنده به دست آورده، 

ي مختلف خلاقیت بر ارتقاء سطح هافعالیت تأثیر ۀدربار

است؛ بیشتر اين مطالعات در  تفكر انتقادي انجام يافته

اند و بسیار به ندرت پشتیبانی سطح تئوريك باقی مانده

ي هافعالیتتجربی براي نشان دادن عملیاتی بودن 

 ۀر مقايسدارند. بنابراين هدف پژوهش حاض هاكلاس

بر تفكر اي واگرا و تفكر استعاره تفكرِ اثربخشی دو روشِ

 آموزانزباندر  ،ي خلاقیتهاروشبه عنوان  ،انتقادي

آيا . 1 از:حاضر عبارتند  تحقیق تسؤالا باشد.انگلیسی می

تفكر واگرا به عنوان روش خلاقیت بر تفكر انتقادي 

اي به عنوان هآيا تفكر استعار. 2اثربخش است؟  آموزانزبان

 اثربخش است؟ آموزانزبانروش خلاقیت بر تفكر انتقادي 

                                                           
6 Mohammadi  
7 Sharifi  
8 Mohammadi  
9 Badri  
10 Asadi Arashlou 
11 Jung & Chang 
12 Hajilou  
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 روش 

و  آزمونپیشاي آزمايشی با طرح پژوهش حاضر مطالعه

پژوهش حاضر  ۀبا گروه كنترل است. جامع آزمونپس

هاي تافل در جهاد دانشگاهی شامل دانشجويان كلاس

ش دانشگاه تبريز بودند و حجم نمونه براساس روش پژوه

نفر براي دو  30نفر انتخاب گرديد. به عبارت ديگر  45

نفر براي گروه كنترل به صورت  15گروه مداخله و 

دسترس انتخاب شدند و به صورت انتساب تصادفی در در

 ۀاولیها قرار گرفتند. براي اطمینان از همگنی گروه

اي از تست زبانی، نمونهكنندگان از لحاظ دانششركت

اساس نتايج اين گرفت و براستفاده قرارمورد  ibtتافل 

تر از انحراف معیار بالاتر و پايین 1تست، افرادي با نمرات 

هاي ورود به پژوهش عبارت میانگین انتخاب شدند. ملاك

نامه كتبی براي ورود به پژوهش، بود از: تكمیل رضايت

داشتن پیشینه و سطح  يكسان در دانش زبان انگلیسی.  

ج: حضور نامداوم در جلسات آموزش. در هاي خروملاك

تفكر  ۀنامها از پرسشداده آوريجمعپژوهش حاضر براي 

 2توسط هانی نامهپرسش( استفاده شد. اين CTQ1انتقادي)

 باشد. لیكرت می سؤال 30و داراي ( ساخته شده 2000)

(، میزان روايی آن كه به 2013) 3در پژوهش عباسی

دست آمد و در ه ب 0.79بی شد وسیله آلفاي كرونباخ ارزيا

(، میزان روايی آن كه به 2014)4پژوهش فهیم و ذاكر

دست آمده ه ب 0.81آلفاي كرونباخ ارزيابی شد  ۀوسیل

كنندگان است. قبل از شروع آموزش و مداخله، از شركت

كتبی براي ورود به پژوهش اخذ شد و نیز  ۀنامرضايت

وه مداخله آزمون، گروه كنترل و دو گرجهت ثبت پیش

تفكر  نامۀپرسشاي و گروه تفكر واگرا( )گروه تفكر استعاره

( را تكمیل كردند. سپس مداخله و 2000انتقادي هانی)

( 1جلسه )جدول شماره  14به مدت  هاآزمونآموزش و 

انجام گرديد و بلافاصله بعد از آنكه جلسات آموزش و 

 نامۀپرسشي آزمون به وسیلهمداخله پايان يافت، يك پس

تفكر انتقادي هانی جهت ثبت تغییرات، گرفته شد. 

                                                           
1 Critical Thinking Questionnaire 
2 Honey 
3 Abbasi 
4 Fahim & Zaker 

هاي استفاده شده در اين تحقیق از كتاب ملی و مداخله

( اقتباس شده كه دو محقق دانشمند، در 2015) 5پیچی

تفكر واگرا و  يهافعالیت، يكی از ايجداگانه اتتحقیق

و آن  اي استفاده كردهي تفكر استعارههافعالیتديگري از 

( نیز 2008) 6اند. همچنین ريچاردزكرده تأيیدرا  هاوشر

ي تفكرواگراي بكاررفته شده در اين هافعالیتاستفاده از 

نموده. همچنین براي سنجش روايی  تأيیدتحقیق را 

نفر از اساتید  6ي بكاررفته در اين تحقیق، ازهافعالیت

ي آموزش نیز نظرسنجی انجام گرفت كه ي حوزهباتجربه

نمودند. همچنین  تأيیدرا  هافعالیتستفاده از اين همه ا

براي كنترل متغیرهاي مزاحم از روش انتساب تصادفی 

بسته آماري  افزارنرم در مطالعه شده هايداده استفاده شد.

 از تحلیل استفاده با و (SPSS) براي علوم اجتماعی

 آزمونپیش نمرات شد. آماري و تحلیل تجزيه كوواريانس

 بر آن تأثیر و شد شناخته همگام ان متغیرهايبه عنو

 كوواريانس تحلیل از استفاده با پیگیري آزمون وپس نمرات

 .شد بررسی

                                                           
5 Maley & Peachey 
6 Richards 
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14تا جلسه  1از جلسه  هاکلاسفعاليت  -1جدول   

اتجلس خلاصه جلسات  

هاي خوانداري و شنیداري( و در جلسه خشكنندگان هر سه گروه به قسمت اول تست استاندارد تافل )بدر اولین جلسه كلاس، شركت اول، دوم

  هاي گفتاري و نوشتاري( پاسخ دادند. دوم، به قسمت دوم اين تست )بخش

سوم، 

 چهارم

اي و تفكر در جلسۀ سوم نیز پرسشنامۀ تفكر انتقادي هانی توسط هر سه گروه پاسخ داده شد. از جلسۀ چهارم، در گروه تفكر استعاره

كه گروه كنترل روش معمول دقیقه علاوه بر روش معمول آموزش زبان شروع شدند، درحالی 15مدت  واگرا آموزشهاي خاصی به

 آموزش را ادامه دادند.
پنجم، 

 ششم

-ارتباط روي تخته نوشته شد و از دانشاي دو سري كلمات انگلیسی كه ظاهراً بیدر جلسات پنجم و ششم در كلاس تفكر استعاره

هند. دند كلمات دوتايی جديد و مبتكرانه بسازند و مفهوم كلمات خود را به صورت شفاهی يا كتبی توضیح كنآموزان خواسته شد سعی 

هاي خلاقانه و نامأنوس يك شیء مثل مداد فكر كنند و توضیحاتی شد تا در مورد استفادهآموزان خواسته دانش در گروه تفكر واگرا، از

هاي خلاقانه و نامأنوس يك شیء مثل مداد فكر كنند و توضیحاتی در اين باره ا در مورد استفادهشد تآموزان خواسته در اين باره بدهند.

 بدهند.
هفتم، 

هشتم ، 

 نهم

ها و آموزان خواسته شد تفاوتاي دو كلمه روي تخته نوشته شد و از دانشدر جلسات هفتم، هشتم، و نهم در كلاس تفكر استعاره

هاي بین انسان و يك پلنگ را بنويسند و در مورد آنها ها و شباهتآموزان خواسته شد تفاوتلاً از دانشهاي آنها را بیابند )مثشباهت

آموزان خواسته شد تا داستان اين جمله را به صورت اي روي تخته نوشته شد و از دانشتوضیحاتی ارائه كنند(. در گروه تفكر واگرا جمله

 فرد ادامه دهند.خلاقانه و منحصربه

 

 

 

دهم، 

 يازدهم

« افكار مايۀ خلاقیت هستند»هايی از استعاره در كلاس بیان كرد )مانند اي، معلم نمونهدر جلسۀ دهم و يازدهم، در كلاس تفكر استعاره

-شهايی بسازند و در كلاس به كار ببرند. در كلاس تفكر واگرا از دانها نیز استعارهآموزان خواست آنو از دانش«( وقت طلاست»يا 

آموز سمت راست خود كس برگۀ خود را به دانشآموزان خواسته شد در مورد اتفاقی در زندگی خود يك جمله بنويسند و سپس هر

آموز سمت راست خود تحويل دهد تا او نیز جملۀ سوم را ادامه بدهد تا جملۀ دوم را براي داستان اضافه كرده و برگه را دوباره به دانش

ساله بودم به جنوب سفر  12زمانیكه من »آموزان با جملۀ ر آخر كلاس به اين ترتیب ادامه يافت )مثلاً يكی از دانشدهد و اين كار تا نف

را اضافه كرد و به نفر سوم « در راه جنوب در هواپیما پیرمردي بیمار شد»ي آغاز كرد و برگه را به نفر بعدي داد. نفر دوم جمله« كرديم

را به داستان اضافه كرد و به همین صورت افراد كلاس داستان را به « خلبان تصمیم به فرود اضطراري گرفت ناگهان»داد. او نیز جملۀ 

 كمك هم ادامه دادند(.  

دوازده، 

سيزده، 

 چهارده

هاي خوانداري و كنندگان هر سه گروه براي بار دوم به قسمت اول يك تست استاندارد تافل )بخشدر جلسه دوازدهم ، شركت

هاي گفتاري و نوشتاري( پاسخ دادند. در جلسهْ چهاردهم نیز هر سه اري( و در جلسۀ سیزدهم، به قسمت دوم آن تست )بخششنید

 نامۀ تفكر انتقادي هانی پاسخ دادند.گروه به پرسش

 اهيافته

ت تحقیق، نخست توزيع سؤالادهی به جهت پاسخ

 ها ن گروهآموزاتفكر انتقادي در بین زبان پراكندگی نمراتِ

 

آزمون بررسی گرديد كه نتايج آن در و پس آزموندر پیش

 گزارش شده است. 2جدول 

توزيع پراکندگی نمرات تفکر انتقادي -2جدول 
 

 آزمونپسو  آزمونپيشآموزان سه گروه در در بين زبان

 انحراف استاندارد ميانگين تعداد شاخص تغيير گروه متغير

تفکر 

 انتقادي

آزمونپیش گروه كنترل  15 141.13 6.34 

آزمونپس  15 147.26 3.55 

ايرهتفكر استعا آزمونپیش   15 139.53 5.76 

آزمونپس  15 144.26 5.47 

آزمونپیش تفكر واگرا  15 128.26 18.39 

آزمونپس  15 131.2 16.78 
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بر اساس آزمون اسمیرنوف كولموگروف انجام گرفته در 

داري آزمون كه سطح معنی شودمی اين تحقیق مشخص

ها، هم در فوق در مورد تمامی متغیرها در تمامی گروه

بوده و  05/0آزمون، بیشتر از آزمون و هم در پسپیش

ي پارامتري استفاده هاآزمونباشند. در نتیجه نرمال می

شده براي متغیرهاي مورد نظر در اين تحقیق مناسب 

  هستند.

 

تحلیل كوواريانس از آزمون  تحقیق، 1 سؤالبراي پاسخ به 

ابتدا آزمون لون جهت همگنی انجام استفاده شده است. 

جهت همسانی واريانس  ،لون با توجه به نتايج آزمونِشد. 

 > 05/0ها يكسان هستند )كرد كه واريانستوان فرضمی

p.) تحلیل كواريانس  تفكر  ۀها، نتیجفرضبا تأيید پیش

 3در جدول  آموزانزبانانتقادي  واگرا در افزايش تفكر

 ارائه شده است.

 

 آموزانزبان نتايج تحليل کوواريانس تفکر واگرا در افزايش تفکر انتقادي -3جدول 

ضريب  معناداري F ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات شاخص تغيير

 اتا

 0.86 0.01 168.06 3552.59 1 3552.59 آزمونپيش

 0.24 0.01 8.79 185.89 1 185.89 گروه

    21.13 27 570.73 خطا

      

تفكر  ۀنتايج تحلیل كواريانس انجام شده بر روي نمر

ارائه  3آموزان در كلاس تفكر واگرا در جدول انتقادي زبان

تحت كنترل  ،آزمونهاي پیششد. در اين تحلیل نمره

ز روي ا ،همانند هاي متغیرِگرفت؛ يعنی اثر نمرهآماري قرار

شده و سپس دو برداشته آموزانزبانتفكر انتقادي  ۀنمر

گروه بر اساس واريانس باقیمانده مقايسه شدند. نتايج 

-تفكر انتقادي زبان ۀتحلیل كواريانس نشان داد بین نمر

،   p< 01/0آموزان دو گروه تفاوت معناداري وجود دارد )

79/8 =F  ،24/0 سؤال = مجذور اتا(. در راستاي پاسخ به 

تحقیق، میانگین و انحراف استاندارد نمرات تفكر  1

 4آموزان در كلاس تفكر انتقادي در جدول انتقادي زبان

 گزارش شده است. 

 

 آموزان در کلاس تفکر واگراميانگين و انحراف استاندارد نمرات تفکر انتقادي زبان - 4جدول 

 میانگین گروه
انحراف 

 استاندارد

 فاصله اطمینان 95%

 كران بالا كران پايین

 139.04 133.89 1.25 136.46 كنترل

 144.57 139.42 1.25 141.99 تفكر واگرا

 

آموزان تفكر انتقادي زبان ۀنمر 4همچنین مطابق جدول 

-به صورت معنی 99/141در گروه تفكر واگرا با میانگین 

آموزان گروه كنترل تفكر انتقادي زبان ۀداري بالاتر از نمر

نتیجه آموزش خلاقیت به  باشد. درمی 46/136ا میانگین ب

آموزان روش تفكر واگرا در بهبود تفكر انتقادي زبان

تحقیق، از آزمون  2 سؤالاثربخش بود. براي پاسخ به 

 تحلیل كووريانس استفاده 

 

شد. بر  جهت همگنی انجام ،لون ابتدا آزمونِشده است. 

توان می ،واريانسجهت همسانی  ،نتايج آزمون لون اساس

با  (.p > 05/0ها يكسان هستند )فرض كرد كه واريانس

اي كواريانس تفكر استعارهها، نتايج تحلیل فرضتأيید پیش

گزارش  5آموزان در جدول در افزايش تفكر انتقادي زبان

 است. شده
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 آموزانزبان افزايش تفکر انتقاديِ اي درکوواريانس تفکر استعارهنتايج تحليل  - 5جدول 

ضريب  معناداري F ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات شاخص تغيير

 اتا

 0.83 0.01 141.17 4183.93 1 4183.93 آزمونپيش

 0.11 0.04 3.63 107.75 1 107.75 گروه

     27 800.2 خطا

   

تفكر  ۀنمرشده بر روي نتايج تحلیل كواريانس انجام

 5اي در جدول ان در گروه تفكر استعارهآموزانتقادي زبان

آزمون تحت كنترل هاي پیشارائه شد. در اين تحلیل نمره

هاي متغیر همانند از روي گرفت؛ يعنی اثر نمره آماري قرار

آموزان برداشته شده و سپس تفكر انتقادي زبان ۀنمر

 دوگروه بر اساس 

 

 

ريانس واريانس باقیمانده مقايسه شدند. نتايج تحلیل كوا

آموزان دو گروه تفكر انتقادي زبان ۀنشان داد بین نمر

 p   ،63/3 =F  ،11/0< 04/0دارد ) تفاوت معناداري وجود

تحقیق،  2 سؤال= مجذور اتا(. در راستاي پاسخ به 

-میانگین و انحراف استاندارد نمرات تفكر انتقادي زبان

ه ارائه شد 6اي در جدول آموزان در گروه تفكر استعاره

 است. 

 ايآموزان در گروه تفکر استعارهميانگين و انحراف استاندارد نمرات تفکر انتقادي زبان - 6جدول 

انحراف  ميانگين گروه

 استاندارد

 فاصله اطمينان 95%

 كران بالا كران پايین

 137.5 131.62 1.43 134.56 کنترل

 141.44 135.56 1.43 138.5 تفکر استعاره اي

     

اثربخشی در گروه تفكر  6مچنین مطابق جدول ه

اي مشاهده گرديد و آموزش خلاقیت با روش  استعاره

بالاتر از گروه كنترل با  5/138اي با میانگین تفكر استعاره

. در نتیجه آموزش خلاقیت با روش است 56/134میانگین 

آموزان اي در بهبود تفكر انتقادي زبانتفكر استعاره

آموزان در تفكر انتقادي زبان ۀنمرگرچه اثربخش بود. ا

-تفكر استعاره ۀاز نمر 99/141گروه تفكر واگرا با میانگین 

اما اين تفاوت در  است؛بالاتر  138.5اي با میانگین 

. اما هر دو روش آموزش در بهبود نیست معنادار یسطح

 اثربخش بودند. ،معنادار یتفكر انتقادي در سطح

 

 بحث و نتيجه گيري

است تا ارتباط ممكن بین تفكر  تلاش كرده ق حاضرتحقی

 به عنوان زبان  ،آموزان انگلیسیانتقادي و خلاقیت دانش

 

خارجه را از طريق دو نوع فعالیت خلاق )تفكر واگرا و 

دهد. با توجه  اي( مورد ارزيابی و مطالعه قرارتفكر استعاره

-درهاي تحقیق انجام شد به آنالیزهايی كه بر روي داده

اي ي تفكر واگرا و تفكر استعارههافعالیتاستفاده از  ۀنتیج

ي زبان، تفكر انتقادي در هر دو گروه تفاوت هاكلاسدر 

داري نسبت به گروه كنترل داشته، البته اثربخشی معنی

اي بیشتر بود. نتايج اين تفكر واگرا نسبت به تفكر استعاره

با خلاقیت  تحقیق توسط تعدادي از مطالعات قبلی مرتبط

و تفكر انتقادي كه باور دارند افزايش خلاقیت باعث ارتقاء 

 به صورت غیر مستقیم همخوانی دارد.  شودمینوع تفكر 

ي تفكر انتقادي را هامهارت( ارتقاء سطح 2019) 1نجمائی

آموزان مراكشی در دو گروه كنترل و آزمايش در دانش

آموزش آشكار مورد مطالعه قرار داد. در گروه آزمايش از 

                                                           
1 Nejmaoui 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
55

78
0.

13
98

.7
.3

.6
.8

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
25

 ]
 

                             9 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23455780.1398.7.3.6.8
https://ndea10.khu.ac.ir/jcp/article-1-3244-en.html


 روانشناسی شناختیفصلنامۀ                                                                                                           3 ، شمارۀ7 ۀ، دور1398پاییز 

69 
 

ي تفكر انتقادي از قبیل ايجاد و ارزيابی فرضیه، هامهارت

ها و ارزيابی شواهد، همراه با آموزش ثارزيابی بح

ي نگارشی استفاده شد ولی در كلاس كنترل، هامهارت

ي نگارشی آموزش داده شدند. قبل از شروع هامهارتتنها 

آزمون دوره، از يك آزمون نگارش استدلالی به عنوان پیش

آزمون استفاده شد و انشاي از يك پس هو در اتمام دور

داد كه آموزان تصحیح شدند. نتايج تحقیق نشاندانش

آموزان مراكشی پايین بود، تفكر انتقادي دانش ۀسطح اولی

ي خلاقانه، تفكر انتقادي هاروشاما  بعد از معرفی 

 و همكاران 1. هدايتیداشت ايپیشرفت قابل ملاحظه

بین تفكر  ۀ( نیز پژوهشی با هدف بررسی رابط2019)

 ۀانتقادي و خلاقیت از طريق مدل تركیبی يادگیري برپاي

ي هاكلاسديجیتال ذهن در  هايمشكلات و نقشه

فیزيولوژي و آناتومی اندونزي انجام دادند. هر جنبه از 

كنندگان با استفاده از آزمون تفكر و خلاقیت شركت

. نتايج نشان داد كه بین تفكر گیري شدتشريحی اندازه

 داري وجود دارد.معنا ۀرابطانتقادي و خلاقیت 

سبك تفكر اشترنبرگ و  هۀنامپرسش( از 2002) 2ژنگ

آوري براي جمع ،عقلانی ۀتوسع ۀنامپرسشواگنر و 

اطلاعات در مورد سبك تفكر دانشجويان استفاده كرد. 

و بیان  اين تحقیق نیز همسو با تحقیق حاضر بودنتايج 

نشان زيرا  ؛رتباط مستقیم بین خلاقیت و تفكر بودا ۀكنند

عقلانی و خلاقیت بالاتري داشتند از  ۀداد افرادي كه توسع

كردند. نیز استفاده می تري از سبك تفكروسیع ۀدامن

هاي ( با استفاده از نقشه2009) و همكاران 3ريچهارت

رد تفكر كردند تا در موآموزان كمك میمفهومی به دانش

فكر كنند، تا نوع تفكر خود را تقويت بخشند.  خود عمیقاً

همانطور كه  دادآموزان نشانهاي دانشنتايج بررسی پاسخ

ي خلاق باعث هاروش نیز بیان شده كهدر تحقیق حاضر 

هاي مفهومی به نقشه ،شودمیآموزان تقويت تفكر دانش

را تفكر استراتژيك محور نیز يك روش خلاقیتعنوان 

 . بخشندمیتقويت 

                                                           
1 Hidayati  
2 Zhang 
3 Ritchhart  

هاي هاي دنیا، در ايران نیز در سالعلاوه بر ديگر كشور

آموزش و به خصوص  ۀاخیر تمركز محققان در حیط

ي هاروشآموزش زبان انگلیسی بر خلاقیت و استفاده از 

نوآورانه براي آموزش مفهوم تفكر انتقادي و ارتقاء سطح 

دي و دهقان تفكر انتقادي در فراگیران بوده است. محمو

( ارتباط بین تفكر انتقادي و سطوح مختلف 2015) 4نژاد

ند اههوش هیجانی و يادگیري زبان را مورد مطالعه قرار داد

ي تفكر هامهارتو از آزمون تعیین سطح آكسفورد، آزمون 

هوش هیجانی  نامۀپرسش ،5(CCTSTانتقادي كالیفرنیا )

 LL(SI7) راهبردهاي يادگیري زبان نامۀپرسشو  6آن-بار

ي تفكر انتقادي هامهارتاستفاده كردند. در گروه آزمايش، 

شدند؛ به عنوان مثال تصاويري با مضامین آموزش داده

ها آموزان نشان داده شد. سپس از آنبرانگیز به دانشبحث

خواسته شد يك عنوان يا توضیح براي تصاوير بنويسند. 

تقادي باعث ي تفكر انهامهارتنتايج نشان داد كه آموزش 

ي يادگیري زبان در سطوح مختلف هوش هامهارتتقويت 

برانگیز  در اين  . استفاده از تصاوير بحثشودمیهیجانی 

  ي تفكر واگرا دارد.هافعالیتتحقیق، شباهت زيادي به 

ارتقاء تفكر  ۀدربار( 2012) و همكاران 8در تحقیق خطیب

 ۀنامپرسش، هاي روزانه در ابتداانتقادي از طريق يادداشت

گلیسر مورد استفاده قرار گرفت. _تفكر انتقادي واتسون

- آموزان در دو گروه آزمايش آموزش دادهسپس به دانش

نويسی براي كارهاي شد تا از دو روش متفاوت يادداشت

روزمره استفاده كنند. در گروه كنترل هیچ نوع آموزشی 

اين  نويسی داده نشده بود. طبق نتايجدر مورد يادداشت

آموزان هر دو گروه آزمايش، صرف نظر از تحقیق، دانش

 ۀنامپرسشبهتري در  ۀهاي روزانه، نتیجنوع يادداشت

تفكر انتقادي نسبت به گروه كنترل داشتند و استفاده از 

ي خلاقانه باعث ارتقاء سطح تفكر انتقادي در هاروش

( 2014) 9كلاس زبان شده بود. در تحقیق فهیم و ذاكر

 ۀنامپرسشارتباط بین خلاقیت و تفكر انتقادي از  ۀدربار

                                                           
4 Mahmoodi & Dehgannezhad 
5 California Critical Thinking Skill Test 
6 Bar-On EQ-i 
7 Strategy Inventory of Language Learning 
8 Khatib  
9 Fahim & Zaker 
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تفكر انتقادي هانی استفاده  ۀنامپرسشخلاقیت ذاكر و 

بیانگر اين امر بود كه ارتباط مثبت و  شد و نتیجه

 معناداري بین اين دو فاكتور مشاهده شد. 

تا  استاگرچه نیاز به مطالعات بیشتري در اين زمینه 

تر تفكر انتقادي را بهتر و عمیقخلاقیت بر  تأثیربتوان 

كند كه استفاده از درك كرد، تحقیق حاضر بیان می

تواند باعث افزايش حس نوآوري و ي خلاقانه میهاروش

ابتكار در فراگیران شده و در نتیجه به تفكر انتقادي 

تواند خود می ۀ( كه اين امر نیز به نوب2009، 1بینجامد )كو

له شود. به ئنايی در حل مسباعث پیشرفت تحصیلی و توا

رسد در فرهنگ ما، مردم بیشتر میل به تفكر نظر می

چه كه تبديل به عادت شده همگرا دارند، زيرا انجام آن

بسیار آسانتر است به خصوص در دنیاي امروز كه سرعت 

تواند انجام كارها بیشتر شده، تمركز بر روي تفكر واگرا می

. بنابراين مردم ترجیح گیر و پرچالش باشدبه نوعی وقت

آيد را انتخاب شان میدهند اولین پاسخی كه به ذهنمی

سازي كنند. همچنین استفاده از استعاره كه نوعی تصوير

كند به سمت كشف ذهنی است و به ذهن كمك می

آموزان كمك كند تا تواند به دانشها برود، میناشناخته

كنند مفاهیم انتزاعی را در قالب تصوير دريافت 

(. اين نوع يادگیري مخالف دريافت 2014، 2)ساكاردي

تواند به خلاقیت و مطالب است كه می ۀانفعالی و يكجانب

تفكر انتقادي بیانجامد.  و شايد به اين علت است كه نظام 

و  3ينداشته )بدرطور كه بايد كارايی آموزشی آن

ها التحصیلفارغ  و (1385 ،4حسینی؛ 1392، همكاران

ي لازم را در انجام كارها و توانايی تفكر سطح بالا هامهارت

   ندارند.

اينست  ؛رودمیآموزان انتظار آنچه به طور معمول از دانش

دهد حفظ كنند. ها انتقال میكه مطالبی را كه معلم به آن

اما در دنیاي امروز كه عصر دانش و دانايی است، تنها 

كه توانايی توانند موفقیت به دست يابند كسانی می

پرورش اطلاعات و تفكر انتقادي و خلاق داشته باشند. . 

                                                           
1 Ku 
2 Saccardi 
3  Badri  
4 Hosseini 

( 2014) 6(، هالپرن2005) و همكاران 5( ، كلی2009كو )

كنند كه يكی از مهمترين ( نیز اشاره می2017) 7و لگت

اهداف تعلیم و تربیت مدرن، آموزش و آشنايی با تفكر 

دنیاي آموزان خود را با تغییرات انتقادي است تا دانش

 مؤثرگیري است به صورت در حال سرعت جديد كه دائماً

هاي تفكر و با سرعت زياد تطبیق دهند. استفاده از فعالیت

آموزان در اين تواند تا حدي به دانشاي میواگرا و استعاره

ها ر نیز مانند ديگر تحقیقضزمینه كمك كند. تحقیق حا

نتخاب سطح هايی از قبیل تعداد دانشجويان و امحدوديت

باشد. براي مثال اين آموزان را دارا میخاصی از زبان

گرفته است كه پیشنهاد ي تافل انجامهاكلاسپژوهش در 

يی با سطوح زبانی مختلف ديگر نیز هاكلاسدر  شودمی

ر به خاطر وجود محدوديتهاي ضانجام شود. تحقیق حا

خاص با تعداد كمی از دانشجويان اجرا شده است و 

از دانشجويان نیز انجام  بیشتريبا تعداد  شودمیاد پیشنه

شود. همچنین پژوهش حاضر از دو فعالیت خلاق تفكر 

اي استفاده كرده است كه به محققان واگرا و تفكر استعاره

در مورد انواع  شود،میعلاقمند در اين زمینه پیشنهاد 

ي تفكر خلاق نیز تحقیق و مطالعه نمايند. هافعالیتديگر 

تواند هاي اين تحقیق میها، يافتهكن علیرغم محدوديتولی

هاي آموزشی و براي معلمان، محققان، نويسندگان كتاب

 .ويان مورد استفاده قرار گیردجدانش

                                                           
5 Kealey  
6 Halpern 
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