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 چکیده  
بعد    طراحی   به  ابتدا  در  که  عمومی  پرداختی م  ی شناسیی بای زشهری  قلمرو  کیفیت  به  اکنون    کالبدی،   ازنظر، 

  یبا  تقرعمومی قلمروی موقتی است و   یقلمرو  .پردازدی مبرای استفاده مردم    یی هامکان و ایجاد    ی فرهنگ  ،ی اجتماع

 کهیی ازآنجا  لمرو و دفاع از آن ذاتی است.به آن دسترسی و حق استفاده از آن را دارد. تمایل به داشتن ق  ی هرکس

  امروزه زنان نیز مانند مردان در اجتماع حضور دارند ولی قدرت کافی جهت انتخاب قلمروی مطلوب خود ندارند، 

حاضر    یقتحق   گذار بر ایجاد قلمروی مطلوب زنان را معرفی کند.تأثیر  یهاتم یآاین تحقیق در پی آن است تا    لذا

است. تحلیلی/-توصیفی   هاداده نوع    ازلحاظ دو   صورت به مطالعه    نوع  پیمایشی  به  مطالعات  و  بوده  کیفی  و  کمی 

و رفتارهای مختلف در   ینسن   ها،آماری شامل زنان با فرهنگ   یجامعه   است.  شدهانجام   یاکتابخانه روش میدانی و  

)پارک   تبریز  شهری  فضای  نوع  ولیعصر  پارک  ،گلی ائل سه  پارک  و  شمس  پر  که  باشدی م(  بانوان  کردن جهت 

در سطح    ابتدا  . باشدی معدد    384نمونه بر اساس فرمول کوکران    حجم   به روش تصادفی انتخاب شدند.   نامهپرسش 

 در سطح استنباطی، از آزمون   و سپس  قرار گرفت  ی موردبررس  های آزمودنهای آمار  توصیفی، با استفاده از شاخص 

اکتشافی  آماری   نتایج حاصل شامل  ا  شده استفاده تحلیل عاملی  بر قلمروی مطلوب زنان    یرگذارتأث  مؤلفه  5ست. 

 باشد. می  ی شناختروان -شناسی یخت ر -امنیتی  -عملکردی  -شامل بعد منظر 

 یز شهر تبر قلمرو، زنان، پارک، تحلیل عاملی،   : واژگان کلید

 

بانوان    پارک ز،یتبر  یگل پارک ائل   : شمورد پژوه  ،یشهر  یهامطلوب زنان در پارک  یبر قلمرو  رگذاریثأت  یهالفهؤم  ن ییبا عنوان تب یمقاله برگرفته از رساله دکتر نیا .1

 .دباش یم  زیواحد تبر ی در دانشگاه آزاد اسلام زیتبر عصری پارک ول شمس،

 گروه شهرسازی ،دانشکده معماری و هنر ،آزاد اسلامی واحد تبریز ه دانشگا ،یزتبر :نویسنده مسئول.  2
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 مقدمه 

در کنار    هاخواسته ارب، نیازها و  هایی هستند که در آن تعداد زیادی از مردم با طیف متنوعی از تجشهرها مکان

می جمع  به یکدیگر  شهری  طراحی  فرایندشوند  بودن شکل  عنوان  فراگیر  طریق  از  باید  شهرها  به  های  دهی 

هایی  مکان ها باشد بنابراین نیاز است طراحی شهری به خلق  اجتماعی و فضایی پاسخگوی این نیازها و خواسته 

از طبپردازد که قابل عنوان یک کل  باشد به شهر و جامعه به  یدشدهتولریق فرایندهای فراگیر  دسترس بوده و 

  )مدنی پور،   ها تضمین کندهای خاص بلکه در تمامی زمینهدر برخی مکان  فقطنه بنگرد و خوب بودن شهر را  

ثانی،امین  ترجمه رضابیگی  و  مقیاس(1395زاده  تمامی  با  فضا  ممکن.  ریزهای  تا  جهانی  فضای  از  فضای ش، 

مییهرو تغییر  پیوسته  روزمره،  درعینهای  فضاها  این  اجتماعیکند،  متن  در  هویت حال  و  دارند  جای  شان 

امکان را  مرتبط  هم  به  اما  بهپذیر میچندگانه  فضاهای شهری  عرصهسازند.  بارزترین  از  یکی  تجلی  مثابه  های 

  جمعی و رفتارهای اجتماعی است.گیری زندگی  فرهنگ، ساختار، تعاملات اجتماعی و بستر مناسبی برای شکل

پذیری در بستر زمان و مکان را تأثیرهای شهروندی با  توان چگونگی روزمرگیفضاهای شهری است که می  در

مثابه ساختاری کالبدی برای تعاملات اجتماعی است که دسترسی به آن برای  مشاهده نمود. فضای شهری به

امکان جامعه شهری  با  اعضای  اما  است،  به پذیر  نیاز  هرروز  خودروها  روزافزون  افزایش  و  صنعتی  انقلاب  رشد 

بزرگراه سوارهمعابر،  مسیرهای  و  میها  احساس  جدیدی  تعامل  رو  و  ارتباط  کاهش  به  منجر  درنتیجه  شود، 

تعامل این  برای  بسترساز  عمومی  اهمیت فضای  از  غفلت  و  یکدیگر  با  اجتماعی شده  اجتماعی شهروندان  های 

د همچنین  آمدوشد  است.  برای  عمومی  فضاهای  ساخت  معاصر،  شهرهای  ایجاد   وسایلر  به  نسبت  نقلیه، 

ای از موارد موجب از فرهنگی در اولویت قرارگرفته و حتی در پاره-ها و ارتباطات اجتماعیفضاهایی برای تماس

 ه است فرهنگی شد-دهای مهم اجتماعی های زیباشناختی و کارکرارزش  دست رفتن فضاهای شهری سنتی با

(Trancik,1986:24)  .  برای عمومی  فضاهای  احداث  ندانستن  ارزشمند  با  جدید  فضاهای  و    ملاقاتطراحان 

اند. در واکنش به این قرار داده   تأثیرها، تراکم و شدت روابط اجتماعی در شهرها را تحت  مشارکت مردم در آن 

دانش حیات شهری کوششمسئله،  جنبه  پژوهان  مطالعه  برای  را  کردههایی  آغاز  شهرها  در  فضاها  اند.  انسانی 

ها بر ضرورت وجود این فضاها برای دیدار و اجتماع مردم، همبستگی اجتماعی، حفظ فرهنگ و  های آنیافته

  داشتند.  تأکیدهای آینده و بر اهمیت شناخت ارزش اجتماعی فضای شهری در حیات شهری  انتقال آن به نسل 

از فضاهای عمومی شهری ب افراد یکسان نیست.رای همه استفاده  های  گروه  ،یتجنس  نظیر سن،  یرهاییمتغ  ی 

عنوان یک اصل پایه  به  آنچه  گذارند. تأثیرهای قومی و نژادی بر چگونگی درک زندگی شهری  اجتماعی و اقلیت

فرصت با  امکانات شهری  و  فضاها  از  استفاده  و  لزوم دسترسی  است  شرایموردقبول همگان  و  برای  ها  برابر  ط 

استمهه شهروندان  زاده،  ی  و    .(1395:182)مهدی  جذاب  بسیار  اگرچه  بزرگ  شهرهای  شهری  فضاهای 

را که   یاجاذبههمین دلیل فضاهای شهری اغلب آن    به  اند.و هراس  ی ناامن  از غریبگی،   سرشار  ،اندیزانندهبرانگ

  درواقع مردان در فضاهای عمومی جدا کردن زنان و  . (1395:29برای مردان دارند برای زنان ندارند )مهدی زاده،

به    توانینمزنانه در یک اقیانوس مردانه    هاییرهجزایجاد    با  جدید است.  یخانوادهبنیادهای اجتماعی    ییه تجز

زنان در مقایسه با مردان خصوصیات بیولوژیک،   .(1395:33)مهدی زاده،  یافتدستو برابری    تعامل  همکاری،

تسهیلات خاصی از فضا    هاآن.  گذاردیم  تأثیربا فضا    ها آنند که در نوع ارتباط  و نگاه متفاوتی دار  هات یمسئول
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و   عاطفی  نیازهای  و  جسمی  خصوصیات  با  که  دارند  و    شانیروحانتظار  روزمره  زندگی  و  باشد  متناسب 

مرجع    شانیها تیفعال که  انسانی  حال  این  در  کند.  تسهیل  فضایی    یزیربرنامهرا  استانداردهای  تنظیم  قرار و 

است.    ازنظر  ردیگیم مرد  کنونی    یاهیپانیازهای    بیترتنیابهجنسیتی  فضایی  ابعاد  و  استانداردها  در  متبلور 

و   ارتباط  نوع  بر  خود  همین  و  نیست  زنان  نیازهای  تمام  فضا    هاآن   یبرداربهرهپاسخگوی    گذاردیم  تأثیراز 

به دفاع از آن نیز ذاتی است اما انسان تعیین   یلاتم   تمایل به داشتن قلمرو ذاتی است..  (1395)مهدی زاده،  

یاد   را  این قلمرو  باشد،  اگر  .گیردیممکان و مرزهای  یا یک گروه در قلمروی شریک  با جفت خود    یاد   انسان 

طراحی شهری .  (1382:140چه کسی را در کنار خود بپذیرد و چه کسی را از قلمروش براند )آلتمن،  گیردیم

قابلیت    جانبهیکو    نگر یسطحاه  دیدگ  برخلاف  امروز، با  را در جهت طراحی فضاهایی  نگرش خود  باید  دیروز 

مردان در اجتماع حضور دارند باید برای   مانندبهکه زنان نیز    امروزه  پذیرش ترکیبی از زنان و مردان تغییر دهد. 

و امکانات    یریپذ انعطافکه    ییفضاها  و آسایش لازم را داشته باشند.   یتامن  اوقات فراغت و تردد،  گذران  حضور،

جدید آنان در فرهنگ امروز را لحاظ   یهانقشو فعالیت مردان و زنان فراهم نماید و    تردد  لازم را برای حضور،

به آن دسترسی و    ی هرکس  یبا  تقرقلمروی عمومی قلمروی موقتی است و  .  (339:  1391پاکزاد و بزرگ،)  نماید 

)آلتمن، دارد  را  آن  از  استفاده  قلمروپایی    .(1382:150حق  شخصی  یگذارنشانه  ییرندهدربرگرفتار  کردن و 

)آلتمن، است  تنظیم    .(1382:130مکان  و  تثبیت  به  قلمروی  کمک    یهانظامرفتار    کند یماجتماعی 

نیست،  ی هاپژوهشگرچه    .(1382:173)آلتمن، گسترده  و  زیاد  خیلی  قلمروی  رفتار  باب  در    یینتع  تجربی 

)آلتمن،  ایدهی پد  هاانسانقلمروی   است  فراگیر  و  زنان    .(1382:180گسترده  عمومی  قلمروی  نیز  طرفی  از 

قرار نگرفته و باعث به انزوا کشیده شدن و عدم امنیت و عدم هویت یافتن زنان   موردتوجهدر کشور ما  مخصوصا 

ه و این عامل  مطلوب شکل نیافت  صورتبهدر شهر تبریز    مخصوصا عمومی در کشور ایران و    یقلمرو  شده است.

محیط   و  فضا  در  زنان  رفتار  عوامل    روین ازا  است.  یرگذارتأثبر  واکاوی  با  تا  است  آن  بر  تحقیق  بر    مؤثراین 

تقویت نقش زنان و امنیت و آسایش آنان در فضاهای عمومی   باعث  مطلوب قلمروی عمومی زنان،  یریگشکل

 . شهر تبریز گردد یهاپارک خصوصا شهری 

المللی:   این خصوص در سطح بین  از جرم در  2015همکاران )یسران و  اسردر  با عنوان »ترس  پژوهشی  ( در 

که    یهاپارک آوردند  به دست  مطالعه موردی ساکنین کوالالامپور«  پوشش گیاهی    یی هایژگیو شهری،  چون 

پارک،   در  تنها  حضور  در تراکم،  پیشین  اطلاعات  پارک،  با  آشنایی  پارک،  در  عناصر  چیدمان  در  نامنظمی 

خصوص جرائم اتفاق افتاده در پارک و تجربیات پیشین قربانی شدن در جرائم از عوامل مؤثر در میزان احساس  

طبق نتایج حاصل از پژوهشی با    (2005مورن )  شهری کوالالامپور است.  یهاپارکاز    کنندگاناستفادهامنیت  

میزا از  جدا  ذهنی  امنیت  که  کرد  اعلام  روزمره«  زندگی  رویکرد  بر  »نگرشی  جرم،  عنوان  عوامل   یله یوسبه ن 

و  یگردعتی طبو    یوخوخلق   ازجملهزیادی   سیاسی  اعتماد  محیطی،  علائم  افراد   ردی پذیم  تأثیر،  هارسانه،  و 

ناامنی و سطح تحمل دارند از  تنوع شرایط محیطی، درک متفاوتی  با  در    (2007همکاران )دیاس و    .مختلف 

تحقیق خود با عنوان »امنیت شهری و رفتار فضایی، تحلیل ادراکی و ترکیبی از نواحی مرکز شهر پورتو ألجر«  

  یهاطیمحآوردند که عوامل اجتماعی و فضایی با توجه به اثری که اجزای محیطی و شناخت فضایی    به دست

افزایش جرم   بر کمبود امنیت و  در  ( در پژوهش »زنان و امنیت  2009)  نی مارت  . رگذارندیتأثباز شهری دارند، 
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بهفضاهای شهری با    «  بسیار  عمومی  فضاهای  در  ناامنی  ادراک  که  آورد  و    یپروسهدست  اجتماعی  تعاملات 

  تیریمد  از قلمروها تا مرکز شهرها:   تحت عنوان  یامقاله  ( در 2018)  بریل    رابطه دارد.  یناامن ساخت اجتماعی  

طولانی هم نامرئی بود و    زمانمدتکه    توانمندسازی زنان به این نتیجه رسید که ایمنی زنانایمنی و    دوجانبه

نظر گرفته    صورتبههم   و  شد یمواضح در  است  عمومی  فضای  تجدید شده در  الگوی  از یک  اکنون بخشی   ،

ارزش یک شهر محسوب    احترامقابلکه تحرک    ییدرجا و  از کیفیت  عنصری  به  .شودیمباشد،  معیاری   زنان 

 . کنند یمخود از روند بهبودی حمایت  نوبهبهو   شوند یمبرای بهزیستی تبدیل 

نیز،   ایران  زنان به شهر: 1391)  یرهبردر  امنیت در فضاهای شهری و حق  عنوان »احساس  با  پژوهشی  ( در 

پژوهش اکتشافی در شرق تهران« به دست آورد که چهار عامل مهم در نگرش و ادراک زنان از امنیت شهری  

چندپارگی زمانی برای بیشتر زنان   جمعی و  یحافظهانسانی،    ی هایانجیمفضای شهری،    یهایژگیومؤثر است.  

 رگذار یتأثاحساس ناامنی    یکنندهلیتعدعوامل    عنوانبهحامی فردی و حامی عام،    ازجملهمیانجی انسانی،    تأثیر

عام و نظارت پلیسی    یهایانجیماست؛ لذا ایجاد فضاهای امن شهری با طراحی فضاهای مساعد، افزایش حضور  

»مطالعه  د  ( 1391)  ییرضا  .شودیمممکن   عنوان  با  خود  تحقیق  در    یشناختجامعهر  زنان  امنیت  احساس 

که احساس ناامنی    افتیدستموردی خیابان پاسداران شهر سنندج« به این نتیجه    یمطالعهفضاهای عمومی:  

  شده یبررس. زنان  کنندیم و فضاهای عمومی را به فضاهایی مردانه تبدیل    دیآیم از طرف مردان به وجود    عموما 

 توجه جلبدر این تحقیق معتقدند، اگر زنان در این فضاها پوشش مناسب داشته باشند و از حرکاتی که باعث  

داشت  شودیممردان   خواهند  امنیت  احساس  فضاها  این  در  زیادی  حدود  تا  کنند  و    .پرهیز  محمدی  جمال 

( شهری  1392همکاران  مناطق  در  زنان  امنیت  احساس  »بررسی  عنوان  با  خود  تحقیق  در  موردی   ینمونه( 

بین    «اصفهان  13و    5مناطق   که  آورد  دست  امنیت،    ی هاشاخصبه  میزان  با  کالبدی  و   ی رابطهاجتماعی 

. مردم  کندیمدر حد بالاتری باشند، امنیت نیز افزایش پیدا    هاشاخصچه این  د دارد، یعنی هرمستقیمی وجو

( در  1392همکاران ) گلی و    . دانندیمعامل در ایجاد حس امنیت    ن یترمهم  حضور پلیس و نیروی انتظامی را

پارک  موردی  مطالعه  شهری  فضاهای  طراحی  در  جنسیتی  نگرش  »ارزیابی  عنوان  با  شمس   پژوهشی  بانوان 

طراحی پارک بانوان شمس تبریز متعلق به    ینحوهتبریز« به این نتیجه رسیدند که بیشترین رضایت ساکنان از  

مجاور، سرزندگی و شادابی به   یهاساختمانمتغیرهای طراحی مناسب فضای درونی پارک نسبت به اشرافیت  

آرا  و  امنیت  احساس  میزان  و  پارک  است.خاطر طراحی فضاهای درونی  پارک  در  روانی  و همکاران   گلی  مش 

سنجش  1393) عنوان  با  تحقیقی  در  جنسیتی    مندیرضایت(  تفکیک  دیدگاه  از  از  شهری  عمومی  فضاهای 

که توجه به جایگاه زنان در جوامع    افتیدستکاربران مطالعه موردی: پارک بانوان شمس تبریز به این نتیجه  

مختلف    یها بخشنموده تا احساس امنیت محیطی در    ترپررنگرا تا حدودی    ها شاخصه  -هاتیمحدودکنونی و  

نی و حسی  برای زنان فراهم شود.   روزشبانهگردشی در ساعات مختلف    و فضاهای  هاپارک  ژهیوبهفضاهای شهری  

( در  1394همکاران  عنوان  یامقاله (  تطبیقی    با  از    مندیرضایت تحلیل  بانوان -شهری  یهاپارکزنان  پارک 

-یآموزش  به این نتیجه رسیدند که کارکردهای تسکین و آرامش بخشی،  مشهد(ملت )حجاب و پارک مختلط  

بودند که شهرو  نیترمهماجتماعی  -فراغتی  یشناختروان  فرهنگی، داشتند. در کارکردهایی  انتظار  فضا  از  ندان 
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نقش تحصیلات   دارای سطح   هایبررسخصوص  زنان  به  نسبت  عالی  و  بیشتر  با تحصیلات  زنان  داد که  نشان 

   .اندداشتهمختلط  ی هااز پارکبیشتری  مندیرضایت ،ترنییپاتحصیلی 

 مبانی نظری تحقیق
 تعریف قلمرو عمومی شهر 

با محیط عمومی شهر است که اهل شهر و مسافران یا    ها مکانفضاها یا    وعهمجممنظور از قلمرو عمومی شهر،  

از: گذران وقت   اندعبارت. اهم این دلایل  ابندییمحضور    ها آن، به دلایل مختلفی در  هاآنگردشگران حاضر در  

خاص )مثل غذا   ی اکارهبرای انجام   هاآنتا رسیدن به زمانی معین )مثل ورود قطار و هواپیما( یا ساعات حرکت 

گذران وقت برای    هاآنبه    سوارشدنخوردن، تفریح، استراحت و ...( انتظار برای رسیدن وسایل نقلیه عمومی و  

تفریحی و مراکز  مراکز خرید،  ادارات،  )مثل  عملکردهای خاص  به کار  به  ...شروع  برای رسیدن  (، گذران وقت 

نقلیه، آغاز به کار یک اداره یا مکان    لهیوسبه  نسوارشدزمانی خاص مثل موقع خواب، وقت صرف غذا، زمان  

تئاتر و فرارسیدن موعد قرارهای ملاقات،  . عمومی دیگر )مانند سینما، کتابخانه،  تا  ،  یگذرانوقت(، گذران وقت 

و به عبارتی محیط عمومی    هامکان. قلمرو عمومی شهر مجموعه همه فضاها و  ها نیاگردش و بازدید و مانند  

که   است  یا    دسترسابلقشهر  موارد  از  )غیر  و  بوده  منع    یهازمانهمگان  آن  به  ورود  از  همگان  که  خاص 

مصادیق قلمرو    یترقیدقضرورت دارد تا به شکل    بیترتنیابهمنع نشده است.    هاآن( کسی از ورود به  شوندیم

ای باز«، »فضای باز  عمومی شهر معرفی شوند تا امکان اختلاط، انحصار یا تطبیق آن با »فضای شهری«، »فض

 (.1شکل )  خاص« مرتفع شود یهامکانشهری«، »مکان عمومی« و »

 

 
 قلمروی عمومی شهر دهندهلی تشکو مصادیق  سطوح .(1شکل )

 ( 1396نقی زاده،) منبع:
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 طراحی شهری و قلمرو

توزیع   نحوه  به  ابتدا  در  که  شهری  مابین    یهاتودهطراحی  فضای  و  بیشترهاساختمانساختمانی   نظر ز  ا  ، 

تبدیلپرداختیم   یشناسییبایز عمومی  ،  قلمرو  کیفیت  به  توجه  اجتماعی    ازنظرهم    -به  هم  و  کالبدی 

ایجاد    -فرهنگی نیز  و  اول  با   یمندبهرهبرای    یی هامکاندر درجه  است. طراحی شهری  استفاده مردم شده  و 

 طور به واژگان طراحی و شهر هریک  ، ماهیت اصطلاحی دوپهلو است.  سازمسئله   یتا حدوددربرداشتن دو واژه  

و طراحی   کند یمجداگانه معانی روشنی دارند: با واژه شهر خصوصیات شهرها و شهرهای کوچک به ذهن خطور 

کلی،    یی هاتیفعالبه   طرح  دادن،  یزیربرنامهمثل  ترتیب  و  تنظیم  دارد.    یزیآمرنگ،  اشاره  الگوسازی  و 

طر  معمولا    کهچنان،  نیباوجودا حرفه  جامعی  در  و  گسترده  معنای  اصطلاح شهری  است،  مرسوم  احی شهری 

 یجابه. طراحی هم  شودیم، بلکه شامل روستا و دهکده نیز  ردیگیبرمشهر و شهر کوچک را در    فقطنهدارد که  

اینکه تعبیر زیبایی شناسانه خشکی داشته باشد، بیشتر در رابطه با حل کارآمد مسائل و یا فرایندهای ایجاد یا  

است.    یدهزمانسا ترکیب  توسعه  با  به طراحی فضای شهری    زمانهمقبلی،    یها سنتطراحی شهری معاصر 

نیز    مثابهبه و  زیبایی شناسانه  به  پردازدیمرفتاری    یقرارگاهکلیتی  فعالیت  و  تنوع  بر  تمرکز طراحی شهری   .

محیط کالبدی چگونه از کارکردها    که  پردازدیمبه این امر    یژهوبه  و   کندیمشهری موفق کمک    یهامکانایجاد  

اقدامات   پشتیبانی    داده یروو  آن  طراحی شهری  کندیمدر  مفهوم،  این  با  قلمرو    مثابهبه.  مدیریت  و  طراحی 

عمومی شود.یممطرح   عمومی عمومی    عنوانبه  قلمرو  مابین  ها ساختمان وجه  فضاهای  ورودی،    یهاجبهه، 

  ها یناو تمامی    شودیمتعریف    ها یتفعالبین این فضاها و مدیریت این  در این فضاها و ما  دادهیرو  هاییتفعال

 (1391)کرمونا و دیگران، هستند ، یعنی قلمرو خصوصیهاساختمانمتأثر از کارکردهای خود 

 قلمرو عمومی 

پیوند   یکدیگر  به  را  شهری  محیط  مختلف  عمل    یفضاها   . دهدیم عناصر  چسبی  مانند  که    کنندیم عمومی 

از اجزای شهری به یکدیگر متصل شده، ستون فقراتی را شکل    هان آ  لهیوسبه   یهاپروژهکه    دهندیمتعدادی 

بر قلمرو عمومی تا حدی است که طراحی شهری   تأکید . اهمیت و میزان رندیگ یمبزرگ شهری بر روی آن قرار 

عمومی   قلمرو  با طراحی  به طراحی شهری    اند دانستهرا معادل  ن  عنوانبهو  با فضای    کنندیمگاه  فعالیتی  که 

سروکار دارد؛ البته این نوع برخورد با مسئله، تفسیر محدود و تنگ نظرانه ای از قلمرو عمومی   ها ساختمانمیان 

سروکار دارد. )مدنی    هااسیمقو نقش طراحی شهری است، زیرا طراحی شهری با گستره وسیعی از موضوعات و  

 (19:1395، امین زاده و رضا بیگی ثانی ترجمه پور،

 تفاوت فضای شخصی و قلمرو 

است و از جایی    انتقالقابلفضای شخصی    اولا   کهینااز    اند عبارتوجوه افتراق فضای شخصی و قلمرو    ینترمهم

نسبی ثابت است. دوم اینکه حیوان یا   طوربهقلمرو    کهیدرحال.  کندیمحرکت    موردنظردیگر با شخص    یجابه

و    قلمرو خود   معمولا انسان   تفهیم    یاگونهبهرا مرزبندی کرده  به دیگران  را  آن  و محسوس  ،  کند یم ملموس 

ران محسوس است. در  برای دیگ  کاملا  که    دهدیمقرار    یاشدهقلمرو مرزبندی    ، خود را در قالبیگردعبارتبه

مرزبندی و    مقابل  است  ناملموس  و  نامحسوس  شخصی  افرا  یاگونه بهفضای  بین  روابط  بر  حاکم  نامریی  د 
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؛ قلمرو چنین نیست  کهیدرحالفضای شخصی برای هر کس پیکر او را در مرکز خود دارد.    . سوم آنکهشودیم

 (1389یعنی چه پیکر شخص در میان باشد یا نباشد، قلمرو به قوت خود باقی است )انصاری و دیگران، 

 هام ی حرقلمروها و 

که به    شوندیم تعریف    یاگونهبهپیرامون یک فرد یا شیء    هستند که در  ییها حوزه  معمولا   ها میحرقلمروها و  

قلمرو   باشند.  داشته  تعلق  و    معمولا آن  است  به موجودات زنده  رفتار خاصی    هاآنمربوط  را    حدودوثغورشبا 

  گردد یمپیرامون اشیاء هم شکل گیرد و بیشتر از طرف مخاطب استنباط    تواندیم . ولی حریم  کنندیممشخص  

ا به رخ کشد. رفتارها به طرق مختلف تحت  تا آنکه شی این   تأثیرء یا فردی که حریم متعلق به اوست آن را 

و رفتارهایی    کندیمعمل    ترراحتدر قلمروی خود بسیار آزادتر و    معمولا . فرد  رندیگیمقرار    ها میحرقلمروها و  

فرد برای حفظ حریم یا    باآنکهاشته باشد.  دهد که در قلمرو یا حریم دیگران به انجام آن اطمینان ندرا انجام می

که حریم یا قلمروی دیگری   کنندیمرفتار    یا گونهبه  معمولا . افراد  کندیمقلمروی خود رفتارهای تدافعی اتخاذ  

 بافاصلهخاصی را    یی هامکان  کنندیمکه کالای یکسانی عرضه    فروشدستمثال دو    طوربهرا مخدوش نکنند.  

 (52:1391. )پاکزاد،کنندیمشهری اشغال  مشخص از هم در فضای

 ی جوارهم فضای شخصی نظریه  و  یی قلمروپا خلوت،

( مدلی مفهومی  1975مفاهیم خلوت، قلمروپایی و فضای شخصی با هم ارتباط نزدیکی دارند. )آلتمن،:  خلوت

وت قلمداد  اصلی دست یافتن به خل  یسازوکارهارا پیشنهاد کرده است که در آن فضای شخصی و قلمروپایی  

دانستن معنا و    جهیدرنتبه سطح مناسبی از خلوت دست یابند.    ها تیفعالدر انجام    کنندیم . مردم تلاش  اندشده

مفهوم خلوت اهمیت زیادی دارد. در تعاریف مربوط به خلوت یک ویژگی مشترک وجود دارد. نکته اصلی این  

یا   افراد  کنترل  توانایی  دیدا  هاگروهتعاریف،  تعامل  به  بر  نباید  خلوت  است.  دیگران  با  بویایی  و  شنیداری  ری، 

که هرکدام مقصد متفاوتی را    از جمع و تمایل به انزوا منجر شود. انواع مختلفی از خلوت وجود دارد  یریگگوشه 

از جهت رابطه بین فرد و گروه و مابقی جامعه قابل اهمیت است. نوع و میزان خلوت   خلوت  .کنند یم  تأمین

ا به  زمینه فرهنگی مطلوب  فعالیت،  از دیوار،    لگوی جاری  استفاده  انتظارات فردی وابسته است.  و شخصیت و 

و   و    یهایگذارنشانهپرده  مکانی  قلمرو  تعیین  برای  واقعی  و    تأمینبرای    ییهاروشهمگی    هافاصلهنمادین 

محیط   طراحان  کنترل  تحت  که  هستند  کم   سطح  .باشندی مخلوت  صدا(  جاذب  شفاف،  جریان )مات،  ابیش 

به فضای دیگر قطع   از فضایی  را  از محیط  کنندیماطلاعات  نارضایتی  اصلی  از دلایل  یکی  عدم  شدهساخته.   ،

 ( 1396عینی فر، ترجمه لنگ،است )سطح مطلوبی از خلوت  تأمین

  .شودیمو خلوت کم به احساس ذهنی ازدحام منجر    به احساس انزوای اجتماعی  ازاندازهشیبخلوت    :ازدحام

برقراری ارتباط   یهانهیزمو    شودیم به دلیل محدود ساختن استقلال و بیان فردی موجب فشار عصبی    ازدحام

را مشکل   تراکم جمعیتی که  کند یم دلخواه  با  ازدحام  نفر در    معمولا .  با میزان جمعیت در واحد سطح )مثل 

با احساس عدم کنترل    شودیم  یریگاندازههکتار(   ازدحام   تأثیربر محیط همراه است؛ و تحت  متفاوت است. 

از میزان کنترلی است که دیگران بر   اثاث  نیبنابرا؛  خود دارند  ی هامزاحمت ادراک فرد  ، صدای رادیو یا حمل 

اتومبیل مزاحمت بیشتری دارد، دلیل آن است که صدای رادیو قابل کم کردن است   وآمد رفتنسبت به صدای  
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را   اثاث منزل  اجتماعی«    جاجابه  یترسبمنادر زمان    توانیمو  به دلیل ربط مستقیم به »فشار  ازدحام  کرد. 

منفی   رفتارهای  به  شودیم موجب  والدین  توسط  تنبیه کودک  رفتارهایی چون  که  است  معتقد  موری  راسل   .

یا    هاقرارگاهرفتارها رابطه علی داشته باشد.    گونهنیاتراکم با    رسدینمبه نظر    کهیدرحالازدحام بستگی دارد  

شلوغ باشند؛ به این معنا که تعداد افراد باید با الگوی جاری رفتار تناسب    ازاندازهشیبرفتاری نباید    ی هامکان

باشند )لنگ، را داشته  و کنترل قلمروپایی دلخواه خود  باید فضای شخصی کافی   ترجمه   داشته باشد و مردم 

 . ( 1396عینی فر،

ارهای اصلی دست یافتن به خلوت است. فضای شخصی یکی از سازوک   فضای شخصی  تأمین:  فضای شخصی

یکدیگر استفاده شوند. اولی به    یجابهممکن است این دو واژه    اگرچهنباید با فضای شخصی شده اشتباه شود،  

جریان دارد   ها آنخصوصی بین    یهاتماسدر مواردی که    جزبهکه حیوانات هم گونه،    شودیمگفته    یافاصله

باشد    شدهن ییتعقلمرو    عنوانبه از محیط طبیعی یا مصنوع که    یامحدودهبه    یدوم  .نندکیمبین خود رعایت  

غیرقابل رویت در    یامحدودهتعریف کرده است: فضای شخصی    گونهنیا. سامر فضای شخصی را  شودیمگفته  

مساوی در    ورطبهشکل حجمی دارد و نه    الزاما شخصی نه    یفضا  اطراف فرد است که مزاحمی به آن راه ندارد.

گسترش   جهات  چادر    ابد ییمتمام  یک  یا  و  نورانی  تشعشعی  صابون،  از  حبابی  حلزونی،  صدفی  شبیه  بلکه 

و عدم رضایت خود را نشان   کندی مشخص دیگری وارد این فضا شود، فرد احساس مزاحمت    اگر  اکسیژن است.

چون سرخ شدن   ییهاواکنش،  هازاحمت ماگر علائم بیرونی عدم رضایت پنهان بماند، در مقابل    یحت  .دهدیم

به    کردیمکه سامر فکر    قدر آناست، ولی    یتوجهجالب  اگرچه فضای شخصی متغیر رفتار  . دینما یمپوست بروز  

کمک   طراحی  و  محیط  عناصر    هرحالبه.  کندینمدرک  طراحی  فضاهای    شدهتیتثببرای  طراحی  و  محیط 

 . ( 1396عینی فر، ترجمه رد )لنگ،فضای شخصی را درک ک  یهایژگیونشستن، باید 

یک یگذارنشانهبه    یسازیشخص:  و فضای شخصی شده  یسازیشخص اشیای  همسانی  و  یکپارچگی  یا   ،

باشد،    خودآگاه   تواندیم  یسازیشخص  ندیفرا  . شودیممکان که موجب احساس مالکیت بر آن مکان است گفته  

است.   ناخودآگاه  فرایندی  موارد  اغلب  در  بیان    یاجلوه   یسازیشخصولی  و  مکانی  قلمرو  کنترل  به  تمایل  از 

بدون خسارت    هاطیمحسلیقه زیباشناختی و تلاشی برای سازگاری بهتر محیط و الگوهای رفتار است. بعضی از  

قابل   تصرف،  و  دخل  سامر    یهاطیمحهستند؛    یسازیشخصو  که  نامیده،    ها آندیگری  سخت  معماری  را 

در ساخت آن، شدت نیاز   کاررفتهبهن شخصی شدن یک مکان به قابلیت مصالح  . میزاشوندیمشخصی    ترمشکل

ساکنین به تغییر آن، منافعی که در آن مکان دارند و هنجارهای اجتماعی و قوانین رسمی رایج در آن مکان  

دارد. است،    در  بستگی  همگون  جمعیت  که  محلات    هاابانیخمناطقی  کل    شوندیمشخصی    یاگونه بهو  که 

 . (1396عینی فر، ترجمه )لنگ، قه نمادی از فرهنگ آن گروه شودنطم

فضا در  جنسیتی  و  :  نابرابری  انتخاب  زندگی،  امکان  ایجاد  به  را  اجتماع  در  برابری  برای   مندیرضایتاگر 

نیمی از    عنوانبهدر خصوصیات و نیازهایشان معنی کنیم، در حال حاضر زنان    ها تفاوتتمامی افراد با توجه به  

این برابری باید    تأمین. جامعه برای  اندمحروم اجتماع    یعرصهانسانی از امکان حضور برابر با مردان در    یعهجام

به   و  کند  رفع  را  محدودکننده  موانع  افراد،  اهداف  و  موقعیت  نیازها،  در  تفاوت  درک  و   هاآن با  حضور  امکان 

 مشارکت اجتماعی برابر بدهد. 
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 63                                                                                 ... ثر بر قلمروی مطلوب زنان درؤهای ملفهؤواکاوی م

شهری    یجامعهو خصوصیات    هایژگ یوانسانی محل بروز فضایی    یجامعه حضور    گاهیتجلبستر و    عنوانبه شهر  

این اجتماع انسانی    سوکی. از  ابد ی یمارتباطی دوجانبه میان جامعه انسان و فضا نمود    نجا یا. در  شودیم تلقی  

شکل   فضا  به  که  طی    دهدیماست  نوع    هانسلو  با  را  متناسب    یاستفادهفضا  سوی  کندیمخود  از  دیگر ؛ 

قرار   بردارانبهرهادراکی ناشی از آن فضا و امکانات متناسب را در اختیار    -یک فضا کیفیات حسی    یهایژگیو

نقشی  دهدیم متقابل  ارتباط  این  واکنش  ها انسان فعالیت    یدامنهدر    کنندهنییتع.  عناصر    هاآن،  مقابل  در 

  تأثیر را تحت    ها انسانن و اجتماع دارد. فضا هویت  مطلوب و موانع و نیز نوع بروز احساساتشان نسبت به دیگرا

بدهد یا افراد را دچار سردرگمی کند و موجب بروز تبعیض و    هاآن احساسی مطلوب به    تواندیم ،  دهد یمقرار  

مناسب و موانع   یهافرصتنابرابری و نبود    ی هانشانهمداوم در طول زندگی عوارض و    طوربه زنان    انحراف شود.

مشا راه  را  سر  اجتماعی  موضوعات  و  مسائل  در  لمس    یهایکاست  صورتبهرکت  کالبدی  و  فیزیکی  فرهنگی، 

موجودند.  کنندیم امکانات  و  شرایط  با  خود  انطباق  برای  تلاش  حال  در  پیوسته  اجتماعی   و  فضای  یک  در 

فعالیت    مناسب و  زندگی  امکان  ایجاد  ا  درخورکه  از  اعضا  تمامی  دبرای  تفاوت  است،  اصلی  نیازها، هداف    ر 

برطرف و این امکان به هر    محدودکننده ، موانع  شودیمدر اجتماع نیز درک    هاانسانو اهداف حضور    ها تیموقع

به خلاقیت    را داشته باشد و از راه تعاملات اجتماعی   یبرداربهرهحداکثر    شیها ییتواناتا از    شودیم انسانی داده  

 . (1395)مهدی زاده،  و شکوفایی مناسب برسد

دیروز، باید نگرش خود را در   جانبهکیو    نگریسطحطراحی شهری امروز، برخلاف دیدگاه  :  نانه شدن شهرز

جهت طراحی فضاهایی با قابلیت پذیرش ترکیبی از زنان و مردان تغییر دهد. امروزه که زنان نیز به مانند مردان  

برای حضور، گذران اوقات فراغت و ترد د، امنیت و آسایش لازم را داشته باشند.  در اجتماع حضور دارند، باید 

  ی هانقشو امکانات لازم را برای حضور، تردد و فعالیت مردان و زنان فراهم نماید و    ی ریپذانعطاففضاهایی که  

نماید لحاظ  را  امروز  فرهنگ  در  آنان  تمایزهای    های یه نظر(.  23:1397فاضلی،)   جدید  دارای  سنتی  شهری 

ب میان  تمایز  مانند  بازتولید  متعددی  و  تولید  خانه،  و  کار  شهر،  حومه  و  شهر  خصوصی،  بخش  و  دولتی  خش 

  ها یطمحدوم تنها به زنان تعلق دارند. این    های یطه حفرض بر این است که    هادوگانهاز این    هرکدامهستند. در  

مورد    طوربه و  اندقرارگرفته   توجهییبخاص  فضاها  عوض،  در  که    یهامکان.  اول  دانه مر  هاییطمحبخش 

 . (27:1397فاضلی،) اند بودهو تحلیل  پردازییه نظر، همواره موضوع اندآمده حساببه

محلی یا فضاهای باز پارک مانند، همچون موهبتی اعطاشده برای جمعیت    یها پارکسنتی به    طوربه  :هاپارک

نگریسته   شهرها،  کشیده  تغییشودیممحرومیت  با  و  گذاشته  کنار  را  فکر  این  بگذارید  موضعی  .    ی هاپارکر 

. این موضع با واقعیت انطباق  اندیقدردانمحروم بدانیم که نیازمند اعطای موهبت زندگی و    ییهامکان شهری را  

و در غیر    دارند یم ارزانی    هاآن اعطاء کرده، موفقیت را به    هاپارکبیشتری دارد؛ زیرا مردم، استفاده کردن را به  

کرده   دریغ  را  استفاده  محکوم  ر  هاارکپ این صورت  طرد  و  به شکست  و    ترجمه   )جیکوبز،  ندینمایما  پارسی 

 اند ارائه شده است.هایی که از مبانی نظری استخراج شده( شاخص1در جدول )  .( 94: 1396افلاطونی،
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 از مبانی نظری تحقیق  شده استخراج یهاشاخص .(1جدول )
 پردازنظریه شاخص  بندی دسته ردیف

 قلمرو  1

کنترل افراد بر -خلوت بهینه تأمین -کنترل روابط بین فردی -محیط بر رفتار تأثیر -توجه به طراحی محیط

کنترل تعامل   توانایی -کنترل افراد بر تعامل بویایی -کنترل افراد بر تعامل شنیداری -تعامل دیداری

تنظیم حریم  -حیطدر مفضای شخصی   تأمین -امکان تعامل اجتماعی دلخواه فرد -حق انتخاب -اجتماعی

یک  گذارینشانه و  سازیشخصی  -احساس مالکیت و حق انسان نسبت به یک مکان -بین خود و دیگران

کارکردهای نیازهای  تأمین -کارکردهای نیازهای فیزیولوژیک تأمین -حق دفاع در مقابل مزاحمت -محوطه

حباب  -امنیت -انگیزش -هویت -انیکنترل قلمرو مک  -کارکردهای نیازهای زیباشناختی تأمین -شناختی

 . رفتارهای ضداجتماعی -قلمرو پیوسته(فضایی )

Jon lang 

قلمرو  -قلمرو فرهنگی -قلمرو تعاملی -فضایی همگانی -فضای تعاملی -نیاز روانی و اجتماعی -حس امنیت

 آزادی عمل در رفتار   -درخورفضاهایی  -پذیریانعطاف  -عاطفی -روانی

-فضای اجتماع دوست-اجتماعی یفاصله -شخصی  یفاصله  -بحرانی )حساس(  یاصلهف -گریز  یفاصله

 -فاصله اجتماعی -شخصی یفاصله  -صمیمی یفاصله -مبلمان بر رفتار در فضا تأثیر-فضای اجتماع گریز

 .همگانی یفاصله

 جهانشاه پاکزاد 

حق   -حق تغییر و اصلاح -به خود حق اختصاص -حق استفاده و عمل و رفتار آزادانه در مکان -حق حضور

 واگذاری 
Kevin lynch 

روابط مکانی -دریافت کردن فضا با حس ها -روابط مکانی خودمحور -کنش در فضا -ذهنی در افراد هاینقشه 

 فضا یدرباره مفهوم اندیشی   -اشیا یپایه عینی بر 
Ali 

madanipour 

از دست بودن ) غیرخودی -فضای عمومی سازیخصی ش -زدن مهر مشخص فرد بر محیط( فردی )بیان هویت 

امکانات در  -رفتار بر محیط تأثیر -محیط بر رفتار تأثیر -مکان و غیر مکان -رفتن حس تعلق به مکان(

ایزوله سازی  -ایمنی -محلی برای تعاملات اجتماعی(اجتماعی )قلمرو فرهنگی  -احتمالات در محیط -محیط

 فعالیت -نظارت -ل فضاکنتر -ترس از قربانی شدن -فضا

Matthew 

carmona 

کنترل و نظارت بر   -کنش متقابل عوامل فرهنگی محیطی  -و محیطی  غیرکلامیرفتارهای  –رفتارهای کلامی 

تصرف جماعتی  -موقتی(عمومی ) قلمروی  -فضای قابل دفاع -قلمروی تعاملی -قلمروی شخصی -مکان

 سلطه و رفتار قلمروی  -تمایل افراد به داشتن قلمرو -شکل ایدایره قلمروی  -تصرف آزاد مکان -مکان
Irwin altman 

، سایه نماآب امکانات مناسب )نیمکت، صندلی و میز، نورپردازی،  -تردگی دید به اطراف )دید و منظر(گس

نظارت نگهبانان و   -امنیت بالای پارک -به درب ورودی نزدیکی -و ...( رویپیاده زمین مسطح برای  درختان،

وجود فضای کافی   -استفاده مستمر -دنج بودن -(هانیمکتمحیط )امکان جابجایی  پذیریانعطاف  -کاربران

 جهت فعالیت خاص و ... 

مجتبی انصاری و  

 دیگران 

نیازهای معنوی -نیازهای روانی انسان -نیازهای فیزیولوژیک(شهر )نیازهای مادی انسان در قلمرو عمومی 

 انسان 
 محمد نقی زاده 

 اجتماعی  -فرهنگی -ادراکی و روانی -عملکردی -کالبدی
حسین بحرینی و  

 دیگران 

معیار    -رضایت از مکان زندگی -حس تعلق به محیط -عزت نفس  -خودشکوفایی -امنیت -انگیزش -هویت

 حفظ هویت و شخصیت -کالبدی -فعالیتی -اجتماعی فرهنگی

منصور یگانه و  

 دیگران 

 زن 2

 Christopher جدا از یکدیگر فضایی  -جدایی جنسیتی

alexander 

 هایهویت -تجارب -ادراکات -نیازها -سن -توانایی فیزیکی-مذهب-اجتماعی یطبقه  -تفکیک جنسیتی

 ترس -(زااسترس فضاهای شلوغ )کمتر  -حجب و حیا -تامنی -زنانه
Tridib 

banerjee 

عدالت -بودن زنانه شدن فضای شهریفرایندی -نسبی بودن زنانه شدن فضای شهری-امنیت جهت حضور

 همگانی شدن قدم زدن در شهر  -حق حضور در فضاهای عمومی -جنسیتی
 نعمت اله فاضلی 

 زیبایی فضا -وابستگی به مکان-حس تعلق-پاکیزگی محیط-ایمنی-امنیت محیطی
ملیحه ایزدی و  

 دیگران 

 اقتصادی-بهداشتی-تفریحی ،فراغتی -مشارکتی اجتماعی،-نیاز بانوان از دیدگاه فرهنگی تأمین
فرشته حبیب و  

 دیگران 

 پارک  3

 Gordon cullen بسته فضاهای نیمه بسته و کاملأ -بان هاسای -منظر کف پایه ها-پناهگاه )وسیله آسایش و راحتی( -سایه

فضای باز برای -اهبی محافظ بین ساختمان  خلأهایفضای باز برای -فضای باز کیف زنی -توجه به نیمکت

 تفاده و لذت بردن مردم عادی اس
Jane jacobs 
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 Matthew توجه به مبلمان شهری -کیفیت فضا-زیباشناختی محیط هاینشانه  -عملکردی محیط هاینشانه 

carmona 
 نعمت اله فاضلی  پذیر انعطاف فضای 

 غتی اجتماعی فرا -روانشناختی -کارکرد آموزشی فرهنگی-کارکرد تسکین و آرامش بخشی -کارکرد اکولوژیکی
حسینی   سید هادی

 و دیگران 

 فرهنگی-هویت یابی-احساسی-عامل انگیزشی فیزیکی
طلا رشیدی و  

 دیگران 

-پشتیبانی فعالیت-دسترسی کنترل-امنیت فیزیکی-منظر سازی-روشنایی-نظارت طبیعی-قلمروسازی

 وانی امنیت و آرامش ر -سرزندگی و شادابی-طراحی مناسب فضای درونی پارکنگهداری. 
 علی گلی و دیگران 

 تفکیک فضایی قلمروها -سهولت دسترسی-حس تسلط فضایی تأمین
مهروش کاظمی و 

 دیگران 

 مقیاس و اندازه -ویژگی های زیباشناختی-راحتی و آسایش
 راضیه رضازاده،

 محمدی  مریم

ود خدماتی وج-آسایش کودکان-بهداشت-های ورزشیفعالیت-راحتی-وجود طبیعت-امنیت-سهولت دسترسی

 تعامل اجتماعی -مانند اغذیه فروشی 

ملیحه هاشمی و  

 دیگران 

 روش تحقیق
 موردمطالعه محدوده 

هر تبریز با جمعیتی گرفته، شصورت    1395شهر تبریز، بر اساس آخرین سرشماری مرکز آمار ایران که در سال  

شیراز    1٫773٫033بر  بالغ و  کرج  اصفهان،  تهران، مشهد،  از  پس  ایران  پرجمعیت  شهر  که ششمین  بوده  نفر 

دهند.  ز را تشکیل میدرصد از فضاهای سبز عمومی شهر تبری  52شهری بیش از    ی هاپارک.  شودیممحسوب  

.  باشد یممورد    170شهر تبریز حدود    یهاپارکتعداد    1395و فضای سبز در سال    هاپارکطبق آمار سازمان  

شهر   ترین تفرجگاهنمونه موردی در پژوهش حاضر زیباترین و مهم  نیتریاصل  عنوانبهگلی  یا شاه  گلیائلپارک  

ها  قویونلو  ت. این مکان در زمان آق اس  شدهواقع  مرکز شهرکیلومتری    7تبریز است که در جنوب شرق آن و در  

در  جادشدهیا را    یهاپارک  .است  افتهیگسترش دوره صفویان    و  پارک شمس  و    کننده لیتکم   عنوانبهولیعصر 

پارک ولیعصر در ضلع شرقی تبریز و در کوی ولیعصر، کنار پارک    .میادادهقرار    گلیائلنتایج طرح در کنار پارک  

آب و    یهاحوضچه ی و استفاده از  متمایز پارک ولیعصر زیبایی معمار  یهایژگیوباغلار باغی قرار دارد، یکی از  

معماری پارک ولیعصر، برگرفته از معماری اصیل ایرانی با استفاده از   درواقع.  باشدیمآبروها در سرتاسر پارک  

به استخر وسط   ت یدرنهاکه    به هم با استفاده از آبروهاست  ها آنکوچک در سرتاسر پارک و اتصال    ی هاحوض 

پارک    6پارک، ویژه بانوان است که از بین    6در شهر تبریز، تعداد    پارک  170از میان    . شوندیمپارک متصل  

 . (3و  2اشکال ) است شدهانتخاب( 1بانوان پارک شمس )باغ پارک   فقط بانوان،
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 شهر تبریز  گلیائلموقعیت پارک  .(2شکل )

 

 
 بانوان شهر تبریز  یهاپارکموقعیت  .(3) شکل

 

 داده و روش کار 

نوع   لحاظ  از  حاضر  تبیینی  تحلیلی/-توصیفی  هادادهتحقیق  رویکرد  لحاظ  از  و  است  استنباطی   -پیمایشی 

  است.   شدهانجام  یاکتابخانهکمی و کیفی بوده و مطالعات به دو روش میدانی و    صورتبه. نوع مطالعه  باشدیم

از    در بوده و  پیمایشی  مطالعات    حوزه  است.  شدهاستفادهبسته محور    نامهپرسشحوزه مطالعات میدانی روش 

علمی    ینمودارهاو    ها مدل  -های داخلی و خارجیرساله-مقالات-(هاکتاب)  یاکتابخانهشامل اسناد    یاکتابخانه

ابتدا   که  است  بوده   ... م  یهاشاخصو  سه  اساس  بر  قلمرو،اصلی  نظری    زنان   وضوع  مبانی  بخش  از  پارک  و 

آماری معرفی شد که فضاهای شهری برای تحقیق   یجامعه   عنوانبهاستخراج شد. در پژوهش حاضر شهر تبریز  

فراهم نیست    هاآنتعداد فضاهای شهری تبریز زیاد بوده و امکان بررسی تمام    کهییازآنجابودند ولی    یازموردن

را انتخاب    صورت به  سه نوع فضای شهری    تبریز،   گلیائلپارک    یموردبررسشهری    یفضاها   .یم اکردههدفمند 

شد. )   یزتبرشمس    پارک معرفی  تبریز  ولیعصر  پارک  و  بانوان(    ی موردبررس آماری    یجامعه  کهییازآنجا  پارک 
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در این   یربومیغ و نیز افراد بومی و    باشدیمو رفتارهای مختلف    ینسن  ،ها فرهنگ شامل طیف وسیعی از زنان با  

دارند، فضای    شوندهمصاحبهافراد    ینشگز  فضاها حضور  استفاده    موردنظردر  زنان(  میان  )از  تصادفی  از روش 

زنان   یتجمع  توجه به آخرین سرشماری،  با  نمونه پژوهش با استفاده از فرمول کوکران محاسبه شد.  حجم  شد.

و با استفاده از فرمول کوکران به   یسرشمارخرین  نفر برآورد شده و مجموع نمونه بر اساس آ  764203تبریز  

را با استفاده از   شدهی آورجمعرسید. جهت پایایی تحقیق، اطلاعات    384  ترسادهو به عبارت    383.9674تعداد  

کردیم و روایی تحقیق با نظر پانل    یسازخلاصه را    هادادهتحلیل عاملی مورد تجزیه تحلیل قرار دادیم و    افزارنرم

موضوع    انمتخصص زمینه  در  کارشناسان  گرفت.    ییدتأ مورد    موردپژوهشو  با    شدهیآور جمع  ی هادادهقرار 

استنباطی مورد   و  توصیفی  آمار  از  از گیردیمقرار    وتحلیلیهتجزاستفاده  استفاده  با  توصیفی،  ابتدا در سطح   .

فراوانی،  شاخص توزیع  نمودارهای  و  جداول  مانند  توصیفی  آمار  شناختی    ی هایژگیوهای    هایآزمودنجمعیت 

تحلیل عاملی اکتشافی    های آماری مرتبط شامل در سطح استنباطی، از آزمون  و سپس   قرار گرفت  یموردبررس

 است.  شدهاستفادهاصلی(  مؤلفه)تحلیل 
 

 تایج ن

ای مشتمل نامهپرسش   صورتبهکه  کلی استخراج شد    یهاشاخص  ادبیات پژوهش و مبانی نظری  ابتدا با بررسی

و    70بر   تهیه  و گویه  گرفت  قرار  نمونه  افراد  اختیار  منظر،    5  در  و    یتیامن  ، یشناسختیر،  یشناختروانبعد 

ها، از روش مؤلفه عیین  و نیز ت  نامهپرسشرواسازی    منظوربه  هاداده   یآورجمعپس از  عملکردی به دست آمد.  

مؤلفه   تحلیل تحلیل  )روش  اکتشافی  روش    عاملی  یا  طریق  PCA3اصلی  این  از  تا  شد  استفاده  و    1(  ابعاد 

نظرات    ایگویه   70و    مؤلفه  5با    شدهاستخراج های  مؤلفه  نیز  و  تجربی  و  نظری  پیشینه  بررسی  طریق  از  که 

های موجود در ایجاد قلمروی عمومی مطلوب زنان  لفه( مؤ2است مطابقت داده شود،    آمده دست بهمتخصصین  

 . تأیید گردد نامهپرسشروایی سازه  ( 3و  شهر تبریز تعیین شود یهاپارکدر 

تا از این   قرارگرفته اصلی    ای در معرض تحلیل مؤلفه گویه  70  نامهپرسشعاملی اکتشافی: در مرحله اول    تحلیل

که از طریق بررسی پیشینه نظری و تجربی و نیز نظرات    یامؤلفه   ریز  5با    شدهاستخراج   یهامؤلفه   ریزطریق  

  (2جدول )در    بارتلت  کرویت  آزمون  و نتایج  KMO  هایاندازه  است مطابقت داده شود.  آمدهدست به متخصصین  

 .است شدهداده  نمایش

 ایگویه 70 نامهپرسشبرای  بارتلت کرویت آزمون و نتایج KMO هایاندازه .(2)  جدول
 یری گنمونه شاخص کفایت 925/0

 مجذور خی  804/35460

 درجه آزادی 2415 بارتلت کرویت آزمون 

 داری یمعنسطح  0001/0

 

3. Principal Component Analysis 
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مقدارمی  دیده  (2)  جدولدر    چنانکه با    KMO  شود،  نزدیک    925/0برابر  که    است. همچنین سطح  1است 

 ازلحاظ  دهدیماست و نشان    05/0از    ترکوچکنیز صفر است که    لتبارت  کرویت  آزمون   مشخصه   معنادار بودن

معنادار   بنابراینآماری  پایهاست.  بر  ملاک  ،  دو  اساسعاملی    تحلیل  اجرای  که  گرفت  نتیجه   توانمی  هر   بر 

 خواهد بود.  توجیه  ، قابلموردمطالعه نمونه در گروه حاصل همبستگی  ماتریس

،  دهدیمها را نشان  شود که ضرایب تعیین گویهل عاملی اکتشافی جدول اشتراکات نامیده میخروجی دوم تحلی

از    مقادیر مقدار  گویه   لیوتحلهیتجزحاصل  از  بالاتر  بودن    7/0ها  مناسب  بر  تأییدی  که  داشته  و    ها دادهقرار 

عاملی   است.  خروجی   .باشد یمتحلیل  واریانس  تبیین  جدول  وی  ( 3)  جدول   سوم  و  مقدار  واریانس  درصد  ژه، 

تراکمی   را   1یا مساوی    تربزرگکه دارای مقدار ویژه    ییهاعاملباقیمانده در تحلیل )  یهاعاملدرصد   بودند( 

 . دهدیمقبل و پس از چرخش واریماکس نشان 

گویه( فقط مقدار ویژه، درصد واریانس و درصد تراکمی    70ها )به دلیل تعداد زیاد گویه  (3)  جدول تذکر: در  

 است. شدهعنوان 13تا  1های برای گویه 

 مقادیر ارزش ویژه، درصد واریانس و درصد واریانس تراکمی  .(3جدول )

 گویه
 مجموع مجذورات بعد از چرخش واریماکس مقادیر ویژه 

 درصد تراکمی  درصد واریانس  مقدار ویژه   درصد تراکمی  درصد واریانس  مقدار ویژه 

1 205 /25 007 /36 007 /36  344 /10 778 /14 778 /14 

2 534 /8 191 /12 198 /48  599 /8 284 /12 062 /27 

3 894 /3 563 /5 761 /53  654 /7 935 /10 997 /37 

4 074 /3 392 /4 153 /58  361 /7 516 /10 513 /48 

5 753 /2 933 /3 086 /62  240 /7 343 /10 856 /58 

6 603 /1 290 /2 376 /64  980 /1 829 /2 685 /61 

7 585 /1 264 /2 640 /66  776 /1 537 /2 222 /64 

8 337 /1 910 /1 550 /68  711 /1 445 /2 666 /66 

9 306 /1 866 /1 417 /70  664 /1 378 /2 044 /69 

10 217 /1 738 /1 155 /72  522 /1 175 /2 219 /71 

11 112 /1 589 /1 744 /73  390 /1 986 /1 205 /73 

12 057 /1 510 /1 254 /75  281 /1 830 /1 035 /75 

13 002 /1 431 /1 685 /76  155 /1 650 /1 685 /76 

ارزش می  دیده  (3)  جدول  در  چنانکه   واریانس   و درصد پوشش  است  از یک  تربزرگگویه    13  ویژه  هایشود، 

برایگویه  بین   مشترک کل  685/76  همیروبر    گویه   13  این  ها  تبیین  واریانس  درصد  را  کند.  می  متغیرها 

پایهگویه  از مجموعه   ، چنانچهیگردعبارتبه درصد    68/76  اندازهبهشود،    استخراج   مؤلفه   13،  مطالب بالا  ها بر 

 . شودمى کل واریانس تبیین

نمودار   به  معروف  ویژه  مقدار  نمودار  چهارم  نشان  4)  شکلریزه  یا سنگ  Screeخروجی  را  ایندهدیم(  از   .  

برای  نمودار می باقمؤلفهدرباره تعداد    گیری یمتصمتوان  استفاده  یهای  مقدار ویژه  بزرگی  کنار شرط  مانده در 

 کرد.

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jg

s.
23

.7
0.

55
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
22

87
73

6.
13

00
.0

.0
.1

39
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
14

 ]
 

                            14 / 20

http://dx.doi.org/10.61186/jgs.23.70.55
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22287736.1300.0.0.139.2
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-3675-en.html


 69                                                                                 ... ثر بر قلمروی مطلوب زنان درؤهای ملفهؤواکاوی م

 
 

 نامه پرسشای گویه 70برای مجموعه  screeنمودار (. 4شکل )

، مشخص شد که بهترین  ها مؤلفه   یسازسادهپس از انجام تحلیل عاملی و اجرای شیوه چرخش واریماکس برای  

دارای    حلراه چ  است.  مؤلفه  13عاملی،  عاملی  ساختار  در جدونتایج  واریماکس    شده داده  نشان(  4)ل  رخش 

  واریماکس همگرایی  تعداد تکرار، در چرخش  ینازاپسو    شدهحاصلتکرار    25  براثر  یافتهچرخش  است. مقادیر  

،  38،  26،  62،  70های شماره  نتایج ساختار عاملی چرخش واریماکس نشان داد که گویه  . البتهاست  شدهحاصل

همبستگی بالایی دارند، به    شدهاستخراج   مؤلفهبا چندین    1و    28،  17،  7،  10،  34،  48،  67،  24،  22،  61،  45

های ششم تا سیزدهم نیز مؤلفه با    الذکرفوق های  ها حذف شدند. همچنین برخی از گویه همین دلیل این گویه 

این   بودن  منفی  یا  بودن  پایین  خاطر  به  که  داشتند  مذمؤلفه،  ها یهمبستگهمبستگی  تا  های  )ششم  کور 

از تحلیل کنار    یک  ی مؤلفهبار    هر چهلازم به ذکر است  در نظر گرفته شد    مؤلفه  5و    شدهگذاشتهسیزدهم( 

 .بیشتر است  موردنظر مؤلفه ماهیت در تبیین   سؤال  زیادتر باشد، نفوذ آن سؤال 

 نامه پرسشای گویه 70ماتریس ساختار چرخش یافته مجموعه  .(4جدول ) 
 منظر ی شناختروان  شناسییختر امنیتی عملکردی  گویه

15 920 /0     

49 920 /0     

54 902 /0     

46 902 /0     

44 897 /0     

47 895 /0     

13 725 /0     

57 698 /0     

64 671 /0     

12 657 /0     

63 628 /0     

23 528 /0     

9 512 /0     

8 496 /0     
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30 442 /0     

42  895 /0    

19  889 /0    

14  885 /0    

33  876 /0    

21  671 /0    

20  649 /0    

43  579 /0    

27  560 /0    

16  559 /0    

25  542 /0    

18  515 /0    

29  473 /0    

36   919 /0   

35   918 /0   

50   917 /0   

39   895 /0   

37   895 /0   

32   892 /0   

31   861 /0   

56   425 /0   

6    923 /0  

11    896 /0  

3    895 /0  

65    892 /0  

41    892 /0  

66    884 /0  

2    539 /0  

4    512 /0  

5    432 /0  

51     871 /0 

58     855 /0 

53     706 /0 

68     680 /0 

59     658 /0 

55     651 /0 

60     648 /0 

40     624 /0 

52     583 /0 

69     521 /0 
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در   مندرج  نتایج  به  عنایت  )با  با  4جدول  ارتباط  در  این    ازجملهشاخص شناسایی شد    15  عملکردی  مؤلفه( 

می شاخص به  ها  زنان،   تأمینتوان  شناختی  نیازهای  )کمتر    کارکردهای  شلوغ  جدایی    ،(زا استرس فضاهای 

در   زنان  قلمروی  ایجاد  در  فضا،   نظارت  ، هاپارکجنسیتی  بین    یتسیجنعدالت    در  از  نمود.  اشاره   ... و 

با    شدهییشناساهای  شاخص ارتباط  نیازهای شناختی  تأمین، شاخص  عملکردی  مؤلفهدر  و    زنان   کارکردهای 

 0/ 920مساوی    طوربه  یبار عامل ، با  هاپارکقلمروی زنان در    ایجاد  در(  زااسترس فضاهای شلوغ )کمتر    شاخص

تصرف آزاد در مکان با بار عاملی  در    ها پارکقدرت زنان در    و شاخص  مؤلفهگذاری در این  تأثیردارای بیشترین  

می  442/0 عاملی  بار  کمترین  با    باشد. دارای  ارتباط  شد    12  امنیت  مؤلفهدر  شناسایی  این   ازجملهشاخص 

، ر مقابل مزاحمتقدرت حق دفاع د  امنیت بر استفاده از فضا و دورهمی در پارک،   تأثیرتوان به  ها میشاخص

مناسب،    ،یضداجتماع رفتارهای   تعاملی  کنترل فضای  رفتار،  در  عمل  آزادی  پیوسته(،  )قلمرو  فضایی  حباب 

بین شاخص  ی مکانقلمروی   از  نمود.  اشاره  این  و...  به  مربوط  قربانی    ، شاخصمؤلفههای  از  بار  با  شدن  ترس 

بیشترین    895/0  یعامل  و شاخص  تأثیردارای  اجگذاری  عاملی  فاصله  بار  با  اشخاص دیگر  با  را   473/0تماعی 

کمترین   عامل دارای  با  می  یبار  ارتباط  در  شد    8  شناسییخت ر  مؤلفهباشد.  شناسایی  این   ازجملهشاخص 

فضاهای قابل    ،افرادذهنی    یهانقشه   ، حق واگذاری قلمروی خود،دوستفضاهای اجتماع  توان به  ها می شاخص

قلمروی    ، دفاع قلمرو،  شاخص  اییرهداایجاد  بین  از  نمود.  اشاره  و...  این    شده ییشناساهای  شکل   مؤلفه برای 

آسایش کودکان در    مؤلفهداری بیشترین بار عاملی و    919/0  ی بار عاملبا    حق واگذاری قلمروی خودشاخص  

عاملبا    هاپارک می  425/0  ی بار  عاملی  بار  کمترین  با  دارای  ارتباط  در   مؤلفه   9  یشناختروان  مؤلفهباشد. 

این    شدهییشناساهای  شاخص  ازجملهشناسایی شد.   با  ارتباط  ایجاد  می  مؤلفهدر  افراد در  روابط بین  به  توان 

زنان، تعاملات شنیداری در فضای   رفتار،    تأثیر ،  ها پارکقلمروی مطلوب  بر  ،  نفسعزتخودشکوفایی و  محیط 

در   خود  قلمروی  از  ارتبا  هاپارکرضایت  در  نمود.  اشاره  این  و...  با  با  شاخص    مؤلفهط  شنیداری  بار  تعاملات 

بیشترین    923/0  یعامل  عاملدارای  با    یبار  دیداری  تعاملات  شاخص  عامل و  کمترین    432/0  یبار  بار دارای 

توان به مواردی از ها میاین شاخص  ازجملهشاخص شناسایی شد.    10منظر    مؤلفهباشد. در ارتباط با  می  یعامل 

و سایقبیل   فیزیکی، وجود  وجود سایه  آسایش  و  نظم  و شادابی محیط،  زیباشناختی، سرزندگی  نیازهای  بان، 

 871/0  یبار عامل، شاخص وجود سایه و سایبان با  مؤلفهو... اشاره نمود. در ارتباط با این    فروشییهاغذخدمات  

  ی بار عاملکمترین    دارای  521/0  ی بار عاملگستردگی دید به اطراف فضا با    مؤلفهو    ی بار عاملدارای بیشترین  

 باشد. می

 گیرییجهنت

میزان   و  عمومی    تأکید اهمیت  قلمرو  طراحی  با  معادل  را  طراحی شهری  که  است  تا حدی  عمومی  قلمرو  بر 

سروکار دارد؛ البته   هاساختمانکه با فضای میان    کنند یمفعالیتی نگاه    عنوانبهو به طراحی شهری    انددانسته 

با مسئله،   برخورد  نوع  و  این  زیرا   یانظرانه تنگتفسیر محدود  است،  نقش طراحی شهری  و  عمومی  قلمرو  از 

و   موضوعات  از  وسیعی  گستره  با  شهری  دارد.  هااسیمقطراحی  پژوهش    در   سروکار  استخراج  این  از  پس 

پخش    یهاشاخص و  ایجاد  و  نظری  مبانی  از  زنان،  نامهپرسشکلی  میان  تحلیل   یهاداده  در  توسط  حاصل 

اک مورد  عاملی  و    وتحلیلیهتجزتشافی  گرفت  عاملی    یجنتا   شد.  یسازخلاصهقرار  تحلیل  انجام  با  داد  نشان 
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،  34،  48،  67،  24،  22،  61،  45،  38،  26،  62،  70شماره  های  و حذف گویه  نامهپرسشگویه    70اکتشافی روی  

بر    یرگذارتأث  یهامؤلفه دند.  ش  یگذارنامشناسایی و با توجه به ادبیات موضوع    مؤلفه، پنج  1و    28،  17،  7،  10

در   زنان  مطلوب  عملکردیمؤلفه -منظر  یمؤلفهاز:    اندعبارتشهری    یها پارکقلمروی  امنیتیمؤلفه-ی  -ی 

 . یشناختروان ی مؤلفه -ی ریخت شناسیمؤلفه 

 

 منابع

شهری    یهامروپایی در پارک بررسی حس قلمرو و رفتار قل انصاری، مجتبی؛ و جمشیدی، سمانه؛ و الماسی فر، نینا. 

 .48-33(:  4)  شهر،، آرمانمطالعه موردی: پارک ساعی

واکاوی مطلوبیت فضاهای عمومی شهری از    .ایزدی، ملیحه؛ و محمدی، جمال؛ و طاهری، زهرا؛ و شیرخوانی حسنیه

 .144-127(:  42)  و توسعه،   ای. جغرافشهر اصفهان 4دیدگاه زنان مطالعه موردی: منطقه 

. ترجمه نمازیان، علی. انتشارات  محیط و رفتار اجتماعی خلوت فضای شخصی قلمرو ازدحام(.  1395.)ایروینآلتمن،  

 دانشگاه شهید بهشتی. چاپ سوم. 

آن بخش، گلناز.  بحرینی، سید حسین؛ و تاج  و نقش طراحی شهری خودی در تحقق  .  قلمرو در فضاهای شهری 

 . 31-18(:  6)  هنرهای زیبا،  هینشر

. ترجمه بصیری  معاصر  یهاان یطراحی شهری مفاهیم و جر(.  1394)  لوکایتو سیدریس، آناستازیا.  ؛ ویببنرجی، ترید

 مژدهی، رضا؛ و پورمحمدرضا، نوید. انتشارات طحان. چاپ اول. 

 شهر. چاپ دوم. انتشارات آرمان  از فضا تا مکان.  3 هاشهیسیر اند(.  1390.)پاکزاد، جهانشاه

 شهر. چاپ دوم.انتشارات آرمان   از کمیت تا کیفیت.  2  یدر شهرساز هاشهییر اندس(.  1390.)پاکزاد، جهانشاه

وزارت مسکن و شهرسازی معاونت شهرسازی و  -مبانی نظری و فرایند طراحی شهری (.  1391.)پاکزاد، جهانشاه

 . تهران: انتشارات شهیدی. چاپ پنجم. شهرسازی و معماری یعال  یمعماری دبیرخانه شورا

حضور زنان در فضای عمومی شهری مورد کاوی:    هایی دگرگون  رشیدی، طلا.  ؛ واشرفی، یوسف  ؛ ودپوراحمد، احم 

 .376-351(:  3)  11  )پژوهش زنان(،  یاست. زن در توسعه و سو خاقانی تبریز گلیائل پارک 

ایران.   یهااصول و روش(.  1395.)توسلی، محمود و فضاهای مسکونی در    وزارت راه و شهرسازی   طراحی شهری 

 معاونت معماری و شهرسازی دفتر معماری. چاپ دوم. 

ج آمریکایی(.  1396.)ن یجیکوبز،  بزرگ  شهرهای  زندگی  و  آرزو.  مرگ  افلاطونی،  و  حمیدرضا؛  پارسی،  ترجمه   .

 انتشارات دانشگاه تهران. چاپ چهارم. 

حسین.  فاطمی،  موسوی  و  محبوبه؛  فرد،  جامعی  و  حسنعلی؛  لقایی،  و  فرشته؛  با    یهاپارک   حبیب،  بانوان  موضوعی 

 .86-75  (:6)  ،شهر. آرمان رویکرد چندجانبه نگر

پارک بانوان حجاب   شهری  یهازنان از پارک   مندیرضایت تحلیل تطبیقی  سمیعی پور داود    یهاد  یدحسینی، س

 .76-43(:  3)13زنان،    یشناختمطالعات اجتماعی روان   و پارک مختلط ملت )مشهد(. 

عب حسینی،  ملک  و  طلا؛  هو اس.  رشیدی،  بر  آن  تأثیر  و  شهر  یابییتمدرنیته  عمومی  فضاهای  در    ی زنان 

 . 370-343(:  3)2  شهری،  یزیرجغرافیای برنامه   یها. پژوهش تبریز( گلیائل )موردمطالعه: پارک 

 . انتشارات علمی فرهنگی. چاپ سوم. زنانه شدن شهر با تأکید بر فضاهای شهر تهران(.  1397.)اللهفاضلی، نعمت
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م اسلامی، سکاظمی،  و  و حبیب، فرح؛  و  غلامرضا.    یدهروش؛  زنان  رفتاری  و  روانی  نیازهای  به  تحلیلی  رویکردی 

(: 93)  16،  زیستیط. علوم و تکنولوژی محعمومی پارک( یتأثیر آن در بهبود کیفیت فضا )نمونه موردمطالعه: فضا 

569-579. 

 . انتشارات دانشگاه تهران. چاپ سوم. هرطبیبیان، منوچ. ترجمه  گزیده منظر شهری(.  1387.)کالن، گوردن

دیگران و  متیو  طراحی شهری  یهامکان  (.1391.)کرمونا،  گوناگون  ابعاد  فضاهای شهری  قرایی، عمومی  ترجمه   .
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