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 چكیده

. از همین رو، باشدمی توسعهدرحالو  یافتهتوسعهکلیه کشورهای صنعتی،  گیرگریبانبحث محدودیت منابع 

 المللیبینمهم و رایج در سطح پایدار به مباحث بسیارفسیلی و توسعه هایانرژیدر مصرف  جوییصرفه

، کاهش میزان زیستمحیطحفظ منابع انرژی، جلوگیری از آلوده کردن زمین و  کهطوریهب. اندگشتهتبدیل 

تدابیر در معماری  ترینمهممبدل به یكی از  و اقلیمیبا شرایط طبیعی  زیستیهمفسیلی و  هایانرژیمصرف 

 وسازختسابه رعایت اصول و قواعد خاصی در زمینه  را ملزمو شهرسازی شده و معماران و شهرسازان 

مصرف  سازیبهینه زمینه. در طول سالیان گذشته راهكارها، معیارها و استانداردهای متفاوتی در کندمی

لید به  توانمیدر عصر حاضر  توجهقابلتدوین گردیده است که از جمله معیارهای  هاساختمانانرژی در 

(LEED ّاشاره نمود. هدف پژوهش حاضر شناسایی الگوی عل )بر اساس محیطیزیستایداری ی اصول پ 

 آماریتحلیلی است. جامعه -لید است. پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش توصیفی نامهآیین

نفر تعیین  52هدفمند  صورتبهداد. حجم نمونه پژوهش حاضر را معماران و کارشناسان شهر قم تشكیل می

های حاصل از این پژوهش تل فازی استفاده شد. یافتهدستیابی به هدف پژوهش از مدل دیم منظوربهشد. 

 عنوانبهالگوی لید معیار سایت پایدار  بر اساس محیطیزیستاز بین معیارهای پایداری  نشان داد که

معیار  تأثیرپذیرترین عنوانبهای و نوآوری در طراحی های منطقهاولویت معیار و معیار تأثیرگذارترین

 کیفیت هوای داخل ساختمان و مصالح و منابعو  و کارایی آب جو انرژی،یارهای همچنین معشناسایی شد. 

 معیارهای حد واسط شناسایی شد. عنوانبه

 .شهر قم، Leed نامهآیین ،محیطیزیستمعماری پایدار، پایداری  :واژگان کلید

 
 

                                                 
 .گروه شهرسازی، واحد تبریز، دانشگاه آزاد اسلامی، تبریز، ایران نویسنده مسئول:. 1
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 مقدمه

ای در عرصه پیچیده، مشکلات 73قرن با گسترش صنعت ساختمان و غلبه معماری مدرن در اواسط 

دهد به یک توسعه ناپایدار گواهی می 73قرن آمد که وضعیت جهان در آغاز  به وجود زیستمحیط

اکولوژیک و شهر اکولوژیک فراهم و  ریزیبرنامهزمینه برای طرح موضوعاتی مانند  روازاین (.83:3193گرجی،)

رهنما و شد )شهری  ریزیبرنامهوارد نظام  مقدمات طراحی اکولوژیک، پارک اکولوژیک و معماری اکولوژیک

. لذا چنانچه بخواهیم نسبت فراگرفتکلیه ابعاد جوامع را  اکولوژیک ریزیبرنامه( و موج 352، 3188همکاران، 

را که سلامت و در نهایت  هاییسیستم توجه کافی نشان داده، بلندمدت، فرهنگ و اقتصاد در زیستمحیطبه 

ما  ریزیبرنامهمناسب سر و ساماندهیم باید تغییری اساسی در الگوی  صورتبهته است وابس هاآنبقای ما به 

بر آن شدند  وسازساخت(. در این راستا بسیاری از معماران و اندیشمندان صنعت 3193صورت گیرد )رزاقیان، 

جامع برای  حلراه معماری پایدار در ارتباط با یک بیندراینبیابند.  محیطیزیستای برای مشکلات تا چاره

فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی و  هایارزشبرای ارتقاء سطح کیفیت زندگی و  حالدرعینملاحظات محیطی و 

(. طراحی پایدار قصد دارد تا با نیازهای آینده روبرو شود، در Attia,2020:56رسید )آسایش به منصه ظهور 

کند میو عمر طولانی اشاره  پذیریانعطافرژی حداقل، ، طراحی پایدار به کارایی منابع، انهاساختمانمورد 

(Grover etal,2020:40.)  بر  ریزیبرنامهو طراحی شهری در هزاره سوم میلادی،  ریزیبرنامهمشخصه متمایز

است شهری  مسائلمربوط به  هایفعالیتمبنای همگامی با طبیعت و رعایت اصول توسعه پایدار در کلیه 

(George,2019:342.) 

با توجه به تحولات بافت شهری در دوران معاصر ایران، ایجاد مجموعه مسکونی در ارتباط مناسب با بستر، چه 

برخوردار است. توجه به مجموعه مسکونی و همسایگی  ایویژهاز نظر اقلیمی و چه از نظر فرهنگی، از اهمیت 

پایدار به  ریزیبرنامهیار مناسبی در جهت معماری و محدوده جغرافیایی و فرهنگی، محدوده بس هایجنبهآن از 

، شهر باشدمی موردتوجهپایدار بسیار  توسعه یزمینهکه از جمله مباحثی که امروزه در  ایگونهبه. رودمیشمار 

خاص شهرهای پایدار، مباحث مختلفی مطرح گردیده است. از  طوربهپایدار است. برای ایجاد معماری پایدار و 

 عنوانبههرچند که از گواهینامه لید  لید است. محیطیزیست نامهآیین موردتوجهها و الگوهای جمله استاندارد

معیاری  عنوانبهی سبز نام برد اما جامعه جهانی نیز آن را هاساختمانبرای ارزیابی  متحدهایالاتاستاندارد ملی 

ملکرد سبز در قبال محیط اطراف که مدعی ع هاییساختماناز  برداریبهرهبرای سنجش در طراحی ساخت و 

در سایت  هاشغلبه قسمت پیشنهاد  کهگامیاین گواهینامه تا حدی است که هنهستند پذیرفته است. اعتبار 

 هایتوانایی ،سابقه کار از قبیل)انتظار دارند  از شماکه  هاییمهارتکه در کنار تمام  بینیدمیآرچینت سر بزنید 

یکی  عنوانبهطراحی در قالب این گواهینامه نیز حائز اهمیت بوده و  و ...( توانایی زارافنرمآشنایی به  ،کارگاهی

از طرف انجمن  7444در آمریکا مطرح شده است. این گواهینامه در سال  ویژهبهاز شرایط استخدام 

عادی صادر برای هر نوع ساختمانی و با هر اب Leedمریکا گسترش یافته است. گواهینامه آی سبز هاساختمان

را سبز  ساختمانکه یک  هاییویژگی ترینمهمرا برای  ایمرحلهیک ارزیابی سه  Leed. گواهینامه شودمی

رسیده  برداریبهرهکه طراحی شده بود به  گونههمانو البته در مورد اینکه ساختمان  دهدمیپیشنهاد  سازدمی

نمود آغاز  "معماری پایداری  "نام ر معماری مبحثی به کاربرد مفاهیم پایداری و توسعه پایدار د است یا خیر؟
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 121                                                                      ... محیطیشناسایی الگوی علی اصولی پایداری زیست

. هدف گرددمیتک، معماری و انرژی، معماری سبز ایجاد  –آن با عنوان معماری اکو  هایسرفصل ترینمهمکه 

این تحقیق  در .باشدمیمختلف  هایبوم بر اساس محیطیزیست استانداردسازی سویبهاین تحقیق گامی  کلی

و مبانی نظری تحقیق در زمینه  باشدمیخارج از ایران  هاینمونهتوصیفی و تطبیقی با  روش با استفاده از

 و اصول درک پی در مقاله این .باشدمیمصرف انرژی  و کاهشمعاصر  در معماری پذیربرگشت هایانرژی

 استخراج که است رپایدا معماری از نمونه یک عنوانبه سنتی هایخانه معماری بر حاکم تکرارپذیر هایارزش

درک موارد  با .رودمی شمار پایدار، به معماری اهداف به یابیدست راستای در آن تکرار قابل هایویژگی

 نامهآیینی اصول پایداری است که الگوی علّ سؤالاین پژوهش در جهت پاسخگویی به این  شدهگفته

 ت است؟با توجه به شهرسازی سنتی ایران به چه صور Leed محیطیزیست

 پیشینه تحقیق
 تحقیقات داخلی

گامی  -رفولوژی شهریوم هایشاخص یواسطهبهانرژی  وریبهرهافزایش  "، در مقاله با عنوان 3191مرتضایی، 

بر مصرف انرژی پرداخته و با به  مورفولوژیکی هایویژگیبه بررسی متقابل  "طراحی شهری انرژی کارا  سویبه

شهری بر مصرف  مورفولوژی هایشاخص تأثیرلی، در پی آن است که با بررسی تحلی -بردن روش توصیفی کار

 هایشاخصانرژی ساختمان، درکی عمیق و روشن برای طراحان شهری از مصرف انرژی را در ارتباط با 

شهری و کاهش  زیستمحیطولوژی شهری فراهم آورد، همچنین نقشی حیاتی در فرآیند تلاش برای نجات مورف

، در مقاله تحت عنوان 3197اسدی اسکندر و همکاران،  در ایران داشته باشد. محیطیزیستمخرب  آثار زیست

اکوتکت )نمونه  افزارنرمکاهش مصرف انرژی با استفاده از  منظوربهبررسی گونه شناسانه قطعات شهری "

تا سال  3155سال  این پژوهش روند تغییر الگوی قطعات در محله جماله از "موردی محله جماله اصفهان( 

برای ایجاد شرایط  موردنیازاکوتکت میزان انرژی  افزارنرمقرار داده است و با استفاده از  موردبررسیرا  3187

شکل و دو طرف ساخت موازی را مورد مقایسه قرار داده است،  Lشکل،  Uآسایش در الگوهای حیاط مرکزی، 

سه از محله جماله در دو دوره مقایسه شده است.  سپس میزان دریافت انرژی از سطوح در بلوک شماره

تحقیق نشان داد که الگوی حیاط مرکزی در مقایسه با سه گونه دیگر میزان انرژی کمتری جهت  هاییافته

میزان  3155رسیدن به شرایط آسایش نیاز دارد و نیز بافت شهری محله جماله در بلوک شماره سه در سال 

 ایمقاله، در 3197فضلی و مدی،  دارد. 3187در مقایسه با همین بافت در سال  تری رادریافت انرژی مناسب

با بررسی  "شهری در مصرف انرژی در طراحی  جوییصرفهیک پارامتر  عنوانبهانرژی خورشیدی  "تحت عنوان 

سه و هند ECOTECT افزارنرمتوسط  هاآن سازیشبیهمسکونی در اقلیم شیراز و  هایبلوکالگوهای محتمل 

خورشیدی مورد سؤال قرار  هایانرژیشهری با هدف استفاده بهینه از  هایبلوکمناسب  گیریجهتنحوه 

مشابه،  هایاقلیممسکونی برای شهر شیراز و  هایمجتمعو در نهایت الگویی بهینه جهت طراحی  دهدمی

 سازیبهینهراحی شهری با هدف ضرورت تدوین راهنمای ط "، در مقاله 3197دهد. امیر مقتدایی، پیشنهاد می

کمیته دائمی با مسئولیت تدوین و بازنگری راهنما و ضوابط طراحی شهری با  کندمیپیشنهاد  "انرژی مصرف 

اولیه راهنمای طراحی شهری با  نویسپیش داردمیمصرف انرژی تشکیل شود. وی اظهار  سازیبهینههدف 

اه فنی برلین در آلمان و مرکز تحقیقات راه، مسکن و مصرف منابع با همکاری دانشگ سازیبهینههدف 
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یکپارچه، توجه به شرایط اقلیمی و  ریزیبرنامهشهرسازی ایران و بر اساس اصولی چون استفاده بهینه از منابع، 

د مبنای توانمیبومی در حال تدوین بوده و  آوریفنو ارائه راهکارهای با حداقل هزینه و مبتنی بر  شیوه زندگی

 یه ضوابط و مقررات حوزه شهرسازی قرار گیرد.ته

 پیشینه خارجی

 ونقلحمل، هاساختماناز مصرف انرژی  بردارینقشهمدلی برای »با عنوان  ایمقاله، در 7436فیچرا و همکاران، 

تا مدلی برای نقشه کردن مصرف انرژی در  نمایدمی، تلاش «و نورپردازی در فضای باز در مقیاس محله

شهری  هایمحلهمختلف در سطح محلی ارائه دهد. هدف از این مطالعه ارزیابی تقاضای انرژی کلی  هایبخش

، یکی از 7430او کایل، بالای انرژی در شهر است.  با مصرف هایبخشموجود، با توجه به بسیاری از 

ساختمان و پژوهشی است که به تحقیق موضوع انرژی در بخش ساختمان در زمینه فرم بهینه  هایفعالیت

ساختمانی ارائه  هایبلوککارایی از نظر میزان مصرف انرژی پرداخته. وی در این تحقیق فرم پیشنهادی برای 

یکی از عوامل مؤثر بر میزان  عنوانبهتحقیق بر ساختمان و فرم آن  ویژه ایناصلی و  تأکید طورکلیبه. نمایدمی

انرژی  سنجیامکانساده برای ارزیابی  چارچوببا عنوان یک  ایمقاله، در 7430ریتر،  .باشدمیمصرف انرژی 

ی انرژی صفر به مقیاس محله بیان هاساختمانصفر در مقیاس محله جامعه هدفش را بررسی گسترش مفهوم 

انرژی و تولید محلی انرژی تجدید پذیر  نیازهایفرم شهری بر  تأثیر. 3با در نظر گرفتن دو چالش اصلی  کندمی

. این مقاله سپس یک چارچوب ساده و یک روش محاسبه را ونقلحملمکان بر مصرف انرژی  تأثیر. 7و 

که بر روی دو نمونه موردی یکی واحد همسایگی شهری و یکی محله روستایی آن را اعمال  کندمیپیشنهاد 

، در مقاله 7442هاویلا و همکاران،  .انرژی صفر در واحدهای همسایگی موجود بررسی شود پذیرامکانکرده تا 

در ارتباط با مصرف انرژی در شهر بیان « هافرصتو  هاچالش، وهواآبساختمان و تغییر »خود تحت عنوان 

در این میان یکی از  ؛ کهدهندمیجهانی تشکیل  ایگلخانهاز انتشار گازهای  ٪04-14 هاساختمانکه  کندمی

که  است شدهشناختهی فسیلی در فضاهای مسکونی ، مصرف انرژزیستمحیطمی  کنندهآلودهعوامل  ترینمهم

و  ونقلحمل، در زمینه 7446کوان و لیدر،  درصد بیشتری را نسبت به دیگر ابنیه به خود اختصاص داده است.

کارایی انرژی، گزارش فنی را در شهرهای آسیایی برای بانک توسعه آسیا تهیه نمودند. در این گزارش، بخش 

و تمرکز اصلی تحقیق  شدهمطرحانرژی در حال رشد شهرها  کنندهمصرف هایبخشی از یک عنوانبه ونقلحمل

، در 7441استیمرز، مصرف انرژی در این بخش بوده است. جهت کاهش میزان  هاییسیاستبر دستیابی به 

ن را حجم نسبی مصرف انرژی در ساختما« و حمل نقل هاساختمانانرژی و شهر: تراکم، »تحت عنوان  ایمقاله

ی معتدل وهواآبو به روابط متقابل بین این دو در زمینه شهرها و  کندمیبررسی  ونقلحملدر مقایسه با 

. بخش اصلی مقاله روند انرژی ساختمان و مفاهیمی از فرم شهری را با اشاره مخصوص به اثر کندمیاشاره 

و توسعه متوالی  هاتحقیق. این مقاله دهدمیئه استراتژیکی را ارا هاییافتهو  کندمیمختلف ارزیابی  هایتراکم

 آسایشییک تابع طراحی و همچنین تحقیقات  عنوانبهشهری  زیستمحیط سازیمدلدر زمینه  خصوصبهرا 

 .خواندیفرامبر آسایش در فضای باز  تأکیدایمنی با 
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 مبانی نظری تحقیق

در طول زمان  ثانیاًفرهنگی خاص داشته باشد و  بار اولاًمعماری که  گونهآنمعماری سنتی عبارت است از 

با  ایمقالهنسلی به نسلی دیگر رسیده باشد. این تعبیر از معماری سنتی را اولیور در  و ازشده  دستبهدست

و علاوه بر ظاهری شایسته، به باطن  کهپدید آوردن بنایی سنتی  (.85:3189)اولیور،"است همین عنوان آورده 

معمار خاص و ویژه، به معماری سنتی، نیاز  و بهنیست  هرکسیهم توجه داشته باشد، کار  ارزشمند معنایی

که از  دیدمیقدسی  هایسلسله را در، زیرا جایگاه خویش دانستمیدارد. معمار سنتی پیشینه خود را مقدس 

کبود و عظیم جهان که گنبد  دانستندمی. معماران خداوند را معماری شدمیمعمار جهان متصل "طریق آن به 

. پس در شودمیسستی در آن دیده ن هیچرا برافراشته و همه جهان را چنان زیبا و کارآمد آفریده است که 

و و زیبای  و کاراییخلقی خدایی ساخت و در نظم  معماری نیز باید بدو تشبه جست، بنای خلق خدا را با

نان ساخت که با دستگاه معماری کائنات هماهنگ باشد و چ را باید، از عمارت الهی تقلید کرد. بنا ناپذیریخلل

 آثاری سنتی، آثار معماری، یجامعهدر  شمار آیده در برابر نظام طبیعت قد علم نکند، بلکه جزئی از آن ب

، معمار نهایت هنر خود را در این روازاین. شدمیاز خلقت نبود، بلکه جزئی از آن شمرده  و منفکمصنوع 

که اثر او، هم در عمل آسیبی به طبیعت  دانستمیاثری متباین با طبیعت بسازد، بلکه در این که  دانستنمی

که از دل  سنتی از دل نظام صنفی معماری معماران .نرساند و هم در سیمای خود با طبیعت متباین نباشد

روز نخست، در کسوت  . آنان ازاستندوخبرمیو رشد یافته بود،  گرفتهشکلطبیعی  به صورتی جامعه جوشیده و

خود، مدارج آن  کارپشتو به فراخور استعداد و  شدندمیبا نظام صنفی خود آشنا  و شاگردیکارگری و غلامی 

، آموزش معماران در دوران پیش از مدرن و در جامعه سنتی در دل نظام صنفی ترتیباینبه. کردندمیرا طی 

از مردم نبود. معمار  و جداری نظری و خارج از عالم حرفه . در آن جامعه، آموزش معماری امگرفتمیصورت 

واقعی و در جریان عملی  یزندگدل، بلکه از همان ابتدا در کردنمیفرضی دانشگاهی تعلم  هایطرحبر اساس 

، هم با نیازهای جسمانی و روحانی و روانی مردم مناسبت ساختمی، لذا بنایی که دیدمیحیات جامعه آموزش 

 (.3191آنان سازگارتر بود )صادق پی،  شناسیزیباییاشت و هم با نظام بیشتری د

مداری، پرهیز از بیهودگی، نیارش، مانند مردم هاییویژگی، ماندهباقیبا توجه به بررسی آثاری که از گذشتگان 

ار ایرانی در بارز معماری پاید هایشاخصه عنوانبه ، توازن و تعادل و کمال و وحدت،گراییدرونخودبسندگی و 

 گراییتجملکه پاسخ گوی نیاز مردم است، عدم  ایکاربریبنا نمایان است. مواد و مصالح همخوان با منطقه، 

 هایویژگیو حریمی که محل امن و آسایش مردمی شده است که از  که با کاربری بنا پیوند نزدیکی دارد

معماری سنتی همواره  (.38:3190همکاران،ضرغامی و است )محرمیت در کنار همدلی بوده  هاآناخلاقی 

تفکر عرفانی این دیار، نوعی تمثیل عالم مثال و در واقع، همان عالم  تبعبهنمادین و واجد مفهوم است و  نوعیبه

عنصر جوهری این بناها با چهار صف  عنوانبهعالم آسمانی و خاکی. حیاط مرکزی  مابینفصل و یا وصل است 

بر جهات اربعه برخوردار است. از هندسه منظم و منطبق معمولاً و آب نمای میانی،  اغچهاربو  کنندهاحاطه

و دربرگیرنده مفاهیم  آوردمیزمینی دارد و شرایط آسایش را در محیط ناسازگار طبیعی پدید  کارکرد خاکی

و آسمانی و یا گفت که تدبیر حیاط محل اتصال دو پدیده خاکی  توانمیی، روازاینکیهانی و نمادین است. 

معماری سنتی، همواره، زمین مدار و متن نگرا بوده و انسان با حضور در مکان، » مکان انفصال آن دو است.
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بدان  شودمیبنا از خاک همان مکان بر پا  ازآنجاکهه است. ساختمیتغییر شکل آن را به سود خود متحول 

 گیردمیاز بستر خود فاصله  الگوییکهناشکال که تغییر شکل ماده از شکل طبیعی به  واسطهبهمتصل است و 

 (.10:3193احمدی،«)شودمیو تبدیل به مکان سکونت  یابدمیو همان موقعیت طبیعی تغییر 

 محیطیزیستپایداری 

و  هاآلودگیبر کاهش مصرف منابع تجدید ناپذیر، بازیافت منابع، کاهش  محیطیزیستو  شناختیبومپایداری 

پایدار اعتقاد دارد که رابطه با طبیعت را در دو  محیطیزیستدرباره حوزه « غفاری»دارد.  یدتأکحجم ضایعات 

 هایانرژیمطرح نمود؛ در مقیاس خرد حداقل مصرف انرژی، حداکثر استفاده از  توانمیمقیاس خرد و کلان 

اجلاس  73در دستور کار  (.53:3182ثابت،  عبدالهیطبیعی و حداقل آلودگی باید وجود داشته باشد )نوریان و 

 هایسازمانبه همراه مشارکت عمومی و فعال  هاملتو  هاحکومت، هادولتریو، بازتاب توافق و تعهد تمام 

در جهان است.  زیستمحیطسازمان ملل متحد در زمینه توسعه مبتنی بر حفظ  ویژهبه غیردولتیو  المللیبین

مواجه است به طرح مفاهیمی مانند تغییر  هاآنکه انسان معاصر با در این دستور کار با اشاره به تهدیدهایی 

و طبیعت  زیستمحیطنیازهای اساسی جوامع فقیر، کاهش مواد زائد و حفاظت از  تأمینالگوی مصرف، 

 محیطیزیستو توسعه نیز در مورد الزامات  زیستمحیط(. کمیته جهانی 3187: 73آقایی، )است  شدهپرداخته

طبیعی  هایسامانهرا پایدار دانسته که  ایتوسعهو  کردهاشارهطبیعی  هایسرمایهر به حمایت از توسعه پایدا

نکند ، موجودات زنده و جو زمین را تهدید وخاکآبپشتیبان حیات بر روی کره زمین از جمله منابع 

(Gupta,2020:341.)  بین طبیعت  افتهیسازمانی ایجاد تعادلی پایدار و زیستمحیطامروزه هدف معماری

موجودات زنده و محیط مصنوع است و در این راه کل فرایند معماری یعنی اندیشیدن و مطالعه، طراحی، 

برداشت عمومی به  برخلاف محیطیزیست. معماری گیردمیو تخریب ساختمان را در نظر  برداریبهرهساخت، 

و معمار موظف است در طراحی حتی  دشومیاستفاده از مصالح و تجهیزات مناسب در ساختمان محدود ن

یک (. 77:3182، یافشار نادرمرحله نابودی طرح خود و بازگشت آن به چرخه طبیعت را در نظر بگیرد )

هر چه  برداریبهرهآن برای  موازاتبهبلکه در کنار و  گیردنمیدر مقابل طبیعت قرار  تنهانهساختمان پایدار 

پیشرفته و هماهنگ  هایسیستمو با استفاده از  گیردمیآسایش انسان شکل  تأمینبیشتر از امکانات محیطی و 

. طرح معماری بنا علاوه بر زیبایی و عملکرد خوب فضاها گرددمیکنترل  با شرایط محیطی و طبیعی، تنظیم و

ژی تجدید پذیر )انرژی خورشید، انر هایانرژی سعی در استفاده حداکثر از عوامل و منابع طبیعی از قبیل

دارد. یک ساختمان  بردارانبهره و باد( و گیاهان برای تنظیم شرایط محیطی و در جهت آسایش گرماییزمین

مختلف از  پیشرفته هایسیستماز  گیریبهرهیک ساختمان هوشمند نیز باشد که با  حالدرعیند توانمیپایدار 

 هایانرژیدر  جوییصرفهمنی علاوه بر روشنایی، امنیتی و ای هایسیستمجمله تنظیم گرمایش و سرمایش، 

را تا حد بسیار بالایی افزایش  بردارانبهرهنو، آسایش فیزیکی، روحی و روانی  هایانرژیاز  مندیبهرهرایج و 

 (.015دهد )گزارش ره شهر 
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 روش تحقیق

ن، اساتید تحلیلی است. جامعه پژوهش، خبرگا-پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش توصیفی

از طریق  هاآننفر از  75بودند که  قمدر شهر  موردمطالعهنظر در ارتباط با موضوع دانشگاه آشنا و صاحب

ای و میدانی ها در این پژوهش از روش کتابخانهداده آوریجمع منظوربه گیری هدفمند انتخاب شدند.نمونه

فازی جهت تبیین و ارزیابی  DEMATELوش ی مربوط به ردر این پژوهش پرسشنامه است. شدهاستفاده

تدوین و در اختیار خبرگان این حوزه قرار  محیطیزیستمعیارهای شاخص روابط علت و معلولی میان این 

بررسی پایایی  منظوربهاساتید قرار گرفت. همچنین  تأییدروایی پرسشنامه از نظر صوری مورد گرفت. 

بود که این مقدار  28/4کرونباخ استفاده شد. نتایج حاصل از آزمون کرونباخ برابر با  آلفایپرسشنامه از روش 

هر عامل نسبت به  تأثیردر پرسشنامه مذکور خبرگان به میزان . پایایی ابزار گردآوری پژوهش است تأییدکننده

فازی روابط علی بین  DEMATELبا استفاده از روش  هاپرسشنامه آوریجمععامل دیگر امتیاز دادند. پس از 

ارائه  3926در سال « 7فونتلا و گابوس»های روش دیمتل اولین بار توسط دو پژوهشگر به نام مل تعیین شد.عوا

. این باشدمیبر مبنای تئوری گراف  گیریتصمیمزوجی و از ابزارهای  هایمقایسهشد. این تکنیک بر اساس 

 مندنظامو  ایتوسعهروابط در یک روند  محدودکنندهو یا  روابط میان متغیرها تأییدکنندهروش ممکن است 

، این تکنیک با بررسی روابط متقابل بین معیارها، میزان دیگرعبارتبه(. 71:7439محمودی و همکاران،باشد )

 گیریتصمیم« شاخصه روش دیمتل ترینمهم. کندمیامتیاز عددی مشخص  صورتبهرا  هاآنو اهمیت  تأثیر

. این تکنیک علاوه بر تبدیل روابط علت و باشدمیو عملکرد آن در ایجاد روابط و ساختار بین عوامل معیاره چند

را  هاآندرونی بین عوامل را نیز شناسایی و  هایوابستگیبصری، قادر است  -معلولی به یک مدل ساختاری 

خبرگان با مقادیر عددی دقیق، ، برآورد نظر طورکلیبه حالبااین(. Cheng& Lin,2002:155کند ) فهمقابل

ذهنی  هایداوریبه  شدتبه گیریتصمیمدر شرایط عدم قطعیت، بسیار دشوار است، چرا که نتایج  مخصوصاً

شده است. در نتیجه، در « دیمتل»غیردقیق و مبهم وابسته است. این عامل باعث نیاز به منطق فازی در 

در شرایط عدم اطمینان محیطی را  گیریتصمیمو  شدهتفادهاسدیمتل فازی از متغیرهای زبانی فازی  تکنیک

است با موفقیت همراه بوده  هازمینههای اخیر استفاده از این تکنیک در بسیاری از . در سالکندمیتسهیل 

(Zhang, Su,2019:67.) 

 تایجن
 گیریمرحله اول: طراحی ماتریس تصمیم

، ابتدا ماتریس که شامل هدف و معیارهایی که موردبررسیرهای برای سنجش ارتباط و تأثیرات میان معیا

 تأثیرپرسشنامه مقایسات زوجی تنظیم گردید. برای سنجش میزان  ها مدنظر است طراحی وارتباط میان آن

( 3)معیارها از یک مقیاس پنج سطحی استفاده شد که سطوح و اعداد مثلثی فازی متناظر با آن در جدول 

 است. 3999تنی بر پیشنهاد لی در سال شده که مبارائه

                                                 
2. Fontela and Gabus 
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 اعداد فازی مربوط به هر متغیر زبانی (.1) جدول

 مقدار فازی اعداد قطعی متغیر زبانی

(L,M,U) 
 (3،3،3) 4 بدون تأثیر

 (7،1, 0) 3 تأثیر خیلی کم

 (0، 5، 6) 7 تأثیر کم

 (6، 2، 8) 1 تأثیر زیاد

 (8، 9، 9) 0 تأثیر خیلی زیاد

 

 دوم: محاسبه ماتریس فازی ارتباطات مستقیم مرحله

آوری نظرات خبرگان در خصوص میزان تأثیرگذاری معیارها بر یکدیگر ماتریس ارتباطات مستقیم پس از جمع

(Zشکل می( )ماتریس )رات خبرگان با استفاده از رابطه گیرد. سپس ماتریس میانگین برای تجمیع نظ

 محاسبه گردید. (3)

 

 pو خبره  7، خبره 3به ترتیب ماتریس مقایسه زوجی خبره  ،، تعداد خبرگان و  p( 3)در رابطه 

میانگین مقایسات ( 7)است. جدول  صورت عدد فازی مثلثی به باشد ومی

 دهد.نشان میزوجی خبرگان و کارشناسان را 

 میانگین نظرات خبرگان (.5)ل جدو

 سایت پایدار میانگین نظرات خبرگان
انرژی، جو و 

 کارایی آب

کیفیت هوای داخل 

 ساختمان و مصالح و منابع

ای و های منطقهاولویت

 نوآوری در طراحی

 4،4،4 سایت پایدار
311/8 ،511/8 

،311/2 
666/8 ،511/8 ،511/2 5/8 ،111/8 ،111/2 

 نرژی، جو و کارایی آبا
711/6 ،111/5 ،

266/0 
4،4،4 011/2 ،311/5 ،6/5 011/5 ،311/5 ،311/0 

کیفیت هوای داخل 

 ساختمان و مصالح و منابع

766/1 ،673/7 ،

911/3 

311/7 ،866/3 ،

6/3 
4،4،4 3,466،3,311،3,7 

ای و های منطقهاولویت

 نوآوری در طراحی
266/1،911/7،3/7 

011/3 ،111/3 ،

711/3 
011/3 ،0/3 ،111/3 4،4،4 

 

 مرحله سوم: نرمالیزه کردن ماتریس

از ماتریس ارتباطات  (1و  7روابط )در این مرحله ماتریس نرمالیزه شده ارتباطات مستقیم فازی را بر اساس 

 .مستقیم فازی به دست آورده شد

= 

 (3رابطه )

 

 (7)رابطه 
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 آید:به دست می (1)از رابطه rکه 
 

 
 

 دهد.ماتریس نرمالیزه شده را نشان می (1)دول ج

 ماتریس نرمالیزه شده (.1)جدول 

کیفیت هوای داخل  و کارایی آب جو انرژی، سایت پایدار ماتریس نرمالیزه

 ساختمان و مصالح و منابع

 ایمنطقه هایاولویت

 و نوآوری در طراحی

 785/4، 170/4، 114/4 791/4، 117/4، 112/4 722/4، 136/4، 117/4 444 سایت پایدار

 327/4، 399/4، 733/4 732/4، 750/4، 789/4 444 385/4، 735/4، 707/4 و کارایی آب جو انرژی،

کیفیت هوای داخل 

 ساختمان و مصالح و منابع

372/4 ،343/4 ،425/4 481/4 ،427/4 ،467/4 444 406/4 ،400/4 ،403/4 

ای و های منطقهاولویت

 نوآوری در طراحی

306/4 ،330/4 ،483/4 455/4 ،453/4 ،402/4 455/4 ،450/4 ،453/4 444 

 مرحله چهارم: محاسبه ماتریس ارتباطات کلی فازی

فازی هستند. ماتریس روابط کل فازی  صورتبههای آن شود و درایهنمایش داده می ماتریس ارتباطات کلی با 

 آید.به دست می (2تا  0روابط )با توجه به 

 

محاسبه ( 2تا  5روابط ) صورتبهاست و   صورتبههر درایه آن عدد فازی  که

 شود:می

  

 

                                                                         
                 

                                                                                                                          

را به ترتیب  های آنهستند که درایه nnماتریس  هرکدام و  ، ماتریس یکه و  I (2تا  5روابط )در 

 دهد.تشکیل می H د پایین، عدد میانی و عدد بالاییِ اعداد فازیِ مثلثیِ ماتریسِعد

 شده است. نتایج محاسبه ماتریس ارتباطات کلی فازی معیارهای پژوهش نمایش داده (0ل )در جدو

 (1رابطه )

(0رابطه )  

 (5رابطه )
 

 (6رابطه )
 

 (2رابطه )
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 ماتریس کل فازی (.0)جدول 

 (T)ماتریس کل

 
 سایت پایدار

و  جو انرژی،

 کارایی آب

تمان کیفیت هوای داخل ساخ

 و مصالح و منابع

ای و های منطقهاولویت

 نوآوری در طراحی

 سایت پایدار
789/4 ،749/4 ،

317/4 

542/4 ،008/4 ،

164/4 
634/4 ،510/4 ،013/4 564/4 ،545/4 ،041/4 

و کارایی آب جو انرژی،  
038/4 ،117/4 ،

753/4 

740/4 ،350/4 ،

341/4 
537/4 ،071/4 ،178/4 032/4 ،156/4 ،725/4 

 کیفیت هوای داخل ساختمان

 و مصالح و منابع

748/4 ،351/4 ،

345/4 

310/4 ،499/4 ،

710/4 
378/4 ،493/4 ،452/4 493/4 ،310/4 ،493/4 

ای و های منطقهاولویت

 نوآوری در طراحی

777/4 ،361/4 ،

334/4 

338/4 ،482/4 ،

353/4 
383/4 ،301/4 ،345/4 330/4 ،481/4 ،454/4 

 

 فازی نمودن ماتریس ارتباطات کلیمرحله پنجم: دی 

 ماتریس ارتباطات کلی دی فازی شد. (8ه )با استفاده از رابط

                                                                   ( 8رابطه )

B  شده ئه مقادیر دی فازی شده معیارها ارا( 5) است. در جدول دی فازی شده عدد

 است.
 ماتریس دیفازی شده معیارها(. 2)جدول 

 سایت پایدار ماتریس دیفازی معیارها
و کارایی  جو انرژی،

 آب

کیفیت هوای داخل ساختمان 

 و مصالح و منابع

ای و منطقه هایاولویت

 نوآوری در طراحی

 517/4 530/4 003/4 769/4 سایت پایدار

و کارایی آب جو انرژی،  111/4 350/4 153/4 073/4 

کیفیت هوای داخل 

 ساختمان و مصالح و منابع
355/4 303/4 334/4 497/4 

ای و های منطقهاولویت

 نوآوری در طراحی
365/4 338/4 487/4 301/4 

 نمودار علیّ ترسیم مرحله ششم:

ها را های ماتریس دیفازی معیارها محاسبه شد مجموع سطرها و ستوندر این مرحله مجموع سطرها و ستون

( که ماتریس برتری و از تفاضل D+Rشود. از جمع این دو، ماتریس )نامیده می Rو  Dهای به ترتیب ماتریس

(D-Rکه ماتریس ارتباط نامیده می )آید. به عبارتی در دیاگرام روابط علّی، محور افقی بردار شود به دست می

(D+Rکه بردار اهمیت نامیده می )شود و محور افقی در دیا( گرام روابط علیّ بردارD-R که بردار رابطه نامیده )

( مثبت باشد D-Rکند. اگر حاصل )شود و عوامل موجود در شبکه را به دو گروه علت و معلول تقسیم میمی

 (.song,cao,2017آن عامل متعلق به گروه علت است و اگر منفی باشد، آن عامل متعلق به گروه معلول است )

محیطی به همراه مقادیر میزان اهمیت نامه ارتقای زیستمعیارهای آیین Rو  Dیر مربوط به مقاد (6) در جدول

 شده است.( ارائه D-Rو تأثیرگذاری و تأثیرپذیری معیارها ) ) (D+R معیارها

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jg

s.
24

.7
2.

15
7 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
22

87
73

6.
13

00
.0

.0
.1

47
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                            10 / 13

http://dx.doi.org/10.52547/jgs.24.72.157
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22287736.1300.0.0.147.0
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-3696-en.html


 162                                                                      ... محیطیشناسایی الگوی علی اصولی پایداری زیست

 ماتریس اهمیت و تأثیرگذاری و تأثیرپذیری معیارهای پژوهش(. 6)جدول 

 محیطیزیست نامهآیینمعیارهای 

 به معماری سنتی با توجه

R D D+R D-R 

(L,M,U) (L,M,U) 

 811/4 683/7 172/3، 246/3، 963/3 599/4، 858/4، 176/3 سایت پایدار

و کارایی آب جو انرژی،  415/3 ،855/4 ،653/4 551/3 ،766/3 ،964/4 332/7 045/4 

کیفیت هوای داخل ساختمان و 

 مصالح و منابع

011/3 ،743/3 ،971/4 666/4 ،540/4 ،151/4 689/3 689/4- 

ای و نوآوری در های منطقهاولویت

 طراحی

709/3 ،424/3 ،873/4 669/4 ،548/4 ،150/4 569/3 509/4- 

 

با توجه به  محیطیزیست نامهآیین، نمودار علّی معیارهای (6)جدول در  آمدهدستبه D-R و D+R بر اساس

 دهندهنشانرسم شد محور افقی نمودار  (3) شکل رتصوبهمعماری سنتی شهرهای نواحی گرم و خشک 

 دهد.اهمیت معیارها و محور عمودی تأثیرگذاری و تأثیرپذیری معیارها را نشان می

 
 با توجه به معماری سنتی شهرهای نواحی گرم و خشک محیطیزیست نامهآییننمودار علّی معیارهای (. 1)شكل 

طور که از . همانکندمیجایگاه هر یک از معیارها را بر اساس دو شاخص اهمیت و رابطه مشخص ، (3)شکل 

( در قسمت بالای نمودار 811/4) D-R شود معیار سایت پایدار با بیشترین مقدارمی استنباط( 3)شکل 

 نامهآیینن معیار در معیار است. به این معنی که اگر ای تأثیرگذارتریندهد این معیار قرارگرفته و نشان می

در  مؤثربا توجه به معماری سنتی شهرهای نواحی گرم و خشک ارتقاء یابد سایر معیارهای  محیطیزیست

یابد. همچنین بر با توجه به معماری سنتی شهرهای نواحی گرم و خشک ارتقاء می محیطیزیست نامهآیین

توان استنباط می( 3)شکل عیار است. همچنین از ترین مشده، این معیار بااهمیتمحاسبه D+R اساس مقدار

را به خود  D-Rای و نوآوری در طراحی با توجه به اینکه کمترین مقدار های منطقهنمود که معیار اولویت

 .شودمعیار شناخته می تأثیرپذیرترین عنواناختصاص داده به
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 گیرینتیجه

که متوجه  محیطیزیستبه دلیل اعتراضات و انتقادات با اوج گرفتن توسعه پایدار در سطح جهانی  زمانهم 

، از اواسط دهه هشتاد میلادی تغییر نگرش در بینش فکری و کارهای معماران دیده شودمیمعماری مدرن نیز 

مقابله این بحران  حلراهبلکه  دانستندنمیشد. معماران با نگاه به معماری پایدار، مشکل را تکنولوژی 

، معماران با این نگرش سعی در دانستندمیتفاده صحیح از تکنولوژی در حیطه معماری را اس محیطیزیست

زیرزمینی و گیاهان برای تنظیم شرایط محیطی  هایآبحداکثر استفاده از عوامل طبیعی همچون آفتاب، باد، 

ادند بلکه در کنار و دیدگاه معماران مدرن، تکنولوژی را در مقابل طبیعت قرار ند برخلاف هاآنساختمان دارند. 

. کنندمیآسایش انسان حرکت  تأمینهر چه بیشتر از امکانات محیطی و  برداریبهرهآن، جهت  موازاتبه

که در مصرف مواد غذایی با علم و دانش  گونههماناست  ناپذیراجتناباستفاده از انرژی در زندگی امری لازم و 

باید در مورد محیط زندگی خود اعم از  کنیممیوه دلخواه تنظیم و انرژی بدنی را به نح کنیممیپزشکی زندگی 

قرار دهیم. در  سرلوحهطبیعی و فسیلی و یا نوین را  هایانرژیالگوی استفاده بهینه از  شهرهاو  هاساختمان

پایدار عمر  هایسازهبا در نظر گرفتن  کهدرصورتیبیش از دو دهه نبود  هاساختمانگذشته عمر مفید 

در هر ساختمان، بر  کاررفتهبهطرح و مصالح  هایویژگیسال برآورد شده است.  صدیکحدود  هاانساختم

میزان انرژی  مثالعنوانبهفراوانی دارد.  تأثیرآن ساختمان در برابر عناصر اقلیمی پیرامونش  هایالعملعکس

به این ویژگی بستگی دارد. با نفوذ یافته در ساختمان، دمای هوا و سطوح داخلی و  شدهجذبخورشیدی 

مطرح گردیده  هاساختماندر مصرف انرژی در  جوییصرفهها و معیارهای متفاوتی در خصوص دستورالعمل

 توانمیاز جمله این معیارها  باشیممیی سبز هاساختمانتحت عنوان  هاآنکاربردی  هاینمونهاست که شاهد 

پژوهش تلاش شد که با استفاده از  در اینژوهش حاضر بود پ موردنظربه دستورالعمل لید اشاره نمود که 

بر معماری  تأکیدبا  محیطیزیستاصول پایداری به شناسایی الگوی علی این  محیطیزیست نامهآیینمعیارهای 

سنتی ایران پرداخته شود. در جهت دستیابی به هدف پژوهش از تکنیک دیمتل فازی استفاده شد نتایج حاصل 

 معیار شناسایی شد تأثیرگذارترین عنوانبهشان داد که از بین چهار معیار، معیار سایت پایدار از این مدل ن

 معیار شناسایی گردید. تأثیرپذیرترین عنوانبهای و نوآوری در طراحی های منطقهاولویت همچنین معیار
 

 نابعم

 (.3) ایران، و شهرسازیانجمن معماری  ،زیستمحیط حوزهمعماری پایدار و نقد آن در  .(3193).یوسف  گرجی،

 (.0)16 ،شناسیمحیط، مجله شهری هایپارکتحلیل اکولوژیكی  .(3193). فرزانه رزاقیان،

شهری،  ریزیبرنامه پژوهشی، طرح شهری، هایاکو پارکتحقیقی پیرامون  .(3194)م .محمدرحی رهنما،

 دانشگاه مشهد.

ی علوم و حقوق سیاسی. دانشکده ای توسعه پایدار در سازمان ملل متحد.راهبرده. (3187.)داود. آقایی، سید

59 :76-33. 

ی های پایداری در محلهتبیین معیارها و شاخص. (3182)و محمدمهدی عبداللهی ثابت.  نوریان، فرشاد

 .09-61: 54. نشریه شهر نگار. مسكونی
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