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 چکیده

تصحیل فرایند توسعه روستایی از طریق  ضمنگردشگری دارد.  روستایی در توسعه یمهمنقش گردشگری 

، و تغییرات مثبت چگی اجتماعی، حفاظت از محیط زیستهای اقتصادی، حفظ یکپارتنوع بخشی به فعالیت

. روستایی شود نواحیدر افزایش کیفیت زندگی  به تواند منجرهای روستایی میکالبدی در سکونتگاه -فضایی

 یزندگ یتفیسطح ک ءارتقا بر یاثرات گردشگر یبررس، در پژوهش حاضر به این موضوعیت مبا توجه به اه

تحلیلی  -پرداخته شد. تحقیق حاضر از نظر هدف، کاربردی و روش انجام آن توصیفیروستایی  سکونتگاههای

 ماریجامعه آ نامه و مصاحبه با خانوارهای روستایی بوده است.ها و اطلاعات پرسشاست. ابزار گردآوری داده

شهرستان در جنوب استان سیستان و بلوچستان، دو سواحل دریای عمان  روستایی سکونتگاههایشامل 

، ایگیری سهمیهفرمول کوکران و به روش نمونه از . با استفاده(=4855Nباشد )می ساحلی کنارک و چابهار

حلیل به عنوان نمونه انتخاب گردید. برای ت ندابودههای گردشگری که دارای جاذبها روست 12 در نمونه 356

 مدل تحلیل مسیرآزمون تحلیل واریانس و های توصیفی، آزمونها و پاسخگویی به سوالات پژوهش از داده

نشان داد که گردشگری ارتباط خطی مناسبی با افزایش کیفیت  انسیوار لیتحلآزمون ه شد. نتایج استفاد

 طبق مدل تحلیل مسیر، داشته است. به طوری که شهرستان کنارک و چابهارسکونتگاهای روستایی زندگی 

فضایی  -محیطی و کالبدی ، اجتماعی،های اقتصادیگردشگری روستایی اثرات مختلف و مطلوبی بر شاخص

ین ابعاد از ب دارد.رگرسیونی کلیه پارامترهای لامدا در مدل فوق حکایت از تأیید کلیه روابط  pمقدار  داشته و

ماعی اجت بعداثرات را بر  یناقتصادی کیفیت زندگی و کمتر بعدتوسعه گردشگری بیشترین اثر را بر  ،چهارگانه

 روستاهای داشته است. سکونتگاههای کیفیت زندگی در
 

 .جنوب سیستان و بلوچستان ،ساحلیروستایی، کیفیت زندگی، سکونتگاههای  گردشگری، گردشگری واژگان: کلید

 

 

 

 

                                                           
 ریزی روستاییگروه جغرافیا و برنامه ،دانشگاه پیام نور  تهران،ا .نویسنده مسئول: 1
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 مقدمه

باشند توسعه میدر حال ویژه در کشورهای های موجود بهپذیرترین گروهیی از فقیرترین و آسیبجوامع روستا

 هافرصتجهت دسترسی به  نابرابر از کاملاًهای روستایی در شرایطی (. حوزه2: 1394معصوم و همکاران، )قدیری

ی صنعتی در کنار افتگیتوسعه(. عدم 60: 1398)بامری و همکاران،  اندگرفته قرارو منافع حاصل از رشد و توسعه 

ی فقدان اهیپانامطلوب منابع  تیوضع تولید پایین روستاهای کوچک، راندمان بااشتغال بالا در بخش کشاورزی 

های نواحی ترین ویژگی)عدم دسترسی( و سطح پایین توسعه اقتصادی از مهم ونقلحملساختارهای مطلوب 

(. برای تحرک اقتصاد روستایی، فراهم کردن جایگزینی برای استفاده از 4: 1394اییی است )اسماعیلی، روست

باشد. با توجه به اثرات نسبتا سودمند، درآمد و ایجاد اشتغال، گردشگری منابع محلی یک امر اجتناب ناپذیر می

ییرات مثبت در توزیع درآمد در مناطق برای بالا بردن شیوه زندگی روستایی و برای القای تغبهترین گزینه 

 برای که است اقتصادی فعالیتی اساساً گردشگری. (Guzman-Parra et al, 2015: 126)باشد روستایی می

شود می انجام کنجکاوی و جوییلذّت حس ارضای و شهری هایگرفتاری از آرامش، فرار احساس و بردنلذت

و به عنوان  باشد،میبا رشد سریع در جهان مهم و یکی از صنایع  گردشگری(. 2: 1399نژاد و همکاران، )طولابی

 :Marzo-Navarro, 2016) است صنعتی شناخته شدهغیر کشورهای مخصوصا در اکثر  وسیله تولید درآمد ملی

عضو او پک  یدرآمد حاصل از فروش نفت کشورها ابردر جهان بالغ بر دو بر یهم اکنون درآمد گردشگر. (478

 2020 لادهد تعداد گردشگران در سراسر جهان در س ینشان م نهیزم نیمطالعات انجام شده در اد. باش یم

 ژهی(. اغلب کشورها به و56: 1395)پوراحمد و همکاران،  دینفر خواهد رس ونیلیم  600و  اردیلیم کیبه  یلادیم

خود گنجانده  یمل یتوسعه یر برنامه هابرخوردارند، آن را د تیمز نیاز ا یمکان تیکه به لحاظ موقع ییکشورها

صنعت امروزه  (.112: 1391،ی)خان خود را سرعت بخشند یمل یتوسعه ندیبتوانند فرآ قیطر نیتا از ا .اند

و  (Chim-Miki et al, 2020: 132) است روستایی شده ریزیبرنامه ابزار و اولویت برای تبدیل به یک گردشگری

عنوان یک فرصت تحریک که بهاست یی روستا یگردشگرهای اصلی برای بهبود زندگی روستایی توسعه از رهیافت

یی و کاهش فقر در ابعاد توسعه روستای برای دیکل یکردیروو  یجامعه کشاورزاقتصادی و جایگزین وابستگی 

در بعد اقتصادی ترکیب روستا با گردشگری یک مسیر  .(Gao and Wu, 2017: 223) شده استشناختهمختلف 

آورد. اقتصادی را به ارمغان میروستایی درآمد و مشاغل که گردشگری  صورتنیبدتوسعه جهانی است.  مؤثر نسبتاً

یی و کاهش فقر در توسعه روستای برای دیکل یکردیروبه همین خاطر بیشتر محققان از گردشگری به عنوان 

ی هاتیقابل. علاوه بر این، گردشگری صنعتی است که (Jing and Wu, 2017: 223)اند کرده دیتأکاین نواحی 

یی و کارآفرینی در این مناطق کمک زااشتغالبه توسعه  تواندیمی جدید دارد و وکارهاکسبزیادی برای ایجاد 

ی و حفاظت از طیمحستیز(. از طرفی توسعه گردشگری روستایی بر کاهش اثرات 82: 1393کند )اکبر اقلی، 

و آگاهی سیاسی  ستیزطیمحترویج آموزش  حالنیدرعمیراث فرهنگی و تسریع رشد درآمد و توسعه اجتماعی و 

محلی، منجر به افزایش رفاه و کیفیت زندگی توسعه  تیتقواز طریق  تواندو می (Honey, 2008: 115)تمرکز دارد 

 .(Rasoolimanesh et al, 2017: 149)روستاییان شود 

وسهم هفت صدم درصدی آن از درآمد  یاز شمار گردشگران جهان رانیبا توجه به سهم نه صدم درصدی ا

که توجه به  ییآنجا ازو  است ریامراجتناب ناپذ نیدر ا تیریو مد زییگذاری، برنامه ر هیسرما ،یگردشگران جهان
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 383                                                         نعما یایسواحل در یروستاها یزندگ تیفیبر ک یگردشگر ریتأث

به دنبال خواهد  ویژه اقتصاد روستاهای گردشگریی به بر اقتصاد مل ارییاثرات مثبت بس ایران نیزصنعت در  نیا

: 1391، همکاران و )نگهبان تواند اقتصاد کشور را ازحالت تک محوری خارج سازد یبخش م نیداشت توسعه ا

و  شود یمقاصد گردشگران محسوب م نیاز مهم تر یکی یعیجاذبه طب یگردشگر یهاانواع جاذبه نیب در (.2

 ،باشد یم یاز آب و خشک یانبوه ا نیحد فاصل ب نکهیا لیبه دل یابه خصوص سواحل ماسه یساحلمناطق 

جذب گردشگران  یلازم برا لینسانسان ها جاذب و از پتا یبرا اهایاست، سواحل در یا ژهیو تیاهم یدارا

وط به بخش مسافران جهان مرب نیشتریکه  ب یبه طور(. 2: 1391ی و حیدری، لنگرودیعیبرخوردار است )مط

در  ینوع غالب گردشگر ،یساحل یگردشگر نیز رانی. در ا(Noronha, 2002: 42)باشد می یساحل یگردشگر

 رشیپذ تیاستان ها، قابل نیاست؛ هرچند ا یساحل یگردشگر ران،یشمال وجنوب ا در ایمجاور در یهااستان

از گردشگر  یانبوه تیجمع یرایپذ یریو جزا یدارا هستند. شهرها و بنادر ساحل زیگردشگران را ن گریانواع د

جنوب استان ساحلی  روستاهای در (.36: 1391، همکارانی و )صالحمی باشند  مختلف یاز استان ها یساحل

-دارا بودن شرایط اقلیمی مناسب و پتانسیل به توجه با نیزسیستان و بلوچستان در دو شهرستان کنارک و چابهار 

 منطقه ساحلی روستاهای زندگی بر تواندمی گردشگری که اثراتی و گردشگر جذب برای منطقه این مختلف های

 برای راهکارهای مناسب از یکی عنوان به تواندو می است افزوده منطقه این در گردشگری اهمیت بر باشد، داشته

توجه به گردشگری . روستاییان و از جمله بهبود کیفیت زندگی روستاییان در نظر گرفته شود جایگزین معیشت

یی و اقتصاد روستا یتنوع ساز بر یساحل یگردشگر ی کهاثرات در این منطقه، مخصوصا در روستاهای ساحلی و

 تحقیق در یابد. بنابراینهای گردشگری هستند، ضرورت و اهمیت میکیفیت زندگی روستاهایی که دارای جاذبه

و بلوچستان  ستانیجنوب استان س یساحل یروستاهادر روستاهای ساحلی  در گردشگری اهمیت توجه با حاضر

اثرات بررسی  به باشد، داشته تواندمی روستایی منطقه خانوارهای بر کیفیت زندگی گردشگری توسعه که اثراتی و

سوالات تحقیق  .است شده ساحلی پرداخته روستاهای یزندگ یتفیک یهاسطح شاخص یدر ارتقا یگردشگر

و  ستانیجنوب استان س یساحل یروستاهاهای کیفیت زندگی شاخص بر یساحل یگردشگرآیا عبارتند از: 

های کیفیت زندگی روستاهای منطقه مورد چه ارتباطی بین گردشگری و شاخص است؟ اثرگذار بودهبلوچستان 

کیفیت زندگی  بیشترین اثر را بر کدام بعد و شاخص یساحل یگردشگرو  ؟مطالعه وجود داشته داشته است

 منطقه مورد مطالعه داشته است؟ هایروستا روستایی در

اند. برخی از این مطالعات داده قرار بررسی گردشگری بر مناطق روستایی را مورد محققان اثرات از بسیاری تاکنون

تحلیلی به بررسی  -( در تحقیقی با استفاده از روش توصیفی1393و همکاران ) اجزاشکوهیباشد. به شرح زیر می

اند که اند، و به این نتیجه رسیدهپرداخته بندرترکمن دراثرات گردشگری بر کیفیت زندگی جامعه میزبان 

کیفیت  مسائل زیست محیطی و فرهنگی -اجتماعی، اقتصادی به ترتیب بیشترین اثرات را بر ابعادگردشگری 

و  یواکاو به تحلیلی و توصیفی روش از استفاده با تحقیقی در( 1395) همکاران و زندگی داشته است. جلالی

 نتیجه این به و اند،ی خانوارهای روستایی در شهر بابک کرمان پرداختهزندگ تیفیبر ک یاثرات گردشگر نییتب

و گردشگری اثرات قابل  باشدیبرخوردار م یمناسب یزندگ تیفیمنطقه مورد مطالعه از سطح ک که؛ اندرسیده

ای با استفاده از روش ( در مطالعه1395نیا و همکاران )شهروندان داشته است. طیبای بر کیفیت زندگی ملاحظه

بخش اورامان شهرستان  انییروستا یزندگ تیفیبر ک یگردشگر راتیتأث لیتحلتحلیلی به بررسی و  -توصیفی

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jg

s.
21

.6
3.

38
1 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
22

87
73

6.
14

00
.2

1.
63

.1
9.

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
23

 ]
 

                             3 / 21

http://dx.doi.org/10.52547/jgs.21.63.381
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22287736.1400.21.63.19.1
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-3887-fa.html


 1400، زمستان 63نشریه تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی، سال بیست و یکم، شماره                         384

 انییروستا یگزند تیفیموجب بهبود سطح ک یتوسعه گردشگراند که اند، و به این نتیجه رسیدهپرداخته سروآباد

( در تحقیقی با استفاده از مدل معادلات ساختاری به بررسی 1395ی )محمودی و عنابستان بخش شده است. نیا

-اند، به این نتیجه رسیدهدر شهرستان مشهد پرداخته انییروستا یزندگ تیفیبر ارتقاء ک یمذهب یگردشگر ریتأث

 بیبه ترت یمذهب یرابطه معنادار وجود دارد و گردشگر یزندگ تیفیو ابعاد ک یمذهب یگردشگراند که بین 

( 1397داشته است. نعیمی و همکاران ) یطیمح ستیو ز یاقتصادی، اجتماع ،یبعد کالبد بیشترین اثرات را بر

 انییروستا یزندگ تیفیو ک یاجتماع یۀسرما نیب ۀرابط لیحلدر تحقیقی با استفاده از مدل معادلات ساختاری به ت

ارتباط  یگردشگراند که اند، به این نتیجه رسیدهی پرداختهگردشگر یانجیبر نقش م دیزستان با تأکاستان خو

 و در منطقه مورد مطالعه داشته است. در سایر کشورها نیز؛ آیوریو انییروستا یزندگ تیفیکمعناداری با افزایش 

 به روستایی گردشگری کارآفرینان انتخاب و کیفی روش تحقیق از استفاده با ایدر مطالعه (2010) 1کورسال

 اند کهرسیده نتیجه این به و ،اندپرداخته "رومانی در روستایی زندگی و گردشگری هایاستراتژی"بررسی

 از هم و اقتصادی لحاظ از هم گردشگری، هایفعالیت اثرات مثبتی بر افزایش روستایی گردشگری کارآفرینان

 لیبا استفاده از روش تحل یقی( در تحق2013و همکاران ) 2داشته است. دوگریتی زندگی هایجنبه نظر دیگر

دوستداران  یهاهبه گرو دیدر سراسر جهان با تاک یساحل یاز گردشگر یتجرب لیتحل یبررس"به  ی و مشاهدهتجرب

به  یعنوان مقصد گردشگر هب یانتخاب مناطق ساحلکه اند دهیرس جهینت نیو به ا ،اندپرداخته"ها ساحل و سبز

 .و گردشگری بیشترین اثرات را بر ابعاد اقتصادی زندگی دارد باشدیآن م یعیو طب یفرهنگ یهاطیخاطر مح

و  رهیچند متغ یهم انباشتگ لیو تحل هیش تجزرو با استفاده از یقیدر تحق( 2014و همکاران ) 3ریدراستات

در مناطق کوچک روستایی پرداخته  یزندگ تیفیکو  یگردشگرتوسعه ی ارتباط بررس به های کیفت عملکردروش

و به این نتیجه رسیدند که بین توسعه گردشگری و کیفیت زندگی ارتباط معنی داری وجود دارد و توسعه 

 یقیدر تحق (2017) 4گردشگری بیشترین تاثیر بر بعد اقتصادی و پایداری روستایی داشته است. ماتیو و استریش

مقصد و  یداریبر پا یگردشگر ریتاثی بررس بهی و تحلیل عاملی تاییدی دل معادلات ساختارم با استفاده از

در  ینقش محور یگردشگری پرداخته و به این نتیجه رسیدند که گردشگر یجامعه در مقصدها یزندگ تیفیک

خانوارهای جامعه  یزندگ تیفیکباعث افزایش نوبه خود گردشگری داشته که این عامل به مقصد  یداریپا نیتدو

روستاهای (، در پژوهش خود به بررسی اثرات گردشگری بر احیای 2017) 5هان و ویکنسبردن .مقصد شده است

سنتی در چین پرداختند و به این نتیجه رسیدند که بازاریابی گردشگری عاملی مهمی در توسعه و احیای جوامع 

ای به بررسی اثرات گردشگری بر پایداری و کیفیت لعه( در مطا2017) 6جیشباشد. متئو و سریروستایی می

زندگی جامعه روستایی در مقصد گردشگری  پرداختند و به این نتیجه رسیدند که گردشگری به عنوان عامل 

کند و مدیریت موفق کسب و کارهای گردشگری پایداری مهمی در توسعه پایدار و افزایش کیفیت زندگی بازی می

                                                           
1 - Kvrsal 
2 - Dougherty 

3- Ridderstaat 

4- Mathew and Sreejesh 
5. Bridenhann and Wickens 

6. Mathew and Sreejesh 
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-جامعه سمیاکوتور ای به بررسی اثرات( در مطالعه2018و همکاران ) 1لونآورد. ا را فراهم میهجامعه و رفاه آن

و رفاه خانوارهای روستایی پرداختند و به این نتیجه رسیدند که گردشگری ساحلی بیشترین  محور بر معیشت

 اثر را بر درآمد و تحرک اقتصادی خانوارهای روستایی داشته است.

 مبانی نظری

 موردهای مختلف ای بودن از دیدگاهرشتهیانمگردشگری مفهومی فراگیر و گسترده است و به دلیل چندوجهی و 

 وجود دارد یمتفاوت یهادگاهیدی قرار گرفته است. به همین دلیل در مورد مفاهیم گردشگر و گردشگری، بررس

 مورد بحث قرار گرفته است غیردولتیی و دولت المللی،های بینسازمان ایها رسانه محققان، که توسط

(Karadimitriou and Pappas, 2019: 2).  خود، با و تخصص  گردشگریآستانه  محققی با توجه بههر چرا که

گردشگر " اصطلاحاز سویی دیگر، تعاریف فرار و زیاد  است.کرده  معینی، گردشگری را تعریف یارهایاستفاده از مع

 کی ی راگردشگر( 2014و همکاران ) 2اسماراندا از آن شده است. یهمگان فیراتع باعث ارائه "و گردشگری

و  ازهایجهت برآوردن ندر است که گردشگر  یرمادیو غ یماد باتیاز ترک یکه شامل تعداد یصنعت خدمات

استراحت،  یکه برا یافراد هایتیعبارت است از فعال یگردشگر اند.دهد، تعریف کردهیخود انجام م یآرزوها

از  (.13: 1387 ،یزدی و سقاییی)پاپل کنندیکرده م سفر شیسکونت معمول خو طیبه خارج از مح و غیره کار

که با هدف گردش و تفریح در نواحی است  یاز صنعت گردشگر یجزئیی نیز روستا یگردشگرسوی دیگر 

عالیتی چندوجهی است که در محیط در واقع گردشگری روستایی ف. (Su et al, 2016: 8)روستایی انجام شود 

، نژاد و همکاراندهد )طولابیگیرد و به گردشگران ماهیت زندگی روستایی را نشان میخارج از شهر صورت می

گردشگری باشد این نوع خود گردشگری میبخشی از  روستاییدر تعریف دیگری، گردشگری (. 38: 1399

ابزار مهمی برای توسعه  دتوانمیکه  برای اشتغال و درآمد بودهروستایی بخشی از بازار گردشگری و منبعی 

. این نوع  (Harilal and Tichaawa, 2018: 26)شود اجتماعی و اکولوژیکی جوامع روستایی قلمداد  -اقتصادی

ابزار مهمی برای  دتوانمیکه  گردشگری روستایی بخشی از بازار گردشگری و منبعی برای اشتغال و درآمد بوده

شود. به طوری که توسعه آن به عنوان یکی از اجتماعی و اکولوژیکی جوامع روستایی قلمداد  -وسعه اقتصادیت

: 1390پور و احمدی، روستایی مزایای بسیاری برای معیشت پایدار روستایی دارد )جمعههای توسعهاستراتژی

گذار و میتاثیر  هااش افراد و خانوادهمع امرارسطح بر و غیر مستقیم  به طور مستقیم گردشگری روستایی (.38

و افزایش تنوع اقتصاد روستایی  روستایی مناطق در از طریق ایجاد درآمد، افزایش اشتغال باعث توسعه و تحول

 ، برای ساکنان روستاییمرتبطهای از طریق فعالیت . گردشگری روستایی (Zwiers et al, 2016: 16)گرددمی

جوامع روستایی را سمت و  پایدار شتیمع یتوجه قابل طور بهو  (Dwyer, 2018: 28)فوایدی به همراه دارد 

درآمد و مشاغل  ییروستا یگردشگربدین صورت که  .(Gentle and Maraseni, 2012: 24)داده است سوی 

یش گردشگری معتقد هستند که با افزاها و محققان دولتبه همین دلیل بسیاری از ؛ آوردیرا به ارمغان م یاقتصاد

در ارتباط با . (Gavrila-Pavena, 2015: 278)ابدییکاهش م ییدر مناطق روستا تیجمع روستایی مهاجرت

 ارائه شده است. یمختلف یهادگاهید ییروستا ی و توسعهردشگرگ

                                                           
1- Lonn 

2- Smaranda 
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راهبردی برای توسعه روستایی؛ در این دیدگاه مفهوم گردشگری روستایی و  مثابهبهی گردشگر دیدگاه اول:

راهبردهای گردشگری روستایی و توسعه بود )بامری و همکاران،  ،1994سند سال  موضوع های محلی،فرهنگ

ای جهت خروج نواحی روستایی از راهبرد بالقوه عنوانبه(. هدف این سند بررسی گردشگری روستایی 63: 1398

یک موضوع مهم در نظر  عنوانبههمیشه  باً یتقر. طبق این دیدگاه روستا (Shen et al, 2008: 21)زوال بود 

 کهیدرحال مروربهشرایط جهانی  کهیدرحالهای بسیار ارزشمند و شایسته حفاظت است و واجد ویژگی شدهگرفته

های یکی از تفاوت عنوانبهاهمیت حفاظت بر این باورند که باید بر  نظرانصاحبشهری شدن است بسیاری از 

برای نواحی روستایی پذیرای گردشگری بسیار مهم  نظر اظهار. این نمود دیتأککلیدی بین شهرها و روستایی 

 و توسعهها است. از نظر سازمان همکاری ها و مزیت رقابتی آنها در ارتباط با تفاوتاست، زیرا این قابلیت آن

( 1ردشگری روستایی به عنوان رهبردی برای توسعه روستایی باید شامل موارد زیر باشد: گ( 1994:14اقتصادی )

های روستایی شکل گیرد کارکردی روستایی باشد و برمبنای ویژگی نظر ز( ا2در نواحی روستایی انجام شود؛ 

سنتی  جوامع فرهنگی، راثیم ایجاد نماید فضای باز و تماس با طبیعت و فضای طبیعی، اسیمقکوچکمشاغل 

های ساکنان مرتبط ی و منسجم رشد یابد، و با خانوادهآرامبه، داشته باشد(ویژگی بومی 3قرار گیرد؛  موردنظر

(پایدار باشد. 4توسعه یابد؛  درازمدتتحت کنترل جامعه محلی قرار داشته باشد و در  عمدتاًباشد. بهتر است که 

ابزاری  عنوانبه کهآنستایی آن منطقه کمک کند و باید توسعه های خاص روتوسعه آن باید به پایداری ویژگی

 برای توسعه و شهری شدن به کار گرفته شود و به ابزاری بالقوه برای حفاظت و پایداری مدنظر قرار گیرد.

مثابه های روستایی؛ در این دیدگاه گردشگری به سکونت باز ساختسیاستی برای  مثابهبهی گردشگر دیدگاه دوم:

را استخدام  ییساکنان روستاهای روستایی گردشگری روستایی در وهله اول یاستی برای باز ساخت سکونتس

 یهاعنوان امکانات و جاذبهبه یراثیموجود و منابع م ییروستا یهارساختیز ضیو تعو افتیباز سپس با .کندیم

گیرد که روستایی در فضاهایی شکل می. زیرا گردشگری (Daniela Matei, 2015: 431)پردازد می یگردشگر

-تر باشد گردشگران بیشهای شهری دارد. یعنی هرچه روستا سنتیتری نسبت به محیطهای سنتی بیشویژگی

؛ طبق این دیدگاه، گردشگری موجب (Mariana and Burgheleab, 2015: 277)کند تری را به خود جلب می

های سنتی گیرد که ویژگیی روستایی در فضاهایی شکل میگردشگره گردد. چراکحفظ بافت و کالبد روستاها می

تری را به خود جلب تر باشد گردشگران بیشهای شهری دارد یعنی هرچه روستا سنتیتری نسبت به محیطبیش

و  ساتیتأسها و ی کرد و با بازسازی ساختمانگذارهیسرماتر جلوه کند باید برای اینکه روستا سنتی گاه کند؛می

: 1395نیا و منوچهری، البسه روستایی و صنایع روستایی آن در وضعیت عصر سنت و کشاورزی قرار دارد )طیب

یک نوع  عنوانبه صرفاًشدید در سراسر جهان، نباید  روندک(. در این دیدگاه گردشگری روستایی به عنوان ی3

حفاظت و بازسازی جامعه روستایی و فرهنگ یک ابزار برای  عنوانبهفعالیت گردشگری شناخته شود بلکه باید 

توان گفت که گردشگری با احیای اجزای می رونیا از.  (Yang and Fik, 2014: 146)روستایی نیز شناخته شود 

پردازد و این کار از طریق کالایی ها میآن فردمنحصربههای اجتماع محلی یعنی مردم میراث فرهنگی و ویژگی

 .(George, 2009: 28)ذیرد پشدن فرهنگ صورت می

ابزاری برای توسعه پایدار: همانطوری که از عنوان این دیدگاه مشخص  مثابهبهدیدگاه سوم گردشگری روستایی 

ابزاری برای توسعه پایدار و حفاظت از منابع طبیعی مطرح شده است. ین  مثابهبهباشد، گردشگری روستایی می
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(. 237: 1387ی طبیعی است )رضوانی، هابومستیزگردشگری بدون آثار مخرب بر  بلندمدتدیدگاه خواهان رشد 

شود و اصول اساسی توسعه هایی برای توسعه پایدار قلمداد میچرخ مثابهبه در این رهیافت توسعه گردشگری

است  مدنظرزیستی  تنوع و توزیع درآمد برابر میان نسلی و بین نسلی، عدالت پایدار همانند کاهش فقر،

با معیارهایی همچون سهم  عمدتاً(. از این رهیافت مفهوم پایداری 5: 1390افتخاری و همکاران الدین)رکن

گردشگری در کاهش فقر، توزیع درآمد، ثروت و منابع قدرت اقتصادی و پایداری معیشت ساکنان محلی و نیز 

ی و منافع ناشی دسترس )تنوع زیستی(،مفهوم پایداری محیطی با معیارهایی همانند مشارکت در حفظ طبیعت 

فرهنگی با معیارهای همانند رعایت حقوق –مفهوم پایداری اجتماعی تیدرنهااز مشارکت و مانع از گرم شدن و 

ی و مشارکت فعالانه توانمندساز زندگی شرافتمندانه و افزایش رضایتمندی مردم، تیرعا زمین و مردم محلی،

. با توجه به رهیافت (Wu and Pearce, 2014: 440)شود کار مشخص میمردم محلی رعایت شرایط و حقوق 

هایی توان فرصتگیری از گردشگری روستایی میدر آن با بهره شدهگرفتهمذکور و مفاهیم و معیارهای به کار 

برای جوامع روستایی فراهم آورد و از دیگر موجبات حفظ و پایداری این مناطق را در طول زمان تضمین  را دیجد

 (.155-159: 1394نماید )اعظمی و همکاران،

 تیفیسطح کابزاری برای افزایش کیفیت زندگی: در این دیدگاه،  مثابهبهدیدگاه چهارم گردشگری روستایی 

در این  متعدد یهاهینظر در ارتباط است. یگردشگر اتیح هلف مدل چرخبا مراحل مخت یجامعه محل یزندگ

در طول مراحل دارند که  استوارند، اعتقاد یتحمل اجتماع تیکه عموما بر ظرف ،یگردشگر اتیحه چرخزمینه و 

که  یدر ادامه، زمان یول شود،یم جادیساکنان مقصد ا یزندگ تیفیدر سطح ک یمثبت راتییتغ توسعه، یهاول

 یگردشگر هاز توسع یناش یمنف راتییخود برسد، تغ هقابل قبول جامعه به آستان راتییغت سطح ایتحمل  تیظرف

: 1393)محمدپورجابری،  ساکنان مقصد تنزل خواهد کرد یزندگ تیفیک جیتدر به خواهد شد و انیدر جامعه نما

 یهابر شاخص یمثبت راتاث یگردشگره توسع که انددهیرس جهینت نیند در مطالعات خود به الاکروت و هو(. 39

 و کاهش سطح فقر داشته است فروش زانیخدمات، و م ح،یتفر ،متلاس رینظ یساکنان محل یزندگ تیفیک

 داشتن با که است برتر زندگی یک به رسیدن زندگی، (. در این دیدگاه کیفیت159: 1389)قدمی و همکاران، 

 حاصل قبول قابل مالی وضعیت و اطراف محیط با شایسته ارتباطات آسایش، و امنیت جسمی، روحی، سلامتی

 . (Farouh  et al, 2013: 87)باشد شود و تحقق این عوامل وابسته به تفریح و اوقات فراقت افراد میمی

باشد. چون که گردشگری اثرات گردشگری یکی از راهبردهای مهم توسعه روستایی میبر اساس این دیدگاه 

 یبه جا زبانیبر مقصد و جامعه م یاثرات گوناگون یگردشگرزیادی بر جوامع روستایی و توسعه روستایی دارد. 

. شودیرا شامل م یطیمح ستیز ایو  یاسیس ،یاقتصاد ،یفرهنگ از اثرات یگستردها فیاثرات ط نی. اگذاردیم

ابعاد گسترده و به  زین هاتیفعال نیاز ا یاثرات ناش ،یگردشگر-یاجتماعی هاتیفعال یدگیچیبا توجه به تنوع و پ

ترین اثرات گردشگری از جمله مهمبه آنها توجه شود.  یگردشگر در مطالعه اثرات دیدارند که با یاوستهیهم پ

(. 41: 1399نژاد و همکاران، )طولابی باشدتوان به اثرات گردشگری بر کیفیت زندگی جامعه میزبان میمی

 میمستق ریو غ میمثبت مستق اییدهد که سفر مزا یسفر و گردشگری نشان م ،یزندگ تیفیک نهیدر زم قاتیحقت

بردن لا عزت نفس، با شیافزا ،یبه زندگ دیام شیافزا ،یاز شاد بودن، ارتقاء سالمت تریلابا سطوح رینظ ادییز

ت لارا به همراه دارد و بر مقو یاز زندگ تیرضا یو به طور کل یزندگهای مختل  جنبه در مندی تیسطح رضا
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)شکوهی و  دارد دیتاک زبانیساکنان جوامع م یزندگ تیفیدر ارتقاء و کاهش ک گردشگرییی مرتب با توانا

 نیمساوات ب ای یبرابر تیرعا زبان،یجامعه م یزندگ تیفیبهبود ک ز،ین یگردشگر (. هدف52: 1392همکاران، 

 یکپارچگیحفظ  ،یطیمح ستیز ستمیحفظ س قیاز طر ستیز طیمح تیفینسل، حفظ ک کی درون سل ودو ن

 داریکه د یاو امکانات است، به گونه تیلاتسه جادیجوامع و ا نیب یاجتماع یو همبستگ یفرهنگ و انسجام

 دگاه،ید نیا(. 109: 1388زاده، زاده و آقاسیهای ارزشمندی کسب کنند )ابراهیمتجربه کنندگان بتوانند

 کیآن را از  نیو سرزم زبانیجامعه م انیمثلث وار م یاغالب مرزها مدنظر قرار داده و رابطه را در یگردشگر

افتخاری و الدین)رکن سازدیبرقرار م یبا گردشگر گرید یگردشگران را از سو یعنی همان،یجهت و جامعه م

 وابستگی و مشارکت راه فراساختاری از کارکرد یک عنوان به روستایی گردشگری بنابراین (.7: 1390همکاران، 

 هم جامعه های اقتصادیبخش سایر رشد در آن دنبال به و یابدمی تداوم و گسترش اقتصادی هایبخش سایر به

رشد  اقتصادیتعاملات  افزایش همانا دارد، گردشگری صنعت یتوسعه که خاصی اهمّیت راستا این دارند. در نقش

 و شهری روستایی جوامع بین اجتماعی تعاملات گسترش و اقتصادی مختلف هایبخش میان یابنده، رشد و دهنده

 تیفیگردشگری بر ک راتیتأث( 1)دول (. ج25: 1390افتخاری و همکاران، الدین)رکن است مختلف ملل و اقوام و

 .دهدی را نشان م یزندگ

 کیفیت زندگی(: اثرات گردشگری بر 1جدول )

 منفی مثبت راتیتأث

 استخدام اشتغال و جادیاقتصاد، ا ییایپو یاقتصاد
 خواری خاص، ظهور رانت دادهاییروی در ط متیق شیافزا

 نیزم

 ازدحام ،یطیمح ستیز های بیآس .یمحل های رساختیز بهبود د،یساخت امکانات جد یکیزیف

فرهنگی 

و 

 اجتماعی

به وجود  داوطلبانه، کار قیاساس جامعه از طر تیتقو

قرار گرفتن در معرض  جهینت ددریجد های دهیآمدن ا

 سنن و تی،تقویهای زندگ و روش ها فرهنگ گرید

 یمحل های ارزش

: رینظ یاجتماع روندهای نامطلوب عیتوسعه حرص و آز، تسر

که  ییها تیفعال کردن تجاری خته،یلجام گس ینیشهرنش

 رییداشته باشند، تغ یخصوص تیماه ای یممکن است شخص

 های تیفعال تیدر ماه

 با گردشگری قیبرای تطب یفرهنگ

 101: 1395منبع: عنابستانی و محمودی، 

روستایی و با توجه به  سکونتگاههای های کیفیت زندگی( نیز بر اساس اثرات گردشگری بر شاخص1در شکل )

 ابعاد و اثراتی که در مبانی نظری بیان شد، مدل مفهومی پژوهش ترسیم گردید.
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 1399(: مدل مفهومی پژوهش، ترسیم نگارندگان، 1شکل )

 روش تحقیق
 مطالعه مورد منطقه

باشد. بلوچستان میروستاهای ساحلی دریای عمان در جنوب استان سیستان و منطقه مورد مطالعه پژوهش شامل 

 درکنارک و چابهار  شهرستاندو . باشدمینارک و شهرستان چابهار ک دو شهرستان ساحلیاین منطقه شامل 

 به شمال سمت از شهرستاندو  . ایناندشده واقع بلوچستان و سیستان استانجنوب  درکشور و  شرق جنوب

استان  به از غرب و پاکستانکشور  به شرق از عمان، دریای به جنوب از نیکشهر، و سربازهای قصرقند، شهرستان

نفر جمعیت روستایی  170778 شهرستان چابهار دارای 1395د شده است. طبق سرشماری سال محدو هرمزگان

(. محصولات 1395)مرکز آمار ایران،  باشدنفر جمعیت روستایی می 43،258و شهرستان کنارک نیز دارای 

جات های زینتی و صیفیموز، انبه، تمر هندی، کنار پیوندی، پاپایا، گواوا، چیکو، گلمنحصر به فرد منطقه شامل 

های کشاورزی نقطه های آزاد به عنوان زیر بخشباشند. صید و صیادی همچنین صید و پرورش میگو در آبمی

(. با توجه به 1388باشد )طرح جامع شهرستان چابهار، می و کنارک طلاقی اقتصاد روستایی شهرستان چابهار

چابهار، لزوم توجه به مناطق روستایی و به خصوص گردشگری  کنارک و شهرستاندو میزان زیاد جمعیت روستایی 

نسبت به  مناطق ساحلی دریای عمان( موقعیت 2روستایی در این منطقه را دو چندان کرده است. در شکل )

 های دیگر آورده شده است.استان، و شهرستان
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 نقشه منطقه مورد مطالعه و روستاهای نمونه :(2شکل  )

 داده و روش کار

ای با استفاده از باشد. مطالعات نظریهتحلیلی می -تحقیق حاضر از نظر هدف، کاربردی و روش انجام آن توصیفی

-نامه با طیف لیکرت و مصاحبه با خانوارهای روستایی جمعی میدانی نیز از طریق پرسشهاروش اسنادی، داده

چابهار  کنارک و شهرستان شهرستاندو شامل خانوارهای روستاهای ساحلی  جامعه آماری تحقیقآوری گردید. 

برای تعیین . (=4855Nباشد )میبه عنوان نواحی ساحلی دریای عمان در جنوب استان سیستان و بلوچستان 

انتخاب شد. برای انتخاب  ک و چابهاربرای دو شهرستان کنار خانوار 356فرمول کوکران  از حجم نمونه، با استفاده

نمونه انتخاب شد. برای تعیین  356ای گیری سهمیههر شهرستان ابتدا با استفاده از روش نمونهتعداد نمونه 

نیز از فرمول تعیین حجم نسبیت )با توجه به تعداد خانوار هر شهرستان( استفاده شده  حجم نمونه هر شهرستان

تعیین شد. در مرحله بعدی با  273و سهم نمونه شهرستان چابهار برابر با  83بر با که سهم شهرستان کنارک برا

کنارک و شهرستان دو همچنین از بین روستاهای  شد. تعیینهر روستا نیز استفاده از همین فرمول تعداد نمونه 

های گردشگری بوده که دارای جاذبه روستا( 6)هر شهرستان  روستای ساحلی 12چابهار با توجه هدف تحقیق 

پاسخگویی به سؤالات تحقیق و تجزیه و تحلیل  برای (.2 )جدولروستاهای مورد مطالعه انتخاب شد به عنوان 

ای، توزیع متغیرها هم نرمال بوده ها ترتیبی و فاصلههای آماری استفاده شد. سطوح و مقیاس دادهها از روشداده

ای، تک نمونه tهای کیفیت زندگی روستاها از آزمون بررسی شاخص ها و برایاست. برای تجزیه و تحلیل داده

و برای  شر،یآماره ف و انسیوار لیتحلبرای بررسی ارتباط خطی گردشگری روستایی و کیفیت زندگی از آزمون 

 بهره مدل تحلیل مسیربررسی اثرات گردشگری بر کیفیت زندگی در روستاهای ساحلی منطقه مورد مطالعه از 

 شد.گرفته 
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 های جمعیتی و تعداد نمونه روستاهای مورد مطالعه(. ویژگی2جدول )

 تعداد نمونه جمعیت روستا تعداد خانوار نام روستا شهرستان

 کنارک

 8 449 103 درک

 18 1030 244 ناصراباد

 25 1504 343 بندرتنگ

 7 293 102 هوتک

 6 326 81 بیردف

 19 1119 262 پزم مچان

 چابهار

 9 688 121 مسکونی گواتر شهرک

 12 858 161 پشت

 61 3821 835 رمین

 16 1093 214 پسابندر

 63 4488 863 بریس

 112 6348 1526 تیس

 356 22017 4855 جمع کل
 

توسط افرادی متخصص در نامه با استفاده از روایی محتوا سنجیده و مورد تایید قرار گرفت، که روایی پرسش

 گرفته شد و میزان آزمونپیش نامه نمونهپرسش 30پایایی، از  سنجش د. برایشومطالعه تعیین میموضوع مورد 

توان گفت که مقیاس بود و می 70/0 از بالاتر 90/0 شد. روایی کل کرونباخ محاسبهآلفای روش با اعتماد ضریب

 (.3)جدولباشد. از پایایی قابل قبولی برخوردار می

 آلفای محاسبه شده برای هر یک از ابعاد رفاه خانوارها(. میزان 3جدول )

 میزان آلفای کرونباخ شماره گویه تعداد گویه تعداد شاخص ابعاد رفاه

 93/0 22 -1 22 5 اقتصادی

 87/0 41 -23 19 5 اجتماعی

 86/0 51 -42 10 3 زیست محیطی

 94/0 66 -52 15 3 ییفضا -یکالبد

 90/0 66 -1 66 16 جمع

 نتایج

سال با  40 تا 31سنی، بین  فراوانی گروه داد که بیشتریننشان  انیپاسخگو یاو حرفه یفرد یهایژگیو عیتوز

 نظر رصد بوده؛ ازد 37مدرک لیسانس با درصد بوده است؛ از نظر تحصیلات بیشترین فراوانی مربوط به  9/71

درصد  62از نظر اشتغال نیز . اندمتاهل بوده پاسخگویان درصد 7/83مرد، و  پاسخگویان درصد 80جنسیت 

 (.4 )جدولاند بوده کالاو غیره تجارت، خرید و فروش  ی شغل آزاد مانندپاسخگویان دارا
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 توزیع فراوانی جمعیت مورد مطالعه یا جمعیت هدف (:4جدول )

 درصد تعداد بیشترین پاسخگو مشخصات پاسخ دهنده

 9/71 256 سال 40تا  31بین  سن

 0/37 132 لیسانس تحصیلات

 3/80 286 مرد جنسیت

 7/83 298 متاهل تأهل

 0/62 221 و غیره( ، خرید و فروش کالاآزاد ) تجارت شغل اصلی

 کیفیت زندگیاقتصادی های بررسی شاخص

های عامل اقتصادی در منطقه مورد مطالعه و عددی هر یک از شاخص میانگین بررسی تفاوت میانگین و تحلیل

شاخص در نظر گرفته شده برای سنجش عامل  5دهد که از بین ای نشان مینمونه تک tبا توجه به نتایج آزمون 

، به جز شاخص مالکیت با جنوب استان سیستان و بلوچستاناقتصادی کیفیت زندگی در روستاهای ساحلی 

. است شده ارزیابی 3 مطلوبیت عددی از بیش های اقتصادیسایر شاخص(، میانگین عددی 28/2میانگین )

 نوسان در لیکرت طیف براساس 5 تا 1 بین که طیفی دامنه احتساب با دهد،می ها نشانیافته که همانطوری

اند خانور با میانگین باشد. متغییر درآمد و پسمی معنادار 05/0 آلفای سطح در ابعاد همه برای تفاوت است این

(، شاخص 12/4ی با میانگین )اقتصاد محلشاخص  داشته است. قرار بالاتری سطح در متغیرها سایر به نسبت 52/4

( در مرتبه بعدی قرار دارند. به صورت کلی 13/3محلی با میانگین ) اشتغال( و 63/3با میانگین ) دیقدرت خر

مورد مطالعه به صورت معنی داری با افزایش عوامل اقتصادی به  توان گفت که گردشگری روستایی در منطقهمی

های عوان یکی از ابعاد کیفیت زندگی در روستاهای منطقه مورد مطالعه اثرگذار بوده است. از میان شاخص

انداز بوده است و این شاخص بیشترین ارتباط را بر اقتصادی بیشترین میانگین مربوط به شاخص درآمد و پس

 (.5)جدول ندگی حاصل از گردشگری داشته است کیفیت ز

 اقتصادی کیفیت زندگی های عاملشاخص(: 5) جدول

 3مطلوبیت عددی مورد آزمون=

 معناداری Tآماره  میانگین شاخص
 تفاوت

 میانگین

 درصد 95فاصله اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 21/1 81/0 089/1 000/0 658/13 12/4 اقتصاد محلی

 19/0 06/0 431/0 000/0 322/5 13/3 محلیاشتغال 

 39/0 04/0 220/0 000/0 856/11 63/3 قدرت خرید

 61/1 31/1 480/1 000/0 352/21 52/4 اندازدرآمد و پس

 12/0 01/0 610/0 003/0 192/2 28/2 مالکیت افراد

 های اجتماعی کیفیت زندگیبررسی شاخص

روستاهای ساحلی دریای عمان های اجتماعی موثر بر کیفیت زندگی هر یک از شاخص عددی میانگین تحلیل

نشان  اینمونه تک t آزمون با توجه به توسعه گردشگری ساحلی و نتایجدر جنوب استان سیستان و بلوچستان 

های اجتماعی کیفیت (، میانگین سایر شاخص93/2و پرورش با میانگین ) آموزشدهد که به جز شاخص می

 که همانطوری. است شده ارزیابی 3 مطلوبیت عددی از بیش منطقه مورد مطالعهزندگی روستاهای ساحلی 
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است  نوسان در لیکرت طیف براساس 5 تا 1 بین که طیفی دامنه احتساب با دهد،می ین آزمون نشانا هاییافته

و تفریح خانوارهای  اوقات فراغتباشد. شاخص می معنادار 05/0 آلفای سطح در ابعاد همه برای تفاوت این

داشته است. میانگین سایر متغیرها در  قرار بالاتری سطح در متغیرها سایر به ( نسبت91/3روستایی با میانگین )

( آورده شده است. با این حال که توسعه گردشگری عملکرد مطلوبی بر کیفیت اجتماعی داشته ولی 6جدول )

 چندان بالایی نبوده است. این میزان در سطح

 اجتماعی  کیفیت زندگی های عاملبررسی شاخص(: 6) جدول

 3مطلوبیت عددی مورد آزمون=

 معناداری Tآماره  میانگین شاخص
 تفاوت

 میانگین

 درصد 95فاصله اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 78/0 43/0 558/0 000/0 821/6 14/3 سطح ماندگاری

 24/0 03/0 057/0 037/0 515/2 93/2 امکانات آموزشی

 09/1 69/0 886/0 000/0 653/10 91/3 اوقات فراغت

 73/0 24/0 484/0 000/0 765/5 18/3  یاجتماعو  یفرد تیامن

 82/0 30/0 557/0 000/0 233/6 56/3 امکانات بهداشتی

 ی کیفیت زندگیطیمح ستیزهای بررسی شاخص

 اینمونه تک t آزمون براساس عددی میانگین تحلیل زندگی با توجه بههای زیست محیطی کیفیت بررسی شاخص

. اندبوده (3) شاخص زیست محیطی دارای میانگین بالاتر از میانیگین عددی آزمون مورد نظر سهنشان داد که هر 

شاخص آسیب پذیری محیط روستایی  ،(23/4شاخص کیفیت محیط با میانگین )نشان داد که به ترتیب  هابررسی

و  5 تا 1 بین که طیفی دامنه احتساب با ( و32/3و شاخص جذابیت محیطی با میانگین ) (،59/3با میانگین )

 شده ارزیابی 3 مطلوبیت عددی شاخص بیشتر از سههر  برای میزان این است، نوسان در لیکرت طیف براساس

 عددی مطلوبیت از آنها تفاوت میزان و معنادار 01/0 آلفای سطح در دو شاخص همه برای تفاوت این. است

است. به طوری که توسعه گردشگری منطقه باعث کاهش کیفیت محیط و  شده برآورد دارمثبت و معنی بصورت

 (.7)جدول ای ساحلی و مورد مطالعه شده است افزایش آسیب پذیری روستاه

 کیفیت زندگیهای بعد زیست محیطی بررسی شاخص(: 7) جدول

 3مطلوبیت عددی مورد آزمون=

 معناداری Tآماره  میانگین شاخص
 تفاوت

 میانگین

 درصد 95فاصله اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 82/0 30/0 557/0 000/0 185/6 59/3 آسیب پذیری

 39/1 92/0 156/1 000/0 452/11 23/4 کیفیت محیط

 78/0 023/0 459/0 001/0 234/4 32/3 جذابیت محیط

 

 یی کیفیت زندگیفضا -یکالبدهای بررسی شاخص

ای نشان نمونه تک t آزمون از با استفادهفضایی کیفیت زندگی خانوارها روستایی  -های کالبدیبررسی شاخص

( و شاخص مسکن با 71/4(، بافت روستا با میانگین )11/3انداز روستا با میانگین )داد که هر سه شاخص  چشم
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 که طیفی دامنه احتساب با دهد،می ها نشانیافته که ( در سطح مطلوبی قرار دارند. همانطوری22/3) میانگین

مطلوبیت  متغیرها بیش از هاهمه شاخص برای میزان این است، نوسان در لیکرت طیف و براساس 5 تا 1 بین

 از آنها تفاوت میزان و معنادار 05/0 آلفای سطح در ابعاد همه برای تفاوت این. است شده ارزیابی 3 عددی

 سایر به نسبت 71/4با میانگین  بافت روستااست. شاخص  شده برآورد دارمثبت و معنی بصورت عددی مطلوبیت

 (.8)جدول قرار دارد  بالاتری سطح در هاشاخص

 فضایی -های بعد کالبدیبررسی شاخص(: 8) جدول

 3مطلوبیت عددی مورد آزمون=

 معناداری Tآماره  میانگین شاخص
 تفاوت

 میانگین

 درصد 95فاصله اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 35/0 -19/0 081/0 002/0 445/9 11/3 انداز روستاچشم

 85/1 53/1 689/1 000/0 096/21 71/4 بافت روستا

 42/0 -11/0 154/0 000/0 045/11 22/3 مسکن

 روستاییسکونتگاههای اثرات گردشگری بر ابعاد کیفیت زندگی 

دریای عمان در جنوب استان برای بررسی رابطه خطی بین توسعه گردشگری و کیفیت زندگی روستاهای ساحلی 

و آماره فیشر استفاده شده است. بر این اساس، مقدار ضریب  (ANOVA)از تحلیل واریانس سیستان و بلوچستان 

درصد تغییرات  92/0غیر مستقل که گردشگری روستایی است، دهد متباشد که نشان میمی 921/0 تعیین برابر با

کند. این نشان دادهنده رابطه خطی و مربوط به متغیر وابسته و کیفیت زندگی خانوارهای روستایی را تبیین می

ساحلی دو شهرستان دهد که توسعه گردشگری در روستاهای باشد و نشان میمعنادار بین این دو متغیر می

 .(9 )جدولندگی خانوارهای روستایی شده است باعث افزایش کیفیت ز چابهارکنارک و 

 کیفیت زندگی روستاییان گذار بر ریعوامل تاث یل واریانستحل (:9) جدول

 اشتباه معیار ضریب تعیین تصحیح شده ضریب تعیین ضریب همبستگی چندگانه

325/0 921/0 091/0 433/0 

 

توان گفت باشد، میمی 01/0داری که کمتر از آزمون و با توجه به سطح معنی های اینهمچنین و بر اساس یافته

شود، لذا مدل مورد نظر از درصد رد می 99داری مدل رگرسیون با اطمینام که فرضیه آزمون مبنی بر عدم معنی

وابسته  دار است که حکایت از آن دارد که بین متغیر مستقل )توسعه گردشگری( و متغیرلحاظ آماری معنی

باشد. بطوری که با ورود گردشگران و توسعه گردشگری در در روستاهای معنادار می کاملاً)کیفیت زندگی( انسجام 

اثرات مثبتی در کیفیت زندگی خانوارهای روستایی  ساحلی دریای عمان در جنوب استان سیستان و بلوچستان

از این و نوارها در بیشتر ابعاد مورد نظر تحقیق شده منطقه مورد مطالعه داشته و باعث افزایش کیفیت زندگی خا

 (.10) جدولندگی خانوارهای روستایی شده است طریق باعث افزایش کیفیت ز

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jg

s.
21

.6
3.

38
1 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
22

87
73

6.
14

00
.2

1.
63

.1
9.

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
23

 ]
 

                            14 / 21

http://dx.doi.org/10.52547/jgs.21.63.381
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22287736.1400.21.63.19.1
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-3887-fa.html


 395                                                         نعما یایسواحل در یروستاها یزندگ تیفیبر ک یگردشگر ریتأث

 بین توسعه گردشگری و کیفیت زندگیواریانس مبتنی بر وجود رابطه خطی  تحلیل(: 10) جدول

 سطح معناداری Fآماره  میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات هامؤلفه

 000/0 121/8 312/0 34 845/9 اثرگرسیونی

   046/0 322 325/13 باقیمانده

    356 170/23 کل

 

استفاده  مدل تحلیل مسیریی از روستا یزندگ تیفیابعاد مختلف کبرای بررسی اثرات گردشگری ساحلی در زمینه 

ی معیار، نسبت بحرانی و سطح تحت پوشش غیراستاندارد، خطاریمقاد( علاوه بر11ها با توجه جدول )یافته شد.

(p) ضریب مسیرغیراستاندارد هریک از ابعاد موثر بر کیفیت زندگی خانوارهای روستایی منطقه مورد مطالعه را ،

با  یداریتفاوت معن یلامدا دارا یاز آن است که کلیه پارامترها یحاک مورد نظر جینتا. نشان داده شده است

. همچنین مقدار ضرایب برآورد شده هر یک از ابعاد کیفیت زندگی با یکدیگر متفاوت باشندیم تحت پوششر مقدا

به بعد اقتصادی مربوط  (ی)بار عامل ریمس بیضردهد که بیشترین نشان میمذبور ها با توجه جدول یافته باشد.می

انداز که گردشگری توانسته که درآمد و پسباشد. به طوری ( می294/0) مسیرهای اقتصادی با ضریب و شاخص

ن به گردشگران افراد بومی را افزایش داده و تنوع سازی را در اقتصاد محلی را بالا برده و فروش محصولات روستاییا

 ضزیب مسیرو از این طریق بیشترین اثرگذاری را بر کیفیت زندگی داشته است. بعد محیطی با  را افزایش داده،

ینکه تاثیر کلی داشته است، ولی به دلیل اینکه گردشگری در بعد محیطی دارای تاثیر منفی بوده و ( با ا241/0)

 آسیب باعث مشکلات محیطی در نواحی شده باعث کاهش کیفیت زیست محیطی نواحی روستایی شده و میزان

افزایش روبرو نموده  را با ساحلی منطقه تخریب میزان فاضلاب و میزان منطقه، جانوری و گیاهی هایگونه به

ها و پسماندها حساسیت است. وجود گردشگری در نواحی باعث شده که مدیریت روستا نسبت به مدیریت زباله

بیشتری را نشان دهند ولی از طرفی وجود گردشگری باعث آسیب رساندن به مناظره زیبا و جذاب منطقه شده 

زیست، ترافیک، آلودگی صوتی و آلودگی منابع محیط است. بنابراین که وجود گردشگری باعث افزایش آلودگی

فضایی نیز گردشگری ثرات مثبتی بر افزایش  -آب و رها سازی زباله در ساحل شده است. از نظر بعد کالبدی

( در رتبه سوم اثرگذاری قرار گرفته است. 238/0) مسیر کیفیت زندگی روستاییان داشته است. این بعد با ضریب

تغییر بافت سنتی، احداث معابر جدید، تغییر کالبد روستا از لحاظ ساخت و ساز، تعریض و  به طوری که باعث

( با اینکه 183/0)با بار عاملب اصلاح هندسی معابر روستا و بهبود چشم انداز روستا شده است. بعد اجتماعی 

فیت زندگی نسبت به ها اثرگذاری مطلوبی داشته است ولی این بعد کیارتباط خطی داشته و در برخی شاخص

رود توسعه گردشگری در این زمینه اثرا تری قرار داشته است و انچنان که انتظار میسایر ابعاد در سطح پایین

 نداشته است. بر سطح کیفیت زندگی خانوارهای روستایی در منطقه مورد مطالعه گذاری زیادی

 یزندگ تیفیک برگردشگری  اثراتو بار عاملی  ضرایب(: 11) جدول

 داریمعنی آماره رگرسیونی خطای استاندارد ضریب مسیر )بار عاملی( ابعاد  

 000/0 306/9 021/0 294/0 اقتصادی <---- کیفیت زندگی

 000/0 470/5 016/0 183/0 اجتماعی <---- کیفیت زندگی

 000/0 686/15 009/0 241/0 محیطی <---- کیفیت زندگی

 000/0 113/7 020/0 238/0 فضایی -کالبدی <---- کیفیت زندگی
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 و پیشنهادات گیرینتیجه

 ۀجامععنوان یک فرصت، تحریک اقتصادی را فراهم و باعث کاهش وابستگی توسعۀ گردشگری روستایی به

شود. توسعه گردشگری از طریق ورود پول و ارز به جامعه میزبان؛ راهبردی مهم برای روستایی به کشاورزی می

شود. از سویی میمقصد خود  یبرا یگردشگر یبه حداکثر رساندن منافع اقتصادایجاد درآمد به منطقه، کشور و 

روستایی در نظر گرفته شود و  داریپا شتیعمهای اصلی برای بهبود تواند از رهیافتدیگر، توسعه گردشگری می

آورد. به همین خاطر از طریق حفاظت از محیط زیست روستایی، پایداری را برای مقاصد میزبان به ارمغان می

یی و کاهش فقر در این روستا ۀتوسعی برای توسعۀ پایدار، دیکل یکردیروعنوان بیشتر محققان از گردشگری به

ی وکارهاکسبی زیادی برای ایجاد هاتیقابلعلاوه بر این، گردشگری؛ صنعتی است که اند. کرده دیتأکنواحی 

 با توجه به اثرات نسبتا سودمندیی و کارآفرینی در این مناطق کمک کند. زااشتغالبه توسعۀ  تواندمیجدید دارد و 

زندگی روستایی و برای  کیفیتبرای بالا بردن آمد و ایجاد اشتغال، گردشگری بهترین گزینه گردشگری تنوع در

باشد. همچنین اند، میهای گردشگریروستایی که دارای جاذبهالقای تغییرات مثبت در توزیع درآمد در مناطق 

های توسعه بیکاری، در حاشیه قرار گرفتن اقتصاد روستایی، محدود بودن گزینههایی چون به دلیل چالش

در  یاقتصاد دیجد یتوجه به الگوها نهیزمخانوارهای روستایی،  اقتصادی، سنتی بودن امرار معاش و درآمد

روستاهای ساحلی دریای عمان در جنوب استان . در ساخته است یضرور شیاز پ شیرا ب ییمناطق روستا

های مختلف و بیشماری که این منطقه برای جذب گردشگر دارد و نیز با توجه به پتانسیلسیستان و بلوچستان 

تواند بر زندگی روستاهای ساحلی منطقه داشته باشد، براهمیت گردشگری در صنعت گردشگری میاثراتی که 

این منطقه افزوده است و به عنوان یکی از بهترین راهکارها برای معیشت جاگزین روستاییان و اقتصاد روستایی 

ت نقش گردشگری روستایی بر شود. بنابراین با توجه به اهمیو در نتیجه افزایش کیفیت زندگی آنها محسوب می

اثرات ، در تحقیق حاضر، به بررسی منطقه مورد مطالعهکیفیت زندگی روستاییان و از جمله در روستاهای 

روستاهای ساحلی دریای عمان در جنوب استان سیستان و بلوچستان  یزندگ یتفیسطح ک یارتقا بر یگردشگر

 های اقتصادی کیفیت زندگیایج در زمینه بررسی شاخصهای تحقیق، نتبه استناد یافته پرداخته شده است.

که برای بعد اقتصادی  دیخر قدرتی و محل اقتصاد، تیمالک، اشتغال، اندازدرآمد و پسنشان داد که از پنج شاخص 

های اقتصادی در سطح مطلوبی قرار داشتند. از بین این در نظر گرفته شد، به جز شاخص مالکیت، سایر شاخص

انداز بیشترین اثر را بر شاخص درآمد و پس مورد مطالعهقتصادی، توسعه گردشگری در روستاهای پنج شاخص ا

که گردشگری روستایی در منطقه مورد مطالعه به صورت معنی داری با افزایش عوامل  طوریداشته است؛ به 

 یبررساقتصادی به عوان یکی از ابعاد کیفیت زندگی در روستاهای منطقه مورد مطالعه اثرگذار بوده است. نتایج 

ان در جنوب روستاهای ساحلی دریای عمی نشان داد که گردشگری روستایی زندگ تیفیک یاجتماع هایشاخص

 اوقاتو  یو اجتماع یفرد تیامنی، ماندگار، آموزشی، بهداشتاز بین پنج شاخص استان سیستان و بلوچستان، 

و پرورش بر سایر  آموزشکه برای این بعد در نظر گرفته شده بود، توسعه گردشگری به جز شاخص  فراغت

با این حال بیشترین اثرگذاری گردشگری بر ها در سطح بلاتر از میانگین عددی سه اثرگذار بوده است. شاخص

بررسی  و تفریح خانوارهای روستایی بوده است. اوقات فراغتهای بعد اجتماعی مربوط به شاخص افزایش شاخص

ی کیفیت زندگی با توجه به اثرات گرشگری نتایج نشان داد که توسعه گردشگری در طیمح ستیزهای شاخص
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 تیفیکص این بعد اثرگذار بوده است. این اثرگذاری گردشگری بر دو شاخص منطقه مورد مطالعه بر هر دو شاخ

موجب ناپایداری محیط زیست روستا و افزایش آسیب عات منفی را به دنبال داشته و ی تبریپذ بیآسو  طیمح

منطقه مورد یی کیفیت زندگی خانوارها روستایی فضا -یکالبدهای پذیری منطقه شده است. بررسی شاخص

انداز روستا، بافت روستا و شاخص مسکن در سطح مطلوبی قرار داشتند نشان داد که هر سه شاخص چشم مطالعه

و این بعد از عوامل مهم بر افزایش کیفیت زندگی روستاییان بوده است. در زمینه ارتباط بین توسعه گردشگری 

بطه مستقیم و مثبتی با میزان ساحلی و کیفیت زندگی روستاییان نتایج نشان داد که  گردشگری روستایی را

بطوری که توسعه گردشگری در روستایی ؛ افزایش کیفیت زندگی روستاییان در منطقه مورد مطالعه داشته است

منطقه مورد مطالعه باعث افزایش کیفیت زندگی خانوارها در بیشتر ابعاد شده است. به طور کلی نتایج به دست 

گردشگری در منطقه دارای اثرات مثبتی بر کیفیت زندگی روستاهای  آمده حاکی از آن است که نقش و اثرات

ی نمونه بوده و اثرات مثبت توسعه گردشگری بیشتر از اثرات منفی آن بوده است. در واقع ساکنین فواید توسعه

ی گردشگری را عامل مهم در افزایش کیفیت زندگی اند و توسعههای آن درک کردهگردشگری را بیش از هزینه

دانستند. از بین عوامل و ابعاد کیفیت زندگی، گردشگری بیشترین اثر را بر بعد روستاهای منطقه مورد مطالعه می

نتایج این مطالعه در یفیت زندگی روستاییان داشته است. اقتصادی داشته و کمترین اثر را بر بعد اجتماعی ک

(، 1393و همکاران ) اجزاشکوهی تایج پژوهشزمینه اثرات اقتصادی گردشگری بر کیفیت زندگی روستایی با ن

و لون و همکاران ( 2014، ریدراستات و همکاران )(2013و همکاران ) (، دوگریتی2010) کورسال و آیوریو

کند. در زمینه اثرات اجتماعی گردشگری با نتایج پژوهش همسو بوده و نتایج این مطالعات را تایید می( 2018)

( 2017( و ماتیو و استریش )1395نیا و همکاران )، طیب(1395) همکاران و جلالی (،1391رضوانی و همکاران )

با نتایج مطالعه  کالبدی -در زمینه اثرات گردشگری بر بعد محیطیکند. همسو بوده و نتایج آنان را تایید می

 کند.د می( همسو بوده و نتایج آنان را تایی2017) هان و ویکنسبردنو  (1395ی )محمودی و عنابستان

افزایش میزان اثرات گردشگری بر کیفیت زندگی خانوارها در منطقه،  برای پژوهش، این هاییافته در رابطه با

 شود:می توصیه و پیشنهاد زیر نکات

توان ضمن افزایش ریزی کارآمد می( با توجه به حمایت بالای ساکنین از توسعه گردشگری، با مدیریت و برنامه1

-توان چالشهای معیشتی مردم محلی میگردشگری، با استفاده گردشگری به عنوان یکی از گزینهمیزان توسعه 

های اقتصادی و اجتماعی موجود در این منطقه را کاهش داد و از طریف به افزایش کیفیت زندگی روستاییان 

 کمک نمود.

مطالعه کاهش داد که این امر به نوبه توان آثار منفی آن در ناحیه مورد با مدیریت اصولی از گردشگری، می (2

 شود.خود باعث افزایش کیفیت زندگی مردم محلی حاصل از گردشگری می

ی مختلف هاجاذبهی برای معرفی ونیزیتلوی رادیویی و هابرنامهتبلیغ و ترویج گردشگری تهیه  نهیزم در( 4

ی محلی، غذاهای محلی، تکثیر و اشاعه نتایج تئاترهای، قیموسو همایش، اجرای  هاجشنوارهگردشگری برگزاری 

برای توسعه گردشگری روستایی در منطقه توسط مسئولان، مدیران، و  شده انجامی هایزیربرنامهمطالعات 

ضروری است؛ این امر ضمن توسعه گردشگری، از طریق فواید گردشگری باعث افزایش اقتصاد محلی  زانیربرنامه

 شود.می و کیفیت زندگی روستاییان
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های تفریحی در های صنایع دستی و تولیدات محلی، مکانی )مراکز خرید، نمایشگاهرسانخدماتی هاتیفعال( 5

 روستا و حمل و نقل(در روستاها را برای بازدیدکنندگان در جهت توسعه روستایی هدایت کنیم؛

زیستی؛ به ساحل با رهیافت محیطگردشگری توسعه پایدار  (NGO)های غیر دولتی ( تقویت و ایجاد سازمان6

 اندرکاراندست خصوصاین  دربنابراین ضروری است که  ها؛ویژه نهادهای مدنی محلی از طریق شوراها و دهیاری

، به اهمیت نقش توسعه گردشگری در افزایش کیفیت زندگی خانوارهای فرآیند توسعه روستاییریزان و برنامه

 .مورد مطالعه و به صورت کلی در کل کشور توجه کافی داشته باشندروستایی به طور اخص در منطقه 

 
 منابع

ی نفوذ ی گردشگری حوزهی آزاد چابهار بر توسعهتاثیر منطقه(، 1390زاده، )زاده، عیسی، عبدالله آقاسیابراهیم

 .26 -5(: 1) 21، جغرافیا و توسعه، T-test گیری از مدل رگرسیون و آزمونآن با بهره

بررسی اثرات (، 1393اجزاشکوهی، محمد، بوذرجمهری، خدیجه، ایستگلدی، مصطفی، مودودی ارخودی، مهدی، )

 14، فضای جغرافیایی، گردشگری بر کیفیت زندگی جامعه میزبان نمونه مطالعاتی: شهر بندرترکمن

(47:)1010- 125. 

ر اجتماعی اقتصادی و محیطی گردشگری تحلیل آثا(، 1394اعظمی، موسی، جلیلیان، سارا، هاشمیان، ناهید، )

 .174 -154(: 14) 4ریزی و توسعه گردشگری، مجله برنامه پایدار مطالعه موردی روستای نوره،

احیای معیشت پایدار روستاهای سنتی از طریق (، 1398نژاد، مهرشاد، )بامری، زبیده، پایدار، ابوذر، طولابی

 .77 -59(: 32) 9ای، نطقهم -جغرافیا و آمایش شهری توسعه گردشگری،

 تهران. سمت، انتشارات مفاهیم(، و گردشگری )ماهیت (،1387حسین، سقایی، مهدی، ) محمد یزدی،پاپلی

بررسی شاخص های گردشگری دریایی در (. 1395پور احمد، احمد؛ فردوسی، سجاد؛ شاه محمدی، حمیدرضا )

 .64-55(: 1) 78  . فصلنامه علوم و فناوری دریا،استان های ساحلی ایران

واکاوی و تبیین اثرات گردشگری بر کیفیت زندگی (، 1395جلالی، محبوبه، گندمکار، امیر؛ فردوسی، سجاد، )

 .174-161(: 20) 6مجله آمایش فضا، کرمان(، -)مطالعه موردی: روستاهای شهر بابک

وستایی ) مطالعه موردی: تاثیر گردشگری بر معیشت پایدار ر(؛ 1390جمعه پور، محمود؛ احمدی، شکوفه )

 .63 -33(: 1) 1 های روستایی،پژوهش روستای برغان، شهرستان ساوجیلاغ(.

نقش گردشگری در توسعه (. 1391خانی، فضیله، قرنجیک، عبدالحمید، قنبری نسب، علی، اکبری، سامانی، ناهید )

 .128 - 111(: 4) 44پژوهش های جغرافیای انسانی، . اقتصادی بازارچه ساحلی شهرستان ترکمن

 ، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه علامه طباطبائی.اثرات اجتماعی گردشگری(، 1384رحمانی، مریم )

، دانشگاه تهران، چاپ اول، توسعه گردشگری روستایی با رویکرد گردشگری پایدار(، 1387رضوانی، محمدرضا )

 تهران.
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ها، مـدلها سنجش کیفیت زندگی: بررسی مفـاهیم، شـاخص(، 1387رضوانی، محمدرضا، منصوریان، حسین، )

ریـزی هـای برنامـهفصـلنامه روسـتا و توسـعه، مؤسسـه پژوهش و ارائه مدل پیشنهادی برای نـواحی روسـتایی،

 .26 -1(: 3) 11اقتصاد کشاورزی و توسعه روستایی، 

 توسعه شاخص های بومی سازی فرآیند(، 1390) مهدی طاهری، پور داوود؛ مهدوی، عبدالرضا؛ افتخاری،الدینرکن

 41 -1(: 4) 1روستایی،  پژوهش های فصلنامه ،ایران در روستایی پایدارگردشگری

 (، گردشگری روستایی )مدیریت و بازاریابی(،1399نژاد، میثم، )نژاد، مهرشاد، پودینه، محمدرضا، طولابیطولابی

 تهران، انتشارات جهاد دانشگاهی، چاپ اول.

تحلیل تأثیرات گردشگری بر کیفیت زندگی (، 1395نیا، سیدهادی، محمدی، سعدی، منوچهری، سوران، )طیب

 -163(: 13) 5ریزی روستایی، ، پژوهش و برنامهروستاییان )مطالعه موردی: بخش اورامان شهرستان سروآباد(

179. 

ی مذهبی بر ارتقاء کیفیت زندگی بررسی تأثیر گردشگر(، 1395اکبر، محمودی، حمیده، )عنابستانی، علی

(: 18) 5ریزی توسعه گردشگری، مجله برنامه روستاییان )مطالعه موردی: حوزه نفوذ گردشگاهی شهر مشهد(،

97- 118. 

بررسی نقش گردشگری در تغییرات کیفیت (، 1389زاده، ناصر؛ رمضانزاده، مهدی، )قدمی، مصطفی؛ علیقلی

مجله مطالعات اجتماعی  دهستان کلارآباد، شهرستان تنکابن، مازندران(،زندگی مقصد )نمونه موردمطالعه: 

 .163ـ152(: 1) 3ایران، 

(، تحلیل نقش گردشگری بر کیفیت زندگی شهروندان با تأکید بر شاخص 1393محمدپورجابری، مرتضی )

 .45 -35(: 6) 6نشریه گردشگری شهری،  های ذهنی مورد: شهر فشم )شهرستان شمیرانات(،

(. متنوع سازی اقتصاد روستاهای ساحلی با تاکید بر 1391مطیعی لنگرودی، سید حسن؛ حیدری، زهرا )

 .36 -19(: 10) 1فصلنامه اقتصاد و فضا و توسعه روستایی، . گردشگری صیادی

زندگی تحلیل رابطۀ بین سرمایۀ اجتماعی و کیفیت (، 1397پور، سیده کوثر، )اله، موسینعیمی، امیر، رضائی، روح
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