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 چکیده

ر بدارد و اصلاح الگوهای مصرف انرژی علاوه  شهری و روستایی خانوارهایانرژی نقش اساسی در تأمین رفاه 

الگوی مصرف و موثر بر  های قیمت، مستلزم شناخت و اعمال متغیرهای فرهنگی و اجتماعی كننده متعادل

ژوهش كنندگان، در پن با رفتار مصرفآجویی در مصرف برق و ارتباط اهمیت صرفه ه. با توجه باستجویی صرفه

برق انرژی جویی در مصرف نظر عوامل موثر بر صرفه حاضر به بررسی تفاوت جوامع شهری و روستایی از

تحلیلی است. ابزار گردآوری  -نظر هدف، كاربردی و روش انجام آن توصیفی پرداخته شد. تحقیق حاضر از

 باشد. جامعهشهرستان پلدختر میخانوارهای شهری و روستایی نامه و مصاحبه با ها و اطلاعات پرسشداده

فرمول  از . با استفاده(=30012Nباشد )دختر میپل آماری شامل خانوارهای شهری و روستایی در شهرستان

خاب خانوار روستایی( انت 135خانوار شهری و  244خانوار ) 379گیری تصادفی ساده، كوكران و به روش نمونه

ن لجستیک استفاده شد. نتایج نشا رگرسیونس و واریان تحلیل هایاز آزمون اهداده لیدر بخش تحل گردید.

جویی در مصرف برق در مناطق روستایی و های موثر بر صرفهتوجهی بین عوامل و شاخصقابلداد كه تفاوت 

ی و عامل فرداول تحت تأثیر عامل  درجه در شهری مناطق جویی در مصرف برق درشهری وجود دارد. صرفه

 ایبرق خانوارهجویی در مصرف عامل صرفه ترینمهم یتیموقععامل  كهباشد، درحالیو خرید می رفتار تیریمد

 است. روستایی مناطق

 ، شهرستان پلدختر.کیلجست ونیرگرس، تفاوت شهر و روستا، برق یمصرف انرژ ،جوییصرفه واژگان: كلید
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 مقدمه

 ,Rijal et al) اقتصادی های کلانشاخص نیتراز مهم یکیعنوان ه به رشد بالای اقتصادی کشورها ب یابیدست

و  مهرآرا) است را به خود جلب کرده گذاراناستیس است که همواره نظر اقتصاددانان و یموضوع (111 :2021

و همکاران،  آبادیزارع شاه)و کاربردهای آن برق انرژی و به ویژه انرژی  انیم نیدر ا .(70: 1390همکاران، 

کننده تعیین نقش (،137: 1392)مجرد و همتی،  ریدپذیپاک و تجد هاییاستفاده از انرژو همچنین  (18: 1392

به عنوان  یانرژ .(Stein, 2013: 643)کند ایفا می معاصرجوامع همی در زندگی اقتصادی، اجتماعی و توسعه م و

صنعت  اقتصاد ی آن دراساسنقش (، 1: 1400و همکاران،  زادهحجازیی )و با صرفه اقتصاد ریپذدیتجد یمنبع

 یک عاملصورت و به  (Li et al, 2021: 106)شود گرفته  ی در نظراجتماع تینوع از مسئول کیعنوان  به دتوانیم

فراهم کننده حرارت، حرکت . همچنین (Zhao et al, 2014: 4951) کند فراهمرا  یو اقتصاد یاجتماع، رفاه مهم

محسوب پذیر کردن اشتغال، آموزش و بهداشت شالوده پیشرفت اجتماعی امکان و قدرت محرکه است که از طریق

 یو بهبود سطح صنعت یاقتصاد عیرشد سر(. با این حال همراه با 18: 1392و همکاران،  آبادیزارع شاه) شودمی

باشد افزایش می در حال ی و مصرف انرژی و به ویژه مصرف برقطیمح ستیز هاییآلودگمیزان  ،جوامعشدن 

(Zhang et al, 2016: 216)کشورهای در حال توسعه نسبت به کشورهای  . در این بین افزایش مصرف انرژی در

( 2014) 1المللی انرژیبه استناد گزارش آژانس بین. ) ,2020Han and Cudjoe :16(باشد توسعه یافته بیشتر می

انرژی در ایران نیز یک  سرانه مصرف. سرانه مصرف انرژی در آمریکا تقریباً یک سوم سرانه مصرف در قطر است

با جمعیت ) نزدیک به دو برابر کشور ترکیه اما سرانه مصرف انرژی ایران. آمریکا استدهم قطر و یک چهارم 

 دیتولعدم و  یانرژدر  ییصرفه جو یهایاستراتژاکثر کشورها  لیدل نیبه همباشد. ( میتقریبا یکسان با ایران

که این امر توجه بشتر  (Ding et al, 2017: 252)اند های توسعه خود گنجاندهی را در برنامهاگلخانه یگازها

کاهش مصرف  یموثر براهای مناسب و و پیدا کردن راه یانرژ یوربهبود بهرهرا برای  در سراسر جهان محققان

 سال گذشته ایران 50بدون تردید در طول ی به ویژه مصرف برق به خود جلب کرده است. در ایران نیز انرژ

 سال 72به  (20142، سازمان ملل متحد) سال 49یش طول عمر از انرژی نقش مثبتی در افزاکنون(  تا 1343)

 (،2015ی انرژی )براساس اعلام آژانس جهان(. با این حال، 174: 1391 سازمان ثبت احوال کشور،داشته است )

 ریبرق ز یکه متوسط مصرف جهان یوات ساعت است. درحال لویک 2900 رانیدر ا یمصرف برق خانگ نیانگیم

برابر مردم  3حدود  ،. با توجه به این گزارش خانوارهای شهری و روستایی در ایرانوات ساعت است لویک 1000

 یمصرف انرژ ،یزندگ یو بهبود استانداردهاجوامع شهری و روستایی با توسعه  .کنندیجهان برق مصرف م

و بر اساس گزارش وزارت ( 1باشد که شکل )های گذشته در حال افزایش سالایانه میبه سال نسبت نیزساکنان 

 باشد.دهنده این امر مینشان 1396نیرو در سال 

                                                           
1- International Energy Agency (IEA) 

2- United Nation Population Division 
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 (1396ی )وزارت نیرو، سرانه مصرف برق خانگ(. 1شکل )

میزان افزایش مصرف برق  و جوامع داردخانوارها انرژی نقش اساسی در تأمین رفاه اجتماعی که با توجه به این 

 های قیمتی، مستلزم شناخت و اعمال متغیرهایکننده علاوه بر متعادلهای مصرف انرژی صلاح الگور و ادر کشو

برق  جویی در انرژیصرفهرها و بررسی عوامل موثر بر اخانومطالعه رفتار . لذا فرهنگی و اجتماعی است اقتصادی،

 رهای شهری و روستایی و ارائه راهکاری مناسب برای کاهش مصرف آن و همچنین کاهش تولیدااز سوی خانو

 گذاران شهری و روستایی قرار گیرد. شهرستان پلدختر درریزان و سیاستتوجه برنامه کربن در هوا، باید مورد

 ،یاقتصاد تیدر وضع یو تفاوت قابل توجه یی مشخص است،و روستا یساختار شهر کی یدارااستان لرستان 

با  دو منطقه وجود دارد.امر در این  نیو عوامل موثر بر ا یعادات و آداب و رسوم، فرهنگ، رفتار مصرف انرژ

همراه ، رشدرو به روند این شهرستان نیز مانند نواحی دیگر  ،و پیشرف جوامع شهری و روستایی در ایرانتوسعه 

ترین نقطه استان پلدختر همواره در طول سال گرمرا تجربه نموده است. شهرستان انرژی  مصرفبا افزایش 

ان که دمای هوای این شهرستان به شدت افزایش دارد و به طور قطع برای خنک است به ویژه در تابستلرستان 

شهرنشینی و  کنندگان، گرایش بهافزایش تعداد مصرفکند. میزان مصرف برق نیز افزایش پیدا میکردن منازل 

یش مصرف باعث افزا، همواره در این منطقههای زندگی افراد، تمایل به استفاده از کالاهای لوکس تغییر سبک

و خانوارها دغدغه اصلاح و بهینه سازی الگوهای مصرفی افراد  نیروهای تولید انرژی کاهش منابع و اتلاف و انرژی،

( در شهرستان پلدختر در سال 1396) شرکت توزیع برق استان لرستانرا در پی داشته است. بر اساس آمار 

 افزایش داشته( 1395) به سال گذشته نسبتدرصد  7/6مگاوات مصرف شده که  1765/166651حدود  1396

درصد مصرف صنعتی،  06/14درصد مربوط به مشترکین خانگی،  1/32. از این میزان مصرف برق است

مصارف تجاری، آزاد و روشنایی درصد نیز مربوط به  4/6درصد مصرف عمومی،  3/13درصد کشاورزی، 02/34

مصرف صنعتی، بیشترین مصرف برق این شهرستان مربوط همانطوری که مشخص است به جز  است. بودهمعابر 

جویی در هایی برای صرفهها و برنامهبه مصرف مشترکین خانگی بوده است که لازم است در این زمینه سیاست

در این  ییو روستا یساکنان شهر یدر انرژ ییجومطالعه رفتار صرفهبر این، مصرف برق اتخاذ شود. علاوه

 باشد.میبرق  یانرژمصرف در  ییصرفه جو یمثبت برا یعمل تیاهم یوثر بر آن داراو عوامل م شهرستان

های جویی مربوط به هر یک از جوامع شهری و روستایی و ارائه سیاستهمچنین شناسایی عوامل موثر بر صرفه
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 مصرف انرژیجویی و کاهش های متناسب با این عوامل برای افزایش صرفهجویی مصرفی، الگو و استراتژیصرفه

 با هدف نیز پژوهش نیابرق،  کاهش مصرفجویی و صرفهبا توجه به اهمیت بنابراین باشد. می لازم و ضروری

 سؤالاتبرای این تحقیق  انجام گرفته شد.جویی در مصرف انرژی برق بررسی تفاوت شهر و روستا از نظر صرفه

انرژی برق  جویی در مصرفصرفه لحاظ ازهای شهری و روستایی آیا بین سکونتگاه -1زیر مطرح گردیده است: 

در مناطق جویی در مصرف انرژی برق بر صرفههای موثر ترین عوامل و شاخصمهم -2تفاوتی وجود دارد؟ 

 ؟اندماکدروستایی و شهری 

های در چارچوب لیدل نیهم رفتار است و به کیاز انرژی، اساساً  یو منطق حیاستفاده صح ایانرژی  ییجوصرفه

به رفتار ساکنان در زمینه  مربوط اتیدر ادب(. 53: 1394)احمدی و همکاران،  است نییقابل تب ینظری مختلف

به این امر توجه  تخصصی های متفاوتی وجود دارد که هر یک از نگاهیجویی در مصرف انرژی نظریهصرفه

 شهروندانی و رفتار مصرف یآنها در درجه اول به حفاظت از انرژهمه اما  .(Ratner et al, 2021: 46)ند اداشته

 Carrico) دارداند و معتقدند که مصرف انرژی بستگی به نحوه رفتار و نحوه استفاده روزانه از انرژی داشتهاشاره 

and Riemer, 2011: 4) یبرق و ضرورت کاهش آن و نقش محور هیرویمصرف ب مالی یهانهیتوجه به هز. با 

و  انسان کننده باشد، مطالعه رفتارکمک ییجودر صرفه تواندیکه م یراه نیکننده، بهترمصرف عنوان به انسان

 (.70: 1399و همکاران،  ورمزان یعبد) است انرژیدر مصرف  ییجورفتار صرفه یروانشناخت

به عنوان )ی شده است: اقدامات عاد میتقس یبه دو دسته اساس یدر مصرف انرژ ییجورفتار صرفهبه طور کلی 

به عنوان ) دیخری مدیریت هاتیفعالو  استفاده( یهادر عادت راتییتغ ،رفتار میتنظ ،محدود کردن رفتار مثال

کاهش  مربوط بهرفتار مدیریت  .(Yue et al, 2013: 665) (استفاده از تکنولوژی کارآمد و وسایل کم مصرف مثال

ها، تنظیم سیستم گرمایشی و سرمایشی و تنظیم روشنایی اتاقمانند  ،یرفتار راتییتغاز طریق  یمصرف انرژ

ها و متغیرهای عواملی مانند دانش، انگیزه، توانایی ، که تحت تاثیر(Bhutto et al, 2021: 250)غیره اشاره دارد 

در میان متغیرهای  .(Poruschi and Ambrey, 2016: 335)اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی خانوارها قرار دارد 

 اندمصرف داشته ی معناداری با الگوهایرابطهو فرهنگی اقتصادی  -، متغیرهای اجتماعیاین دیدگاه مورد بررسی

(Hasan et al, 2021: 641)های اجتماعی باهای زندگی و ارزشی سبکتر از رابطه، اما شدت این رابطه قوی 

و  آبادیزارع شاهباشد )متفاوت میالگوهای مصرف نیست و در مواردی بسته به نوع الگوی مصرف، تأثیرات آنها 

 (.21: 1392همکاران، 

وری بالا توسط وسایل کم مصرف و با بهره است و به نحوه خریدبرگرفته از نظریات اقتصادی  د،یرفتار خرمدیریت 

. این دیدگاه از نظر (Chatzigeorgiou and Andreou, 2021: 115)ی اشاره دارد در انرژ ییجوصرفه خانوار برای

 Han et)پردازد انژی میدر مصرف جویی عوامل اقتصادی و میزان سرمایه خانوار به عوامل موثر بر نحوه صرفه

al, 2013: 707) مناسب  یفن زاتیتجه خریدرا با  یمصرف انرژ ،یزندگ وهیدر ش ییجوبدون صرفه. در این دیدگاه

کنندگان حاضر به به عنوان مثال، مصرف .(Gyberg and Palm, 2009: 2808) دهندیکاهش ممصرف و کم

 ,Gaspar and Antunes) هستند یمصرف انرژ یهابا برچسب یلوازم خانگخرید  یبرا یشتریب پول پرداخت

، گراآرمان: شوند میتوانند به شش گروه تقسیم زین یکنندگان انرژمصرفطبق این دیدگاه، . (7336 :2011

هر یک از  دیرفتار خرکه مدیریت  گرا استرفاه یکننده انرژمصرفو  تفاوت،یب، گراراحت جو،رفه، صخودخواه
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ای که در مورد ترین نظریهبا این حال مهم .(Sütterlin et al, 2011: 8137) ها با یکدیگر متفاوت استاین گره

 ,Yadav and Pathak)باشد ریزی شده )مدل آجزن( مینحوه رفتار افراد و خانوارها وجود دارد، نظریه رفتار برنامه

 طیو مح یه شناسجامع کننده،اقتصاد مصرف ،یطیمح یآجزن مربوط به روانشناس یتئور. نظریه و (116 :2017

رفتاری افراد منجر به بهبود و توسعه  . طبق این نظریه اعتقادات(Zhang et al, 2010: 38)باشد ی میصنعت ستیز

ادراکی یا هنجارهای ذهنی  -شود. اعتقادات هنجاری منجر به فشار اجتماعیگرایشات منفی یا مثبت در عمل می

شود. ترکیب این دو متغیر منجر به نیات رفتاری ادراکی می -فتاریگردد و اعتقادات کنترلی منجر به کنترل رمی

ریزی شده به عنوان مبنایی برای ایجاد مدلی . بدین منظور، نظریه رفتار برنامه(Ajzen, 1991: 183)شود افراد می

قوت نظریه . یکی از نقاط (Ajzen, 2020: 315)جهت بیان رابطه میان گرایشات و نیات رفتاری به کار رفته است 

ای دهد که به یک زمینه رفتاری ویژهریزی شده این است که اجازه ورود به متغیرهای مازاد را میرفتار برنامه

ریزی شده برای برخورد با منابع باید رفتار برنامه . بنابراین(Manstead and Parker, 1995: 114)مرتبط هستند 

ریزی شده انسان است منابع، نیازمند رفتار برنامه از بهینه ستفادها ای وهای توسعهباشد و برای اجرای برنامه

(Gadenne et al, 2011: 7690) لذا این مدل تاکید بر نحوه رفتار انسان در زمینه مصرف انرژی دارد .(Hagger 

and Hamilton, 2021: 307)و فرهنگی  . یعنی رفتار افراد و خانوارها در زمینه عوامل گوناگون اقتصادی، اجتماعی

 باشد.جویی در مصرف منابع و انژی میجویی یا عدم صرفهباعث صرفه هو غیر

تواند یاز عوامل م یکه انواع مختلف دهدمینشان یی خانوارها جوو رفتار صرفه یدر مورد استفاده از انرژ قاتیتحق

ی، اجتماع یرهایعنوان مثال، متغبه . (Forsdike et al, 2021: 13)دهد  قرار ریرا تحت تاث یرفتار مصرف انرژ

مقررات و  ،یدر انرژ ییجوصرفه یهاو نگرش یها و موانع مختلف، آگاهزهیانگ ،یاخلاق یهنجارها ،شخصی

 . (Dewaters and Powers, 2011: 1699) اندعوامل موثر در نظر گرفته شده غاتیو تبل یرسانها، اطلاعاستیس

 :Tran et al, 2021) اشاره کردنیز  ی جمعی و تبلیغاتهاتوان به نقش رسانهیاز عوامل تأثیرگذار در این باره م

یابد مصرف نمود می با حوزه غیرهها و ها، گزارشها، فیلمها، آگهیهای جمعی که در قالب انواع برنامهرسانه. (112

زیرا اغلب پاسخگویان بواسطه ؛ گرایانه تأثیرگذارتر از سایر وسایل تبلیغاتی هستندهای مصرفبر ترویج ارزش

زارع ) اندکالاهای تبلیغ شده مبادرت کرده تبلیغات بازرگانی، با کالا یا مارک جدیدی از آن آشنا شده و به خرید

که به نوبه خود با اعتقادات  ،یطیمح ستیبا نگرش ز یدر انرژ ییجورفتار صرفه(. 21: 1392و همکاران،  آبادیشاه

 :Martinsson et al, 2011) در ارتباط استنیز هستند  مربوط و نفوذ جامعه ،یاجتماع یهنجارها ست،یز طیمح

. (Yin et al, 2021: 219) گذاردیم ریتاث جوییالگوی صرفه رفتار رییبه تغ لیبر تما نیز یشخص عوامل .(5183

زندگی، دینداری، سبکهایی همچون سکونت، سن، درآمد و تحصیلات و عامل متغیرهایی همچون جنسیت، محل

مردان . (Thogersen and Gronhoj, 2010: 7733)باشند اثرگذار میالگوی مصرف انرژی نیز بر  های افرادارزشو 

بیشتر از  نیز . مصرف برق خانوارهای شهری(Webb et al, 2013: 61) دارند بیش از زنان گرایش به مصرف

اما زندگی خانوارهای  دهد.انرژی به ویژه روشنایی را افزایش می نحوه زندگی در شهر نیاز به. روستانشینان است

همچنین محققان ابراز ». است و لذا نیاز کمتری به انرژی برق و گاز دارند روستایی بیشتر با طبیعت هماهنگ

ر شهرنشینی که با مصرف انرژی خانگی رابطه مثبت دارد در کشورهای پیشرفته بهترین معیا اند که متغیرداشته

 یمصرف و آگاهمیزان  یو رفتار یبر اساس مطالعات روانشناخت(. 43: 1389 یاوری و دیگران،) برای ارزیابی است
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رفتار خانوار  یالگوها رییتغ یبرا هیبه عنوان موانع اول یو موانع اجتماع لیعدم تما ،ییعدم توانا ست،یز طیاز مح

جویی اثرگذار در زمینه میزان صرفه لنیز از دیگر عوامپایگاه اجتماعی  .(Vringer et al, 2007: 554) شودیمطرح م

پایگاه . ی مصرف به سایر عوامل هم بستگی داردپایگاه اجتماعی در اثرگذاری بر شیوهباشد. البته انرژی می

 ,Alderson et al) ولی این ارتباط کم و ضعیف است ؛اجتماعی در این فرایند با سنّ و درآمد هم مرتبط است

. انددرآمد داشته خانوارهای کم درآمد مصرف انرژی بسیار کمتری نسبت به خانوارهای پر. (192 -191 :2007

های متوسط و پائین جویی انرژی در خانواده های مرفه کمتر از خانوادهنتایج تحقیقات نیز نشان داده انگیزه صرفه

. اندنموده نییتب یرا بر اساس آگاه ییجوپژوهشگران صرفه یرخ(. ب21: 1392و همکاران،  آبادیزارع شاه) است

. از نظر  (Bender et al, 2002: 12)سود و زیاد مصرف انرژیمطلع بودن از  ایادراک، احساس  ییتوانایعنی 

ها برای خانواردر رفتار  یو روان یعوامل اجتماعی نیز به اندازه کیزیف یهایژگیو(، 2003و همکاران ) 1پورتینگ

جویی در مصرف انرژی را ( عوامل موثر بر رفتار صرفه2013و همکاران ) 2یو د.ندار تیاهم یدر انرژ ییجوصرفه

 تیحساس ،یانرژ میمفاه قیاز طری )انرژمصرف در  ییجوصرفهاز  یآگاهاول: تقسم نمودند: به چهار دسته به 

ی تیعوامل جمعسوم:  (؛دانش و موانع ریتحت تأثی )رفتار ییتوانادوم:  یی(؛جوصرفه تیو مسئول یبه مسائل انرژ

 ی )تحت تاثیرتیعوامل موقعچهارم: ی و غیره(؛ لیتحص یهانهیسن، جنس، سطح درآمد، ساختار خانوار و زم)

 3از نظر پورشی و آمبری (.پاداش و مجازات یهاسمیو ارتقاء، و مکان یغاتیتبل یهاتیفعال ،یاجتماع یهنجارها

باشند که به طور مستفیم بر خانورها می برق و انرژیمصرف میزان کننده نییاز عوامل تع ایمجموعه (2016)

از جمله  ،یکیزیو ف یاجتماع ،یاقتصاد طیاز عوامل مح یبیترکباشند. این عوامل شامل این امر تاثیرگذار می

(، 2017و همکارن ) 4باشد. دینگخانوارها و غیر می یها یژگیو درآمد، و یانرژ متیمانند ق یاقتصاد یرهایمتغ

جویی در مصرف انرژی را به سه دسته کلی تقیسم نمودند. دسته اول مربوط عوامل موثر بر رفتار خانوارها در صرفه

به عوامل ها، و سبک زندگی فردی؛ دسته دوم عوامل: موقعیتی به عوامل فردی مانند احساس مسئولیت، عادت

ها و مقررات، و استیها، سنهیهز ،یاجتماع ی(، هنجارهارهیاقناع و تظاهر، و غ)مانند  یمانند نفوذ فرد یخارج

بر رفتار مصرف موثر  یفردعوامل  ینفوذ خارجتحت عوامل در درجه اول  نیا بستگی دارد. یماد یهازهیانگ

 یه، املاک مسکوندرآمد خانواده، تعداد افراد خانوادی مانند: شناس تیجمعقرار دارند؛ دسته سوم متغیرهای  یانرژ

 ریرفتا یهایژگیو( 2018)5خانوارها دارد. از نظر تروتا یبر رفتار مصرف انرژ یقابل توجه ریو نوع خانواده که تأث

جویی در مصرف انرژی برق در انگلیس ترین عوامل موثر بر صرفهخانوارها مهم مسئولانه یسبک زندگخانوار و 

مصالح  نوع ی افراد،رفتار، نگرش و دانش عموم ی،طیمح ستیرفتار ز( 2020و همکاران )6باشند. جاکوچینایتمی

در  ییجوصرفهترین عوامل افراد را مهم تیتعداد فرزندان، تعداد افراد خانواده، و جنسو مسکن،  خانه ساخت

                                                           
1-Poortinga 

2- Yue 

3- Poruschi and Ambrey 

4- Ding 
5- Trotta 

6- Jakučionytė 
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-صرفه دیجد هایاستیس( 2021و همکاران ) 1دانند. جابینمی یدر بخش مسکون مصرف انرژیو کاهش  یانرژ

ی ساخت و ساز، ارتباط با محیط زیست و وضعیت اقتصادی و اجتماعی را عوامل مهم هایفناورجویی، کاربرد 

 دانند.وحیاتی اثرگذار بر صرفه جویی در مصرف انرژی برق می

تعداد  ،ینیدمحل تولد، عاطفه  ،یالمللنیب یهارسانه لات،یحصت( 1392آبادی و همکاران )شاهزارعدر ایران 

 یالگو اترییتغ موثر بر ییرهایمتغ ترینرا مهمسکونت در شهر  زانیو م یآگاه ،یخانوار، سبک زندگی اعضا

اهی اعتمادی، آگپذیری فردی، بیولیتئحت طلبی، ضعف مسرا (1397و همکاران ) اصلانی .دداننیمصرف م

نرژی بر های احولات تکنولوژی و سیاستپایین و در سطح میانه نیروی عادات و روزمرگی و در سطح کلان، ت

و ی اسد .هستندها اثرگذار واره مصرفی در خانوادههای عمل مصرف انرژی و تداوم آن در قالب عاداتشیوه

 عرفی کردند. مجویی در انرژی را عامل مهم در صرفه یانرژ متیق و دیجد یتکنولوژ یریکارگبه (1398همکاران )

 

 روش تحقیق
 مطالعهمنطقه مورد 

کوهستانی و  توپوگرافی دارای و شدهواقعزاگرس مرتفع های میان کوه لرستان و در در استاندختر شهرستان پل

، خوزستان لرستانهای و مرز بین استان آبادخرمکیلومتری جنوب  100باشد. این شهرستان در حدود می پرشیب

 30012نفر ) 77764دختر جمعیت شهرستان پل 1395(. طبق نتایج سرشماری سال 2قرار دارد )شکل  ایلامو 

خانوار(  10724فر )ن 41840خانوار( در نواحی شهری و  19288نفر ) 35924باشد، که از این تعداد خانوار( می

کنند. این شهرستان دارای دو بخش مرکزی و معمولان است. بخش مرکزی دارای در نواحی روستایی زندگی می

باشد. دختر و بخش معمولان دارای سه دهستان با مرکزیت شهر معمولان میچهار دهستان به مرکزیت شهر پل

آمار مصرف برق این منطقه، توجه به این منطقه بعد از  علت انتخاب این محدوده از ایران علاوه بر دسترسی به

در پلدختر لرستان می باشد که به مدت چندین روز برق این شهرستان قطع و مردم  1398سیل ویرانگر سال 

 در سختی فراونی گرفتار شده بودند.

                                                           
1- Jabeen 
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 منطقه مورد مطالعهموقعیت (. نقشه 2شکل )

 

 داده و روش كار

ها از روش آوری دادهباشد. برای جمعتحلیلی می -کاربردی و روش انجام آن توصیفی تحقیق حاضر از نظر هدف،

ها ای با استفاده از روش اسنادی گردآوری شد. در این تحقیق برخی از دادهکمی استفاده شد. مطالعات نظریه

( گردآوری 1398ر )و شهرستان پلدخت شرکت توزیع برق استان لرستانهای )مثل آمار مصرف برق( از طریق داده

نامه و مصاحبه با جویی در مصرف برق نیز از طریق پرسشعات مربوط به عوامل موثر بر صرفهها و اطلاشد. داده

های شهری و روستایی شهرستان خانوارشامل  جامعه آماری،آوری گردید. خانوارهای شهری و روستایی جمع

 379فرمول کوکران  از نمونه تحقیق، در مرحله اول با استفاده. برای تعیین حجم (=30012Nباشد )دختر میپل

خانوار )شهری و روستایی( انتخاب شد. در مرحله بعدی برای تعیین حجم نمونه هریک از جوامع شهری و 

 به دست آورده شد. (1رابطه)صورت تعیین حجم نمونه و به تابعروستایی با استفاده از 

تعداد نمونه                      (1)رابطه =
تعداد خانوار نواحی

کل خانوارها
×  تعداد پرسشنامه

 حجم نمونه به دست آورده شد. (2) رابطهنامه در جوامع شهری از طبق برای مشخص کردن تعداد پرسش

= تعداد نمونه شهری             (2)رابطه 
19288

30012
× 379 ≈ 243.5 =  خانوار 244

 .به دست آمد (3رابطه)همچنین برای تعیین حجم نمونه در نواحی روستایی نیز از 

= تعداد نمونه روستایی           (3)رابطه 
10724

30012
× 379 ≈ 135.4 =  خانوار 135
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تایی و جویی در مصرف برق در هر یک از جوامع شهری و روسهای موثر بر صرفهبرای بررسی عوامل و شاخص

وتحلیل ههای تجزیدختر از روشسؤالات تحقیق در مناطق شهری و روستایی در شهرستان پلپاسخگویی به  برای

نجام شد. ا 22نسخه  SPSSافزار های آماری در نرماستنباطی( استفاده شد. روش آمار و توصیفی آماری )آمار

وتحلیل ی تجزیهندارد. براای بوده، و اکثریت متغیرها هم توزیع نرمال ها ترتیبی و فاصلهسطوح و مقیاس داده

دول جرگرسیون لجستیک باینری استفاده شد. در  ، مدل(ANOVA)واریانس  آمار استنباطی از آزمون تحلیل

 دختر آورده شده است.( تعداد نمونه مناطق شهری و روستایی شهرستان پل1)

 (. تعداد نمونه مناطق شهری و روستایی1جدول )

 روستایی نمونه مناطق نمونه مناطق شهری

 نمونه دهستان نمونه شهر

 193 دخترپل

 33 جایدر

 15 جلوگیر

 29 ملاوی

 9 میانکوه غربی

 51 معمولان

 23 افرینه

 15 شرقی میانکوه

 11 معمولان

 135 کل 244 کل

 1399های تحقیق، و یافته 1395منبع: مركز آمار ایران، 

توسط افرادی متخصص در موضوع مورد نامه با استفاده از روایی محتوا مورد تایید قرار گرفت، که روایی پرسش

 آزمون با اعتماد ضریب گرفته و میزان آزموننامه پیشپرسش 30پایایی از  سنجش د. برایشومطالعه تعیین می

دهنده قابل قبولی پایایی ابزار سنجش بود که نشان  70/0 از بالاتر 80/0 شد. روایی کل محاسبه1کرونباخ آلفای

 (.2)جدول باشد. می
 (. میزان آلفای محاسبه شده برای هر عامل2جدول )

 آلفای كرونباخ تعداد متغیر املوع

 83/0 5 یعوامل فرد

 80/0 5 یتیعوامل موقع

 78/0 5 دیرفتار و خر تیریمد

 80/0 15 کل

 

تحقیق  شاخص که هدف 15عامل کلی و  3جویی در مصرف برق و عوامل موثر بر صرقه موضوع اتیبر اساس ادب

 .(3)جدول شد.  لیو تحل هیتجز و ییشناسادر ارتباط بودند 

 

 
 

                                                           
1- Cronbach's alpha 
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 های تحقیق(. عوامل و شاخص3جدول )

 توضیح شاخص عامل

ل 
وام

ع
ی

رد
ف

 

 رهیو غ ،یدر انرژ ییمهارت صرفه جو ،یدر مصرف انرژ ییدانش صرفه جو ییجودانش صرفه

 ی و بها دادن به آنطیمح ستیشناخت مشکلات ز یطیمح ستیز یهاارزش

 اطراف  طیمحدانستن آلودگی گناه  ست،یز طیحفاظت از مح حس مسئولیت یطیمح ستیزتیمسئول

 یدر انرژ ییو صرفه جو یراحت نیانتخاب ب شیآسا حیترج

 یدر انرژ ییجو صرفههای و شیوه زندگی در ارتباط با روشعادات  یزندگ وهیعادات و ش

قع
مو

ل 
وام

ع
تی

 ی

 های صرفه جوییآموزش خانواده در زمینه روش آموزش 

 یحفاظت از انرژو اطلاع رسانی در زمینه  غاتیتبل یو اطلاع رسان غاتیتبل

 یو ادار یاطلاعات ،یاقتصاد یابزارها ها و مقرراتاستیس

 رهیها و غنهیهز ،یانرژ متیق یاقتصاد یهانهیهز

 الگوهای مصرف های اجتماعی باارزشرابطه  یاجتماع عامل

ت 
ری

دی
م

ار
فت

ر
و  

ید
خر

 

 ها، تنظیم سیستم گرمایشی و سرمایشیتنظیم روشنایی اتاق یرفتار راتییتغ

 عدم استفاده در برخی موارد غیر ضروری محدود کردن رفتار

 منابع از بهینه استفاده ای وهای توسعهاجرای برنامه ریزی شدهرفتار برنامه

 وری بالا توسط خانواروسایل کم مصرف و با بهره خرید دیرفتار خرمدیریت 

 جویی با توجه به انرژی در دسترستنظیم رفتار با توجه به هزینه زندگی و صرفه استفاده یهادر عادت رییتغ

 ;Yue et al, 2013; Poruschi and Ambrey, 2016 ؛1399و همکاران،  ورمزان یعبد؛ 1392و همکاران،  آبادیزارع شاه منبع:

Ding et al, 2017 

 

 نتایج

که  دهدینشان مدر نواحی شهری  یاو حرفه یفرد یهایژگیبر اساس و انیپاسخگو یفراوان عیتوز یبررس جینتا

شده سال به بالا تقسیم 50و  50تا  41، 40تا  31،  30تا  21سنی، که به چهار گروه، بین  فراوانی گروه بیشترین

سال است. توزیع فراوانی جنسیت  50تا  41سال و در جوامع روستایی بین  40 تا 31است؛ در جوامع شهری بین 

نفر زن و بقیه مرد، و در جوامع  217شده، ر گرفتهپاسخگو شهری در نظ 244پاسخگویان نشان داد، که از بین 

پاسخگو  244آمده، از مجموع دستنفر زن و بقیه مرد بودند. بر اساس نتایج به 128پاسخگو  135روستایی از بین 

نفر دارای  7دیپلم، و نفر دارای مدرک دیپلم و فوق 48نفر دارای مدرک لیسانس و به بالا،  189جوامع شهری، 

 32، پلمیو فوق د پلمیدنفر دارای مدرک  89پاسخگو،  135اند. در جوامع روستایی از مجموع ل بودهدرک سیک

اند. در این پژوهش شغل بیشتر پاسخگویان در جوامع شهری آزاد نفر مدرک ابتدایی بوده 14نفر مدرک سیکل و 

ه از لحاظ تأهل در جوامع شهری از اند و در جوامع روستایی کشاورز بوده است. همچنین نتایج نشان داد کبوده

پاسخگو  135اند. از مجموع پاسخگویان نواحی روستایی از نفر متأهل و بقیه مجرد بوده198پاسخگو،  244مجموع 

( بیشترین فراوانی هر یک از متغیرهای توصیفی آورده شده 4اند. در جدول )نفر متأهل و بقیه مجرد بوده 129

 است.
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 فراوانی جمعیت موردمطالعه یا جمعیت هدف(. توزیع 4جدول )

 درصد تعداد پاسخگو بیشترین پاسخگو جوامع دهندهمشخصات پاسخ

 سن
 07/54 73 سال 50تا  41 روستایی

 1/40 98 سال 40 تا 31 شهری

 تحصیلات
 9/65 56 دیپلم و فوق دیپلم روستایی

 4/77 189 لیسانس و بالاتر شهری

 جنسیت
 8/94 128 زن روستایی

 9/88 217 زن شهری

 تأهل
 5/95 129 متأهل روستایی

 1/81 198 متأهل شهری

 شغل اصلی
 8/68 93 کشاورزی روستایی

 7/48 119 آزاد شهری

 

 جویی در مصرف برقبررسی تفاوت شهر و روستا در زمینه عوامل موثر بر صرفه

جویی در مصرف برق، بین این عوامل در جوامع صرفهبرای بررسی تفاوت شهر و روستا از لحاظ نظر عوامل موثر بر 

ها از عوامل و شاخص گیریها بر اساس اندازهجویی در مصرف برق هر یک از آنشهری و روستایی و میزان صرفه

جویی در های صرفهبررسی نتایج آزمون نشان داد که میانگین عوامل و شاخص استفاده شد. اینمونهتک t آزمون

جویی مقایسه های صرفهنیست. برای عوامل و شاخص با همدیگر برابر جوامع شهری و روستایی مصرف برق در

های شهری سکونتگاه جویی در مصرف برق درشاخص صرفه نمرات که دهد( نشان می5های )های جدولیافته

جویی در مصرف صرفه توان گفت که بین عوامل موثر برباشد و لذا می( می65/3( و برای جوامع روستایی )16/4)

داری وجود دارد. لذا سؤال اول تحقیق مبتنی بر وجود تفاوت های شهری و روستایی تفاوت معنیبرق در سکونتگاه

 شود.های شهری و روستایی جواب داده میجویی در مصرف برق در سکونتگاهبین میزان عوامل موثر بر صرفه

 جویی در مصرف برقهای صرفهعوامل و شاخص بررسی تفاوت شهر و روستا از نظر (.5جدول )
 3مطلوبیت عددی مورد آزمون=

 معناداری Tآماره  میانگین متغیر
 تفاوت

 میانگین

 درصد 95فاصله اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 26/1 07/1 163/1 000/0 918/23 16/4 جوامع شهری

 18/0 -02/0 076/0 002/0 484/1 65/3 درجوامع روستایی
 

 جویی در مصرف برق در مناطق روستایی و شهری های موثر بر صرفهترین عوامل و شاخصمهم

متمرکز  روستایی و شهری در جوامعدر مصرف برق های مهم و شاخص عوامل در تفاوت بر پژوهش سؤال دوم

موثر بر  هایعوامل و شاخص رابطه جهت و اهمیت برای رسیدن به جواب این سؤال و اکتشاف .است شده

های موثر بر شد. در این مدل عوامل و شاخصلجستیک باینری استفاده  رگرسیون جویی در مصرف برق ازصرفه

عنوان متغیرهای مستقل شاخص در نظر گرفته شد، به 15جویی در مصرف برق در قالب عوامل سه گانه و صرفه

شده عنوان متغیر وابسته در نظر گرفتهسمت قبلی بهبرده شده در قهای نامو تفاوت شهر و روستا از لحاظ پیچیدگی
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 شهری مناطق که باشدطور میبینی )گذاشتن شرط در مدل لجستیک( ما ایناست. لازم به ذکر است که پیش

داشت و این باعث  خواهد بالاتر نمره هاداده مجموعه سراسر بیشتر خود، در  تنوع و پیچیدگی اندازه،به توجه با

گردد. برای جوامع روستایی می ETAßبرای جوامع شهری، و منفی شدن ضریب  ETAßمثبت بودن ضریب 

 اینکه از قبل ،Z نمرات از استفاده با مزبور شاخص 15سه عامل اصلی و  آماری، وتحلیلتجزیه در تسهیل منظوربه

برای  𝛘𝟐نخستین خروجی در تحلیل الگوی لوجیت، آمارۀ  .شدند شوند، استاندارد لجستیک رگرسیون مدل وارد

. آمده استدست، بهHL (Hosmer- Lemeshow)داری و اعتبار مدل است که از نتیجه اجرای آزمونسنجش معنی

مدل رگرسیون لجستیک معروف است و آماره آن از  (Goodness of fitاین آزمون به آزمون نیکویی برازش )

شده توسط مدل بینیی عوامل مؤثر اظهارشده و عوامل مؤثر پیشتوافق جدول برر( ئاسکو)کای 𝛘𝟐اعمال آزمون 

و  >001/0pآمده )دستداری بهو همچنین سطح معنی 𝛘𝟐با توجه به آماره  آید.به دست میلجستیک 

121/781X2 =)(.6جدول )باشد. توان گفت که مدل از اعتبار و معناداری قابل قبولی برخوردار می، می 

 داری مدل باینری(. آزمون سنجش اعتبار و معنی6جدول )

 داریسطح معنی 𝜒2آماره 

121/781 001/0 

 1399های تحقیق، منبع: یافته

دهد که برای بیشتر عوامل اصلی مقدار سطح معناداری کمتر ( نشان می7بررسی نتایج مدل لجستیک )جدول 

دهد که یک واحد تغییر در انحراف معیار در عوامل سه گانه: نشان می ETAßاست. همچنین مقادیر  01/0از 

واحد، با میزان صرفه  -186/0و  234/0، 396/0ی به ترتیب تیموقع عوامل ی وعوامل فرد، دیرفتار و خر تیریمد

 عنوانبه  ETAß ضریب جهت از استفاده جویی در مصرف برق در جوامع شهری و روستایی ارتباط خطی دارد. با

 ،(ارتباط شهری دهندهمثبت نشان ضریب و روستایی بیشتر ارتباط دهد کهمی نشان منفی ضریب) ما راهنمای

ی ارتباط بیشتری با جوامع عوامل فرد و دیرفتار و خر تیریمددهد که از بین عوامل موردنظر، دو عامل نشان می

های این سه ایی دارند. البته در مورد ارتباط شاخصی ارتباط بیشتری با جوامع روستتیعوامل موقعشهری، و 

 عامل با صرفه جویی در مصرف برق در جوامع شهری و روستایی در قسمت بعدی مورد بررسی قرار گرفته است.
 

 جویی در مصرف برق(. عوامل موثر بر صرفه7جدول )

 بندیدسته شانس نسبت معناداری Wald آماره ETAß عامل

 شهری p 21/1<001/0 21/29 234/0 یعوامل فرد

 روستایی p 12/1<003/0 56/9 - 186/0 یتیعوامل موقع

 شهری p 11/1<001/0 12/69 396/0 دیرفتار و خر تیریمد

ها )شاخص فرعی( موثر بر صرفه جویی در مصرف برق مورد بررسی و در این مرحله ارتباط هر یک از شاخص

شاخص مطرح  5شده است. بررسی ضرایب های مختلف جوامع شهری و روستایی از این نظر توضیح دادهتفاوت

متغیرهای مربوط به  از دسته دهد که آن( نشان می8های جدول )ی و با توجه به یافتهفردشده در عامل 

 بوده است، شهری مناطق های عامل فردی که در ارتباط بیشتری با صرفه جویی در مصرف برق ساکنانشاخص

جویی دانش صرفه مثال،عنوانباشد. بهمی تربرجسته( منفی ارتباط) روستایی مناطق در و( مثبت ارتباط) دارای
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ارتباط بیشتری با میزان صرفه جویی خانوارهای شهری  شیآسا حیترجی و طیمح ستیز هایارزشبها دادن به 

 ستزیتیمسئولهای ، شاخص(معکوس شانس نسبت و منفی بتای ضرایب) با توجه به  داشته است. در مقابل،

ی به دلیل ارتباط روستاییان با محیط زیست و همچنین زندگی ساده آنها، ارتباط زندگ وهیعادات و شی و طیمح

شاخص  5با این حال و به طور کلی از بین  بیشتری با میزان صرفه جویی خانوارهای جوامع روستایی داشته است.

شاخص با میزان صرفه جویی خانوارهای  2شاخص با میزان صرفه جویی خانوارهای روستایی و  3این عامل، 

 روستایی در ارتباط بیشتری بوده است.

 های عامل فردی موثر بر صرفه جویی(. شاخص8جدول )

 بندیدسته شانسنسبت معناداری Wald آماره ETAß متغیر

 شهری p 93/1<001/0 23/11 278/0 ییجودانش صرفه

 شهری p 37/1<001/0 12/13 280/0 یطیمح ستیز یهاارزش

 روستایی p 32/1<001/0 47/17 -211/0 یطیمح ستیزتیمسئول

 شهری p 83/1<001/0 41/9 189/0 شیآسا حیترج

 روستایی p 42/1<001/0 38/9 -210/0 یزندگ وهیعادات و ش

 راهنمای عنوانبه  ETAß (، و با توجه به ضریب9) ی در جدولتیموقع های عاملبررسی نمرات مربوط به شاخص

 3شاخص مورد نظر در عامل موقعیتی،  5، از (با جوامع روستایی بیشتر دهنده ارتباط نشان منفی ضریب) ما

های خاص ی به دلیل ویژگیاجتماع عاملی و اقتصاد هاینهیهز، و مقررات هااستیسشاخص )با ضریب منفی( 

خانوارهای روستایی، ارتباط بیشتری با میزان صرفه جویی در مصرف برق در جوامع روستایی داشته است. دو 

ی به دلیل دسترسی آسان خانوارهای شهری، در ارتباط رسان و اطلاع غاتیتبلو وجود آموزش شاخص میزان 

دهد رسی ضرایب این عامل نشان میبیشتری با میزان صرفه جویی در مصرف برق جوامع شهری بوده است. بر

ی در نقاط روستایی بیشتر از نقاط شهری با میزان صرفه جویی در ارتباط بوده است. یکی از تیموقع که عامل

باشد. چرا که های شهر و روستا در زمینه صرفه جویی در مصرف برق مربوط به همین عامل میترین تفاوتمهم

 از پنج شاخص، سه شاخص در این عامل ارتباط بیشتری با جوامع روستایی دارند. 

 ی موثر بر صرفه جوییتیموقعهای عامل (. شاخص9جدول )

 بندیدسته شانسنسبت معناداری Wald آماره ETAß متغیر

 شهری p 39/1<001/0 56/16 360/0 آموزش

 شهری p 89/1<001/0 38/40 522/0 یرسانو اطلاع غاتیتبل

 روستایی p 68/1<001/0 12/35 -521/0 ها و مقرراتاستیس

 روستایی p 48/1<001/0 35/19 -392/0 یاقتصاد یهانهیهز

 روستایی p 36/1<001/0 56/11 -283/0 یاجتماع عامل

 شهری در ارتباط بوده خانوارهای با میزان صرفه جویی بیشتر دیرفتار و خر تیریمدهای عامل شاخص مقابل، در

های این عامل نشان و مثبت بودن ضریب بتا(. بررسی نمرات شاخص 10های جدول است )با توجه به یافته

 دیرفتار خر تیریمد، شده یزریبرنامه رفتاری، رفتار راتییتغدهد که از پنج شاخص این عامل، چهار شاخص می

های روستایی باشد. موثر بر رفتار صرفه جویی در جوامع شهری بیشتر از سکونتگاه استفاده هایدر عادت رییتغو 
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1400 
در نقاط شهری نسبت به خانوارهای سکونتگاههای روستایی ارتباط  دیرفتار و خر تیریمدهای عامل یعنی شاخص

ارهای روستایی بیشتری با صرقه جویی در مصرف برق داشته و تنها شاخص که ارتباط بیشتری با صرفه جویی خانو

رفتار و  تیریمدداشته، شاخص محدود کردن رفتار و عدم استفاده در برخی موارد غیر ضروری بوده است. عامل 

باشد. در های افتراق بین شهر و روستا از لحاظ صرفه جویی در مصرف برق میترین شاخصیکی از مهم دیخر

تباط بیشتری با صرفه جویی در جوامع شهری داشته این عامل چهار شاخص )با توجه با ضریب بتای مثبت(، ار

 است.

 موثر بر صرفه جویی دیرفتار و خر تیریمدهای عامل (. شاخص10جدول )

 بندیدسته شانسنسبت معناداری Wald آماره ETAß متغیر

 شهری p 17/1<011/0 40/6 160/0 یرفتار راتییتغ

 روستایی p 29/1<001/0 32/10 -198/0 محدود کردن رفتار

 شهری p 48/1<001/0 40/18 400/0 ریزی شدهرفتار برنامه

 شهری p 96/1<001/0 28/42 663/0 دیرفتار خرمدیریت 

 شهری p 39/1<001/0 56/16 360/0 استفاده یهادر عادت رییتغ

در نقاط  جویی در مصرف برقها در زمینه تفاوت شهر و روستا از لحاظ عوامل موثر بر صرفهبرسی کلی یافته

هایی بوده که دهد که بیشترین تفاوت مربوط به شاخص( نشان می3شهری و روستایی شهرستان پلدختر )شکل 

ی، زندگ وهیو ش عاداتی، طیمح ستیز تیمسئولدر دسترس بهتر خانوارها قرار گرفته است. برای مناطق روستایی 

که بیشتر با زندگی ساده و بدون  دود کردن رفتارمحی و اجتماع عاملی، اقتصاد یهانهیهز، و مقررات هااستیس

های موثر بر میزان صرفه جویی برق آنها بوده است. در حالی که ترین شاخصتجمل آنها در ارتباط بوده مهم

، شده یزریبرنامه رفتاری، رفتار راتییتغرسانی، و اطلاع غاتیتبل، آموزش، شیآسا حیترججویی،  دانش صرفه

های زندگی مرفه شهرنشیان در ارتباط که بیشتر با ویژگی استفاده هایدر عادت رییتغو  دیرفتار خر تیریمد

ترین دلایل موثر و مرتبط با صرفه جویی خانوارهای شهری بوده است. به صورت کل و بر اساس سه بوده، مهم

اول میزان صرفه جویی  هدرج در دیرفتار و خر تیریمدی و عامل فردها نشان داد که دو عامل عامل اصلی، یافته

 صرفه جویی خانوارها عامل ترینمهم ی،تیموقعقرار داده است. در حال که عامل  خانوارهای شهری را تحت تأثیر

ترین عوامل موثر بر مصرف برق در بوده است. لذا سؤال دوم تحقیق مبتنی بر شناسایی مهم روستایی مناطق در

 مناطق روستایی و شهری پاسخ داده شد.
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 جویی در مصرف برق خانوارهای روستایی و شهریترین عوامل موثر بر صرفه(. مهم3شکل )

 گیری و پیشنهاداتنتیجه

امروزه انرژی و از جمله انرژی برق و کاربردهای آن در زندگی جوامع شهری و روستایی از جایگاه مهم و ارزشمندی 

اقتصادی و اجتماعی شناخته شده و به عنوان یکی  برخوردار است. به طوری که انرژی لازمه و محرک پیشرفت

 یبرا یگام مثبت توانیدر مصرف برق م ییبا صرفه جوترین نیازهای جوامع مورد توجه قرار گرفته است. از مهم

های اصلاح الگو برداشت. یمصرف انرژ یهانهیهز آوردننییو پا نیشدن زمگرم ست،یز طیمح یکاهش آلودگ

فرهنگی و  اقتصادی، های قیمتی، مستلزم شناخت و اعمال متغیرهایکننده بر متعادلمصرف انرژی علاوه 

برق از سوی خانورهای  جویی در انرژیصرفهخانورها و بررسی عوامل موثر بر مطالعه رفتار . لذا اجتماعی است

هوا، باید  شهری و روستایی و ارائه راهکاری مناسب برای کاهش مصرف آن و همچنین کاهش تولید کربن در

گذاران شهری و روستایی قرار گیرد. با توجه به اهمیت این موضوع، در مطالعه ریزان و سیایتمورد توجه برنامه

در شهرستان پلدختر  جویی در مصرف برقحاضر به بررسی تفاوت شهر و روستا از نظر عوامل موثر بر صرفه

رفتار زمینه در  ییو روستا یشهر داری بین جوامعمعنی اختلافات پرداخته شد. نتایج تحقیق نشان داد که

یی در و روستا یشهر یهاجود دارد. با توجه به تفاوتشهرستان پلدختر وساکنان  یانرژ مصرف در ییجوصرفه

نسبت به ساکنان روستاها  یدر انرژ ییصرفه جو یبه رفتارها یشتریب لیتما ی، ساکنان شهرمنطقه مورد مطالعه

 تیو مسئول یطیمح ستیز یهاآنها نسبت به ارزش یاول از احساس قو رجهدر د شیگرا نیدهند. اینشان م

دانش  آگاهی و علم بیشتری نسبت به ی نسبت به ساکنان روستاییشود. بعلاوه، ساکنان شهریم یناش یطیمح

 یادیز تیاهم جوامع روستاییساکنان  دارند. یدارند و عادات مصرف بهتر مصرف برق و انرژیدر  ییصرفه جو

 نیدارند، بنابرا یدر مصرف انرژ ییجوبه صرفه یادیز لیقائل هستند و تما برقمصرف  یاقتصاد یهانهیهز یرا برا

 طیدر شراشهری ساکنان در نقطه مقابل،  کنند.یمبیشتری  وجهت یدر انرژ ییصرفه جو یهاآنها به فرصت

و همین امر باعث شده که نسبت به  ستندین یتصاداق نهینگران هز نیبنابرا ،کنندیم یزندگ یبهتر یاقتصاد

0.60.40.2

-0.1-0.2-0.3-0.4-0.5

شیوه زندگی
عامل اجتماعی
محدودیت رفتار

مدیریت خرید

مسئولیت محیطی
هزینه اقتصادی

سیاست ها و مقررات
ارزش محیطی

آموزش خانوارها
تبلیغات و اطلاع رسانی
ترجیح آسایش
تغییر عادت

تغییرات رفتاری
دانش صرفه جویی

رفتار برنامه ریزی 

عامل

شهر

روستا
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 یطیمح تیآنها احساس مسئول این در حالی است که. ساکنان روستایی توجه کمتری به مصرف برق داشته باشند

 ایتوسعه هایبرنامه یاجرا. ساکنان جوامع شهری منطقه مورد مطالعه در نسبت به دارند یادیز یطیو شعور مح

اند و لذا نسبت به صرفه جویی آگاهی بیشتر داشتهکم مصرف  لیوسا دیخرو همچنین  از منابع نهیو استفاده به

 جویی در مصرف برق درتوان گفت که صرفهدر مصرف برق توجه بیشتری به این عوامل دارند. به طور کلی می

عامل  که، در حالیباشدو خرید می رفتار تیریمدی و عامل فرداول تحت تأثیر عامل  درجه در شهری مناطق

همچنین نتایج در زمینه  .است روستایی مناطق جویی در مصرف برق خانوارهایعامل صرفه ترینمهم ی تیموقع

جویی در مصرف برق در نقاط شهری و روستایی شهرستان تفاوت شهر و روستا از لحاظ عوامل موثر بر صرفه

هایی بوده که در دسترس بهتر خانوارها قرار گرفته دهد که بیشترین تفاوت مربوط به شاخصپلدختر نشان می

 یهانهیهز، و مقررات هااستیسی، زندگ وهیو ش عاداتی، طیمح ستیزتیمسئولاست. برای مناطق روستایی 

که بیشتر با زندگی ساده و بدون تجمل آنها در ارتباط بوده  محدود کردن رفتاری و اجتماع عاملی، اقتصاد

 هایارزشجویی،  دانش صرفهوثر بر میزان صرفه جویی برق آنها بوده است. در حالی که های مترین شاخصمهم

 تیریمد، شده یزریبرنامه رفتاری، رفتار راتییتغرسانی، و اطلاع غاتیتبل، آموزش، شیآسا حیترجی، طیمح ستیز

ترین شهرنشیان در ارتباط بوده، مهمهای زندگی مرفه که بیشتر با ویژگی استفاده هایدر عادت رییتغو  دیرفتار خر

توجهی رفه جویی خانوارهای شهری بوده است. نتایج نهایی نیز نشان داد که تفاوت قابلدلایل موثر و مرتبط با ص

جویی جویی در مصرف برق در مناطق روستایی و شهری وجود دارد. صرفههای موثر بر صرفهبین عوامل و شاخص

باشد، و خرید می رفتار تیریمدی و عامل فرداول تحت تأثیر عامل  درجه در یشهر مناطق در مصرف برق در

در زمینه است.  روستایی مناطق جویی در مصرف برق خانوارهایعامل صرفه ترینمهم یتیموقععامل  کهدرحالی

 جویی خانوارهای شهری و روستایی ارائه شد:های پژوهش پیشنهادات زیر برای صرفهیافته

جویی در هر یک از جوامع شهری و روستایی، شناسایی عوامل موثر اولین راهکار برای افزایش میزان صرفه الف(

های باشد، که بر اساس این عوامل، سیاستجویی مربوط به هر یک از جوامع شهری و روستایی میبر صرفه

 اهش مصرف انرژی ارائه گردد؛جویی و کمتناسب برای افزایش صرفه یهاو استراتژی الگوجویی مصرفی، صرفه

 یدر مصرف انرژ ییصرفه جو یبرا)مانند کاهش تعرفه مشترکین کم مصرف(  یمختلف یهامشوق دیابتدا باب( 

 و اجرا شود. نیتدو ییو روستا یساکنان شهر یبرا

ها استیس دی، دولت بایانرژ زاتیتجه دیمصرف در هنگام خرکم زاتیساکنان در انتخاب تجه ییراهنما یبرا( ج

خرید را مجبور به  خانوارهاکند تا  میرا تنظبرای ساکنان شهری  یدر مصرف انرژ ییجوو مقررات خاص صرفه

 کند.  یکم مصرف در مصرف انرژ یانجام رفتارهاوسائل کم مصرف و 

را در زمینه صرفه جویی انرژی و برق  یخدمات عموم غاتیدر تبل یگذارهیسرما دیحال، دولت با نیدر هم( د

 را بهبود بخشد.  ییدر مناطق روستابرق  یدر مصرف انرژ ییبه صرفه جو لیدهد تا تما شیافزا

 دیدر مصرف روزمره، دولت با ییجهت صرفه جوهر دو ساکنان شهری و روستایی ساکنان  افزایش آگاهی یبرا( ه

استفاده  ی را ارتقاء دهد و ی و روستایدر مناطق شهر یدر انرژ ییدانش صرفه جو های آموزشی،از طریق برنامه

نماید تا خانوارها علاوه بر صرفه جویی در  جیترو بین خانوارهارا در  یدر انرژ ییصرفه جو دیجد یهایآورفناز 

  کنند. یاحساس راحتمصرف انرژی، 
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باشند، با آموزش توانند بهترین مروجان صرفه جویی خانوارها ( با توجه به اینکه کودکان و نوجوانان در آینده میی

 جویی بیشتری انجام داد.توان در آینده در مصرف انژی صرفهآنها در همان سنین پایین می

، دولت علاوه بر در نظر یدر انرژ ییجوصرفه یساکنان به منظور انجام رفتارها ییراهنما یبرا( علاوه براین، و

و از جنبه شناسایی عوامل کلان  دیاز د دی، بایاو اختلافات منطقه ییو روستا یمناطق شهر نیگرفتن تفاوت ب

 ای اتخاذ کند.های جداگانهموثر بر صرفه جویی در هر دوی مناطق شهری و روستایی، سیاست

 توان گفت که نتایج این مطالعه در زمینهمقایسه نتایج به دست آمده این مطالعه با مطالعات پیشین می انیپا در

 (،2017(، دینگ و همکارن )2016پورشی و آمبری ) جویی با نتایج مطالعهی در افزایش صرفهفردنقش عامل 

ی و اسد جویی با نتایج مطالعهدر افزایش صرفهی تیموقع عاملزمینه نقش (؛ 2020جاکوچینایت و همکاران )

افزایش در  دیرفتار و خر تیریمدزمینه نقش عامل (؛ 2018تروتا ) (،2017(، دینگ و همکارن )1398همکاران )

( 2021و جابین و همکاران ) (،2017(، دینگ و همکارن )1397و همکاران ) اصلانی جویی با نتایج مطالعهصرفه

با این حال نتایج این مطالعه در زمینه تفاوت شهر و روستا  نمایند.همسو بوده و نتایج این تحقیقات را تأیید می

هیچ کدام از نتایج مطالعه گذشته همسو نبود است. چرا که جویی در مصرف برق با از نظر عوامل موثر بر صرفه

اند، حال اینکه در این مطالعه جویی در مرصف برق پرداختهدر مطالعات قبلی فقط به بررسی عوامل موثر بر صرفه

 پرداخته است. جویی در مصرف انرژی برقبه بررسی تفاوت شهر و روستا از نظر صرفه

 
 منابع

 رانیدر ا یعوامل موثر بر مصرف انرژ یبررس(. 1398)عسل.  ،فرجاد، صادقپور ،بخشور ثم،یم ی،لیاسماع ،یعلی، اسد

 .177-151( :25) 7 ی،اقتصاد و یمال یهااستی. فصلنامه س(یتوسعه مال ریبر متغ دی)با تاك

 ی)برق( خانوار شهر یعوامل مؤثر بر مصرف انرژ یبررس(. 1397الله. )بیحب ی،زنجان ی،مصطف ،ایازک، زهرا ی،اصلان

 .33 -1(: 34)10ی، رفاه و توسعه اجتماع یزیربرنامه شهر تهران(. 5)مورد مطالعه: منطقه  یانیبن هینظر افتیبا ره

 یسنج لیپتانس (.1400) .رضایعل ی،درئ یکربلائ رضا،یعل ی،میرح داسعد،یس ی،نیآراس، حس ی،زهرا، خسرو ،زادهیحجاز

و مدل  یبا استفاده از منطق فاز دیاز خورش یو سواحل مکران به منظور كسب انرژ یابانیب ،یریمناطق كو

 .18 -1: (63) 21یی، ایعلوم جغراف یکاربرد قاتیتحق هی. نشریسلسله مراتب لیتحل

بررسی (، 1392، زکیه )سلیمانی، محمدعلی، و لطفعلیانی ابرندآبادی، مسعود، زاده میمندیحاجی، اکبر، آبادیزارع شاه

-ریزی و سیاستهای برنامهپژوهش، خانوارهای شهر یزد فرهنگی بر الگوی مصرف انرژی در -تأثیر عوامل اجتماعی

 .50 -17(، 3)1، گذاری انرژی

 یسازرابطه اركان مدل فعال(. 1399. )دیمج ،اینیصفار ،دیحم ،پوریخان ی،محمد نق ی،فراهان ،مراد ،ورمزان یعبد

 یهانامه پژوهش. فصلیتهران یهابرق در خانواده ییجوبا رفتار صرفه ییجونسبت به صرفه زشیهنجار و انگ

 .91 -69، (4)11ی، روانشناخت یکاربرد

 هی. نشركرمانشاه و كردستان یباد در استان ها یانرژ یهاتیقابل یابیارز (.1392) شهرام. ی،همت روز،یف ،مجرد

 .157 -137: (29) 13 یی،ایعلوم جغراف یکاربرد قاتیتحق
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 .90 -69(، 13)5سازی اقتصادی، مدل ،منتخب صادركننده نفت یدر كشورها یاقتصاد
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