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 چکیده
در روستاهای مناطق مرزی که  یژهوبهها و معیشت خانوارهای روستایی، ت زیادی بر فعالیتااثر سالیخشکوقوع 

اری با این اثرات و پیامدها، استفاده د. برای مقابله و سازگسازرو هستند، وارد میههای معیشتی روببا کمبود گزینه

هدف ی است. لذا با توجه به اهمیت این موضوع، ضروردر مناطق روستایی از راهبردهای مقابله با پیامدهای آن 

مقابله با پیامدهای آن در  راهبردهایبر جوامع روستایی و شناسایی  سالیخشکپژوهش حاضر، بررسی اثرات 

 ترکیبی )کمی و کیفی( نظر هدف، کاربردی و روش انجامقیق حاضر از های مرزی شهرستان زاهدان است. تحروستا

 جامعه و مصاحبه با کشاورزان و روستاییان بوده است. مشاهدهنامه، ها و اطلاعات پرسشدهاست. ابزار گردآوری دا

-خانوار( است که با استفاده از نمونه 18720آماری مربوط به خانوارهای روستایی بخش مرکزی شهرستان زاهدان )

آزمون ی کمی از هاحلیل دادهت براینمونه اول انتخاب شد.  عنوانبهخانوار  008ی ساده ای و تصادفگیری سهمیه

. نتایج نشان های کیفی از مصاحبه اکتشافی استفاده شد. برای بررسی و تحلیلاکتشافی جوهانسون استفاده شد

، اشتغال، زیرکشتاثر را بر کاهش منابع آب، سطح  یندر روستاهای شهرستان زاهدان بیشتر سالیخشک داد که

های روستایی، از بین رفتن پوشش گیاهی، فرسایش و تولیدات دامی، مهاجرتدرآمد، فقر روستایی، تعداد دام یا 

ای در های مقابلهشیوه وضعیت استفاده از شوری خاک و کاهش قیمت زمین و اراضی داشته است. نتایج در زمینه

نیمی از باشد و بیش از بین کشاورزان منطقه نشان داد که وضعیت استفاده از این اقدامات چندان مناسب نمی

 ینههزکمساده و  نسبتا  هایی که برخی از کشاورزان از روش حالینبااکنند. ها استفاده نمیکشاورزان از این روش

اند. از نظر ازگاری بیشتری دارد استفاده کردههای روستاهای مرزی سو با ویژگیکه نیاز به تخصص بالایی ندارد 

، ترک روستا و مهاجرت به شهر، پرداختن به مشاغل غیرکشاورزی، قاچاق سوخت و کالا ی چونکشاورزان اقدامات

و کاهش  لیساخشکهای سازگاری با ترین روشمهم عنوانبهها قنات و تغذیه دستی دام یروبیلازنی و یا کف

 .اندبودهاثرات آن 

 .زاهدانن ای، شهرستامقابله راهبردهایمرزی،  روستاهایروستایی،  جوامع، سالیخشک: واژگان یدکل

                                                           
 شهریریزی جغرافیا و برنامه ، گروه، دانشکده جغرافیای محیطیبلوچستان و، دانشگاه سیستانزاهدان: مسئوله . نویسند 1
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 مقدمه

های مهم برای دانشمندان در سراسر جهان همواره یکی از مسائل و نگرانیمخاطرات طبیعی در سالیان اخیر، 

ترین موضوعات دستیابی به توسعه ، به یکی از مهممخاطرات کهیطوربه. (Rahman and Alam, 2016: 2) است

های ویژه مخاطرات طبیعی، یکی از چالشو همواره  (Castro et al, 2019: 79)است  پایدار جهانی تبدیل شده

ومیر افراد و تنها باعث مرگکه نه (Cutter et al, 2016: 1237)است  توسعهدرحالاصلی برای اکثر کشورهای 

وارد کرده و باعث  ایهای جدی و فاجعه باری به اقتصاد محلی و منطقهشود، بلکه آسیبها میرنج آندرد و 

. این (Liu et al, 2017: 179)شوند در مناطق روستایی می خصوصبهوردهای توسعه اخنثی شدن دست

اغلب منجر به ، محیطیزیستهای اقتصادی، اجتماعی و مخاطرات زمانی که شدید باشند علاوه بر زیان

سالانه موجب وارد  سالیخشک، مخاطره بیندراین. (Doyle et al, 2019: 451)شوند و بیماری می ومیرمرگ

موجب تلفات جانی و ( و 202: 2792کند )ناصرزاده و احمدی، د میآمدن خسارات زیادی به جوامع انسانی وار

آب  تأمینیک مخاطره طبیعی است که از عدم  سالیخشک. (Liu et al, 2017: 187)مالی زیادی شده است 

انات نوس ناپذیرجداییو یکی از وقایع محیطی و بخش  (Feng et al, 2019: 304)شود کافی محصول حاصل می

های مهم برای این مخاطره همواره یکی از مسائل و نگرانی(. 152: 2798زاده، یزاده و جو)حجازیاقلیمی است 

های ربی بر سیستمکه اثرات مخ (Rahman and Alam, 2016: 2)بوده ان دانشمندان در سراسر جه

گاه بر اساس آمار گزارش شده توسط پای (.198: 2799راد و همکاران، و کشاورزی دارد )کاویانی محیطیزیست

مخاطره طبیعی در  6991بیش از  1729تا  1777های ( بین سال1712) 2داتالمللی مخاطره امهای بینداده

افتد که بوده است. این پدیده هنگامی اتفاق می سالیخشکمخاطره مربوط به وقوع  2767که  دادهیروجهان 

. طبق گزارش (Campbell et al, 2011: 154)تر از حد نرمال کاهش یابد به پایین یاملاحظهقابل طوربهبارش 

بیلیون دلار خسارت مالی را به جوامع  5/0 سالیخشک(، وقوع 1729) 1وهواییالمللی تغییرات آبمجمع بین

-دیم انجام می صورتبه، مناطقی که در آن کشاورزی بیندراین. (IPCC, 2019: 56)کرده است  انسانی وارد

 (.89: 2798وری کشاورزی دارند )پودینه و همکاران، بیشتری بر روی بهرهاثرات منفی  سالیخشکگیرد، 

ازگاری آمادگی و سای خود بیانگر عدم دوره هایسالیخشکهای وارده بر کشاورزان و پیامدهای وقوع آسیب

یعی، و اثرات نامطلوب آن برای منابع طب سالیخشکلذا اطره و پیامدهای آن است. کشاورزان در برابر این مخ

های اساسی در اکثر کشورهای جهان محسوب تولیدات کشاورزی و توسعه اقتصادی و اجتماعی یکی از چالش

 شود.می

و  یافتخار ینالدرکنشدید قرار دارد ) هایسالیخشکعرض ایران از کشورهای خشک دنیاست که همواره در م

زاده دم و مسئولین تبدیل شده است )نبیمداوم به دغدغه اصلی مر هایسالیخشک و (607: 2797همکاران، 

باشد کشور جهان می 72 ء( ایران جز1720بر اساس گزارش سازمان ملل ) (.219: 2790بلخکانلو و همکاران، 

باشد. به دلیل ارتباط تنگاتنگ روستا و کشاورزی، پیامدهای و کمبود آب مواجه می سالیکخشکه با مسئله 

. به همین خاطر (Spinoni et al, 2019: 4)شود ایی و کشاورزی نمایان میبر اقتصاد روست سالیخشکمنفی 

                                                           
1. EM-DAT- https://www.emdat.be/Glossary 

2. IPCC - Intergovernmental Panel on Climate Change 
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 :Habiba et al, 2012)بر عملکرد روستاها، محصولات کشاورزی اثرگذاری بیشتری دارد  سالیخشکهمواره 

و  هاآنو منجر به کاهش کیفیت و کمیت محصولات و تولیدات کشاورزی، کاهش درآمد و کیفیت زندگی  (76

 ,De Silva and Kawasaki)تیجه کاهش سطح استاندار زندگی خانوارهای روستایی را به دنبال داشته است در ن

ی اثرات و درک واکنش روستاییان ستایی شناسایدر نواحی رو سالیخشک. با توجه به این اثرات (132 :2018

امنیت غذایی و حفظ  تأمینهای کشاورزی برای پذیری سیستمو آسیب سالیخشکنسبت به پیامدهای 

بر  سالیخشک. به همین خاطر بررسی اثرات (Elias et al, 2018: 339)معیشت روستایی بسیار حیاتی است 

پذیری روستاییان برای کاهش پیامدها و آسیب یای براهای مقابلهیخانوارهای روستایی و شناسایی استراتژ

 باشد.ییان ضروری میبرای حفظ معیشت روستا سالیخشکمقابله با پیامدهای 

قرار  خشکنیمهمناطق روستایی استان سیستان و بلوچستان و از جمله شهرستان زاهدان نیز کمربند خشک و 

ر د کهطوریبهباشد، یرین میچالشی د عنوانبهاین منطقه، ر ر بارش دو کاهش مقدا سالیخشکگرفته است و 

های های از روشای آبی مثل سدها، مخازن و غیره نمونههر سازهر کنار سایدوران باستان اختراع قنات، د

ه در باشد. در سالیان گذشتمی سالیخشکسازگاری روستاییان و کشاورزان این منطقه برای کاهش اثرات 

شد خانوارهای روستایی محسوب می اصلی ارتزاق فعالیت عنوانبهان زاهدان کشاورزی روستاهای مرزی شهرست

و با  حالبااین کشاورزی بوده است. از حاصل درآمد پایه بر منطقه این خانوارهای از یشت بسیاریمع تأمینو 

کشت و حی، کاهش سطح زیرهای سطو آب زیرزمینیهای درپی باعث کاهش آبپی هایسالیخشکوقوع 

را به  هاآنهای کشاورزی و درآمد فعالیت کاهشو در نتیجه  کاهش راندمان محصولات کشاورزی، کاهش دام

های لازم برای های معیشتی در کنار طبیعت منزوی، فقدان، رفاه و نبود انگیزهدنبال داشته است که نبود گزینه

آورده  به وجودهای این منطقه و امنیتی برای خانوارقتصادی، اجتماعی مشکلات سیاسی، ا سازینهزمزندگی، 

اخیر یا از منطقه  هایسالیخشکدر این منطقه بر اثر که بسیاری از خانوارهای روستایی  یبه صورتاست. 

و در برخی  های دیگر که متفاوت از معیشت روزمره )کشاورزی( آنان استفعالیت بهمهاجرت نموده و یا روی 

اند. برای کاهش این معضلات و های نامشروع و خطرناک مانند قاچاق کالا و سوخت زدهریق راهموارد از ط

روستایی  یخانوارها، سالیخشکدر روستاهای شهرستان زاهدان و کاهش پیامدهای مشکلات روستایی 

بنابراین با ؛ برسانند حداقل را به سالیخشکهایی سازگاری، پیامدهای توانند از طریق راهبردها و استراتژیمی

شاورزان، بر ک سالیخشکتواند باعث کاهش اثرت می سالیخشکسازگاری با  راهبردهای کهیناتوجه به 

شود؛ در این  هاآنتی های معیشدر نتیجه باعث کاهش آسیبمحصولات کشاورزی و خانوارهای روستایی و 

روستاییان در  راهبردهایترین ایی مهمستایی و شناسبر جوامع رو سالیخشکمطالعه نیز به بررسی اثرات 

 د.پرداخته ش زاهدانواکنش به پیامدهای آن در مناطق روستایی شهرستان 

 از: اندعبارتاین پژوهش  سؤالاتبر این اساس و با توجه به آنچه بیان شد 

 ؟اندمکددر مناطق روستایی شهرستان زاهدان  سالیخشکترین اثرات و پیامدهای الف( مهم

ای های سازگاری و مقابلهاز شیوه سالیخشکدر برابر پیامدهای روستاهای مرزی شهرستان زاهدان ب( آیا 

 کنند؟میاستفاده 

 ؟اندکدم سالیخشکدر مقابله با پیامدهای روستاهای مرزی شهرستان زاهدان  سازگاری بر مؤثراقدامات ج( 
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های مقابله با پیامدهای آن در مناطق تراتژیوستایی: اسو جوامع ر سالیخشکبررسی مطالعات در زمینه 

طالعات مختلفی در این زمینه صورت گرفته که در ادامه ، حاکی از آن است که در داخل و خارج کشور ممرزی

ران و همکاتوکلی  در مطالعات داخلی،و نتایج هرکدام پرداخته شده است. به بررسی برخی از این مطالعات 

 نشاهدر استان کرما سالیخشکبه بررسی و تحلیل راهبردهای سازگاری کشاورزان با پژوهشی در  (2795)

های فردی و خانوادگی ادراک کشاورزان، اراضی کشاورزی، ویژگیو به این نتیجه رسیدند که  پرداختند

با تحقیقی ( در 2790) کریمی ست.ته اداش سالیخشکبیشترین ارتباط را با راهبردهای سازگاری کشاورزان با 

روستایی  جوامع بر سالیخشک اعیاجتم و اقتصادی اثرات تحلیلمدل رگرسیون چند متغیره به استفاده از 

رکود تولید و تضعیف  ،معیشت عامل بحران چهار پرداخته و به این نتیجه رسیدند کهسمنان  شهرستان

. را در جوامع روستایی داشته است تأثیرشترین شارکتی بیاجتماعی م ،شناختیروانکشاورزی، فرهنگی و 

 تأکیدبا  سالیخشکآوری کشاورزان در برابر به تحلیل تاب پژوهشی( در 2798لسبویی )رمضان زاده اکبریان و

دهستان رونیز، در شهرستان استهبان پرداختند و به  نواحی روستایی سرمایه اجتماعی در بر عوامل اقتصادی و

از بین دو عامل کلیدی سرمایه اجتماعی آوری کشاورزان سرپرست خانوار جه رسیدند که در فرآیند تاباین نتی

بهرامی و سپهری  دارد. سالیخشکآوری در برابر بیشتری در میزان تاب تأثیرادی، عوامل اقتصادی و اقتص

بر مناطق روستایی  سالیخشکمحیطی اجتماعی و زیست -( در پژوهشی به بررسی اثرات اقتصادی2077)

کاهش سطح درآمد،  اثر را بر یشترینب سالیخشکاستان کردستان پرداختند و به این نتیجه رسیدند که وقوع 

پژوهشی در  (1728و همکاران ) 2ماردی در خارج از کشور، ها و مهاجرت داشته است.کاهش دبی آب چشمه

و به این نتیجه رسیدند که استفاده از لوله  پرداختند سالیخشکدر واکنش به  ایمقابلهبررسی راهبردهای 

راهبرد برای کاهش ترین ای کردن آبیاری مهمهای نوین آبیاری مانند قطرهشیوه برای انتقال آب، استفاده از

در برابرت های سازگاری روستاییان به بررسی روش پژوهشی( در 1729) 1کاسترو باشند.می سالیخشکاثرات 

وارهای با منابع خان ند کهکلمبیا پرداخته و به این نتیجه رسید در کشور سالیخشکبر  تأکیدبا  تغییرات اقلیمی

 کهدرحالیکنند، مراحل اولیه مهاجرت را انتخاب مییک شیوه سازگاری در  عنوانبهموقت  طوربهبیشتر 

( در 1717)ران همکا و 7وانگ کنند.یی سازگاری استفاده میهاپذیری بالا در محل از شیوههایی با آسیبخانواده

بهبود پرداختند و به این نتیجه رسیدند که  سالیخشک های سازگاری کشاورزان بابه بررسی روش پژوهشی

های اطلاعاتی و اطلاعات هشدار دهنده های محلی، فناوریزیرساخت سالیخشکظرفیت سازگاری کشاورزان با 

( در پژوهشی 1712و همکاران ) 0سلام باشد.می سالیخشکبا عوامل افزایش سازگاری کشاورزان  ترینبلایا مهم

در شمال بنگلادش  سالیخشکو ظرفیت سازگاری خانوارهای روستایی مستعد  پذیریبآسیبه بررسی 

ته است و وری کشاورزی داشبیشترین اثر را بر کاهش بهره سالیخشکپرداختند و به این نتیجه رسیدند که 

تفاوت د که بررسی پیشینه تحقیق نشان دااند. مناسب نیز آسیب کمتری دیده های معیشتیداراییروستاییان با 

های سازگاری و های قبلی در این است که در مطالعات قبلی بیشتر به بررسی روشاین پژوهش با پژوهش

                                                           
1. Mardy 

2 . Castro 

3. Wang 

4. Salam 
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 ابله با پیامدهایضر علاوه بر بررسی سازگاری و مقاند. ولی در مطالعه حاپرداخته سالیخشکمقابله با پیامدهای 

بر سازگاری بهینه خانوارهای روستایی شهرستان مرزی  مؤثرترین اقدامات و الزامات ، به بررسی مهمسالیخشک

 زاهدان نیز پرداخته شده است.

 مبانی نظری

در حال  تدریجبهاخیر های باشد. این مخاطره در سالترین مخاطرات طبیعی مییکی از مخرب سالیخشک

. (Pulwarty and Sivakumar, 2014: 14)شودیک رویداد آهسته و خزنده نامیده می عنوانبه وافزایش است 

: 2782علیزاده، دهد )وضعیتی از کمبود بارندگی است که در هر وضعیت اقلیمی ممکن است رخ  سالیخشک

 Campbell) تر از حد نرمال کاهش یابدبه پایین ایلاحظهمقابل طوربهافتد که بارش ( و هنگامی اتفاق می162

et al. 2011: 154)همکاران ارائه شده است؛ از جمله ماریانو و  سالیخشکفی از . از سوی محققان تعاریف مختل

کافی دوام  اندازهبهگیرند که شرایط خشک غیرعادی در نظر می دورهرا معلول یک  سالیخشک( که 1727)

 Mariano et) یجاد عدم تعادل در وضعیت هیدرولوژی یک ناحیه خاص گردد؛ و به نحوی منجر به اداشته باشد

al. 2013: 131) .بر انحراف از شرایط عادی بارش دلالت دارد و زمانی به وقوع می سالیخشکتعریف دیگر،  در-

سال( در یک  77تا  15 لاًمعمو) ینمعدرصد بارش در یک دوره زمانی  05پیوندد که میزان بارندگی کمتر از 

 سالیخشکریف عملی باشد که در تعموجود می سالیخشکدو نوع تعریف عملی و مفهومی از  .منطقه باشد

از یک دوره ممتد کمبود بارش که منجر به صدمه زدن به محصولات زراعی و کاهش عملکرد آن  عبارت است

نژاد و )طولابی کندکمک می سالیخشک شود. تعریف عملی به تشخیص شروع، خاتمه و درجه شدتمی

یت فعلی از میانگین بارش در طول ، میزان انحراف وضعسالیخشک(. برای تعیین شروع 627: 2790صادقی، 

 سالیخشک. در اکثر مواقع (Basto et al. 2018: 5) شودساله در نظر گرفته می 77 معمولاًیک دوره زمانی، 

آن مشخص باشد و به همین خاطر شناسایی  مدتکوتاهدون اینکه اثرات دهد، بو تدریجی رخ می یآرامبه

ترین بلایای طبیعی به لحاظ کاهش پرهزینه سالیخشک. (Sena et al. 2017: 5) اثرات آن دشوار است موقعبه

(. به این دلیل 259: 2790جعفری و همکاران، رود )تولیدات کشاورزی و رنج و عذاب روستاییان به شمار می

ر اقتصادی را ب باریانزتأثیرات  سالیخشکای کشاورزی دارد و هکه اقتصاد روستایی اتکای زیادی بر فعالیت

 یدهپد تأثیرعاع ش(. 117: 2795توکلی و همکاران، سازد )های اقتصادی و کشاورزی روستا وارد میبخش

ن مناطق بیشتر از در ای لیساخشکدر مناطق روستایی، بیش از نقاط دیگر است و پیامدهای  سالیخشک

بیشتر بر اقتصاد  سالیشکخمناطق شهری است و به دلیل ارتباط تنگاتنگ روستا و کشاورزی، پیامدهای منفی 

اصلی اکثر جمعیت  امرارمعاش کهچون. (Walker and Thers, 1996: 8)روستایی و کشاورزان نمایان است 

در مناطق روستایی منجر به کاهش  سالیخشک یدهپد همچنین. مناطق روستایی وابسته به این بخش است

و در نتیجه کاهش سطح استاندار زندگی  هاآنکیفیت و کمیت محصولات و تولیدات کشاورزی، کاهش درآمد 

پذیری روستاها در . دلیل آسیب(De Silva and Kawasaki, 2018: 133) کشاورزان را به دنبال داشته است

از درآمد جمعیت بسیاری از  یتوجهقابلبخش کشاورزی منبع طر است که به این خا سالیخشکزمینه 

 Mardy)نیز بیشترین اثرات را بر بخش کشاورزی خواهد گذاشت سالیکخشدهد و وقوع خانوارها را تشکیل می

et al. 2018: 5)گیرد، این تغییرات اثرات منفی دیم انجام می صورتبهکشاورزی  ی که در آن. در مناطق
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یکی از  عنوانبه(. در ایران کشاورزی 82: 2798)پودینه و همکاران،  زی دارندوری کشاوربیشتری بر روی بهره

 ییهاچالش ینتربزرگاز  سالیخشکاقتصادی کشور دارد.  توسعهنقش مهمی در  ،محورهای اساسی توسعه

احی در نو یژهوبه. با توجه به گستردگی کشت دیم در ایران و روستروبهه توسعه کشاورزی کشور با آن است ک

 تأثیرر اقتصاد روستایی ب یتنها درتواند عملکرد محصولات را کاهش دهـد و می سالیخشکروستایی، هرگونه 

اثرات و ابعاد گوناگون و  سالیخشکن گفت که توا(. بنابراین می67: 2797نیا و همکارن، )فاضل منفی بگذارد

و یا اثرات  یرمستقیمغا به اثرات مستقیم و ر سالیخشکهای کشاورزی دارد. برخی اثرات متعددی بر سیستم

های اقلیم و (. اثرات مستقیم اغلب مربوط به مشخصه69: 2787)کردوانی،  اندبندی کردهاولیه و ثانویه تقسیم

های ، مربوط به آسیبهستنداثرات غیرمستقیم که وسیع و نامحسوس  کهدرحالیاند. ژیکییی و اکولووهواآب

 یسختبههای آن، . این اثرات به دلیل ماهیت و ویژگی(Mardy et al..2018: 6) باشندمیاقتصادی و اجتماعی 

به سه دسته  سالیخشک. از سوی دیگر، اثرات (Walker and Thers, 1996: 8) باشندمی یصتشخقابل

های زیرزمینی، فرسایش خاک، شوری و کاهش ، پایین رفتن سطح آبهاروانابنند کاهش ما) محیطیزیست

امی، همچنین افزایش قیمت محصولات کشاورزی و د) یاقتصادکیفیت آب، کم شدن تنوع گیاهی(، اثرات 

 یتماعاجو اثرات  و کاهش تولید مواد غذایی( آب تأمین، افزایش هزینه بهرههای کمافزایش تقاضا برای وام

و درگیری  نزاعمانند کاهش سطح بهداشت و بروز مشکلات سو تغذیه، تضادهای اجتماعی و مدیریتی، افزایش )

: 2780کشاورز و کرمی، ) اندشدهیمتقسو مهاجرت(  بین اهالی محلی بر سر منابع آب، کاهش کیفیت زندگی

افات محلی در سطح روستا جزء اثرات های روحی و روانی و افزایش اختل(. افزون بر این، افزایش تنش169

توان گفت که امکان می حالبااین. (Gray and Mueller, 2012: 136هستند ) سالیخشک یشناختروان

ویژه در بخش کشاورزی، های احتمالی بهوجود ندارد، ولی برای کاهش خسارت سالیخشکجلوگیری از وقوع 

جوامع در مواجه با  یهای سازگار. همچنین استفاده از شیوه(Elias et al. 2018: 341)د کرباید آن را مدیریت 

 باشد.یی از دیگر عوامل مهم برای کاهش خسارات میوهواآبط بد مخاطرات و شرای

در هیچ منطقه و شرایطی وجود ندارد، ولی برای  سالیخشکاکثر محققان معتقدند که امکان جلوگیری از وقوع 

آبادی و همکاران، علید آن را مدیریت کرد )قبادیویژه در بخش کشاورزی، بایهای احتمالی بهش خسارتکاه

درک واکنش  .باشند، خود مردم محلی میسالیخشکترین و مؤثرترین قشر در مبارزه علیه (. مهم200: 2795

امنیت  تأمینرای های کشاورزی بپذیری سیستمو آسیب سالیخشککشاورزان نسبت به پیامدهای 

. چرا که (Elias et al, 2018: 339)های مواد غذایی و حفظ معیشت روستایی بسیار حیاتی است سیستم

طریق  از سالیخشک پیامدهای اثر ، برای کاهشسالیخشکهای مقابله با از شیوه استفاده روستاییان

راهبردها  این به بنابراین توجه؛ برسانند حداقل به را آن پیامدهای توانندیم یتا حدود مختلف، راهبردهای

را کاهش  هاآن معیشتی هایآسیبنتیجه  در و کشاورزی کشاورزان، محصولات بر سالیخشک اثرات تواندمی

کاهش پیامدها و  یای براهای مقابله(. به همین خاطر بررسی استراتژی621: 2790نژاد و صادقی، )طولابی دهد

استراتژی مقابله با مخاطرات یعنی  ها و محققان مختلف قرار گرفت.سازمان جهدتومورپذیری کشاورزان آسیب

) ,Guodaar et alتار با تغییرات محیط خارجی برای مقابله بهتر با این تغییرات هماهنگ کردن ویژگی یا رف

برای تنظیم  محیطیزیستهای اجتماعی و یا سیستم توانایی عنوانبه. همچنین سازگاری و مقابله (3 :2017
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ای باید ای مقابلههسازگاری و استراتژی. تغییر و یا برای کنار آمدن با تغییرات توضیح داده شده است منظوربه

و در سطح ملی انجام گیرد. هدف این  در مقیاس متعدد، از جمله در فرد، جامعه، مزرعه، روستا، حوزه

های ها و فرایندای، تنظیم شیوهاقدامات مقابله پذیری کشاورزان از طریقها کاهش خطر و آسیباستراتژی

. برای (675: 2790نژاد و صادقی، اشد )طولابیبهای محیطی میو آسیب یدهاتهدخوب کشاورزی در برابر 

، عوامل فیزیکی و غیره مرتبط یانسان، منابع مالی و سالیخشک شدتبها توجه سازگاری با مخاطرات طبیعی، ب

و همکاران  2چانداراند. از نظر داشته تأکیدهای خاصی قان در مطالعات خود بر استراتژیاست و هر یک از محق

زای و عوامل تنش سالیخشکوقوع  یژهوبهمخاطرات و  هاییامدپها و پذیریش آسیب( برای کاه1720)

ای مقابله با رتباط است و برها و سایر موجودات در ا، نهادها، انسانیی؛ ظرفیت سازگاری سیستموهواآب

و  1از نظر نوبل .اندداشته تأکیدها یا پاسخ دادن به پیامدهای آن های احتمالی، بر استفاده از فرصتسیبآ

به میزان حساسیت کشاورزان با عوامل متعددی از جمله  سالیخشکهای مقابله با (، استراتژی1720همکاران )

 7گریک. از نظر باشدوابسته می محیطیزیستک و آگاهی های استراتژیمالکیت و سرمایه مالی محدود، مهارت

 .در مناطقی است سالیخشکرای کاهش پیامدهای ترین استراتژی بمهم وخاکآب( مدیریت منابع 1728)

ترین راهکار برای کاهش اثرات آن در را مهم سالیخشکای و سازگاری کشاورزان با های مقابلهاستراتژی هاآن

 اند.نظر گرفته

 ش تحقیقور
 موردمطالعه عرفی محدودهم

در جنوب شرق  یلومترمربعک 72157احتی حدود شهرستان زاهدان از توابع استان سیستان و بلوچستان با مس

دقیقه شمالی  07درجه و  19دقیقه شرقی و عرض جغرافیایی  70درجه و  67کشور و در طول جغرافیایی 

یمروز، هامون و استان این شهرستان از شمال به شهرستان ن باشد.است. مرکز آن شهر زاهدان می شدهواقع

پاکستان و افغانستان، از غرب به استان کرمان و از جنوب به شهرستان خراسان جنوبی، از شرق به دو کشور 

باشد که شود. شهرستان زاهدان تنها شهرستان در استان سیستان و بلوچستان میخاش و ایرانشهر محدود می

های ایستگاه هواشناسی شهرستان زاهدان باشد. بر اساس دادهافغانستان و پاکستان همسایه میبا دو کشور 

رود که مناطق خشک کشور به شمار می ءجز یطورکلبه(، این منطقه از تنوع اقلیمی برخوردار است، اما 2799)

ستاهای این شهرستان ها آورده شده است. معیشت اکثر روهای اقلیمی این شهرستان در بخش یافتهویژگی

در منطقه برخی از سرپرستان و  سالیخشکبا توجه به وقوع  حالبااین. باشدوابسته به کشاورزی و دامداری می

. کنندمی امرارمعاشاند و از این طریق هایی چون قاچاق سوخت و کالا آوردهیا اعضای خانوارها روی به فعالیت

رات زیادی بر وضعیت اشتغال خانوارهای روستایی این اخیر اث چند سال هایسالیخشکوقوع  حالبااین

باشد. در ترین عوامل افزایش قاچاق کالا و سوخت در این منطقه میمهم شهرستان داشته و این امر یکی از

 ( موقعیت سیاسی شهرستان زاهدان در کشور و استان آورده شده است.2شکل )

                                                           
1. Chandra 
2. Noble 
3. Garrick 
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 لعهموردمطاموقعیت منطقه  (. نقشه1شکل )

 

کیبی و روش انجام آن تر تحلیلی -، از نظر ماهیت جز تحقیقات توصیفیتحقیق حاضر از نظر هدف، کاربردی

از طریق  برای تحلیل کمی میدانی هاای از طریق روش اسنادی، دادهمطالعات نظریه باشد.)کیفی و کمی( می

اثرات  ای شناساییرسنجی خانوارها بربا استفاده از نظ کمیهای در واقع داده آوری شد.نامه جمعپرسش

برای تحلیل شد.  آوریوستاییان جمعسازگاری توسط ر هاییوهشوضعیت استفاده از  و شناسایی سالیخشک

بر سازگاری بهینه خانوارهای روستایی شهرستان مرزی زاهدان در مقابله  مؤثرکیفی و بررسی اقدامات و الزامات 

جامعه آماری روستاهای با خانوارهای روستایی بهره گرفته شد.  ه اکتشافیاز مصاحب سالیخشکبا پیامدهای 

 159بخش مرکزی شهرستان زاهدان دارای  2795اساس سرشماری سال  باشد. برشهرستان زاهدان می

 27روستای بالای  11روستا در دهستان چشمه زیارت و  170خانوار بوده که از این تعداد  27روستای بالای 

روستای  217. بر همین اساس بخش مرکزی شهرستان زاهدان دارای اندگرفتهدهستان حرمک قرار  خانوار در

روستا( بوده است. جامعه آماری طرح  272روستا، دهستان چشمه زیارت  11خانوار )دهستان حرمک  17بالای 

خانوار در نظر گرفته  17خانوار بوده است. برای انتخاب نمونه روستاهای بالای  17حاضر نیز روستاهای بالای 

 222که از این تعداد باشد خانوار می 17روستای بالای  217است. بخش مرکزی شهرستان زاهدان دارای 

باشد. برای دستیابی به حجم روستا متعلق به دهستان حرمک می 21روستا متعلق به دهستان چشمه زیارت و 

نمونه تعیین  787ار( ابتدا با استفاده از فرمول کوکران خانو 27108منطقی از نمونه و بر اساس تعداد خانوار )

 .(2)جدول  گردید
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 هاتی و تعداد نمونه دهستانهای جمعیویژگی(. 1جدول )

 جمعیت خانوار خانوار 78روستای بالا  دهستان بخش

 تعداد نمونه

روس

 تا
 خانوار

ی
کز

مر
 

 196 02 70697 8812 222 چشمه زیارت

 80 9 5096 2050 21 حرمک

 787 57 07089 27108 217 0 جمع

 2799های تحقیق، و یافته 2795منبع: مرکز آمار ایران، 

های آماری )توصیفی و استنباطی( استفاده روش ها ازداده وتحلیلیهتجزپاسخگویی به سؤالات تحقیق و  برای

از  موردمطالعهطقه ی روستایی منبر خانوارها سالیخشکاثرات  اول پژوهش و شناسایی سؤال برای بررسی شد.

و برای  سوم دوم و سؤالبه پاسخ  استفاده شد. برایای نامحدود اکتشافی )روش جوهانسن( آزمون رتبه

بر سازگاری بهینه خانوارهای روستایی شهرستان مرزی زاهدان در مقابله با پیامدهای  مؤثرشناسایی اقدامات 

نامه با استفاده از روایی روایی پرسشبه عمقی استفاده شد. های تحلیل کیفی و مصاحاز روش سالیخشک

د. شوتعیین می موردمطالعهوسط افرادی متخصص در موضوع که ت قرار گرفت تأییدمحتوا سنجیده و مورد 

آزمون گرفته شد و میزان ضریب اعتماد نامه پیشپرسش 25سنجش پایایی، از یک نمونه اولیه شامل  منظوربه

 دهندهنشاناست،  07/7که بالاتر از  89/7 آمده کلدستمحاسبه شد. آلفای به 2کرونباخ با روش آلفای

 (.1)جدول باشد پایایی ابزار سنجش میبودن  قبولقابل

 متغیرهای تحقیقبرای  شدهمحاسبه(. میزان آلفای 7جدول )

 کرونباخ یآلفامیزان  تعداد گویه متغیر

 89/7 15 سالیخشکاثرات 

 2799قیق، های تحتهمنبع: یاف

 نتایج

میانگین سن سرپرستان خانوار دهد که نشان می (7)در جدول  ای پاسخگویانخصوصیات زمینه نتایج بررسی

سال بالای فعالین بخش کشاورزی در منطقه و  دهندهنشانباشد که می سال 0/08 موردمطالعهدر منطقه 

 5/50و دامداری  کشاورزیهای های مشغول به فعالیت، متوسط تعداد سالباشدمهاجرت جوانان روستایی می

نفر بود.  21/5به ازای هر خانوار متوسط تعداد کارگران خانواده نفر بوده است.  5/5سال، متوسط اندازه خانواده 

دبستان یا کمتر  تا درصد پاسخگویان 7/58، بوده پایین یطورکلبهسطح تحصیلات سرپرست خانوار در منطقه 

یارانه )بعلاوه یارانه نقدی و  ماهیانه هر خانواردرآمد  متوسط. از نظر درآمد خانواده محلی، اندکردهلیتحصاز آن 

 باشد.بوده است که در سطح خیلی پایینی می تومانهزار  897 معیشتی(،

 
 

                                                           
1. Cronbach's alpha 
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 موردمطالعهجمعیت  ای پاسخگویانخصوصیات زمینه(. 0جدول )

 میانگین دهندهپاسخمشخصات 

 0/08 رپرستان خانوار )سال(متوسط سن س

 5/50 تجربه کشاورزی سرپرستان خانوار )سال(

 7/58 )درصد( وارسطح تحصیلات سرپرستان خان

 5/5 اندازه خانوار )افراد(

 28/0 تعداد کارگران )افراد(

 هزار 897 )تومان در ماه( ماهیانهدرآمد  متوسط

 2077های تحقیق، منبع: یافته

 در مناطق روستایی شهرستان زاهدان سالیخشکبررسی پیامدهای 

و با  بر جوامع روستایی شهرستان زاهدان الیسخشکاول تحقیق و در راستای بررسی اثرات  سؤالبرای بررسی 

)سطحی و زیرزمینی(، کاهش روستاییان به ترتیب کاهش منابع آب  توان گفت کهتحقیق میهای توجه به یافته

، تخریب مراتع، کاهش درآمد روستاییان منطقه، افزایش فقر روستایی، کشت محصولات کشاورزیسطح زیر

، از بین رفتن پوشش گیاهی، کاهش تعداد دام یا تولیدات دامی وهواآبفرسایش و شوری خاک، کاهش کیفیت 

. انددانسته موردمطالعهاهای منطقه تدر روس سالیخشکپیامدهای  ینترمهمو کاهش تنوع جانوری منطقه را 

باعث کاهش منابع  موردمطالعهدر روستاهای منطقه  سالیخشکنشان داد که وقوع  سالیخشکسی اثرات برر

بر اثر فقر مراتع، از بین رفتن پوشش گیاهی، کاهش زمان  سطحی و زیرزمینی(، نیاز به تغذیه دستی دامآب )

، تخریب وهواآبکیفیت کیفیت شدن علوفه، کاهش تنوع جانوری منطقه، کاهش رشد محصولات، کمبود و بی

طبیعی روستاهای  ایهسرمایهکلی باعث تخریب منابع طبیعی و  صورتبهمراتع، فرسایش و شوری خاک و 

باعث کاهش اشتغال، افزایش  موردمطالعهدر روستاهای  سالیخشکداشته است. همچنین وقوع  موردمطالعه

کاهش درآمد، افزایش بدهی کشاورزان، کاهش  های تولید محصول، کاهش تعداد دام یا تولیدات دامی،هزینه

و کاهش  ی، کاهش قیمت زمین و اراضی زراعیهای زندگی، تغییر کاربری اراض، افزایش هزینهزیرکشتسطح 

بر جوامع روستایی  سالیخشک( پیامدها کلی 0در جدول ). کیفیت و کمیت محصولات کشاورزی شده است

 اثرگذار بوده است.شهرستان زاهدان 

 شهرستان زاهدانبر جوامع روستایی  سالیخشکپیامدها کلی  .(0) لجدو

 داریمعنی آماره مقادیر ویژه سالیخشکپیامد 
رت

 به

 7 777/7 210/2870 088/7 کاهش اشتغال

 25 772/7 825/186 702/7 های تولید محصولافزایش هزینه

 6 777/7 951/2790 011/7 کاهش تعداد دام یا تولیدات دامی

 0 777/7 828/2771 005/7 ش درآمدکاه

 22 777/7 057/605 510/7 افزایش بدهی کشاورزان

 1 777/7 655/2855 801/7 زیرکشتکاهش سطح 
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 27 772/7 077/066 069/7 های زندگیافزایش هزینه

 27 777/7 052/005 516/7 کاهش قیمت زمین و اراضی

 11 717/7 987/277 281/7 کیفیت و کمیت محصولات کشاورزی

 10 711/7 770/50 228/7 کاهش انگیزه کشاورزان

 20 777/7 700/008 767/7 سطح زندگی کشاورزان

 0 777/7 975/2772 695/7 های روستاییمهاجرت

 26 772/7 757/717 710/7 های کشاورزاندرگیری

 5 777/7 659/990 010/7 فقر روستایی

 20 712/7 928/170 158/7 هاشیوع بیماری

 29 717/7 217/217 126/7 ایهای طایفهدرگیری

 2 777/7 576/1787 856/7 کاهش منابع آب )سطحی و زیرزمینی(

 28 772/7 707/170 106/7 بر اثر فقر مراتع نیاز به تغذیه دستی دام

 8 777/7 608/695 586/7 از بین رفتن پوشش گیاهی

 17 712/7 576/86 259/7 کیفیت شدن علوفهکمبود و بی

 15 775/7 275/28 762/7 کاهش تنوع جانوری منطقه

 21 777/7 000/619 007/7 وهواآبکاهش کیفیت 

 12 772/7 575/268 177/7 تخریب مراتع

 9 777/7 978/979 562/7 فرسایش و شوری خاک

 17 725/7 252/250 121/7 تخریب منابع طبیعی

 2799های تحقیق، منبع: یافته

( و سازمان 2790دفتر مدیریت بحران استانداری سیستان و بلوچستان ) یرکلمدزارش همچنین بر اساس گ

سیستان و بلوچستان و از جمله شهرستان زاهدان  سالیخشک( 2798و بلوچستان ) جهاد کشاورزی سیستان

و  زیرزمینیهای سطحی و عدم توازن در میزان آب و در نتیجه آن کمبود آب، نابودی گیاهان، کاهش عمق آب

ر همه د یراحتبههای مختلف نظیر توفان ریزگردها را به همراه داشته است که اثرات مخرب آن بروز پدیده

بوده است.  مشاهدهقابلدر این منطقه  محیطیزیستهای اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و نظیر حوزه هابخش

محصولات  زیرکشتا کاهش سطح درصدی ذخایر آبی و افزایش دم 57کاهش  سالیخشکبا وقوع  کهیطوربه

درصد مردم که معیشت  07مزارع کشاورزی باعث شده زندگی  زیرکشتو کاهش سطح  یافتهکاهشکشاورزی 

 قرار گیرد. تأثیرآنان به این بخش وابستگی دارد تحت 

 بر سازگاری بهینه خانوارهای روستایی شهرستان مرزی زاهدان مؤثراقدامات بررسی 

و  زاهدانیی در روستاهای کوهستانی بخش پاپی شهرستان وهواآبات سازگاری با تغییرات برای شناسایی الزام

و با استفاده از  شدهاستفادهکشاورزان روستاییان و با  عمقی پژوهش، از مصاحبه و سوم ومد سؤالپاسخ به 

مه از طریق ای شناسایی شد. در اداهای سازگاری و مقابلهابتدا وضعیت شیوه درصد نظرات پاسخگویان

هدان در مقابله با بر سازگاری بهینه خانوارهای روستایی شهرستان مرزی زا مؤثرهای اکتشافی اقدامات مصاحبه

 شناسایی و تحلیل شد. سالیخشکپیامدهای 
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 سالیخشکهای مقابله با پیامدهای و در راستای بررسی استفاده روستاییان از روش در این مرحله تحقیق ابتدا

های سازگاری و مقابله با ها و استراتژیآیا از روش کهارهای روستایی پرسشگری به عمل آمد از خانو

نفر،  256، دهندهپاسخ 787در این خصوص نشان داد که از بین  هایبررسکنند یا نه؟ استفاده می سالیخشک

 سالیخشکهای منفی های مقابله با پیامداز روش یشوبکمدرصد خانوارها معتقد بودند که  2/02 معادل

های عتقد بودند که از روشاز پاسخگویان نیز م درصد 9/58دهندگان معادل نفر از پاسخ 110کنند. استفاده می

یی خانوارهای روستایی با توان گفت که آشنا. در این زمینه می(1)شکل  کنندسازگاری چندانی استفاده نمی

ها آشنایی در سطح مناسبی نبوده است و خانوارها با این روش سالیخشکهای مقابله با و استراتژی هاروش

ها و اند از شیوههای سازگاری استفاده کردهوستاییان نیز که از شیوهاند و برخی کشاورزان و رچندانی نداشته

 اند.های ساده و ابتدایی که نیاز به سرمایه و تخصص چندانی نداشته است استفاده کردهروش

 
 سالیخشکهای مقابله با پیامدهای عیت روستاییان در زمینه روشوض .(7شکل )

های اکتشافی با استفاده از مصاحبه سالیخشکای در واکنش به وقوع مقابله هاییاستراتژها و بررسی روش

و با که نیاز به تخصص بالایی ندارد  ینههزکمساده و  نسبتاًهایی که از روشو روستاییان  کشاورزان نشان داد که

استراتژی  اقدام و 26 اند. از نظر کشاورزانهای روستاهای مرزی سازگاری بیشتری دارد استفاده کردهویژگی

اقداماتی  شناسایی شد. و کاهش اثرات آن سالیخشکبر سازگاری بهینه با  مؤثراقدامات  ترینمهم عنوانبه

زنی و یا ن به مشاغل غیرکشاورزی، کفچون قاچاق سوخت و کالا، ترک روستا و مهاجرت به شهر، پرداخت

 و کاهش اثرات آن سالیخشکگاری با ساز هایترین روشمهم عنوانبهها قنات و تغذیه دستی دام یروبیلا

 از: اندعبارت ترین این اقداماتاند. به ترتیب مهمبوده

 قاچاق سوخت و قاچاق کالا؛ (2

 ترک روستا و مهاجرت به شهر؛ (1

 کشاورزی؛ پرداختن به مشاغل غیر (7

 قنات؛ یروبیلازنی و یا کف (0

 ؛سالیخشکها در مواقع تغذیه دستی دام (5
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 بایر گذاشتن زمین؛ (6

 ت گیاهان مقاوم به خشکی )مانند زعفران(؛کش (0

 ؛کاهش دفعات آبیاری (8

 مصرف بهینه آب بر اساس نیاز گیاه؛ (9

 مهار سیلاب به کمک سد و بند خاکی؛ (27

 محصولات؛ زیرکشتکاهش سطح  (22

 ها و غروب آفتاب(؛شبکم )ر زمان تبخیر آبیاری محصول د (21

 ای و بارانی(؛)قطره های نوین آبیاریاستفاده از شیوه (27

 ه محصول و زمین؛بیم (20

 تغییر الگوی کشت؛ و (25

 .هاهرز آبکنترل  (26

 کامل آورده شده است. صورتبه( 5در جدول ) هاآناولویت هرکدام از و  مورداستفادههای روش

 سالیخشکله با پیامدهای های مقابنوع روش .(3جدول )

 اولویت سالیخشک های مقابله با پیامدهایروش اولویت سالیخشکهای مقابله با پیامدهای روش

 اول قاچاق سوخت و قاچاق کالا  نهم مصرف بهینه آب بر اساس نیاز گیاه 

 دوم ترک روستا و مهاجرت به شهر  دهم مهار سیلاب به کمک سد و بند خاکی 

 سوم اغل غیر کشاورزیپرداختن به مش   یازدهم محصولات زیرکشتکاهش سطح 

 چهارم قنات لایروبیزنی و یا کف  دوازدهم ها و غروب آفتاب(شبکم )ول در زمان تبخیر آبیاری محص 

 پنجم سالیخشکها در مواقع تغذیه دستی دام  سیزدهم ای و باران()قطره های نوین آبیاریاستفاده از شیوه 

 ششم ینبایر گذاشتن زم  چهاردهم بیمه محصول و زمین 

 )هفتم کشت گیاهان مقاوم به خشکی )مانند زعفران  پانزدهم تتغییر الگوی کش 

 هشتم کاهش دفعات آبیاری   شانزدهم هاهرز آبکنترل 

 2799های تحقیق، منبع: یافته

 گیری و پیشنهاداتنتیجه

محصولات و زندگی  اثرات منفی زیادی بردر مناطق روستایی  سالیخشکاز میان مخاطرات طبیعی وقوع 

در روستاهای مرزی شرق کشور که با  خصوصهب مالکخردهروستاییان و کشاورزان  بیندراین کشاورزان دارد.

پذیری پایین در هستند، به دلیل ظرفیت انطباق یبانگربهدستهای معیشتی و زندگی بسیاری کمبود گزینه

در این  سالیخشکیی چندانی برای مقابله با اثرات منفی و پیامدهای ناگوار توانا سالیخشکبرابر پیامدهای 

های کشاورزی در مناطق روستایی این منطقه از کشور با توجه به اینکه ارتباط عمیقی منطقه را ندارند. فعالیت

 سالیخشکت اثرا تأثیرهای اقتصادی تحت بین کشاورزی و محیط و منابع آب وجود دارد، بیشتر از سایر بخش

ن سطح ظرفیت خود که های سازگاری و بالا بردروستاییان و کشاورزان با استفاده از روش حالبااینقرار دارد. 

 سالیخشکتوانند خود را با پیامدهای شود، میای و سازگاری شناخته میهای مقابلهامروزه با عنوان استراتژی

و توانایی مالی، اقتصادی و مهارت کشاورزان و  دسترسمنابع در  را با توجه به سالیخشکانطباق دهند و اثرات 
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های سازگاری و مقابله با پیامدهای طر مباحث مربوط به روشخا همینروستاییان را کاهش دهند. به 

هستند و دچار  روروبهه معیشتی نآوری در روستاهایی که با کمبود گزیو بالا بردن ظرفیت تاب سالیخشک

های برای استفاده از روش حالبااینوارد مباحث توسعه و توسعه روستایی شد.  ،اندشده یسالخشکبحران 

ابتدا روستاییان باید درک درستی از  سالیخشکقابله با پیامدهای منفی مستقیم و غیرمستقیم سازگاری و م

که بر زندگی و  الیسخشکترین اثرات و پیامدهای داشته باشند و بتوانند مهم سالیخشکپیامدها و اثرات 

از سوی خود مردم محلی  سالیخشکاثرات منفی دارد را شناسایی کنند. چرا که شناسایی اثرات  هاآنمعیشت 

آوری و میزان سازگاری و آمادگی از قبل تواند میزان تاباند میبوده روروبه سالیخشکو کسانی که با مخاطره 

الا ببرد تا از این طریق توانند اثرات و پیامدهای ناگوار را به حداقل را ب سالیخشک هدر مواجهه با مخاطر هاآن

های وابسته به کشاورزی و فعالیت هاآننیز با توجه به اینکه معیشت  زاهدانبرسانند. روستاهای شهرستان 

چند سال گذشته با مسائل و مشکلات زیادی در  هایسالیخشکباشد به خاطر وقوع مرتبط با کشاورزی می

ی به اند و در برخی روستاهای این منطقه یا به مناطق دیگر مهاجرت نموده یا روبوده روروبهبخش کشاورزی 

ترین مسائل مرتبط با اند. از مهمهای غیرکشاورزی و گاه خطرناک، مانند قاچاق سوخت و کالا روی آوردهفعالیت

پذیری روستاییان در برابر پیامدهای عطافآوری و ارتقای انرفع این مشکلات در منطقه، افزایش سطح تاب

باشد. لذا در این منطقه می سالیخشکهای ترین پیامدشناسایی اثرات و شناسایی مهم سالیخشکمخاطره 

، سالیخشکار روستاییان با مخاطره های سازگو استفاده از روش سالیخشکاولین قدم برای کاهش اثرات 

این موضوع  یتاهمباشد. با توجه به می یامقابلههای ناسایی استراتژیو ش سالیخشکشناسایی دقیق اثرات 

های مقابله با پیامدهای بر جوامع روستایی و شناسایی استراتژی سالیخشکرات در مطالعه حاضر نیز بررسی اث

تایی های سازگاری خانوارهای روسنتایج در زمینه شناسایی وضعیت روش پرداخته شد. زاهدانآن در شهرستان 

ها و شیی خانوارهای روستایی با رونانشان داد که آش سالیخشکدر مقابله با پیامدهای  شهرستان زاهدان

اند و چندانی نداشتهها آشنایی مناسبی بوده و خانوارها با این روشنادر سطح  سالیخشکمقابله با  راهبردهای

به تخصص، هزینه و سرمایه نیاز چندانی نداشته  های ساده و ابتدایی که نیازفقط برخی از خانوارها از روش

در روستاهای شهرستان زاهدان بیشتر اثر را بر کاهش  سالیخشکنتایج نشان داد که  اند.است استفاده کرده

، کاهش اشتغال، کاهش درآمد، فقر روستایی، کاهش زیرکشتمنابع آب )سطحی و زیرزمینی(، کاهش سطح 

های روستایی، از بین رفتن پوشش گیاهی، فرسایش و شوری خاک و مهاجرتتعداد دام یا تولیدات دامی، 

ای در بین های مقابلهاست. نتایج در زمینه وضعیت استفاده از شیوهکاهش قیمت زمین و اراضی داشته 

باشد و بیش از نیمی از کشاورزان منطقه نشان داد که وضعیت استفاده از این اقدامات چندان مناسب نمی

ساده و  نسبتاًهایی که برخی از کشاورزان از روش حالبااینکنند. ها استفاده نمیان از این روشکشاورز

های روستاهای مرزی سازگاری بیشتری دارد استفاده که نیاز به تخصص بالایی ندارد و با ویژگی هزینهکم

مهاجرت به شهر، پرداختن به اند. از نظر کشاورزان اقداماتی چون قاچاق سوخت و کالا، ترک روستا و کرده

های سازگاری با ترین روشمهم نوانعبهها قنات و تغذیه دستی دام لایروبیزنی و یا مشاغل غیرکشاورزی، کف

مقایسه نتایج تحقیق با مطالعات گذشته نشان داد که در تحقیقات قبلی  اند.و کاهش اثرات آن بوده سالیخشک

نتایج این  سالیخشکاند. در زمینه پیامدهای ده و راهبرهایی پیشنهاد دادههرکدام پیامدهایی را شناسایی نمو
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(؛ 2077بهرامی و سپهری )؛ (2798(؛ پودینه و همکاران )2790) نژاد و صادقیطولابی پژوهش با نتایج مطالعات

و کاهش  زیرکشتکه کاهش منابع آب، کاهش سطح  (1717(؛ وانگ و همکاران )1728ماردی و همکاران )

 یسالخشکدر زمینه راهبردهای مقابله با دانند همسو بوده است. می سالیخشکترین پیامد درآمد را مهم

معرفی نمود؛  سالیخشکمقابله با  راهبرد( که مهاجرت را 1729کاسترو ) نتایج این پژوهش با نتایج مطالعات

و در  (1726گنگا و همکاران )انموگیدر زمینه راهبرد کاشت گیاهان مقاوم با خشکی نیز نتایج با مطالعه 

همسو بوده؛ ولی نتایج ( 2790نژاد )ه از لوله با نتایج مطالعه صادقی و طولابیبا استفادانتقال آب زمینه راهبرد 

 هرکدام( را که 2798لسبویی )ضان زاده( و اکبریان و رم2790کریمی )، (2795توکلی و همکاران )تحقیقات 

 کند.را رد می راهبردهایی را بیان کردند

و سایر  شهرستان زاهداندر روستاهای  سالیخشکی این پژوهش و برای کاهش اثرات هار راستای یافتهد

 گردد:هستند، پیشنهادات زیر ارائه می روروبه سالیخشکروستاهای کشور که با 

بر معیشت روستاییان و از نظر  سالیخشکینکه یکی از مسائل مهم در خصوص اثرات ( با توجه به االف

معرفی شدند، با بالا بردن نرخ اشتغال غیرکشاورزی، کم کردن وابستگی تصادی اقکشاورزان متغیرهای 

توان سطح اثرات اقتصادی محصولی )کشاورزی(، صنعتی کردن جوامع روستایی میروستاییان به اقتصاد تک

 بر زندگی و معیشت روستاییان را کاهش داد؛ سالیشکخ

و  سالیخشکله با مخاطرات طبیعی و از جمله مقابله با اثرات ( ارتقا توانمندسازی روانی کشاورزان برای مقابب

ری کشاورزان و بالا بردن سطح پذینیز یکی دیگر از راهکارهای کاهش آسیب هاآنهای تقویت توانمندی

 باشد؛می سالیخشکبا پیامدهای  هاآنگاری آوری و سازتاب

های مختلف، از جمله کشت کشاورزی در زمانهای مناسب ارائه اطلاعات به کشاورزان در مورد شیوه( پ

آوری خانوارهای زیادی بر افزایش سطح تاب تأثیرتواند می وخاکآبمحصول با توجه به نیاز آبی، مدیریت 

 روستایی داشته باشد؛

دوزی و دورزی، سوزنسکه مانندمنطقه )در روستاهای این  دستییعصناصنایع روستایی و حمایت از  ایجاد (ت

ای و وابسته به کشاورزی تواند معیشت روستاییان منطقه را از حالت حاشیه( با هدف توسعه گردشگری میغیره

 خارج نماید؛

در روستاهای مرزی، مانند  سالیخشکیم ( توجه بیشتر مسئولین کشور، منطقه و محلی به اثرات غیرمستقث

تردد در روستاهای منطقه و یا افزایش قاچاق  و افزایش یناامنخالی شدن روستاها از سکنه و در نتیجه ایجاد 

. در این زمینه مسئولین باید به فکر جایگزینی ..معیشت از طریق کشاورزی و تأمین یجابهسوخت و کالا 

مانند توجه به ؛ هستند، باشند روروبه سالیخشکاهای مرزی که با معضل معاش روست تأمینمناسبی برای 

های گردشگری دشگری در برخی روستاهای این منطقه که دارای جاذبهمنطقه و توسعه گر دستییعصنا

 هستند.
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 منابع
با  سالیخشکآوری کشاورزان در برابر تحلیل تاب(. 2798اکبریان، سعید رضا، رمضان زاده لسبویی، مهدی. )

شهرستان بر عوامل اقتصادی و سرمایه اجتماعی در نواحی روستایی )موردمطالعه: دهستان رونیز،  تأکید

 .107 -177(: 1) 27های روستائی، ، پژوهشاستهبان(

 سالیخشکمحیطی اجتماعی و زیست -بررسی اثرات اقتصادی (.2077الله، سپری، محمدفرید. )رحمت بهرامی،

 .290-207(: 2)10. روستا و توسعه، ستایی استان کردستانبر مناطق رو

ها و معیشت بر فعالیت سالیخشکاثرات (، 2798نژاد، میثم، )نژاد، مهرشاد، طولابیپودینه، محمدرضا، طولابی

 .98 -09(: 70)27مطالعات جغرافیایی مناطق خشک،  : شهرستان میرجاوه(،موردمطالعهخانوارهای روستایی )

در  سالیخشکبررسی و تحلیل راهبردهای سازگاری کشاورزان با (، 2795ماسی، هادی، قوچی، پرستو )توکلی، ال

 .101 -120(: 2)0های روستایی، پژوهش مانشاه،کر استان

. نشریه تحقیقات کاربردی در ایران سالیخشکتحلیل آمار فضایی (. 2798زاده، سعید. )زاده، زهرا، جویحجازی

 .100 -152(: 57) 29علوم جغرافیایی. 

تحلیل نقش (، 2797چهر، )زاده اصل، منو، عبدالرضا، موسوی، سیدمحمد، پورطاهری، مهدی، فرجالدین افتخاریرکن

)مطالعه موردی: مناطق در معرض  سالیخشکآوری خانوارهای روستایی در شرایط تنوع معیشتی در تاب

 .661 -676(: 7)5 های روستایی تهران،، پژوهشاستان اصفهان( سالیخشک

و  سالیخشکای راهبردهای کشاورزان در واکنش به پیامده(. 2790نژاد، مهرشاد، صادقی، خدیجه )طولابی

 .610 -678(: 0) 9های روستایی، ، پژوهش: شهرستان رشتخوار(موردمطالعهآن )بر  مؤثربررسی عوامل 

 رضوی، چاپ چهاردهم. آستان قدس اصول هیدرولوژی کاربردی،(، 2782علیزاده، امین، )

پیامدهای مکانی و فضایی اقلیمی و  سالیخشک(، 2792نیا، غریب، رجایی، مسعود، حکیم دوست، سیدیاصر، )فاضل

فصلنامه روستا و توسعه،  پشتلوی بالا، شهرستان زنجان،آن در مناطق روستایی: مطالعه موردی دهستان قره

25(7 :)50- 01. 

: موردمطالعهبازتاب تغییر اقلیم بر امنیت مرزی، (. 2799نژاد، میثم، رضائی، فرید. )راد، مراد، طولابیکاویانی

 726-190 (:50) 17. نشریه تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی.ث باباجانیروستاهای مرزی ثلا

 ران، تهران.، چاپ اول، انتشارات دانشگاه تههای مقابله با آن در ایرانو راه سالیخشک(، 2787کردوانی، پرویز، )

فصلنامه  ،شهرستان سمنان روستایی جوامع بر سالیخشک اجتماعی و اقتصادی اثرات تحلیل(، 2790کریمی )

 .99 -05(: 7)12روستا و توسعه، 

، سالیخشکورز از کشای هاارخانو پذیریآسیب(، 2789زمانی، غلامحسین، ) ،، کرمی، عزت الهمرضیهورز، کشا

 .71-25(: 1)6ان، یری اورزکشازش موو آیج وترم علو

هواشناسی در  سالیخشکهای بررسی عملکرد شاخص(. 2792ناصرزاده، محمدحسین، احمدی، اسماعیل. )

-202(: 10) 21نشریه تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی. بندی آن در استان قزوین.و پهنه سالیخشکارزیابی 

261 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jg

s.
23

.7
0.

38
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

14
 ]

 

                            16 / 18

http://dx.doi.org/10.61186/jgs.23.70.387
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-4081-en.html


 080                                                       ... آنپیامدهای با  سالی و جوامع روستایی: راهبردهای مقابلهخشک

ارزیابی وضعیت دمایی پوشش گیاهی (. 2790فیروزآبادی، پرویز. )ائیانزاده، زهرا، ضیزاده بلخکانلو، عادل، حجازینبی

(VTCI برای پایش )رود دریاچه ارومیه با استفاده از تصاویر ماهواره ه آبریز سیمینهدر حوض سالیخشک

MODIS . .279-219(: 57) 28نشریه تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی. 

Basto, S. Thompson, K. Grime, J. P. Fridley, J. D. Calhim, S. Askew, A. P. & Rees, M. 

(2018). Severe effects of long-term drought on calcareous grassland seed banks. Npj 

Climate and Atmospheric Science, 1(1), 1-7. 

Campbell, D. Barker, D. & McGregor, D. (2011). Dealing with drought: Small farmers and 

environmental hazards in southern St. Elizabeth, Jamaica. Applied Geography, 31(1), 

146-158. 

Castro, B. (2019), The shifting limits of drought adaptation in rural Colombia, Current 

Directions in Water Scarcity Research, 2: 77-86 

Chandra, A. McNamara, K. E. Dargusch, P. Caspe, A. M. & Dalabajan, D. (2017). Gendered 

vulnerabilities of smallholder farmers to climate change in conflict-prone areas: A case 

study from Mindanao, Philippines. Journal of Rural Studies, 50, 45-59. 

Cutter, S. L. Ash, K. D. and Christopher T. E. (2016), Urban–Rural Differences in Disaster 

Resilience, Annals of the American Association of Geographers, 106(6): 1236-125. 

De Silva, M. M. G. T. & Kawasaki, A. (2018). Socioeconomic vulnerability to disaster 

risk: a case study of flood and drought impact in a rural Sri Lankan 

community. Ecological Economics, 152, 131-140. 

Doyle, E. E. Johnston, D. M. Smith, R. & Paton, D. (2019). Communicating model 

uncertainty for natural hazards: a qualitative systematic thematic review. International 

journal of disaster risk reduction, 33, 449-476. 

Elias, E. Reyes, J. and Steele, C. (2018), Diverse landscapes, diverse risks: synthesis of the 

special issue on climate change and adaptive capacity in a hotter, drier Southwestern 
United States, Climatic Change, 148 (3): 339- 353. 

Feng, P. Wang, B. Li Liu, D. & Yu, Q. (2019). Machine learning-based integration of 

remotely sensed drought factors can improve the estimation of agricultural drought in 
South-Eastern Australia. Agricultural Systems, 173, 303-316. 

Garrick, D. (2018). Decentralisation and drought adaptation: applying the subsidiarity 

principle in transboundary river basins. International Journal of the Commons, 12(1), 301-

331. 

Gray, C. and Mueller, V. (2012), Drought and Population Mobility in Rural Ethiopia, 

World Development, 40 (1):134- 145. 

Guodaar, L. Beni, A. & Benebere, P. (2017). Using a mixed-method approach to explore 

the spatiality of adaptation practices of tomato farmers to climate variability in the 

Offinso North District, Ghana. Cogent Social Sciences, 3(1), 1-13. 

Habiba, U. Shaw, R. and Takeuchi, Y. (2012), Farmer's perception and adaptation 

practices to cope with drought: Perspectives from Northwestern Bangladesh, 

International Journal of Disaster Risk Reduction, 3(1): 72-84. 

IPCC. “Climate Change (2014). Impacts, Adaptation, and Vulnerability”, Part A: Global 

and Sectoral Aspects. In Contribution of Working Group II to the Fifth Assessment Report 

of the Intergovernmental Panel on Climate Change; Cambridge University Press: New York, 

NY, USA, 2014. 

Jones, L. Boyd, E. (2011). Exploring social barriers to adaptation: insights from Western 

Nepal. Glob. Environ. Change 21, 1262- 1274. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jg

s.
23

.7
0.

38
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

14
 ]

 

                            17 / 18

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0305750X11001537#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0305750X11001537#!
http://dx.doi.org/10.61186/jgs.23.70.387
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-4081-en.html


 1087 پاییز، 28افیایی، سال بیست و سوم، شماره نشریه تحقیقات کاربردی علوم جغر                            080

Liu, D. Li, Y. Fang, S. and Zhang, Y. (2017), Influencing factors for emergency evacuation 

capability of rural households to flood hazards in western mountainous regions of 

Henan province, China, International Journal of Disaster Risk Reduction, 21, pp 187- 195. 

Mardy, T. Uddin, M. N. Sarker, M. A. Roy, D. and Dunn, E. S. (2018), Assessing Coping 

Strategies in Response to Drought: A Micro Level Study in the North-West Region of 
Bangladesh, Climate, 6 (2): pp 1- 18. 

Mariano, D. A. Dos Santos, C. A. C. Wardlow, B. D. Anderson, M. Schiltmeyer, A. V. 

Tadesse, T. and Svoboda, M. (2018), Use of remote sensing indicators to assess effects of 

drought and human-induced land degradation on ecosystem health in Northeastern 

Brazil, Remote Sensing of Environment, 213: 129-143. 

Pulwarty, R. S. and Sivakumar, M. V. K. (2014), Informationsystems in a changing 

climate: Early warnings and drought riskmanagement, Weather and Climate Extremes, 

3(6): 14-21. 

Rahman, M. & Alam, K. (2016). Forest dependent indigenous communities’ perception 

and adaptation to climate change through local knowledge in the protected area-A 

Bangladesh case study. Climate, 4(1), 1-25. 

Salam, R. Islam, A. R. M. T. Shill, B. K. Alam, G. M. Hasanuzzaman, M. Hasan, M. M. & 

Shouse, R. C. (2021). Nexus between vulnerability and adaptive capacity of drought-

prone rural households in northern Bangladesh. Natural Hazards, 106(1), 509-527. 

Sena, A. Ebi, K. L. Freitas, C. Corvalan, C. and Barcellos, C. (2017), Indicators to measure 

risk of disaster associated with drought: Implications for the health sector, Journal PLOS 

ONE, 13(9), pp 1- 16. 

Spinoni, J. Barbosa, P. De Jager, A. McCormick, N. Naumann, G. Vogt, J. V. Magni, D. 

Masante, D. and Mazzeschi, M. (2019). A new global database of meteorological drought 

events from 1951 to 2016. Journal of Hydrology: Regional Studies, 22, 1- 24. 

Walker, M. & Thers, A. (1996). Drought as a Natural Hazard, Drought. A Global 

Assessment, 1(5), 3-18. 

Wang, W. Zhao, X. Cao, J. Li, H. & Zhang, Q. (2020). Barriers and requirements to 

climate change adaptation of mountainous rural communities in developing countries: 
The case of the eastern Qinghai-Tibetan Plateau of China. Land Use Policy, 95, 1- 11. 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jg

s.
23

.7
0.

38
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

14
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            18 / 18

http://dx.doi.org/10.61186/jgs.23.70.387
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-4081-en.html
http://www.tcpdf.org

