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Buildings are the primary consumers of energy in the country, 

accounting for approximately 30-50% of total energy consumption. In 

our country, around 33% of energy is allocated to residential, 

commercial, and public buildings. The objective of this study is to 

examine the impact of a building's orientation on its energy 

consumption. The research is focused on the common 4 and 5-story 

residential buildings in District 5 of Tehran, specifically on Ferdous 

Sharq Blvd. The research adopts a descriptive-analytical methodology 

based on both organizational and field data collection. Six similar 

residential blocks in different lighting positions were selected to gather 

data. These blocks share identical characteristics in terms of land area, 

infrastructure area, number of floors, heating and cooling systems, and 

other factors. The only distinction among them is their location within 

a passage. Subsequently, Design Builder software was employed to 

simulate and compare their energy consumption. The findings of the 

research reveal that the average energy consumption, with a precision 

of 98%, for the northern blocks is 7,261 kilowatt hours per square 

meter per year, while for the southern blocks it is 11,247 kilowatt hours 

per square meter per year, and for the overall blocks it is 5,254 kilowatt 

hours per square meter per year. This is approximately three times the 

ideal building's energy consumption. The northern blocks consume 

about 5% more energy than the southern blocks. A block that receives 

light from three sides (north, south, and west) consumes about 11% 

more energy than the average, whereas a block that receives light from 

two sides (north and south) consumes about 5% less energy than the 

average. The north blocks have an energy label of D, whereas the south 

blocks, except for the end block that receives light from three sides 

(north, south, and west), have an energy label of C. Consequently, the 

south blocks generally demonstrate better energy consumption 

performance. 
Cite this article: Zekavat, Meysam., Tahbaz, Mansoure., Hafezi, Mohammad Reza (2025). Investigating 
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Extended Abstract 
 

Introduction 

The energy issue in our country has been neglected for a considerable amount of time, 

lacking the attention it truly deserves. Government subsidies, both overt and covert, have 

hindered the public from fully appreciating the value of energy in its various forms. A 

substantial portion, approximately 40%, of our total energy consumption is attributed to the 

domestic and commercial sector. This energy is utilized during both the construction phase 

as latent energy, and during operation as building energy consumption. Amongst the 

components of building energy consumption, heating and cooling systems, the primary 

energy consumers, hold particular importance. Thus, it is essential for scientific research to 

commence by comprehending the current situation and the extent of energy consumption in 

residential buildings. Armed with this knowledge, more accurate assessments, planning, 

implementation measures, and solutions can be devised. Failure to address this issue will not 

only result in increased energy consumption, but will also significantly amplify the cost of 

urban living. Therefore, it is crucial to direct subsidies towards specific targets and gradually 

phase them out in the energy sector, as this will impose considerable pressure on urban 

residents in the future. Consequently, focusing on various indicators of residential buildings, 

such as location, can aid in tackling this issue. The objective of this research is to investigate 

the impact of a building's location in relation to neighboring buildings and passages on 

energy consumption in District 5 of Tehran. By understanding the current state of this 

indicator in existing buildings, strategies for compliance in future constructions can be 

formulated. The primary research question is: What influence does a building's location have 

on energy consumption in terms of neighboring buildings, passages, and lighting fronts? 

 

Material and Methods  
 

The research method employed in this study is descriptive-analytical. It is an applied 

research method, aimed at addressing specific practical purposes. Both organizational and 

field techniques were used to collect the data. The statistical population under study 

consisted of 4- and 5-story apartment blocks situated on Sharq Ferdous Boulevard in District 

5 of Tehran. Due to the large number of such buildings, a sample size of six residential blocks 

was selected for investigation. These six blocks were chosen to be as similar as possible in 

terms of land area, infrastructure, number of floors, heating and cooling systems, and other 

characteristics. The only difference among them is their location within a passage, resulting 

in varying lighting conditions. Subsequently, their energy consumption was calculated and 

compared using simulation in the Design Builder software. 

 

Results  and Discussion 

This research study examines the impact of building location in relation to neighboring 

buildings and access to public transportation on energy consumption in Tehran, with the 

objective of evaluating its efficacy. Generally, residential buildings in Tehran consume a 

significantly higher amount of energy compared to the optimal standard of 14,253 kilowatt 
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hours per square meter per year. On average, they consume 254 ± 5 kilowatt hours per square 

meter per year with an accuracy of 98%, and 254 ± 6 kilowatt hours per square meter per 

year with an accuracy of 95%, resulting in an average energy rating of D. According to the 

International Energy Agency, Iran is ranked among the top countries in terms of energy 

subsidies, with an annual expenditure of approximately $70 billion, equivalent to around 

15% of the GDP. This includes approximately $25 billion on gas subsidies and $16 billion 

on electricity subsidies. The energy consumption of typical residential buildings during the 

operational phase was analyzed using Design Builder software. Gas consumption averages 

at 1,175 ± 10 kilowatt hours per square meter per year for northern blocks (with an accuracy 

of 98%), 1,157 ± 10 kilowatt hours per square meter per year for southern blocks, and 1,166 

± 6 kilowatt hours per square meter per year for all blocks. Northern blocks consume 

approximately 10% more gas than southern blocks, with block F having the highest 

consumption (approximately 13% above the average) and block D having the lowest 

consumption (approximately 14% below the average). Electricity consumption averages at 

85 ± 5 kilowatt hours per square meter per year for northern blocks (with an accuracy of 

98%), 89 ± 5 kilowatt hours per square meter per year for southern blocks, and 387 ± kilowatt 

hours per square meter per year for all blocks. Northern blocks consume approximately 4% 

less electricity than southern blocks, with block D having the highest consumption 

(approximately 16% above the average) and block B having the lowest consumption 

(approximately 5% below the average). 

 

Conclusion 

The research findings reveal that the average energy consumption for northern blocks is 

7,261 kilowatt hours per square meter per year, with an accuracy rate of 98%. For southern 

blocks, the average energy consumption is 11,247 kilowatt hours per square meter per year. 

When considering all blocks combined, the average energy consumption is 5,254 kilowatt 

hours per square meter per year. These figures are approximately three times higher than the 

ideal building standard. Notably, northern blocks consume about 5% more energy than their 

southern counterparts. Furthermore, blocks that receive light from three sides (north, south, 

and west) consume approximately 11% more energy compared to the average consumption. 

Conversely, blocks that receive light from two sides (north and south) consume about 5% 

less energy than the average. The majority of southern blocks are assigned a C energy label, 

except for those located at the end and exposed to light from three sides, which receive a D 

label. In summary, the energy performance of southern blocks is generally better than that of 

northern blocks. From these findings, it can be concluded that residential blocks with 

improved visibility and fewer obstructions from neighboring buildings exhibit enhanced 

energy consumption. Consequently, the significance of a building's location in relation to 

neighboring structures should be emphasized and adequately monitored in urban planning 

and architectural principles, particularly in Tehran .
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  بر گذر، و مجاور  های ساختمان به نسبت  ساختمان، یریقرارگ تیموقع تأثیر یبررس

 تهران( در  متداول یمسکون های ساختمان :یمورد نمونه)  یانرژ مصرف انمیز

   3یحافظ  محمدرضا ، 2طاهباز  منصوره ، 1ذکاوت ثممی

 M_zekavat@sbu.ac.ir  انامه:یرا .رانیا تهران،  ، ی بهشت دیشه دانشگاه ، یشهرساز و یمعمار دانشکده ، ی معمار یدکتر یدانشجو .1
 . رانیا ، ی بهشت دیشه دانشگاه ، یشهرساز و یمعمار دانشکده ، یمعمار گروه  ، اریدانش  مسئول،  سندهینو .2

 m-tahbaz@sbu.ac.ir  :انامهیرا
 . رانیا  ، یبهشت دیشه دانشگاه  ، یشهرساز و یمعمار دانشکده ، یمعمار گروه  ، یمعمار اریدانش .3

 mr-hafezi@sbu.ac.ir  :انامهیرا
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 :هاواژهدیکل

 ،ی مسکون ساختمان

 ، یانرژ مصرف 

 ساختمان، تیموقع

 لدر،یب نیزاید 

 . یانرژ برچسب 

  را   یانرژ  ٪۵۰-3۰  حدود  هستند،  هاکشور   در  ی انرژ  کنندگانمصرف   نیتری اصل  هاساختمان 

  ی تجار  ، یخانگ   های  ساختمان  به  شده  دیتول  یانرژ   ٪ 33  حدود  ما،   کشور  در  . کنندمی   مصرف 

  ساختمان  یریگقرار   تی موقع  تأثیر   یبررس  ق،یتحق  نیا  از   هدف   . دارد  اختصاص  یعموم  و

  ق، یتحق  محدوده  است.   آن  یانرژ  مصرف   انمیز  بر  ،و گذر  مجاور  های  ساختمان   به  نسبت

  ق یتحق  روش  و  تهران  شهر   ۵  منطقه  در  متداول  طبقه  ۵  و  4  یمسکون  های  ساختمان 

  6  انتخاب   با   است  بوده  یدانمی   و  یسازمان  هایداده   یگردآور  بر  یمبتن  و  یلیتحل-یفیتوص

  شد.  ی گردآور مختلف  هایداده متفاوت،  یری نورگ هایتی موقع در  و مشابه  ی مسکون  بلوک

  ی ش یگرما  هایستم یس  طبقات،   تعداد  ربنا، ی ز  مساحت  ن،ی زم  مساحت  لحاظ  از  بلوک  6  نیا

  ی ر یقرارگ  ت یموقع  ، هاآن  تفاوت   تنها   و   بوده  هم   همانند   کاملاً  مشخصات،   ری سا  و   یش یسرما  و

  ان میز  لدر،ی ب  نی زاید  افزارنرم   در  سازیه یشب  از  استفاده  با  سپس  است.   گذر  کی  در  هاآن 

  با  مصرف   میانگین  که  است   آن  از  یحاک  ج ینتا  . شد  سهیمقا   و   محاسبه  هاآن   یانرژ  مصرف 

  ۵ ،هابلوک  کل ، ∓247  11  ،یجنوب هایبلوک ،∓261  7 ،ی شمال هایبلوک درصد، 98 دقت

  . است  آلایده  ساختمان  برابر  3  حدود  یعنی  سال،  در  مترمربع   بر  ساعت  لووات یک  ،2۵4∓

  یبلوک  کنند. می   مصرف   ی انرژ  ،یجنوب  هایبلوک   از  شتریب   درصد  ۵  حدود  ،یشمال  هایبلوک 

  ی بلوک  و  میانگین  از  شتری ب  درصد،  11  حدود  رد،یگمی   نور  غرب   و  جنوب   شمال،  جبهه  3  از  که

  دارند.  مصرف   ،میانگین  کمتر از ،درصد ۵ حدود رد،یگمی  نور جنوب  و شمال جبهه 2  از که

  جبهه   سه   از  که   انتهایی  بلوک  جزبه   ،ی جنوب  هایبلوک  ،D  یانرژ   برچسب   ، یشمال  هایبلوک 

  های بلوک  آنکه   جهینت  رند. یگمی    Cیانرژ   برچسب   رد،یگمی   نور   غرب   و   جنوب   و  شمال

 دارند.  یانرژ  مصرف  خصوص  در یبهتر عملکرد   عموماً ،یجنوب

  به   نسبت  ساختمان،  یر یقرارگ  تیموقع  تأثیر  یبررس  (. 1404)  محمدرضا  ،یحافظ  منصوره؛  طاهباز،  ثم؛می  ذکاوت،  :استناد

  ی کاربرد  قاتیتحق    تهران(.  در  متداول  یمسکون  های  ساختمان  :یمورد  )نمونهیانرژ   مصرف  انمیز   بر  گذر،  و  مجاور  های  ساختمان 
 http://dx.doi.org/10.61186/jgs.25.76.17   .194-209  (،76)  25  ،ییایجغراف  علوم

 

 .سندگانینو  ©                                                                 تهران.  یخوارزم  دانشگاه  ناشر:
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  مقدمه

  ک ینزد  ندهیآ  در  یلیفس  هایسوخت   اتمام   زین  و  آن  یاقتصاد  اثرات  و  زیستمحیط   بر  یانرژ  رویهبی  مصرف  هایامدیپ   به  توجه

 قرار   مرتبط  مختلف  هایبخش   نظرانصاحب  موردتوجه  یلیفس  هایسوخت   ویژهبه  و  یانرژ  مصرف  کاهش  تا   ده یگرد  باعث

  (. 50  :1،2019همکاران   و  ویساتراست )  یادیز  تیاهم  یدارا   مختلف  راتییتغ  به  توجه  با  ی انرژ  بخش   تیریمد  چراکه  رد؛یگ

  هاییژگیو  لیدل  به  مختلف  هایکشور   در  که  باشندمی  هاشهر  در  یانرژ  کنندهمصرف  هایبخش  ترینمهم  از  یکی  هاساختمان 

  و  مانتنگرو  مایدلاست )  داده  اختصاص  خود  به  گرید  هایبخش  با  سهیمقا  در  یانرژ  مصرف  در  را  یمتفاوت   سهم   ،هاآن   مختلف

  های  ساختمان   در  نمونه  یبرا است.  متفاوت  شهر،  در  موجود  های  ساختمان   انواع  اساس  بر  یانرژ  مصرف  (.48  :2،2021همکاران 

  در  را  یانرژ  مصرف  که  باشند می  هایی تیفعال  جمله  از  یآشپز  و   ییروشنا  آب،  کردن  گرم  خانه،   یفضا  ش یگرما  ،یمسکون

  حدود   خانه،   یداخل  یفضا   ش یگرما  جهت  یمصرف  یانرژ  مذکور،  هایتیفعال  میان  در  دهند. می  شکل  یمسکون  های  ساختمان 

  فتح  و  انی)نور  دهد. می  اختصاص  خود  به  را  سهم  نیشتری ب  و   شده  شامل  را  هاساختمان  نیا   در  یانرژ  مصرف  کل   از  درصد  60

 را   یمؤثر  نقش  یانرژ  اتلاف  انمیز  در  زین  ساختمان  فرم  و  ساختمان  استقرار  نحوه  ساختمان  بخش  در  (.272  :1399،یجلال

 ی ضرور  یامر  ،یشهرساز  مختلف  هایحوزه  در  یانرژ  مصرف  سازینه یبه  موضوع  به  پرداختن  (. 7  : 1393،یقرائ  و   یزیعزدارد )

  یدولت  پنهان  و  آشکار  هایارانه ی  و  نگرفته  قرار  موردتوجه  دیبا  که  طورآن  هاسال  ما  کشور  در  یانرژ   مسئله  .است  تیاهم  حائز  و

 را   کل  یانرژ  مصرف  درصد  40  از  شیب  است.  داشته  باز  آن  مختلف  اشکال  در  یانرژ  ارزش  به  یواقع  توجه  از  را  مردم  همواره

 برداریبهره  فاز  در  و  نهان   یانرژ  صورتبه   ساخت  مرحله  در  یانرژ  نیا  است.  داده  اختصاص  خود  به  یتجار  و  یخانگ   بخش

  ش یگرما  ستمیس  ساختمان،  در  یانرژ  مصرف   های مؤلفه   میان  در   رد.یگمی  قرار  مورداستفاده  ساختمان  یمصرف  یانرژ  صورتبه

  : 1396همکاران،  و  یفرهادباشند ) می  برخوردار  ایهژیو  تی اهم  از  هستند،  یانرژ  عمده  کنندگانمصرف  جمله  از  که  ش یسرما  و

  کنند؛می مصرف را یانرژ از توجهیقابل قسمت  باشد،می  هاکشور  توسعه یاصل عوامل از یک ی که هاساختمان نیبنابرا؛ (2-1

  حدود  ایهگلخان  هایگاز  دیتول  از  و   درصد  50-30  حدود  در  یانرژ  مصرف  از  ها ساختمان   سهم  گفت  توانمی  که  ایگونه به

 ساختمان  بخش  در  یانرژ   از  درصد  33  حدود  ریاخ  هایسال  یانرژ  ترازنامه  هیپا  بر  زین  ما  کشور  در  باشد. می  درصد  40-50

 در کرد    میتقس  یخدمات  و  یادار  ،یتجار  ،یمسکون  بخش  4  به  را  هاساختمان   توانمی  بندیمیتقس  کی  در  د.شومی  مصرف

  ی انسان  عوامل  ،یخارج  عوامل   بخش   سه  به  را  هاآن   توانمی  که  است  یی هاپارامتر  تابع  یانرژ  مصرف  ، یمسکون  ساختمان  کی

  هایبنا  تیموقع  و  تراکم  ، ییایجغراف  تیموقع  ،یمیاقل  طیشرا  به  توانمی  یخارج  عوامل  ازکرد.    میتقس  یساختمان   عوامل  و

  ز ین  یساختمان  عوامل ُکرد.  اشاره   نیساکن  رفتار  و  افراد  سن  ساکن،   افراد  تعداد  به  توانمی  ی انسان  عوامل   از  کرد.  اشاره  مجاور

 کشور   در   وسازساخت  نکهیا  به  توجه  با   د. شومی  شامل  را  ی متعدد  موارد  و   دارد  اشاره   بنا   یکالبد   هاییژگ یو  و   مشخصات  به

  کاهش   سمت  به  کشور  ی عموم  حرکت  زین  و   ندارند   را  کار  نیا  ایهحرف  تیصلاح  که  دشومی  انجام   یافراد  دست  به  عموما    ما 

  نده یآ  در  ،موردنظر  ساختمان  یانرژ  مصرف  انمیز  از  که  است   مسکن  دارانیخر  حق  نیا  باشد،می  ها آن  یهدفمند  و   هاارانهی

  تیموقع  جمله،  آن  از  و   یخارج  عوامل   بنا،   یانرژ  مصرف  انمیز  بر  مؤثر  عوامل  از  یک ی  شد  گفته  که  طورهمان  باشند.   خبر  با

  ساختمان  کی یریقرارگ تیموقع تأثیر تا میبرآن قیتحق نیا در  باشد.می  گذر و  مجاور های ساختمان  به نسبت آن یریقرارگ

 مشکلات  تجربه  باعث   تهران،  در  تیجمع  شیافزا  و  یکالبد  گسترش  م.یبسنج  آن  یانرژ  مصرف  انمیز  بر   را  گذر  به  نسبت

  یمسکون  هایبلوک  به  یانرژ  مصرف  عمده   بخش  .هاساختمان  در  هاینابسامان   و  بالا  یانرژ  مصرف  جمله  از  است،  شده  چندگانه

  باعث  یساختمان  اکمتر  و  نظارت  عدم  کند.  حل  را  مشکلات  نیا  تواندمی  یمکان  تیموقع  و  یساختمان   اصلاحات  دارد،  اختصاص

  داد   کاهش   را  یمسکون های  ساختمان  در  یانرژ  مصرف  تر،قیدق  نظارت  با  دی با .دشومی  شی سرما   و  ش یگرما  تعادل  در  اختلال

 و  موجود  تیوضع  شناخت  تواندمی  یعلم  قیتحق  کی  در   نهیزم  نیا  در  گام  نیاول  نیبنابرا  کرد.  یریجلوگ  یآت  مسائل  از  و

  های راهکار  و   اقدامات  تواندمی  ،مسئله  بهتر  سنجش  و  شناخت  نیا  هیپا  بر  باشد.  یمسکون  های  ساختمان   در  یانرژ  مصرف  انمیز
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  یزندگ   هاینه یهز  بلکه  افتی  خواهد  شیافزا  یانرژ  مصرف  تنهانه  روند،  نیا  ادامه  با  چراکه  نمود؛  ریزیبرنامه  را   ییاجرا

  حذف   و   ها ارانهی  یهدفمندساز  بحث  نهیزم  ن یا  در  مهم  نکته  کرد.   خواهد   تجربه  را  د یشد  یشیافزا  روند   کی  زین  ینیشهرنش

  هایشاخص  به  توجه  رونیازا  د. ی نمامی  لیتحم  نده یآ  در  شهر   ساکنان  به  را  یادیز  فشار  که  است  یانرژ  بخش  ارانهی   یجیتدر

  نیبنابرا؛  د ینما  کمک  مسئله  نیا  به  که  باشد   یی هااریمع  جز  تواندمی  استقرار،  تیموقع  جمله  از  ی مسکون  های  ساختمان  مختلف

 در  یانرژ  مصرف  انمیز  بر  گذر  و   مجاور  های  ساختمان  به  نسبت  ساختمان  یریقرارگ  تیموقع  تأثیر  یبررس  پژوهش  ن یا  هدف 

  ت یوضع  نیا  هیپا   بر  بتوان  موجود،  های  ساختمان  در  شاخص  نیا  تیوضع  شناخت  بر   علاوه  تا   باشد می  تهران  شهر  5  منطقه

 نمود. مبادرت زین نده یآ های ساختمان در آن تیرعا به نسبت

  هایجبهه  و  گذر  و  مجاور  های  ساختمان  به  نسبت  ساختمان  کی  یریقرارگ  تیموقع  که  است  نیا  قیتحق  نیا  یاصل  سؤال

 دارد؟  آن یانرژ مصرف انمیز در تأثیری چه ،یرینورگ

  ن یقوان  افتهیتوسعه   های کشور   شتریب  در   است.  شده   انجام  ساختمان  یحرارت  یابیارز  یبرا  ریاخ  های دهه  در  یادیز  قاتیتحق

 یطراح  و  کارا  یانرژ  هاینگرش  جاد یا  با  زمانهم  شد.  بیتصو  یدمیلا  70  دهه  یانرژ  شوک  با  یانرژ  به  مربوط  یساختمان

  رو  روند   با  و  زمان  طول  در  هاروش  نیا  شد.   وضع  هاساختمان  یحرارت  یابیارز  منظوربه  ییهاروش  ،یانرژ  کم   های  ساختمان 

  است.  کرده  دایپ   شیگرا  ایهانیرا  جانبههمه  هایسازی شبیه  به  محدود  و  ساده  یدست  محاسبات  از  ساختمان  صنعت  رشد  به

  حرارت   انتقال  بیضر  یدارا  ،یآجر  ی نما  با   یخارج  وارید  که  دهدمی  نشان  (1384)  زادهکاظم  و   زادهعرب  :مثالعنوان به

  یآجر  ینما  با  وارید  در  شهیشپشم  قیعا  نچ یا  5  از  استفاده   و  است  ی مانیس  ی نما  ا ی  و   یسنگ  ی نما  با   وارید   به  نسبت  یبالاتر

  ش یافزا  23  به  درصد  نی ا  نچیا  1  به  آن  ضخامت   شیافزا  با  که  ابدی  کاهش  درصد  8/15  تا  ساختمان  ییگرما  بار  د،شومی  موجب

  و  باشندنمی  مطلوب  یدما   تأمین  به  قادر  حاضر  یشیسرما  های ستمیس  که  دادن   نشان  (1390)  همکاران  و   یشرف   .ابدیمی

  هاآپارتمان  یجنوب  -یشمال  گیریجهت  که  است  شده  انیب  نیهمچن  نمود.   هاآن  نیگزیجا  را  یبهتر  هایستمیس  ستیبا می

  های بافته  شناسانگونه ختیر  یبررس  به  (1398)  ییغرا  و  انیصناع   د.شومی  ساختمان  یانرژ  مصرف  در  جوییصرفه   موجب

  هایشاخص و هیاول یانرژ  مصرف نیب گرفتندکه جهینت و  پرداخته هیاول یانرژ مصرف سازینهیبه یراستا در د یجد یمسکون

 ن ی ب  و  یقو  یهمبستگ  رابطه  باز،  هایفضا  و  معابر  سطح  ساختمان،  ارتفاع  ساختمان،  فرم  توده،  یریقرارگ  مکان  دمان،یچ  طرح

  لیتحل  از  حاصل   جینتا  براساس  نیهمچن  دارد.   وجود  متوسط  یهمبستگ  رابطه  بلوک،   تناسبات  شاخص  و  هیاول  یانرژ  مصرف

  به دی جد  ی مسکون  بافت  یالگو  ناکارآمدترین   و   نیکارآمدتر بیترت  به شکل،  مربع   های الگو  و   ی فیرد  متداول   های الگو  انس، یوار

 ان میز  و  ساکنان  یحرارت  شیآسا  ،یداخل  طیمح  طیشرا  بر   ومیآتر  تأثیر  یبررس  در  (1398همکاران )  و  پور  میکر  ند.یآمی  شمار

  ط ی شرا  از  کارمندان  یتمند یرضا  بر  داریمعنی  مثبت  اثر  ومیآتر  وجود  دهند،می  نشان  یادار  های  ساختمان   در  یانرژ  مصرف

  ساختمان   در   روز  ییروشنا  انمیز  نیهمچن  است،  داشته  یبصر  شی آسا  و  نور  تیفیک  ،یحرارت  ش یآسا  نظر  از  یداخل  طیمح

 رطوبت   ،یکیالکتر  یانرژ  مصرف  انمیز  که  یدرحال  داشته  یبالاتر  سطح  وم،یآتر  بدون  ساختمان  با  سهیمقا  در  ومیآتر  یدارا

  مصرف   کاهش   در  داریمعنی  تأثیر  وم،یآتر  وجود که  داده  نشان جینتا  طورکلیبه  است.  بوده  ترپایین  آن  حرارت  درجه  و   ینسب

  عملکرد  یبررس به  پژوهش   ک ی  در   (1399همکاران ) و   یدل یب  است.  داشته  یادار  ساختمان در   یحرارت  ش یآسا  جاد یا  و  یانرژ

  گلخانه  که  گرفتند  جهی نت  و  اندپرداخته   شاهرود  شهر  در  یآپارتمان  در  حرارت  اتلاف  کاهش  انمیز  بر  یجنوب  جبهه  گلخانه

  ن یب  میمستق  حرارت  تبادل  از  و  داده  کاهش  درصد  33  حدود   را  مجاورش  یفضا  حرارت  اتلاف   ساختمان،  جنوب  در  مستقر

 ی برا  مناسب  قیعا  انتخاب  که  دادند   نشان   (2006)  یستار  و  هیفرهان  کند. می  ممانعت   ساختمان،  خارج  و  مجاورش  یفضا

 ن یشتریب یخارج وارید  مطالعه، نیا اساس بر  دهد. کاهش را ساختمان یانرژ مصرف درصد 35 تا  تواندمی یخارج هایوار ید

  ی اربردک  هایافزار نرم  نش یگز  شناسیروش  موضوع  با   یقیتحق  در  (2014همکاران )  و  دودو  دارد.  یانرژ  مصرف  در  را  تأثیر

  پژوهش  نهایی   دهیبرگز  هایافزارنرم  ،یاربردک   و  ینظر  طهیح  دو  در  جینتا   بکیتر  از  تا  ینها  ،یمعمار  حوزه  در  یانرژ  سازشبیه 

  و   خشن  هایمجموعه   هینظر  اساس  بر  ساختمان  یانرژ  مصرف  ی نیبشیپ   مدل   کی(  2021)  1همکاران  و  یی ل  .اند شده  یمعرف
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 سازیه یشب  امکان  ،بینیپیش  مدل  که  گرفتند  جهینت  هاآن  نمودند.  یبررس  و  نیتدو  را  ساختمان  قیعم  یریادگی   هایتم یالگور

  در  (2021)1همکاران   و  یل  نمود.  استفاده  برداریبهره  از  قبل  یانرژ  کاهش  جهت  مدل  نیا  از  توانمی  و  دارد  را  یانرژ  مصرف

  هافضا  و  ساختمان  در  یانرژ  کاهش   ی عیطب  و  محیطیزیست  مختلف  اثرات  به  ،یانرژ  مصرف  سازینه یبه  مختلف  اثرات  یبررس

 توان می  منطقه  هر  می اقل  با   متناسب   و   مناسب  یطراح  از  استفاده   که  گرفتند  جهینت  (2022همکاران )   و   پور  فاضل  دارند.   اشاره

-2  یطراح-1دارند:  تأثیر  بنا  یحرارت  عملکرد  بر  عامل  4  ی قبل  قاتیتحق  اساس  بر  باشد.  یانرژ  تیریمد  هایراهکار  ترینمهم  از

  نیساکن  رفتار-4 یطیمح عوامل- 3 صالحم

 شناسی روش
 موردمطالعه منطقه  تیموقع

 طبقه 5 و 4 با  متداول  یمسکون واحد  6 قیتحق  نیا در است. تهران شهرکلان 5 منطقه ق،یتحق نیا در  موردمطالعه محدوده 

  ی شیافزا  روند  کی  یتیجمع   رشد  نظر  از  کشور،  تختیپا  عنوانبه   تهران  شهر  است.  قرارگرفته  موردمطالعه  شرق   فردوس  بلوار  در

 از   کیهر  کهازآنجایی  است.  تیاهم  یدارا  زین  هاساختمان  شیافزا  و  وسازساخت  روند  اساس،  نیا  بر  و  دهدمی  نشان  را

  متفاوت  هاآن  از  کیهر  در  یانرژ  مصرف  در  مؤثر  عوامل  تأثیر  نحوه  و  تیاهم  و  دارد  را  خود  خاص  هاییدگیچیپ   هاساختمان 

  د؛شومی  نییتع  یمتفاوت  طیشرا  و   هااستاندارد  برحسب  ها آن  از  کیهر  یتقاضا  مورد  یانرژ  یبررس  نکهیا  به  توجه  با   و  است

  به  ی مسکون  های  ساختمان  د.شومی  انجام  خاص  یکاربر  نوع  کی  یبرا  لازم  هایه یتوص  ارائه  و  یمصرف  یانرژ  یبررس  نیبنابرا

  پژوهش   نیا  در  است.  پژوهش  نیا  نظر  مد  باشندمی  دارا  مختلف  هاییکاربر  نیب  در  را  یانرژ  مصرف  سهم  نیشتریب  نکهیا  لیدل

  ن، یزم  مساحت  لحاظ  از  بلوک  6  نیا  گرفتند.  قرار  موردبررسی  متفاوت،  یرینورگ  هایتیموقع   در  و  مشابه  یمسکون  بلوک  6

  ، ها آن  تفاوت  تنها   و  بوده  هم  همانند  کاملا    مشخصات،  ریسا  و  ی شیسرما  و   یشیگرما  هایستمی س  طبقات،  تعداد  ربنا،یز  مساحت

پا  است.  گذر  ک ی  در  ها آن   یریقرارگ  تیموقع   درصد  84  حدود  ران،ی ا  آمار  مرکز  شده  منتشر  اطلاعات  هیپا  اطلاعات  هیبر 

 از   را  سهم  نیشتریب  بخش  نیا  (.1395ران،یا  آمار  )مرکز  است  یمسکون  یکاربر  به  مربوط  های شهردار  در  صادره  هایپروانه

 مرکز  اطلاعات  به  توجه  با  باشد.می  متمرکز  یمسکون  هاییکاربر  یرو  قیتحق  نیا  لذا  .دارد  عهده  بر  کشور  در  یانرژ  مصرف

 ی ضرور  نکته  ن یا  ذکر البته  است.   هاآپارتمان  به   مربوط های شهردار  یسو  از   شده  صادر  هایپروانه درصد   68  حدود   رانیا  آمار

  صادر   های پروانه  درصد  97  از  ش یب  تهران  یشهردار  اطلاعات  بر  بنا   باشد. می  شتریب  ار یبس  رقم  نیا  بزرگ   هایشهر  در  که  است

  کشور را   داخل  های  ساختمان  از  یشتریب  سهم  هاآپارتمان  نکهیا  به  توجه  با   است.  هاآپارتمان  به  مربوط  تهران  شهر  در  شده

 هستند. قیتحق نیا در تأکید  مورد دارند،

 
 ی مسکون هایبلوک و تهران شهر در پنج منطقه تیموقع .(1شکل )

 پژوهش  انجام روش
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  صورت به  ها داده  یگردآور  روش   است.  یکاربرد  نوع  هدف  نظر  از   و  یلیتحل-یفیتوص  آن  تیماه  به  توجه  با   قیتحق  روش

  فردوس  شرق   بلوار  در  طبقه  5  و  4  یآپارتمان  یمسکون  هایبلوک  ، موردمطالعه  یآمار  جامعه  است.  یدانمی  نیهمچن  و  ی سازمان

  و   نمونه  حجم  عنوانبه  ی مسکون  بلوک   6  ،ها ساختمان  نوع  ن یا  اد یز  تعداد   به   توجه  با   که   بوده   تهران  شهرکلان  5  منطقه  در

  شد.   یگردآور  مختلف  هایداده  متفاوت،  یرینورگ  هایتیموقع  در  و   مشابه   ی مسکون  بلوک   6  انتخاب  با   شد.  نییتع  ی بررسقابل

  مشخصات،   ریسا  و   یشیسرما  و  ی شیگرما  هایستمیس  طبقات،   تعداد  ربنا،یز  مساحت  ن،یزم  مساحت  لحاظ  از  بلوک  6  نیا

  در   سازیه یشب  از  استفاده  با  سپس  است.  گذر  کی  در  ها آن   یریقرارگ  تیموقع  ،ها آن   تفاوت  تنها  و   بوده  هم  همانند  کاملا 

 شد.   سهیمقا  و محاسبه ها آن  یانرژ مصرف انمیز لدر،یب نیزاید افزارنرم

  ها ی انرژ  مصرف   سازینهیبه  و   ی مسکون  بلوک   6  یرو  محقق  یبررس  جهینت  قیتحق  نیا   های داده  شد،   انیب  که  گونههمان

  نیا  در  است.  شده استفاده  قیتحق  مختلف  هایبخش  در  زین یسازمان   آمار  از  نیهمچن  است.  بوده  سازیه ی شب  افزارنرم  قیطر  از

  هایجنبه   از  ساختمان  ی سازمدل  یبرا  افزارنرم  ن یا  است.  شده استفاده  سازیه یشب  جهت  لدریب  نیزاید  افزارنرم  از  قیتحق

  ییروشنا ستمیس ،یشی گرما و  یشیسرما هایستمیس ساختمان، یمعمار (، یساختمان )مصالح ساختمان کیزیف مثل مختلف

 تمیالگور  زین  قیتحق  نیا  در  سازینه یبه  تمی الگور  .دارد  را  ساختمان  هایجنبه   همه  یسازمدل  تیقابل  و  داشته  کاربرد  رهیغ   و

 ت.اس  جستجو مسائل و یسازنهیبه یبرا یبیتقر حلراه افتنی یبرا انهیرا علم   در ییجستجو  کیتکن است. بوده کیژنت
  گرفته  نظر  در  ت،یموقع   نظر  از  متفاوت  یمسکون  لوک  6  است.  بوده   متفاوت  هایتیموقع  با   مشابه   ی مسکون  بلوک  6  انتخاب

 مشخصات ریسا  و  یشی سرما  و   ی شیگرما هایستمیس  طبقات،  تعداد  ربنا، یز  مساحت  ن،یزم مساحت  لحاظ   از  بلوک  6  ن یا  شد.

 A  بلوک  3  که  یاگونه به  است؛  کوچه  کی  در  یر یقرارگ  ت یموقع  ، هاآن  تفاوت   تنها   و   بوده  هم   مانند   کاملا    نمونه،  ساختمان

,B, C بلوک  3  و   ی شمال  D, E, F  بلوک  است.   بوده  یجنوب A بلوک  رد.یگمی  نور  غرب  و  جنوب  جبهه  دو   از  B   جبهه  از  تنها 

  جنوب   و  شمال  جبهه  دو  از  E  بلوک  شرق؛  و  جنوب  و  شمال  جبهه  سه  از  D  بلوک  شرق؛  و  جنوب   جبهه  دو  از C  بلوک  جنوب؛

  ندهینما  ت،یموقع  نظر  از  بلوک  شش  نیا  که  گفت  توانمی  است.  گرفته  نور  غرب  و  جنوب  و  شمال  جبهه  سه  از  F  بلوک  و

 (. 2)شکل  باشندمی تهران شهر در متداول  یمسکون های  ساختمان  تیاکثر

 
 منتخب بلوک 6 گیریقرار تیموقع (.2شکل )

  ی سازگار و یهمکار ،یهوشمند ،یی کارا دقت، اریمع 5 با ساختمان یانرژ مصرف انمیز سازیه یشب مختلف هایافزار نرم

 توجه  با  دارد.  هاافزار نرم ریسا با  سهیمقا در یبهتر تیوضع لدریب نیزاید افزارنرم مجموع، در که  شد مشخص و  شدند  سهیمقا

 شد.  گرفته نظر در سازیهیشب یبرا لدریب نیزا ید افزارنرم  شده، گفته مطالب به
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 ی انرژ مصرف انمیز سازیهیشب(. 3شکل )

  وارد   را  اطلاعات   نوع  2  د یبا   ،یانرژ  مصرف  انمیز  محاسبه  و  لدریب  نیزاید  افزارنرم  در  نمونه  ساختمان  سازیه یشب  یبرا

  در  و...که  ی شیسرما  و  ی شیگرما   های ستمیس  نوع  مصالح،  ل یقب  از  ساختمان  های یژگیو  به  مربوط  اطلاعات--1کرد.  افزارنرم

  شکل  در   و...که  تابش   انمیز  و   باد  وزش  جهت  مانند  تهران  شهر  یمیاقل  طیشرا  به  مربوط  اطلاعات -2  است.  آمده   ( 1)  جدول

 است. شده  داده  ش ینما (3)
نمونه بلوک 6 یعموم مشخصات (.1) جدول  

های  یژگیو

 نمونههای بلوک

 تعداد ی کاربر

 طبقات 

  نسبت  ت یموقع واحد  تعداد

 گذر به

 بام سطح جنس ی خارجهای وار ید ها سقف جنس یغرب وی شرق هیهمسا

  طبقه 5 ی مسکون

 لوتیپی رو

ی  پل و رچهیت لوت یپی رو طبقه 5 متفاوت 10

 رنیاستا

  قیعا بدون سفال

 یحرارت

 زوگامیا

  انقطاع درز

 ی غرب وی شرق

  ستمیس

 ش یگرما

  ستمیس

 شیسرما

های  جبهه نما  جنس بنا عمر نیساکن تعداد هاپنجره  جنس

 یرینورگ

 با ساده  دوجداره  یآب کولر جیپک متریسانت 8

 هوا

 متفاوت تراورتن سنگ سال  10 نفر  27

  هری ربنایز ن یزم مساحت

 واحد

  شهر در ت یموقع کل  یربنایز

 تهران

WWR 
 یشمال جبهه

WWR 
 ی جنوب جبهه

WWR 
 ی غرب جبهه

WWR 
 ی شرق جبهه

  105 مترمربع  320

 مترمربع 

1125  

 مترمربع 

 % 25 % 25 41% 21% 5 منطقه

 
مهرآباد  ستگاهیا در تهران شهر یهواشناس کی نوپتیس جدول  به توجه با بلوک،  6 تیسا ییایجغراف اطلاعات (.4شکل )  

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jg

s.
25

.7
6.

17
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

27
 ]

 

                             9 / 16

http://dx.doi.org/10.61186/jgs.25.76.17
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-4168-fa.html


 

 

 
 ذکاوت و همکاران   |... مجاور و گذر هایساختمان، نسبت به ساختمان  یریقرارگ  تیموقع ریتاث یبررس

 

 

 

203 

  سه یمقا  دوم:  روش  ،گاز  و  برق   قبوض  با  سهیمقا  اول:  روش   است.  شدهاستفاده  روش  از دو  جینتا  یسنج  اعتبار  یبرا  ادامه  در

 ی انرژ   برچسب  نییتع  موضوع  است.  شده   تأکید   هابلوک  یانرژ   برچسب  نییتع  شاخص  به  زین   انیپا   در.  مشابه  قاتیتحق  جینتا   با

  زین  ها ساختمان  کهیدرصورت  است.  قرارگرفته  ساختمان  صنعت  اندرکاراندست  موردتوجه  گذشته  های سال  از  ها ساختمان  بر

  د.شومی  بنا  در  یانرژ  مصرف  کاهش   باعث  بهتر،  برچسب  کسب  یبرا  طراحان  و   سازندگان  تلاش  باشند،  داشته  یانرژ  برچسب

 ساختمان   یانرژ  برچسب  نییتع  یبرا  . کرد  نیتدو  منظور نیبد  را  14253  استاندارد  موضوع،  به  ورود   از  بعد  استاندارد  سازمان

  برحسب   سال  کی  طول  در  یمصرف  یواقع  یانرژ  aE  رابطه  نیا  در  م.یکن  استفاده  فوق   رابطه  از  دی با  استاندارد،  نیا  بر طبق

  یمیاقل  بندیمیتقس  در  تهران  شهر  نکهیا  به  باتوجه  است.  ال  دهیا  ساختمان  یمصرف  یانرژ  iE  و   بر مترمربع  ساعت  لوواتیک

 از   ش یب  ی ربنایز  با  های  ساختمان  یبرا  آن  آلایده  ساختمان  یمصرف  یانرژ  شاخص  نیبنابرا  دارد،  قرار  5  گاهیجا  در  کشور

    E/aR=Eاست. 87 ،مترمربع 1000
 کشور  یمیاقل بندیمیتقس (.2جدول ) 

( 14253استاندارد  )منبع:  
 (14253استاندارد )منبع: مترمربع بر ساعت لوواتیک   برحسب آلایده ساختمان یانرژ مصرف انمیز (.3جدول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 آن  یانرژ برچسب و ساختمان یانرژ مصرف شاخص میان ارتباط (.4جدول ) 

 
 ( 14253استاندارد  )منبع:

 در حداکثر دمامیانگین  م یاقل نوع

 °C تابستان

ی  نسب رطوبتمیانگین 

 %  تابستان در

 دما حداقلمیانگین 

 °Cزمستان در

ی  نسب رطوبتمیانگین 

 %  زمستان در

 شهر  نمونه

 سراب 75-65 - 5 تا -10 55-45 30-25 سرد اریبس

 زیتبر 75-65 - 5 تا -10 40-25 40-35 سرد

 رشت 60 از شتریب 5-0 60 از شتریب 30-25 یباران معتدل

 مغان 60 از شتریب 5-0 60 از شتریب 35-30 یباران و معتدل مهین

 تهران 60-40 5-0 50 از شتریب 40-35 خشک نیمه

 زاهدان  50-35 5-0 20-15 45-35 خشک  و گرم 

 اهواز  70-60 10-5 30-20 50-45 خشک  و گرم  اریبس

 بندرعباس  60 از شتریب 20-10 60 از شتریب 40-35 مرطوب و گرم  اریبس

 ساختمان  اقلیم

 مسکونی بزرگ  مسکونی کوچک

1 ،2  111 102 

3 ،4  156 106 

۵ 83 87 

6 86 75 

7 150 138 

8 130 118 
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 ج ینتا

  فاز در تهران شهر در متداول  یمسکون ساختمان کی یانرژ  مصرف انمیز خصوص در لدر،یب نیزاید افزارنرم از حاصل جینتا

 م: یکنمی سهیمقا را برداریبهره

 گاز مصرف سهیمقا - 1

 
 سال در مترمربع بر ساعت لوواتیک  برحسب بلوک 6 گاز مصرف سهیمقا (.۵شکل )

  10  ،یجنوب  هایبلوک  ،∓175  1  ، %98  دقت  با  یشمال   هایبلوک  گاز  مصرف  میانگین  د، شومی  مشاهده  که  طورهمان

 از   شتریب  %10  حدود  ،ی شمال  های بلوک  باشد. می  سال،  در  مترمربع  بر  ساعت  لوواتیک  ،∓166  6  ،ها بلوک  کل   ،157∓

 نیکمتر  و میانگین از شتریب از %13 حدود با F بلوک به مربوط  گاز، مصرف نیشتریب کنند.می  مصرف گاز  ،یجنوب هایبلوک

 باشد. می ، میانگین از کمتر %14 حدود با  D بلوک  به مربوط مصرف،

 برق مصرف سهیمقا -2 

 
 سال در مترمربع بر ساعت لوواتیک  برحسب بلوک 6 برق مصرف سهیمقا (.6شکل )

  ،∓89  5  ،یجنوب  هایبلوک  ،∓85  5  ،%98  دقت  با  یشمال   هایبلوک  برق   مصرف  میانگین  د،شومی  مشاهده  که  طورهمان

  ،یجنوب های بلوک از کمتر %4 حدود  ، ی شمال هایبلوک باشد. می سال،  در  مترمربع بر ساعت لوواتیک ، ∓87 3 ، هابلوک کل

  مربوط  مصرف،  نیکمتر  و   میانگین  از  شتریب  از  %16  حدود  با  ، Dبلوک    به  مربوط  برق،   مصرف  نیشتریب  کنند.می  مصرف  برق 

 باشد. می  ،میانگین از کمتر %5 حدود  با  B بلوک به

 ی انرژ مصرف سهیمقا  -3
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 سال در مترمربع بر ساعت لوواتیک برحسب بلوک 6 یانرژ مصرف سهیمقا (.7شکل )

 11  ،یجنوب  هایبلوک  ،∓261  7  ،%98  دقت  با  یشمال  هایبلوک  یانرژ  مصرف  میانگین  د،شومی  مشاهده   که  طورهمان

  های بلوک  از  شتریب  %5  حدود   ، ی شمال  های بلوک  باشد.می  سال،   در   مترمربع  بر   ساعت   لوواتیک  ،∓254  5  ، هابلوک  کل   ،247∓

 ن یکمتر  و  میانگین  از  شتریب  از  %11  حدود  با   ، F  بلوک  به  مربوط  ،یانرژ  مصرف  نیشتری ب  کنند. می  مصرف  یانرژ  ،یجنوب

 . باشد می ، میانگین از کمتر %5 حدود با E بلوک  به مربوط مصرف،

 ی انرژ  برچسب سهیمقا  -4

 ی ربنایز  یبرا  آلایده  ساختمان  یانرژ   مصرف  انمیز  ،5  جدول  طبق  بر  و   شده  واقع  5  میاقل  در  تهران  ،4  جدول  بر طبق

یک    در  یانرژ  مصرف  انمیز)   ها بلوک  از  کیهر  مصرف   شاخص  میتقس  از  توانمی  باشد.می  87  ، مترمربع  1000  از  تربزرگ

 را   بنا  یانرژ  برچسب  ،6  جدول  طبق  (، 87آل )ایده  ساختمان  مصرف  شاخص  بر  (مترمربع  بر  ساعت  لوواتیک  برحسب  سال

 است. آمده  لیذ ریتصو در که کرد نییتع

 
بلوک 6 یانرژ برچسب سهیمقا (.8شکل )  

 شمال   جبهه  سه  از  که  انتهایی  بلوک  جزبه  ،یجنوب  هایبلوک  ،D  یانرژ  برچسب  ،یشمال  هایبلوک  م،ینیبمی  که  طورهمان

  خصوص   در  یبهتر  عملکرد  عموما   ،یجنوب  هایبلوک  ،نتیجتا   و  رندیگمی C  یانرژ  برچسب  رد،یگمی   نور  غرب  و  جنوب  و

 م: یکنمی استفاده روش از دو  جینتا یسنج اعتبار یبرا دارند. یانرژ مصرف

 گاز  و برق قبوض با  سهیمقا اول: روش

 انمیز  و  آوریجمع   را  ( Eبلوک  )  هابلوک  از  یکی  واحد  10  هر  گذشته  یک سال  به  مربوط  گاز  و  برق   قبوض  منظور  نیبد 

  مصرف  است،  ذکر  به  لازم  گردد.  محاسبه  ،یک سال  طول  در  ساختمان  یواقع  یانرژ  مصرف  تا  میکنمی  جمع  باهم  را  مصرف
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 لوواتیک  به   مترمکعب  ل یتبد  یبرا  که  باشدمی  ،مترمکعب  برحسب  گاز  مصرف  و   ساعت   لووات یک  برحسب  قبوض،  در  برق 

 م. یکن ضرب 4/10 در آن را دی با  ساعت،

 E بلوک گاز و برق قبوض با لدریب نیزاید افزارنرم در سازیهیشب جینتا سهیمقا (.۵) جدول

  برق قبض

  برحسب

  کیلووات

 ساعت

 گاز قبض

  برحسب

 مترمکعب 

 گاز قبض

  برحسب

  لوواتیک

 ساعت

 کل جینتا

ی انرژ مصرف

  اساس بر

 قبوض

 جینتا

  برق مصرف

 افزارنرم در

 مصرف جینتا

  در گاز

 افزارنرم

 کل جینتا

 در مصرف

 افزارنرم

  درصد

 اختلاف 

 مصرف

 گاز 

  درصد

 اختلاف

 مصرف

 برق 

  درصد

 اختلاف

 کل

7826۰ 12852 133660 211920 91256 163908 255164 %18 %14 %17 

 

 
 E بلوک گاز و برق قبوض با لدریب نیزاید افزارنرم جینتا اختلاف (.9) شکل

 قات یتحق ریسا جینتا  با سهیمقا دوم: روش

  لووات یک  20833  یعبارت  به  ا ی  ژول  گا یگ  75  حدود   نفره،  4  خانواده  کی  گاز  مصرف  ،"یخانگ   گاز  یهدفمند  طرح"  مقاله  در

  در  .کندمی  مصرف   یک سال  در  گاز  ساعت   لوواتیک  5208  متوسط  طوربه  نفر  هر  یعن ی؛  است  شده   برآورد  یک سال   در  ساعت

 دارد. اختلاف %14  حدود ذکرشده  مقاله ج ینتا با  که کند می مصرف  سال در گاز ساعت لوواتیک 6037  نفر هر ما قیتحق

 جمله: از کرد  ذکر را یلیدلا  توانمی  گاز،  و برق قبوض و سازیهیشب جینتا نیب اختلاف یبرا

  سال  طیشرا  با   منطبق  کاملا    که  است  شده   هیته  ریاخ  سال  40  هایداده  هیپا  بر   مدل،   در  شده استفاده  یی هوا  و   آب   هایداده-1

 باشد. نمی  شده، گرفته نظر در آن قبوض که گذشته

  واقع   در  که  دارد   اختصاص  ی بهداشت  های سیسرو  و   ها کمد  ، هانتیکاب  به  ی داخل  ی فضا  از  % 10  حدود  ، یواقع   طیشرا  در-2

 شود. زدهنیتخم یواقع  ازحدبیش یبرودت و یحرارت های بار د،شومی باعث نیا و است غیرحرارتی یفضا

 ی ریگجهینت

  تهران  شهر در یانرژ مصرف بر گذر و  مجاور های  ساختمان  به نسبت ساختمان استقرار موقعیت نقش یبررس به قیتحق نیا

  در  متداول  یمسکون  های  ساختمان   طورکلیبه   است.  تأثیرگذار  انمیز   چه  تا  موضوع  نیا  که   شود  مشخص  تا  است  پرداخته

  ساختمان   برابر  3  حدود  یعنی  ،مترمربع  بر  ساعت  کیلووات  254  ∓  6  ،درصد  95  دقت  با  و  254  ∓  5  درصد  98  دقت  با  تهران،

  نظر  مطابق  کنند.می  افتیدر D  یانرژ  برچسب  میانگین  طوربه  و  کنندمی  مصرف  سال  در  یانرژ  ،14253  استاندارد  آلایده

  )گاز  ی داخل  ناخالص  د یتول  از  درصد   15  حدود   ،یانرژ  ارانهی   دلار اردمیلی 70  حدود  پرداخت  با   رانیا  ،یانرژ  المللی بین  سازمان

  نیا  البته  دارد.   قرار  یانرژ  ارانهی  کنندهپرداخت  های کشور   صدر  در  دلار(،   اردیلیم  16  حدود  برق  و   دلار   ارد میلی  25  حدود

  از   یکنون  طیشرا  در  دی شا  ند.شومی  هدفمند  ای  و  ابدیمی  کاهش  هاارانهی  پرداخت  که  یمعن  نیبد  است،  اصلاح  به  رو  استیس

  اگر  اما  است،یدن  هایکشور  ریسا  با  سهیمقا   در  گاز  و  برق   بودن   ارزان  آن  لیدل  و  نشود  استقبال  چندان  هاساختمان   سازینه یبه
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  های ساختمان  ساکنان  دی شا  ی حت  د،شومی  واقع  مردم  موردتوجه  سازینهیبه  قطعا   شود،  کینزد   ی واقع  مقدار  به  گاز  و   برق   متیق

 دهند.  کاهش را خود گاز و  برق  مصرف  ،یریتداب اتخاذ با  زین ساله نیچند

  ،یجنوب  هایبلوک  ،∓261  7  ،ی شمال  هایبلوک  درصد،  98  دقت  با  یانرژ  مصرف  میانگین  که  داد  نشان  قی تحق  نیا  جهینت

  های بلوک  است.  آلایده  ساختمان  برابر  3  حدود   یعنی  سال،   در   مترمربع  بر   ساعت  لوواتیک  ،∓254  5  ، ها بلوک  کل  ،247∓  11

  نور  غرب  و  جنوب  شمال،  جبهه  3  از  که  یبلوک  کنند.می  مصرف  یانرژ  ،یجنوب  هایبلوک  از  شتریب  درصد   5  حدود  ،یشمال

 کمتر از  ، درصد  5  حدود  رد، یگمی  نور  جنوب  و  شمال  جبهه  2  از  که  یبلوک  و  میانگین   از  شتریب  درصد،   11  حدود   رد، یگمی

  و  شمال  جبهه  سه  از  که   انتهایی   بلوک   جزبه  ،یجنوب  هایبلوک  ،D  یانرژ  برچسب  ،یشمال  هایبلوک  دارند.   مصرف  ، میانگین

 خصوص   در  یبهتر  عملکرد  !عموما    ،یجنوب  های بلوک  آنکه  جهینت  رند. یگمی C  یانرژ  برچسب  رد،یگمی  نور  غرب  و  جنوب

 دید  بیضر  استقرار  تیموقع  نظر  از  که  یمسکون  هاییبلوک   که  نموند  گیریجه ینت  تواندمی  نیبنابرا؛  دارند  یانرژ  مصرف

  تیموقع  روازاین  دارند.  یبهتر  طیشرا  یانرژ  مصرف   نظر  از  اند نشده  داده  پوشش  گری د  های  ساختمان  توسط  و   دارند   تریمناسب

  مورد  یمعمار  و  یشهرساز  اصول  در  یستیبا   مجاور  های  ساختمان   به  نسبت  تهران  شهر  در  ساختمان  کی  یریقرارگ  و  استقرار

 ی انرژ  مصرف  انمیز  در  های  ساختمان   جهت  و  یرینورگ نقش   بر  زین  قاتیتحق  نیا  در  چراکه  ؛ دریگ  قرار  ی کاف  نظارت و  تأکید 

  یستیبا   مجاور   های  ساختمان  به  نسبت  ساختمان  یریقرارگ  تیموقع  کنار   در   هاشاخص  نیا  روازاین  دارند.   اشاره   آن  تیریمد  و

 خصوص   ن یا  در  باشند.  تأکید   مورد  ها ساختمان  در  یانرژ  نهیبه  مصرف  یراستا  در  که  باشند   هایی شاخص  ترینمهم  از

 گردد: می ارائه یشنهاداتیپ 

 وسازساخت نیقوان اصلاح -1

  استاندارد  بر طبق  یانرژ  برچسب  وستیپ   ساخت،  پروانه  صدور  جهت  لازم  مدارک  به  گردد،می  شنهاد یپ   پروانه:  صدور  -الف

 ی خوددار  ملک  آن  یبرا  مجوز  صدور   از  باشد،   شتریب  یانرژ  مصرف  یمشخص  انمیز  از  کهیدرصورت  و  گردد   اضافه  14253

 گردد. 

  نگردد،   ت یرعا  یدرستبه  یانرژ  مصرف   کاهش   به  مربوط  ضوابط  کهیدرصورت  دشومی  شنهادیپ   : وسازساخت  بر  نظارت  -ب

  فراهم  و...   ی مهندس  نظام  سازمان  ،هایشهردار  مانند   ،وسازساخت  بر  ناظر  هاینهاد  یسو  از   یساختمان   اتیعمل  توقف  امکان

 نباشد.  کار  ادامه  امکان  و...   های شهردار  قانون  100  ماده  هایون ی سی کم  در  مهیجر  پرداخت  جمله  از  یطیشرا  چیه  تحت  و  گردد

  ساختمان   یانرژ  برچسب  گردد، می  م یتنظ  ساخت  اتمام  از  بعد  که  ساختمان  یفن  شناسنامه  در  دشومی  شنهادیپ   کار:   انیپا  -ج

 ساختمان   یانرژ  مصرف  انمیز  از  د، یخر  از  قبل  ساختمان  داریخر  کهطوریبه  گردد،   د یق  صراحتبه  آن  مصرف   قیدق  انمیز  و

 باشد.  آگاه  آن، ی اقتصاد هایامدیپ  و

 گاز و  برق   تعرفه در یبازنگر-2

  پرداخت   را  یصادرات  گاز  و  برق   متیق  ، هاپرمصرف  اولا   که  یاگونهبه   شود.  اصلاح  و  یبازنگر  گاز  و  برق   تعرفه  یپلکان  ستمیس

  یبالا  های دهک  در  که  یافراد  به  که  دارد  یلزوم  چه  مثلا   شود.   دهید  ستمیس  در  خانوار  ی مال   تمکن  بندی دهک  ا  یثان  کنند،

  طبق  بر  فقط   ، یکنون  ی پلکان   ستمیس  گردد.   پرداخت  گاز  و   برق  ارانهی  کم،   مصرف  صورت  در  ی حت  کنند،می  یزندگ   جامعه

 است.  شده فیتعر مصرف انمیز

 ی اقتصاد های مشوق  ارائه-3

 مصرف  کمتر  یانرژ  یمشخص  مقدار  از  که  یهای  ساختمان   یبرا  پروانه،  صدور  زمان  در  د،شومی  شنهادیپ   پروانه:  صدور  -الف

 شود. گرفته نظر در مجوز  صدور نهیدر هز هایی فیتخف ،یانرژ ارانهی سازیهدفمند و  ها تعرفه اصلاح محل از کنند، می

  لات یتسه  ،یانرژ  ارانهی  سازیهدفمند  و  ها تعرفه  اصلاح  محل  از  دشومی  شنهادیپ   موجود:  های  ساختمان   سازینهیبه  -ب

  ی انرژ   مصرف  در  جوییصرفه   محل  از  آن  اقساط  که  ایگونه به  گردد،  ارائه  موجود  های  ساختمان  سازینه یبه  جهت  بهرهکم

 باشد.  پرداخت قابل 
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  ی برا   بهرهکم  لاتیتسه  ،یانرژ  ارانهی  سازیهدفمند  و  هاتعرفه   اصلاح  محل  از  مناسب:  زاتی تجه  و  مصالح  دیتول  از  تیحما-ج

  مانند  کنند، می  کمک مصرف کاهش به  که  یزاتیتجه و  مصالح  دیتول  کارخانجات  برداریبهره  یبرا  ی اتی مال  لاتیتسه  و  احداث

 گردد.  ارائه ...و ها پنجره ، هاقیعا
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-19  (:30)13،شهرآرمانی  شهرساز  وی  معمار  هینشر.  ش،یک  ره یجز  مرطوب   و  گرم   م یاقل  در  گسترده  پوسته  دوی  نمای  شیسرما

92. 10.22034/AAUD.2019.159288.1748:Doi 

ی  مسکون  های  ساختمان   نیساکن   موردنیاز  و  موجودی  حرارت  ط یشرا  تأثیر  (.1390جمال.)  ،یخداکرم  ن؛ینازن  ،ینصراله  به؛یط  ،یشرف

 .تهران ،یانرژ نگهداشت در نینوهای کردیرو کنفرانس نیاول ،یانرژ مصرف انمیز بر بلندمرتبه

ی  انرژ   جذب  وی  انرژ  مصرف  بر  تأثیرگذاری  شهرهای  بلوکی  فرمهای  پارامتر   بری  مرور  (.1398فاطمه.)  ،ی غراب  ه؛ی هان  ،انی عیصنا

 HTTPS://DOI.ORG/10.22061/JSAUD.2019.4753.1418  .36-23  (:2)7،یشهرساز   وی  معمار  هینشر  د،ی خورش

  ن ی چهارم  .رانیا  دری  مسکون  بخش  دری  انرژ  مصرف  انمیز  در   مؤثرهای  پارامتری  بررس  (.1384امک.)ی سزاده،  کاظم   ساناز؛زاده،  عرب
 تهران.  ،رانیا ساختمان در  سوخت مصرفسازی نه یبه  شیهما

سازی نه یبه بر تأکید  با  ایهمحل داریپا توسعه یراستا در نیزم یکاربرریزی  برنامه   (.1393آزاده.)   ،یقرائ  ؛محمدمهدی  ،یزیعز

 . 18-5 (:9)22شهر، تیهو مجله ،یانرژ مصرف

  مجله   تهران،  شهر ی  انرژ  مصرفسازی  نه یبه  در   مسکن ی  طراحهای  (.راهکار 1392الهام.)  صالح،  وا؛یش  ،یغفار  لا؛یشه  ،یغفار
 :http://epprjournal.ir/article URL-1-26-.132-115  (:1)1  ،یانرژ  یگذاراستیس  وریزی  برنامه های  پژوهش 

fa.html 

 ه ینشر  ،یادار  بلندمرتبه  های  ساختمان   در  بازشو  نسبت  وی  انرژ  مصرف  رابطه  (.1393.)یعل  پورحجار،  نیحس  ؛محمدمهدی  ،ییایغ
  :69.20.1001.1.25886274.1393.2.1.5.8Doi-57 (:1)2،دار یپای شهرساز وی معمار

ی کاربردهای  افزارنرم  نش یگزشناسی  (.روش 1392.)دیمج  ،یدیمف  منصوره؛  طاهباز،  ؛یمجتب  ا،ینی  مهدو  ؛ی محمدمهد  ،ییایغ

 . 54-45 (:13)7،شهر تیهو هینشر ،یمعمار حوزه دری انرژ سازشبیه 

  زدی  شهر   های  ساختمان برداری  بهره  و  ساختهای  نهیهز  انی میزبررس  (.1396ز.)یپرو  پور،یعال  ؛یمهد  ،ی خانی  مهد  ؛یعل  ،یفرهاد

ی  مهندس  در  ریاخهای  دستاورد ی  مل  کنفرانس  نیچهارم  ،یانرژ  مصرف  تیریمد  کردیرو  با  مختلف،  مصالح  از  استفاده  صورت  در
 .تهران  ،یشهرساز و یمعمار عمران،

  نسبت   و  نوع  اساس  بری  انرژ  مصرف  انی میزابیارز  وی  اقتصادهای  ل ی تحل  (.1398رج.)یا  اعتصام،  داراب؛  با،ی د  رضا؛یعل  پور،  میکر

  (: 39)13،شهر  تیهو  هینشر  تهران،  شهر  در  نمونهی  مسکون  واحد  کی یمورد  مطالعه  ,یسازشبیه های  مدل   از  استفاده  باها  پنجره 

19-34 . 

ریزی  برنامه  و  تیریمد  سازمان  ،کشورهای  یشهردار  توسط  شده  صادری  ساختمانهای  پروانه   اطلاعات  (.1395ران.)یا  آمار  مرکز
 . تهران ،کشور

 یانرژ مصرف بر  ونقلحمل  شبکه و یاراض یکاربرریزی  برنامه  اثرات لیتحل و  یبررس  (.1399آرش.)  ،ی جلال  فتح  فرشاد؛  ان،ینور

-271  (:31)13  ،شهرآرمانی  شهرساز  وی  معمار  مجله  ،هشتگرد  دیجد  شهر در یهکتار 35 محدوده :ی مطالعات مورد شهر، در

862.10.22034/AAUD.2020.113274 DOI:  
De Lima Montenegro, J. G. C., Zemero, B. R., de Souza, A. C. D. B., de Lima Tostes, M. E., & 

Bezerra, U. H. (2021). Building Information Modeling approach to optimize energy efficiency in 

educational buildings. Journal of Building Engineering, 43(2): 45-62. 

https://doi.org/10.1016/j.jobe.2021.102587 

Dodoo, A., Gustavsson, L., & Sathre, R. (2014). Lifecycle primary energy analysis of low-energy 

timber building systems for multi-storey residential buildings. Energy and Buildings, 81, 84-97. 

https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2014.06.003 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jg

s.
25

.7
6.

17
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

27
 ]

 

                            15 / 16

https://doi.org/10.22034/aaud.2019.159288.1748
https://doi.org/10.22061/jsaud.2019.4753.1418
http://epprjournal.ir/article-1-26-fa.html
http://epprjournal.ir/article-1-26-fa.html
https://dorl.net/dor/20.1001.1.25886274.1393.2.1.5.8
https://doi.org/10.22034/aaud.2020.113274
http://dx.doi.org/10.61186/jgs.25.76.17
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-4168-fa.html


 

 

 
 ذکاوت و همکاران   |... مجاور و گذر هایساختمان، نسبت به ساختمان  یریقرارگ  تیموقع ریتاث یبررس

 

 

 

209 

Ebrahimpour, A., & Vahed, Y. K. (2012). The best methods to optimize energy consumption for an 

educational building in Tabriz. Modares Mech. Eng, 12(4), 91-104. 

EIA,.(2004).EIA,Eurostat.and BRE 2004. 

Farhanieh, B., & Sattari, S. (2006). Simulation of energy saving in Iranian buildings using integrative 

modelling for insulation. Renewable energy, 31(4), 417-425. 

https://doi.org/10.1016/j.renene.2005.04.004 

Fazelpour, F., Bakhshayesh, A., Alimohammadi, R., & Saraei, A. (2022). An assessment of reducing 

energy consumption for optimizing building design in various climatic conditions. International 

Journal of Energy and Environmental Engineering, 13(1), 319-329. DOI: 10.1007/s40095-021-

00461-6 

Hoes, P., Hensen, J. L., Loomans, M. G., de Vries, B., & Bourgeois, D. (2009). User behavior in 

whole building simulation. Energy and buildings, 41(3), 295-302. 

https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2008.09.008 

Lei, L., Chen, W., Wu, B., Chen, C., & Liu, W. (2021). A building energy consumption prediction 

model based on rough set theory and deep learning algorithms. Energy and Buildings, 240, 

110886. https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2021.110886 

Li, L., Sun, W., Hu, W., & Sun, Y. (2021). Impact of natural and social environmental factors on 

building energy consumption: Based on bibliometrics. Journal of Building Engineering, 37, 

102136. https://doi.org/10.1016/j.jobe.2020.102136 

Naji, S., Çelik, O. C., Alengaram, U. J., Jumaat, M. Z., & Shamshirband, S. (2014). Structure, energy 

and cost efficiency evaluation of three different lightweight construction systems used in low-rise 

residential buildings. Energy and buildings, 84, 727-739. 

https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2014.08.009 

Parvin, K., Lipu, M. H., Hannan, M. A., Abdullah, M. A., Jern, K. P., Begum, R. A., ... & Dong, Z. 

Y. (2021). Intelligent controllers and optimization algorithms for building energy management 

towards achieving sustainable development: challenges and prospects. IEEE Access, 9, 41577-

41602. 
Pérez-Lombard, L., Ortiz, J., & Pout, C. (2008). A review on buildings energy consumption 

information. Energy and buildings, 40(3), 394-398. 

Satrio, P., Mahlia, T. M. I., Giannetti, N., & Saito, K. (2019). Optimization of HVAC system energy 

consumption in a building using artificial neural network and multi-objective genetic 

algorithm. Sustainable Energy Technologies and Assessments, 35, 48-57. 

https://doi.org/10.1016/j.seta.2019.06.002 
Sharif, S. A., & Hammad, A. (2019). Simulation-based multi-objective optimization of institutional 

building renovation considering energy consumption, life-cycle cost and life-cycle 

assessment. Journal of Building Engineering, 21, 429-445. 

https://doi.org/10.1016/j.jobe.2018.11.006 

Yan, D., O’Brien, W., Hong, T., Feng, X., Gunay, H. B., Tahmasebi, F., & Mahdavi, A. (2015). 

Occupant behavior modeling for building performance simulation: Current state and future 

challenges. Energy and buildings, 107, 264-278. https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2015.08.032 
 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
jg

s.
25

.7
6.

17
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

27
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            16 / 16

https://doi.org/10.1016/j.enbuild.2015.08.032
http://dx.doi.org/10.61186/jgs.25.76.17
https://ndea10.khu.ac.ir/jgs/article-1-4168-fa.html
http://www.tcpdf.org

