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  هايدگر شناسيهستي ازمنظر سپهري سهراب اشعار تحليل

   ����علي حيدري
  ��������دانياري كيانوش

  دهچکي
يات شناسي نظرباب هستي قرن بيستم است که درلسوفان برجستةيکي از فيهايدگر 
او معتقد است انسان . ستا» پرسش هستي«فکر مسلط هايدگر . اي دارد ارزنده
باب تواند دراوست که ميفقط است و نيز   له او مسئموجودي است که هستي براي يگانه

. داندترين افراد ميها نيز شاعران اصيل را سزاواراز بين انسان. هستي به تحقيق بپردازد
يژه در و او به.  داردسهراب سپهري يکي از شاعران معاصر است که دستگاه فکري منسجمي

 داد هاي مختلف براي کشف حقيقت اشيا و هستيههاي آخرش آگاهانه و با شيومجموعه
ـ   با روش تحليلی،هدف ما در اين پژوهش. اي از آن غافل نيستدهد و لحظهسخن مي

برای او مانند هايدگر .  است توصيفی، تبيين و تحليل نگاه فيلسوفانة سپهري درباب هستي
 کنار  راها فرض کند و پيش از نگاه تکراري و ابزاري پرهيز ميشناخت و معرفی هستي

 به ،اگرچه با وجود تلاش برای فهم حقيقت هستی، درنهايت ،شدر مجموعة آخر. گذارد مي
  .شود  نااميدی در انديشة او ديده نمیکند، عدم فهم کامل از هستی اعتراف مي

 .دازاين شناسي، هستي سپهري، هايدگر،: ها کليدواژه
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  com.yahoo@danyari.kدانشگاه لرستان   فارسیزبان و ادبيات آموختة دکتری دانش �� 
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ٩٨

  مقدمه . ١
توان  که مي جايياست، تا   بوده"هستي" متوجه ١هايدگر همه، از ش اروپا، بيلاسفةبين فدر 

با و ا.  است"بودن"از  پرسش دگر هاي محور زندگي و تأملات.  هستي ناميد فلسفة راوا فلسفة
که در سنت فکري غرب، توجهات  درحالی.  پرداخت"بودن"اي نو به تأمل درباب خود شيوه

  ).٧: ١٣٨١هايدگر،  (است    غفلت شده"بودن"هاست و از خود عمدتاً معطوف به بودن بودني
بايد دانست . ف ذهنيت و برخورد هايدگر با مسائل کلان هستي است معرهستيباب بحث در

 او فقط نوشت که خود هستي. نکرد" خود هستي"هايدگر هرگز کوششي براي تعريف «که 
 هستي معتقد است که هستي و زمان او در کتاب .)٢٢٦ :١٣٨٤احمدي، (» معماست

 همين عدم .)٨: ١٣٩٣هايدگر،  (ر استناپذيحال فهم نعين مفهوم و درتريترين و بديهي کلي
گونه تعريف و  مبين اين معناست که بايد با هستي بدون هيچدگرهاي تعريف از سوي ارائة 
 هستي امورند و نگاه دقيق را "برندةخفا به" خود ها فکه تعريرو شد؛ چرا  روبهمحور ت سوژهذهني

ترين  هستي عام.١: اند از  عبارت هستيدگر دربابهاي هايفرضپيش. گيرند از انسان مي
  .)٨: ١٣٩٣هايدگر، (هستي مفهومي بديهي است . ٣  استناپذير تعريف  هستي.٢ مفهوم است

 ؛دارها پرداختيبه تفکر در پدد ي، بايباب هست تفکر دريجا ، بهدگري هاينش فلسفيدر ب
 دگريها  .)٥: ١٣٧٦ک، يدارت(» ستندي نيشدندار از هم جداي پدي و معني هستيرا معنيز«
: ف کرديگونه تعر ني است، ايشناسي که همان راه درست هست، رايدارشناسيپد
 ده شود، درست به همان راه ويق خودش ديطراند، ازينما يدادن، تا آنچه خود را م امکان«

 ي برا،ني بنابرا.)١٦٤: ١٣٨٤، ياحمد(» اندينما يق خود ميطر که در آن خود را ازيروش
ن راه، ي بهتر،ن منظوري ايبرا.  بوديدارشناس خوبيد پديشناس بودن، نخست بايهست
م و از ي بروي به سراغ هستيفرضشيچ پي بدون هيعني است؛ "يي استعلاسوژة " ازييرها

دون د بي آموخته بود که فلسفه با٢رلدگر از هوسيها «راي زم؛يال کنهستندگان سؤ
 تنها انسان است که ،دگرياعتقاد ها به «.)١٩٠: ١٣٧٥، ي کاشانييحنا(» فرض باشد شيپ
 مواجه ين با هستي پرسش کند و همچني هستيتواند از معناي هستومندها ميان تماميم

ش ي گشانةي که در زمي انسانيدگر براي ها  اصطلاح خاص.)٢٢: ١٣٩٠، يکمال(» شود
  . است"نيدازا"رد، يگ ي و وجود قرار ميهست

  تعريف مفاهيم .١. ١ 
  دازاين . ١. ١. ١

دگر، يها (کندين بحث ميز حول محور دازايتر از هر چشي بهستي و زماندگر در کتاب يها
 آنجا و يبه معن» da«  است که مرکب از دو جزءي آلمانيان کلمهي دازا.)٥٤١-٥٧: ١٣٩٣
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  ۱۱۳-۹۷شناسی هايدگر، صص  تحليل اشعار سهراب سپهری از منظر هستی

 

٩٩

»sein «ن در يدازا«. است» يبودگآنجا «يمعن  هم بهيشدن است که رو  پرتابيمعن به
 اما اند،استفاده کرده" وجود "يمعنا لسوفان از آن بهي است که فيا، کلمهي آلمانيزبان عاد

» يا هستي) بودن آنجاـ(کند ي معنا ميالفظن کلمه را تحتي نخست ادگر در وهلةيها
گر يازمند به هستندگان دي هستن، نين برايدازا «،ني همچن.)١٩٠ :١٣٧٥، ي کاشانيحناي(

 داوري .)٢٨٨: ١٣٨٤ ،ياحمد(» ن نخواهد بوديگران و جهان، دازايزها، دياو بدون چ. است
ممکن است کسي گمان کند که دازاين مثل سيبي در جعبه يا آبي در : دگوياردکاني مي
 يعني است؛" بودن درعالم"آن نيست، بلکه عين دازاين چيزي در عالم و جزئي از . ليوان است

: ١٣٨٩، ي اردکانيداور ( نداردي معنين بدون عالم قوام و حتين و دازايعالم بدون دازا
 است  دانسته»بودن درعالم ني دازاين معادل را براي بهترپور اورکيعل ي حاج.)١٤٦

. استي موج با در رابطةيستن با هي دازا رابطة،قتيحق در.)٨٢: ١٣٨٨پور،   اورکيعل يحاج(
طه خارج ي از دو ح موجودي هستمينظر داشته باش لازم است که در موجوداتي هستدرباب

  .يابزارري و غي فرادستي و هستي و ابزاري تودستي هست:ستين
  هستي تودستي و هستي فرادستي . ٢. ١. ١

  : دگر استي ها  دو کلمه ازن دو عبارت ترجمةيا
» هستي تودستي« و» هستي فرادستي« به zuhandensein و vorhandenseinچه اگر

» zuhandensein«. تري براي آنها يافت هاي مناسب توان معادل اند، اما مي ترجمه شده
معني  ش فعل، به در نقzuhandenبودن و  ابودن، آمادهبودن، مهي دست  دممعني به

ن را دارد که همچون ابزار  و حالت چيزي است که قابليت آدادن است لتحويو  کردن متسلي
دگر معتقد هاي. پذيري استا کاربردي  مراد از آن، قابليت استفاده ،پس. کار رود له بهو وسي
ن دستي نوعي هستي است که اساساً براي باشندگاني با خصلت دازاي توهستي: است

   .)١٩٠: ١٣٧٥ي کاشاني، حناي (نامناسب است
استفاده باشد و ما به آن نگاه کنيم، بلکه حتماً بيي نيست که ئ است فقط شيzuhandenآنچه 

عبارت ديگر، اين واژه بر خاصيت ابزاري چيزي دلالت دارد و اگر بپرسند به  به. نوعي ابزار است
ء  شيZuhanden .»خورد هيچ دردي نمي به«ا ي» دانم نمي«توان گفت   نميد،آي چه کار مي

 مثلاً وقتي که ؛بودن است موجودمعناي صرفاً به در آلماني vorhandenاما . بخور استدرد به
 مقصود آن نيست ،البته. زنيم بودن او حرفي نمي چه بودن و براي ، از چه»خدا هست«م گويي مي

ث حي فقط از،کم موقتاً خورد، بلکه توجه ما به آن، دست درد نمي  بهکه چنين چيزي
   ٣.)٣٥٧ و٣٥٨: ١٣٨٥جمادي،  (بودن آن است دست حاضربودن و موجودبودن و دم
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ١٠٠

کند،  ما مفهوم می يبرارا  هستي موجوداتور، اوصاف، ساختار و نگاه کاربردي به ام بااين
ن اختفا، ي از ايي رهايبرا.  موجودات استي هستدهندة ليبرنده و تقلخفا ن امر بهياما هم

. خارج شودطلبانه وغ نگاه منفعتير ي ساختار از زيهم بخورد و اجزااز است که ساختار برين
 يکند و وجود آن برا يها را به خود جلب م  نگاه،ش از هر وقتي، بين ساحت، هستيدر ا

  است که به مرحلةي مقدسآن لحظة  يمفهومين بيهم. خواهد بودمفهوم ي بيامراذهان 
 ي است برايو سرآغاز«است توأم رت و اضطراب ين مرحله با حيا. رسد يظهور م

  .)٧٥: ١٩٧١هايدگر، ( »يگاه هست اه ذات، به روشنگافکندن از درون رونيب
  هايدگر زبان از نگاه . ٣. ١. ١

 اما شود، يق آن بر انسان آشکار ميطرقت ازي است که حقين امريتر دگر، زبان مهميها نظر از
ل يک شاعر اصي است که در شعر ي بلکه زبانست،ي عموم نِ مورد استفادة ن زبان، زبانيا

 "بودن"  ابعاد همواره فروبستةيسو ل ما را بهيزبان اص«. است  کار گرفته شده به
 را در خود نهان دارند و يها راز هست  واژه،دگريها نظر  از.)١٨: ١٣٨١ دگر،يها(» ديگشا يمباز
 شناختی ي ارزش هستيز داراي بلکه خود واژه نست،يخاطر مدلول آنها ن ت آنها فقط بهياهم

ق زبان يطررا ازي وجود انسان است؛ زقد است که زبان خانةدگر معتي ها .)١١٢ همان،(است  
 که ، وجودزبان خانة«دگر در کتاب يها . شدياند يگر موجودات مي دياست که به هست

 است از يري وجود، تعبخانة«: ديگو ي است، مي ژاپنيو تسوکايتومن او و ي بييگوو گفت
داند که  يش مي وجودانديرا افرادل يدگر شاعران اصيها  .)٥٢: ١٣٩١دگر، يها(» ذات زبان

ن يترليزبان شاعرانه، اص« :او معتقد است.  و امواج آن هستندغرق وجود، يدر بحر هست
 اعتقاد ،ني همچن.)١٨: ١٣٨١دگر، يها(» گران و بودن ـ درـ جهان استي بودن ـ با ـ دوةيش

ل و ي اصق تفکر و تعمق در زبان متفکران و شاعرانيطرتواند ازي ميهست«: دارد
در " را هستآنچه "و ) ١١٠: ١٣٩٠، يگرگلن(» ديدرآ  بهيدگيسپردن به آنها از پوش گوش

ن يدگر از قول هولدرلي ها.)٧٠: ١٩٧١هايدگر، ( رساندي مي گشودگمتن هنر به عرصة
 يزينهادن بر آن چ نام" است، رسالت شاعر ي هستيلسوف واگشايياگر رسالت ف«: ديگو يم

» ستندياء چيد اشيسته و تواناست که بگويگران شايش از دي او ب."است که مقدس است
، معتقد است که  دارد٤تراکل که با گئورگ ييگوو دگر در گفتي ها.)١١٤: ١٣٩٠، يگرگلن(

. )٨٨: ١٣٨٣، يکمال (نهد زبان را فروي معهود و تکراروةيد شي با انجام رسالتشيشاعر برا
، کنديان زبان و شعر برقرار مي ميقي و نسبت وثآوردي ميدگر به شعر رويها «،تينهادر
 قةي طر، شعروا دةيعق که بهذات شعر است؛ چرا هزبان خود ب ديگويکه م يطور به
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  ۱۱۳-۹۷شناسی هايدگر، صص  تحليل اشعار سهراب سپهری از منظر هستی

 

١٠١

» که هست محفوظ بماند چنان و آنگذارد ذات زبان آشکار شدهي است که ميگفتن سخن
  .)٨٧: ١٣٨٨پور،   اورکيعل يحاج(
  ابزاريغيرِ  ِ ابزاري و زبان زبان. ٤. ١. ١

تواند   اما همين زبان مي آن است،ة اين کارکرد اوليام و معناست؛ پيدهندة  انتقالزبان
کار گرفته  ن منظور به پيام باشد و به ايدهندة اگر زبان انتقال. ز باشدمعنايي ني بيدهندة انتقال

ما اغتشاش در  ام،و به نوعي با زبان ابزاري مواجهي) هستي تودستي(شود، ما با هستي ابزاري 
تواند  زبان مي. دهد ابزاري و هستي فرادستي سوق مير زبان غيطةاين کارکرد، زبان را به حي

کنندگي نيز دارد؛ زيرا هاي پنهان  اما همين زبان سويهش بگذارد،نماي  موجودات را بههستي
هم واقع آنچه م.  هستي زبان و هستي موجودات است"برندةخفا به "هاي زبانيروزمرگي و عادت

هاي   بلکه جنبهست،شده در آن ني  منعکسهاي ها و وجود شود ديگر خود زبان و هستي مي
اش دچار وقفه و اغتشاش شود، اگر زبان در کارکرد رسانندگي. کارکردي و رسانندگي آن است

 باعث خواهد شد که تمهيدات متفاوتي. دشو ذهن انسان به وجود موجودات حساس مي
معنايي رسيدن به بي. معنايي برسد هم بخورد و زبان به بي به اظ رسانندگيلحزبان ازکارکرد 

ند از ا اين تمهيدات عبارت.  کند ياري وجودشةاندي تواند ما را در رسيدن به  به نوعي مي
شود که ما از  عادت باعث مي. کنندزدگي رها ميهنجارگريزي و پارادوکس که ما را از عادت

برد، ديگر غروب  سر مي که هر روز در صحرا بهچوپاني . سانه دور باشيمشناتفکر اصيل و هستي
 شناسد بان ديگر جنگل را همچون نيرويي مرموز نميبيند، و جنگل زيباي خورشيد را نمي

 تمهيدات شعري دچار اغتشاش در کارکرد لةوسي  هرچه زبان به.)٣٣٢: ١٣٨٤، احمدي(
 و بخشش آن نزديک کند را به هستي و دهشتواند ما  اش شود، به همان نسبت ميعادي

شود ما از تفکر دقيق دور شويم تناسبات عادي و روزمره که باعث مي. )٧٣: ١٩٧١هايدگر، (
 روشنگر ن امراختلال در اي. کنندگي ساختارها و قراردادهاي اجتماعي است پنهانةهمان سوي

- و قوام٥را به دو نوعِ ابزارنگارانهپور نگاه هايدگر به زبان علي اورک حاجي .هستي موجود است

  .)٨١: ١٣٨٨پور،   اورکعلي حاجي(است   تقسيم کرده٦بخش
   تحقيقنةپيشي. ٢. ١

ن آثار بعضي از اي. است نامه و مقالات فراواني نوشته شده سهراب سپهري کتاب، پاياندربارة
شميسا،  (تندگشا هس باره راه ناي درسا، از سيروس شمينگاهي به سهراب سپهريمانند 
  شناسي او نوشته  هايدگر و هستي دربارةدي مقالات و کتاب ارزشمن،گرطرف دياز. )١٣٧٠
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ١٠٢

هايدگر و  عنوان  با کتابيبابک احمدي: شوداست که مشخصاً به برخي از آنها اشاره مي شده
 اناي با عنوپور در مقالهعلي اورک  صبورا حاجي،)١٣٨٤، احمدي ( است نوشتهپرسش بنيادين

گر به  نگاه هايدگانةر تطور مراحل سهبندي و سيبه تقسيم» باب زباندگر در هايشةسير اندي«
ز در ي کاشاني نيد حنايسعيمحمد). ١٣٨٨ پور، اورکعلي حاج ( استهمت گماشته... زبان و
عنوان  مختصر باايو رضا داوري اردکاني در مقاله) ١٣٧٥(»  هستيدگر، انسان،هي«مقالة 

مجيد کمالي دو مقاله دسي. اندنظر پرداختهبه موضوع مورد) ١٣٨٩ (»دگرمنظر هاياز هستي«
» شناسي هايدگر شناسي و هرمنوتيک در هستيدارپيوند پدي «های نا نه با عنودر اين زمي

-اند و گلننوشته) ١٣٨٣(» گوي هايدگر و گئورگ تراکلو زبان و سکوت، گفت«و ) ١٣٩٠(

  .)١٣٩٠ ( را به رشتة تحرير درآورده است» هايدگرشةر انديهستي و انسان د « مقالةگري

   بحث و بررسي. ٢
 و ١٣٢٧هاي   در سال. شعر وارد شد به عرصةکنار چمن يک و ابتدايسپهري با اشعار رمانتي

 چاپ ١٣٣٠ را در سال مرگ رنگ ر زبان او مجموعة با شعر نيما آشنا شد و تحت تأثي١٣٢٨
ن  هوشنگ ايراني به بوديسم و عرفان روي آورد که نخستيشة و انديکرد و پس از آشنايي با شعر

 مرور زمان اشعارش  اما به.)٦٤٣  و٦٤٢: ١٣٨٤شمس لنگرودي،  ( بودآوار آفتابحاصل آن 
هاي سهراب سرشار از هنجارگريزي  آخرين مجموعه. شدمعطوف تري  تر و به مسائل مهمپيچيده
. سهراب شاعري وجودگراست. است   هستي ناشي شدهابدرب تفکر شاعر جةنتي ن امر دراي. است

  : سدنوي و ميا. کندوضوح اين امر را اثبات مي  دارد که بهزمينه اظهارتي ناو در اي
سويي را  بياند، هها رفت آسياييان به فراتر. را در گسترش بيکران دريافت» وحدت«آسيا 
وز گامي چند برون ننهاده، به جهان  هن.چندان فراتر نشد» namarupa«باختر از . اند زيسته
mayaزند الحق مي اينجا انا. پاياني نيارد پيوستآنجا انسان خدا نخواهد شد، به بي.  باز آمد .

 nomeneدر آنجا . يابد شود، به تائو راه ميپيوندد، بودا مي رسد، به برهمن مي به گرثمان مي
 .)شانکارا(شود  با آگاهي يکي مي paramatmanو اينجا ) کانت(ماند  از دريافت به دور مي

شود  جسته مي بازهدف زندگي» خود«زند و در اثبات  جا سايه ميبه هر» من«آنجا 
   .)٦٤٤ همان،(» )چهني(
 يو شاعراشود که  يکند، مشخص ميچه مي بودا، کانت و نبارة که سهراب درييها با بحث

  .ست وجود ا دربارةن افرادي بحث ا چراکه عمدةوجودگراست؛
  هستي در شعر سپهري. ١. ٢

د ين سؤال، باي جواب به ايست؟ براي چين سؤال مطرح شود که هستيبهتر است ابتدا ا
 کنندةه، روشنيات ثانويفي فارغ از صفات و ک،ها تفکر در هستنده. ميها برو سراغ هستنده
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  ۱۱۳-۹۷شناسی هايدگر، صص  تحليل اشعار سهراب سپهری از منظر هستی

 

١٠٣

ما به  «: داردييگشا راهيها نه بحثيزم نيدگر در اي ها . آن استيستي و چي هستيمعنا
» مي بودن موجودات تفکر کنکه دربارةافت، مگر آنيم يز راه نخواهي چيزگونگيذات چ

ن يزم. دندينام يم) نيزم (»phusis «انيوناني را ي نفس ظهور هست.)١٣٢: ١٣٨١دگر، يها(
تابد و پناه  ي است بدون خدشه برميشدنداريپدرا شدن هر آنچه داري است که پدييجا
  .)١٣٧: ١٣٨٥بلاکهام، (» دهد يم

 يعني عت، زيرا اجزاي طبيعت است؛ه با طبيه هستي مواجن راه تفکر درباب بهتري،بنابراين
 موجودي است که يگانه انسان ،که گفته شدچنان. کنند موجودات، هستي خود را آشکار مي

 اما وجه رد،گي سهراب مثل ديگر شاعران در متن طبيعت قرار مي. يابد هستي براي او ظهور مي
ِ نخستين از  کوشد ما را با حيرت مقدس اساطيري انسان و ميا.  بيان اوستوةتمايز او در شي

تقريباً همان حيرت مقدسي که از نگاه دقيق به هستي براي هايدگر ظاهر .  مواجه کندعتطبي
آن جوهر را،  «يمتوانجوهري در ذات شعر سپهري هست که مي: گويدسپانلو مي. شدمي

سپهري، (» مناپذير طبيعت و طبايع بدانيهاي لمس و شهود به لحظهاشياشراق به ذات ا
هاي ناب را ملموس ارائه دهد، در کند اين لحظهچند سپهري تلاش ميهر. )٢٩١: ١٣٨٧

 دوست خانة« که سهراب در شعر وقتي. ظ از همراهي معنا عاجز استشتر موارد، لفبي
دچار ... و» دو قدم مانده به گل«شوند رسد و الفاظ صميمي نرم مي به اوج مي»کجاست؟
 وجودش را  همة موعود است، آشکارا ترسي که در انتظار لحظةشود و مانند کسيحيرت مي
 »ردگيرا ترس شفافي فرا ميو و ت/ ماني جاويد اساطير زمين مي فوارةپاي«: گويدکند و مياحاطه مي

مان حيرت و اضطرابي است که در اي از هحقيقت جلوهن ترس در اي.)٢٤٣: ١٣٨٧سپهري، (
  .شود  بر فيلسوفاني مانند هايدگر چيره ميشناختیهاي هستياوج لحظه

که  ي هنگام،واسبک سخن .  استينظر سهراب سپهر از موضوعات مورديکي "يهست"
که شاعر در زاست؛ چرا رتيرد، مغشوش، مبهم و حيگ ي قرار مشناختیي هستيها در لحظه

شاعر را  يز وجود و مسائل آن، ذهن و هستيچش از هرياست که در آن ب   قرار گرفتهييفضا
.  ندارديکسانيت ي همگان اهمي برا و مسائل آني هستدربابتفکر . است  ر کردهيدرگ
تمرکز تر شي بوجودگرايانهن موضوعِ يابر شناس، يل و هستي شاعران اصين، بعضيب نيادر

د کمتر يشا. شناختی است ياز تأملات هست شعرِ سهراب سرشار يها مجموعه. اند کرده
ن موضوع ي از اشعارش را به اي وجود دارد که حجم انبوهان معاصرـژه از شاعريو به ـ يشاعر
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ١٠٤

 از کم دستا ي است ي هستبابدن دريشي اندمسافرکتاب  مثلاً سراسر. اختصاص داده باشد
  .  استپذير ليز تحليه نين زاويا

 در مورد سايشم.  سخت و دشوار استي شعرریل است که شعر سپهيدل نيهم به
  : ديگو ي ميسپهر  آخرمجموعة

 اکثريت نسبت به آن ند وا نظرهاي مختلفي کرده اظهاردر مورد اين کتاب منتقدان سپهري
چند اين  دارم، هرمن نسبت به اين کتاب نظر مثبتي. اند ديد منفي داشته و آن را نپسنديده

اين ... کند ر است و چندان راحت با خواننده ارتباط ايجاد نميدانم که اين اشعار دشوا را مي
 آن الفاظ فاخر و اوزان لغزان ب در جامةهاي غري بخش است، آن ابهاماشعار لذت

  . )٣٧٠ و٣٦٩: ١٣٨٢شميسا،  (ن استآفري شگفتي
ط  خ،که خواهيم گفت چنان،ي به اين اشعار نگاه شودشناخت هستيةرسد اگر از زاوينظر مي به

نظر  به. تر خواهد کرد اشعار را راحتي در اين اشعار هويدا خواهد شد و فهم ايناسير منطقي
  هستندپي کشف موضوعات معهودين اشعار مطابق معمول دررسد خوانندگان عادي در ايمي

  .  عاجزند آناني و دستگيري موجود در متن از راهنمايها و نمادهايکه قراين، استعاره
دگر از ي ها  است کهييها هي، انکار گلا»زنديه ميجا سامن به هر«که نيز ا سهراب اگلة

دگر و سهراب ي هاينکه به اشتراک فکريسا بدون ايشم. کند ي ميي استعلاييگرابحث سوژه
) حجم سبز، مسافر، صداي پاي آب (ي سپهري اصليهادر مجموعه اشاره کند معتقد است

ها و يداورشي از پيهاست، خال گذشتهدون شائبة ناب بيهاافتيجان او سرشار از در«
 اما اگر با است،  دگر نبردهيها  از  ي سهراب نام.)١١: ١٣٧٠سا، يشم(» يدانش موروث

دگر يها . ابديدگر دري ها  خود را بايتوانست قرابت فکر ي مداشت،  يي او آشنايها شهياند 
 به او توجه  معاصر غرب فلاسفةنيان از بيل است که شرقيدل نيهم مجذوب شرق است و به

و ا.  دارديشتري بيخوان شرق هم عارفانةيهاشهي او با انديرا افکار فلسفي زاند؛ کردهيشتريب
 انةيگرا ها داشت، قرابت تفکر خود را با تفکرات وحدت يها و ژاپنيني که با چييها در بحث
 ي وحدت وجودشةياند ، به ي ژاپنيو تسوکايتوم«او در بحث با . کرد ي حس ميخوب آنها به
 .)٤١و٤٠: ١٣٩١دگر، يها(» دبر ي ميان پيشرق

  يشناخت منظر هستي ازتحليل اشعار سپهري. ٢. ٢

گونه در آخرين  و استفاده از زباني شطحنما متناقض هنجارگريزي و بيان ،در شعر سهراب
 در هنجارگريزي  با افراطما هيچ ما نگاه در سپهري«. ويژگي بارز سبکي استش هاي مجموعه
ملموس گراييد که هرگز توفيق نا، به قلمروي پيچيده، انتزاعي و تصويرگرداني زبان و و غريبه
 اين عدم توفيق، خود .)٢٢٦: ١٣٨٠روزبه، (» افتهاي پيشين او را ني ها و مجموعه منظومه
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  ۱۱۳-۹۷شناسی هايدگر، صص  تحليل اشعار سهراب سپهری از منظر هستی

 

١٠٥

اي فکري ه گونه شعرها حاصل بارقه ناي. است   شعر وجودگرايانهطةنشان توفيقي بزرگ در حي
  . نيستنما متناقضاي خاص و گريزان است که حاصل آن جز شطح و بيان در لحظه

ن يچند در ا ساده و روان دارد، هريانياش بي شعريها تر مجموعهشيسهراب در ب
اما در . توان بر آنها تمرکز کرد ي گنگ و مبهم وجود دارد که ميي ساده، بندهايشعرها
 يرت و سردرگمي حـ ما هيچ ما نگاه، حجم سبز، مسافر يعني ـ  آخرجموعة سه ميشعرها

  . ها برود ن مجموعهي سراغ ا بهي مرسوم ادب خواهد بود که با ابزاريحال کس
 ن صداي درک اياو برا. انداز است ني طنيش هستي وجود و گشادر اشعار سهراب، زمزمة

و ا. ستي نیدني شني هر گوشين آواز برايکه اراگوش مخصوص درک آن را دارد؛ چ
رنگ « .)٣٨١: ١٣٨١، يسپهر(» بودن شناور شد  ي فطريها دست من در رنگ«: ديگو يم

»  بودنيِ فطريها رنگ«. برد ي مدارشناختیي پديشناسي هستطةي ما را به ح»بودن
صورت   بهيو بودن و هست) ظهور دارد( است ي رنگيا بودن فطرتاً دارانگار. ز استيبرانگ تأمل

ها در  ميوه«: کشاند ي مي هستي معنان شعر ما را به عرصةي در ايتأمل. ندا  فهم شدهموجود
ها  اضطراب باغ/ ددي ها خواب سطوح جاودان مي ها، زندگي روي کمال پوست در طبق/ خواندند آفتاب آواز مي

من به خانه بازگشتم مادرم / کردها شنا مي گاه مجهولي ميان تابش به/ وه روشن بود هر ميةدر ساي
امتحان کردم / ؟ن سبد جا دادشد ميان اي نهايت را کجا ميهاي بي ميوه/ميوه از ميدان خريدي هيچ؟:/دسيپر

  .)٣٧٠: ١٣٨١سپهري، ( »ن سبد سر رفتانبساطش از کنار اي/ اناري را 
هر گوشي توان شنيدن اين آواز را .  آواز هستي استخوانند ها مي اين آوازي که ميوه
هاي آگاه پديدار است براي انسان. ود موجودات، پديداري ناپديدار استندارد؛ زيرا هستي و وج

 از ميدان  است تارفتهسهراب انگار . هاي عادي و مادي و شاعر و ناپديدار است براي انسان
برد  معاش را از ياد او ميدن و حس امرار خريشةاندي  اما هستي آنها، وه بخرد،ها مي فروشميوه

 او در »ميوه از ميدان خريدي هيچ؟«: پرسد گردد، مادرش از او ميانه برميخالي به خ  دستو وقتي
امتحان کردم اناري / شد ميان اين سبد جا داد؟ نهايت را کجا ميهاي بي ميوه«گويد که  جواب به مادرش مي

را رمز ادراک مردم » سبد«توان رمز هستي و  را مي» ميوه «.»ن سبد سر رفتانبساطش از کنار اي/را 
قدر ظريف و ادراک شاعر آن. گيرد  اين ميوه در ظرف محدود جاي نمي انبساط.عادي دانست

يابد و با گوش جان صداي آوازِ وجود آنها را  ميوه را درحساس است که وجود نازک مي
رود   خفا مين وضوح در پردة اما گاه ايکند، نمايي مي سهراب خودچيز برايوجود هر. شنود مي
) تمام موجودات(ها  »به «»کرد ها شنا مي گاه مجهولي ميان تابش به«: گويد است که ميدليل  ناي و به

 هايدگر از آن به  اين امر همان است که. رسانند  ظهور مي خود را بهتابش دارند؛ يعني
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ١٠٦

يا وجودگرايي مثل  ٨اين آشکارگي هستي براي دازاين. کرد  ميتعبير ٧آشکارگي يا فوزيس خود
طريق خود توان از ها هستند و مي  پديدهکنندةها روشن  واژه،نظر سپهرياز. دده سهراب رخ مي

  .)٤٥٧: ١٣٨١سپهري، ( »صبح خواهد شد/ داخل واژة صبح«: دواژه به مفهوم هستي رسي
کند ما  هاي زندگي است و سعي مي هاي زباني و روزمرگي سهراب خوب متوجه اين عادت

که به روزمرگي ( اگر کودکي سدنوي تمثيلي زيبا مي در ٩يوستين گردر. ن امر برهاندرا از اي
روزي پدرش را ببيند ) کندشود و تعجب نميعادت نکرده و هر روز با چيز عجيبي آشنا مي

کند، اما اگر مادرِ اين پسر، سرش را  ميز صبحانه در فضا شناور است، تعجب نميدورکه 
 زيرا به شود؛هوش مي و بيزند  میغ جيمرتبه شوهرش را در هوا معلق ببيند کبرگرداند و ي

کند که ذهن فيلسوف نبايد مانند مادر  او در پايان توصيه مي. است  چنين چيزي عادت نکرده
ما که به جهان روزمرگي خو . ي ناممکن است ممکن و چه کارهاييزد که چه کارهايبيامو
که بدانيم حيات نست جز ايايم و آن چيزي نيايم خود را از يک چيز اساسي محروم کردهکرده

ند را ببيها  سپهري مانند آن کودک دوست دارد شگفتي.)٢٩: ١٣٧٧ گردر، ( استراز بزرگي
/  اشياان حضور خستةدم غروب، مي«:  کشف هم نشوديا کشف کند و دچار شگفتي ناشي از تازگي

و ./ مت مبهم ادراک مرگ جاري بودبه س/  نوبروةو روي ميز، هياهوي چند مي./ ديد نگاه منتظري حجم وقت را مي
/ و مثل بادبزن، ذهن، سطح روشن گل را./ کرد  صاف زندگي ميةنثار حاشي/ بوي باغچه را باد، روي فرشِ فراغت

  ).٣٠٤: ١٣٨١، سپهري( »زد خود را و باد مي/ گرفته بود به دست
 اما ،است   آن شدهي و معناي متوجه هستخوبی به» اي اشحضور خستة«ان يشاعر با ب

 و است؟ انگار گرد  ف کردهيگونه توص ني خسته دارند و شاعر آنها را ايا حضوريچرا اش
 يا نشسته و هستي اشي است، روي خاکن کرةي ادربابها تفکر انسان   که حاصل ساليغبار

 هست يان کسيم نياند، اما در اده گرفتهي وجود آنها را نادهاانسان. است  آنها را پنهان کرده
 است ياو کس.  ببخشديا دوبارهيتوجه قرار دهد و با توجه خود به آنان هستها را موردنکه آ

 ييو خودنماا ي آنها برايها و هست وهيوجود م. ابدي يمرا در» حجم وقت«که نگاهش 
: ديح داد و به مقصود خود رسيگونه شرح و توضنيتوان اشعار سهراب را ا يم. کند يم
 :رسد يبه مشام ماز آن دگر يها  يشناسي هستحةي است که رايبيترک» اي اشحضور خستة«

شِ بودن بر ما جلوه يدگر امور در گشايها  گفتة است که به  اولاً از حضور صحبت کرده
است   ن حضور خستهياما ا. کندي ميي است که خودنمايش خود حضورين گشايابند، اي يم

 کلمات مشاهده ينينش همطةي ح دريزي هنجارگرينوع...  ندارديينماو چندان خود
آمدن .  استي مبهم و انتزاع حضورکلمة. است   صفت حضور قرار گرفتهخسته. شود يم

ن يا.  دارديزي هنجارگري نوع»حضور «يرد برايگ ي تعلق مينيصفت خسته که به امور ع

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
jp

ll.
26

.8
4.

97
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
47

66
92

5.
13

97
.2

6.
84

.6
.8

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

de
a1

0.
kh

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
15

 ]
 

                            10 / 17

http://dx.doi.org/10.29252/jpll.26.84.97
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24766925.1397.26.84.6.8
https://ndea10.khu.ac.ir/jpll/article-1-3234-fa.html
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١٠٧

به تعمق بپردازد، که » حضور «د در کلمةيانسان با. شود ياستفاده باعث مکث اذهان م
ن تکاپو يا در اي، و ارتباط آن با اش»حضور و خسته« محضِ يهست. ح نداردي صريمدلول

 یوجود و هستی از همين اجزا، دگرگون شود ي عاديهرگاه ساختارها. شود ينمودار م
 و سودمند به ي ابزار سطح استفادةچراکه ما از گيرد؛ريخته شکل جديدی به خود می هم به

. پوچ بود همچون ه، جهاني بشر اوليبرا. مياآورده يل روي اصيشناسيسطح هست
نظر خود اد به تعمق در امور موردي و شناختن آن، زي هستيافتن معناي يمبنا، برا نيهمبر
.  بوديبردن هستخفا  بهيگذارن نامياما هم. ن امر موفق شدي به ايگذارپرداخت و با نام يم

 ما با ،هم بخورد ساختارها برجاهر. هاست ، در اصل، شکستن ساختاريزيهنجارگر
ن امر، ي فرار از ايبرا. ميابي يگانه ميم و خود را با آنها بيشو يرو م  ناشناخته روبهييها دهيپد

د که ي جديي آنها را در ساختارهايمعن. ميزن ي دست مهاقالب واژهبه شناختن و تعمق در
ی مرور زمان خود عاد ز بهين ساختارها نياما هم. ميزير ي م هستندخود خلاف عادت

م و متوقف ين امر را ادامه دهيد ايما با. دنشو ي امور ميرفتن هستخفا شوند و باعث به می
 از اشعارش ياري در بسي او به هستگران و نگاه تازةي ديمي از نگاه قدي سپهرگلة. مينشو
حرفي از / حبت کردممن که از بازترين پنجره با مردم اين ناحيه ص«: ديگوي مي سپهري وقت.داستيهو

/ کسي از ديدن يک باغچه مجذوب نشد/ ودهيچ چشمي عاشقانه به زمين خيره نب/ جنس زمان نشنيدم
ن يرسد اولينظر م به ،)٢١٩: ١٣٧٨سپهري، ( » نگرفتاي را سر يک مزرعه جديکس زاغچه هيچ

 از وزگارمردمان ر.  استيمتعارف او به هسترين نگاه غيل، همين تأويترکيو نزدمشخصه 
اب ي نا پرندةيد اگر کسيشا. ت ندارديشان جذابيگر براياند ددهيبس زاغچه را در مزرعه د

شدن زاغچه،  يبودن و عاد ي اما تکرارزده خواهد شد،ند، شگفتي در مزرعه ببيگريد
 در ياثر) ن نگاهيتر تازه(ن پنجره ي سهراب از بازتريهشدارها.  اوستي هستبرندةخفا به
 يهنر سپهر.  استي و تکراريميشان قديهاها و نگاهگذارد و کماکان حرفينمعصرانش  هم
  .  ندارديشود، ابايي مي تابو تلقها بيشتر آدم ي پندار، که برايهادن پردهي درازن است که يا

وقت که امري انتزاعي است . است» حجم وقت« ديگر سپهري شناسانةترکيبِ هستي
نيز ترکيبي » سمت مبهم ادراک مرگ«. استن پي برده  است که شاعر به آیداراي حجم
يابي به معني آن لحظاتي براي دستشود که  اص از زبان، باعث مي خستفادةاست که با ا
نکه اي.  همراه باشدکردنداتواند با حيرت ناشي از تازه جلوه پي ها مي اين مکث. مکث کنيم

، آگاهي شاعر از هستي امور کند گيرد و خود را خنک مي دست مي  سطح گل را بهذهن
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ١٠٨

در نظر گرفته عت را  اصل طبيشاعر. رساند بودن شاعر در معناي هستي را مي و محوطبيعي
شاعر . »آمد صداي هوشِ گياهان به گوش مي/ غروب بود« : است  به فراغت حاصل از آن دست يافتهو

 آنهاست، برندةخفا ، که بهچة عادت و سنتنظر خود دقيق است و از دريکاملاً بر امور مورد
که سهراب  هنگامي.  مطلب استکنندة انخوبي بي نش کلمات بهنوع بيان و چي. نگرد نمي
کند که  مستقيم بيان مي ر غي،»رهاند چيز مرا از هجوم خالي اطراف نمي چهي«: گويد مي
 چه ارتباطي با» هجوم خالي اطراف«. توجه باشدِ آنها بي تواند به هستي امور و بودن نمي

 طلبانةهاي منفعت طبيعي اگر از ساختار اشته باشد؟ اطراف و امورتواند د  مي و بودنهستي
استفادة از آنها  اگر قولي ا به ي، به خود بگيرند١٠خوديانسان خارج شوند و حالت پوچ و بي

م که بسامد ينيب ياگر م. گذارند ي منمايش  محضِ خود را بهنشود، هستيابزاري 
 ييو در فضاا.  امور استدربارة نوع تفکر او دليل  به،شعار سهراب بالاست در ايزيهنجارگر

  .  استين وجه آن توجه به هستيتر ور است که مهمغوطه
، نمود و ييزدا و عادتيزي هنجارگرلةيوس به،م که سهراب چگونهيدي دها ن نمونهيدر ا

 ابهام طةيو به حکند  میارج  خي ابزارطةياو زبان را از ح. کند ي ارائه مي از هست تازهيديد
 يارهي، در داييهابين ترکي از چنشناسانهي هستيهابر استنباط ، علاوهاو. رساند يم

 ي از هست نوييهاافتي از قطعات اشعار، به درير و با استمداد از جملات و بندهايت عيوس
 اوست، ختیشناي هستقت سفرنامةيحق، که درمسافرمجموعة ن، يفراتر از ا. استرسيده 

ه به ين زاوياگر از ا.  استي بررسدرخور يشناختيمنظر هست است که ازيسرشار از مطالب
  دغدغةيم که گوييابييم دريدرست م، بهي نگاه کني آخر اشعار سهراب سپهريها مجموعه

 که يهاي ناواکثر عن. است   بودهيشناختين موضوع هستين اشعار، همي او در سرودن اياصل
در .  استيند، ناظر به فهم او از جهان هستيگزي اشعار خود برميها برامجموعهن يدر ا

 يا یدي کليهاتکرار واژه. کنديله توجه من مسئي و ملموس به اي منطقمسافر مجموعة
 :١٣٨٧سپهري، (» فکر«و ...)  و٣٢٣، ٣٠٤: ١٣٨٧ ،يسپهر(» ادراک«، »مسافر«مانند 
 متفاوت يهافير و تعريتفس. قت استين حقي امبين.. .و...)  و٣١٢، ٣١٠، ٣٠٧، ٣٠٦، ٣٠٥
او از . ت استيار حائز اهمي بس مأنوس دارديها واژهي که از بعضياشناسانهيق هستيو عم
 جز  بيان آندهد کهي ارائه مياينگرد و معنيم مين مفاهيقت اي به حقيشناسي هستةيزاو
 و غم اشارة/ است  اه نگاه گيدةتبسم پوشيو غم «: ممکن استري غشناسيلسوف هستي فدهاناز 

» استو عشق سفر به روشني اهتزاز خلوت اشي« ).٣٠٧: ١٣٨٧، سپهري( » استامحوي به رد وحدت اشي

کتاب فصل ...« ،)٣٠٧ همان،( » عاشقدچار يعني«، )٣٠٦همان، ( » استيحيات نشئة تنهاي «،)٣٠٨همان، (
  .)٣١٣ همان، (» حواسترنگين يک دقيقةحيات، غفلت : بودورق خورد و سطر اول اين 
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١٠٩

  »هستي«اظهار عجز سهراب از فهم دقيق . ٣. ٢

 ادعاي وصال وقت چهياو ،  شکل گرفته است سپهري، تفکر عارفانةما هيچ ما نگاههرچند در 
قدمي فهم زعم خودش تا چند  بهگاهي. گذاردکند، هميشه اندکي با کشف حقيقت فاصله مينمي

پاي درخت / هاي مصور،رفتم نزديک آب«: رودکند، پيش ميتعبير مي» ملکوت « که از آن به،هستي
ديدم ./ شد حيرت من با درخت قاطي مي./ مرطوبآميخت با حقايق نبض مي./ اي از حضوربا تنه/ دار گلابيشکوفه

   .)٤١٥ان، هم( »رود انسان وقتي دلش گرفت از پي تدبير مي./ امديدم قدري گرفته./ در چند قدمي ملکوتم
دن و يفهم ـدن يدن و نرسين توهم رسيرود و مابيز فراتر مين ني از اي حتيگاه

نگاهم پر از کوچ جادوگران «: ماندي ميدوار باقيرد و اميگي قرار ميقت هستيحقبه  ـ دنينفهم
در ./  شايد/-تا هواي تکامل؟-./  تو مرا همچنان بردةجذب!/  حزننةترين عکس نرگس در آيياز قديمي./ بود

ابد که فهم درست و ييم دردگريها مانند ،تينهادر. )٤٣٥ همان،(» متب حرف، آب بصيرت بنوشي
فهم وجود (کار ني اي برايافت که استعداد کافياما او در«. ستيور ن مقديکامل جهان هست

ز آوا/ گاهي«: دسرو ن ي و چن)٨٠: ١٣٨٨پور،   اورکيعل يحاج(» وجود ندارد) اساس زمانبر
 در هندسة/ انگشت تکامل/ آن وقت/ .شدزانوي عروج خاکي مي./ پيچيدمي/ در مفصل ترد لذت/ غريب رشد

 از يري عروج، تعبيشدن زانو يخاک .)٤٢٥ :١٣٨٧سپهري، ( »ماندتنها مي/ دقيق اندوه
ن ي در ا،زيق اندوه ني دقتنهاماندن انگشت تکامل در هندسة. خوردن عروج است شکست

  .ت آرزو باشديدن به غايه از نرسيتواند کناي، مييا معنرةيزنج
  است که سهراب دربارةايشناسانهنظرهاي عميق و دقيق هستي اظهارتر، نها مهماز اي

به اين .  درک دقيق او از حقيقت هستي استکنندةاناين اظهارات بي. حقيقت مفاهيم دارد
و من مخاطب تنهاي / آيدي همهمه ميصدا«: زندميدم  گاهي از فهم و درک جهان هستي منظور،

هاي  و من مفسر گنجشک/ فقط به من/ زندآموبه من مي/ شدن رارودهاي جهان رمز پاک محوو / بادهاي جهانم
 »امده سرنات شرح داکنار جادة/ آذين دختران بنارسيبراي گوش ب/ نشان تبت را  عرفانو گوشوارة/ درة گنگم

 و مرگ مبني بر عدم درک حقيقت هستي (نظر قدمااد از اظهارز با انتقگاهي ني. )٣١٠ همان،(
که / يد کردو فوت با/ هميشه با نفس تازه راه بايد رفت/ غبار عادت پيوسته در مسير تماشاست«: گويد مي...)و

. است  ناميده» غبار عادت«سپهري نگاه روزمره را  .)٣١٤ همان،( » مرگيپاک پاک شود صورت طلاي
 حقايق هستي عاجز دارها، از درک همة نگاه نو به پديکه باوجودکند ان مينهايت اذعاو در

اي را موقتاً به هاي سنتي و کليشه  سپهري نگاه،حقيقتدر. دانداست و اين را طبيعي مي
نهايت از فهم هرچند در. داردآورد، و در راه شناخت هستي قدم برميحالت تعليق درمي

 ک گرهيهزارو/ دانند که هيچ ماهي هرگزميو خوب «: گرددرميدست خالي ب) کاملطوربه(قت حقي
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ١١٠

 زيرا پس از تلاش فراوان به است؛ برده اما به شناختي نسبي پي .)٣٠٩ همان،( »رودخانه را نگشود
  . براي او و ديگران ممکن نيستقتاست که شناخت کامل حقي اين نتيجه رسيده

   پرسشيهای مک جملهز ار فهم کامل هستي، با کاظهار عج. ١. ٣. ٢

 اظهار ي پرسشهای  عاجز است، فهم خود را درقالب جملهينظر قطعر که از اظهايگاه
توجه   جلبي هستند که شاعر براي خبرهايي ن جملهيگزيتر، جاشي ب،ها هن جمليا. کند يم

در / کنمخيال مي/ هنوز در سفرم«: است  ان کردهي بيصورت پرسش ت موضوع، بهيمخاطب و اهم
به گوش /  کهن را دريانوردهایسرود زندة/ ـ هزارها سال است  مسافر قايقـو من / هاي جهان قايقي استآب

و / کجا نشان قدم ناتمام خواهد ماند؟/ برد؟مرا سفر به کجا مي/ رانمو پيش مي/ خوانمهاي فصول ميروزنه
ال خيکردن يک فرش و بي هنکجاست جاي رسيدن، و پ/ اهد شد؟بند کفش به انگشت نرم فراغت گشوده خو

و سطح برگ / درنگ خواهي کرد/ و در کدام بهار/ دادن به شستن يک ظرف زير شير مجاور؟ و گوش/ نشستن
  .)٣١١ :١٣٨٧سپهري، ( »...شراب بايد خورد/ پر از برگ سبز خواهد شد؟

ادآور ي ياديز حد ک دارد و تايات کلاسي در ادبي فراوانيها که نمونهمزبور، قطعة
 خود را شاعر. شوديبا شروع ميدرآمد زشيک پي و حافظ است، با ام، مولاناي خينظرهااظهار

کران ي بياين دري ا پهنةي قرون متماديداند که طي مي از هزاران مسافريکي
العجزُ عن درک «: است که حاً معتقدي کرده، اما از همان اول تلوي را طيشناس يهست

ادراک زنده «واژة) شناسانيهست(انوردان کهن يدر) دهيعق( سرود يرا براي ز؛»الادراک «
ن يقت اين درک از حقي معتقد است بالاتر؛ چونبرديکار م بهرا ) يفتاده و منطقينکاراز(

و « »د خوردشراب باي«: وار معتقد است اميان خيو در پا »همي دانم که نادانم«:  همان است کهسفر
  .)٣١٠همان، (» د رفتدر جواني يک سايه راه باي

دگر را با عرفان ي هاي غربشناسانة ي هستيهاافتي دريشود، سپهريکه مشاهده مچنان
 گشودن يبرا) هدهد(ر افتن راهنما و پيي ي در آرزويا مثلاً در قطعهزند؛يوند ميپ يشرق
و / رسم به يک هدهد؟من از کدام طرف مي/ کجاست سمت حيات«: ديگوين مين مشکل چنيگره ا
 راه زير گوش تو ز در همةچه چي/ زد خواب را به هم ميشه پنجرةهمي/  کن، که همين حرف در تمام سفرگوش

 ،ن قطعهيان اي در پا.)٣١٢ همان،( » پنهان اين ترنم مرموز؟کجاست هستة/ درست فکر کن/ خواند؟مي
، آرزو  است مختلف اذعان کردهيهاوهيش  بهي از هستي شناخت قطع امکانکه به عدم

 و من مسافرم اي بادهاي...«: رسد بي از هستيترتوانست به درک کاملي کاش ميکند ا يم
هاي مرا تا تکامل تن و کفش/ ها برسانيدآب  شورمرا به کودکي/ ها ببريدمرا به وسعت تشکيل برگ /همواره

» ديد غريزه اوج دهيدر آسمان سپ/ هاي مرا تا کبوتران مکرردقيقه/ ي خضوع کنيدبايپر از تحرک زي/ انگور
 يح از هستي درک صحي براابيري دييز متضمن آرزوين قطعه نين بند ايآخر .)٣٢٧ همان،(

مرا به / روان کنيدم دنبال بادبادک آن روز/ هاي شعور مرا به هم بزنيد دريچه/يو در تنفس تنهاي«: است

 ياعتقاد بعض به .)٣٢٨ مان،ه( »دحضور هيچِ ملايم را به من نشان بدهي/ خلوت ابعاد زندگي ببريد
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  ۱۱۳-۹۷شناسی هايدگر، صص  تحليل اشعار سهراب سپهری از منظر هستی

 

١١١

در «: دست دهد  بهي از هستيقيد شناخت دقيکه با ز نتوانست چنانيدگر ني هامحققان،
ست و ي چين پرسش که هستي ا برایيبخشتيتوان پاسخ درخور و رضايدگر، نميتفکر ها
    .)١٠٨: ١٣٩٠، يگرگلن(» افتي ف و فهم شوديتواند توصيچگونه م
د را ي امچةيدر، کندي اذعان ميقت هستيشکست انسان از درک حق به بارهانکه يبا ا

زيرا معتقد است  کند؛يق مي راه تشو را به ادامةديگرانبندد و خود و يشه نمي هميبرا
بايد به بوي خاک فنا /  بودنبايد دويد تا ته«:  قدم بگذاردناپذير  شناختانسان واقعي بايد در اين راه

 » و کشفخودي ان بيي ميجاي/ ک انبساطنزدي/ بايد نشست/ ت و خدا رسيد بايد به ملتقاي درخ/رفت
 اما همان نگاه کند،ين مضمون را تکرار ميز همي نما هيچ ما نگاهدر  .)٤٢٨: ١٣٨٧سپهري، (

پيداست که بايد / وقتي که درخت هست«: شوديرش ميگباني گريقت هستيدانه به درک حقيناام
/ کي« .)٤١٩: ١٣٨٧سپهري، ( »!اي يأس ملعون/ اما/ دنبال کرد/ تا متن سپيد/  راوايتو رد ر/ بايد بود/ بود،

نکه نگاه يان سخن ايپا .)٤٥٤: ١٣٨٧سپهري، ( »در کلام فضا کشف خواهد شد؟/ مثل آواز ايثار/ انسان
  . معطوف است  ندهيبه آ مانند اکثر فلاسفه يسپهر

 بيني ورايي و آيندهجوياين آينده. ويدجاست و آينده را مي  فيلسوف حقيقي نگران آينده
فيلسوفان بزرگ همه رو به . بيني است و با ايدئولوژي نبايد اشتباه شود و بدبيني خوش

 او مثل افلاطون و ارسطو و ، البته. آنان باشددگر هم در زمرةشايد هاي. اندآينده داشته
  از آينده گفتهنبوده و صرفاًنده ت و کانت و هگل طراح آيکن و دکارفارابي و اوگستين و بي

   .)١٤٨: ١٣٨٩داوري اردکاني،  (است 
ن ياست که اگر از ا  شدهمنجر  فاضله در اشعار او نةي مديبه وجود نوع سهراب ينگرندهيآ

 جهان ي طراحيپافت که او دريم يم، درخواهي نگاه کنين بخش از اشعار سپهري به اهيزاو
  .قق شودنده محيد در آيمطلوب خود است که شا

  گيری  نتيجه.٣
، در ي با عرفان شرقيخاطر قرابت فکر  مشهور معاصر است که بهدگر از فلاسفةيها

 از شاعران ي با نگاه بعضيقت هستينگاه او به حق. است افتهيژه ي وين شهرتيزم مشرق
ز از معدود شاعران معاصر است ي نيسهراب سپهر.  دارديمسلک معاصر قرابت فراوان عارف

 آخر شعرش يها در مجموعهيپارچگکين انسجام و يا.  دارديتگاه منسجم فکرکه دس
 و يلسوفانه به هستيها نگاه فن مجموعهي در ايفکر غالب سپهر. استتر وسممل
کند يز مي پرهي و ابزاري از نگاه تکراري مواجهه با هستيدگر براياو مانند ها. دارهاستيپد
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۸۴ ،  شمارة۲۶ان و ادبيات فارسی، سالزب  ١١٢

 يقت هستيها به حقن پنجرهياز بازتر. گذارديوا کنار مپريها را شجاعانه و بفرضشيو پ
 فهم يقدمچه تا چنداگر. دکنيا ارائه مي و اشي از هستيار تازهياندازد و تفسي تازه مينگاه

 شود و روزنةيد نميکند، اما نااميت به عجز اعتراف مينهاتازد، دريش مي پيو شناخت هست
شناسانه، ي ناب هستيهان لحظهي خاص اشعار او در ايژگيو. بندديندگان نميد را بر آيام
گر ي از دي او از زبان و هستي فرادستاستفادة.  و لرزان استيز، انتزاعيآم شطحيانيب
  . مهم شعر اوستيها يژگيو

  نوشت پي
1. Heidegger 

2. Husserl 

   .٩٢: ١٣٩٣هايدگر، : ک.براي توضيح بيشتر ر. ٣
4. Georg Trakl 

5. Instrumental 

6. Constitutive 
7. Phusis  
8. Dasein  
9. Jostein Gaarder 

10. Absurd 

  منابع
 .مرکز:  تهران.چاپ سوم. هايدگر و پرسش بنيادين )١٣٨٤ ( بابک،احمدي

  .مرکز: تهران.  محسن حکيمية ترجم.شش متفکر اگزيستانسياليست )١٣٨٥ (جان هرولد،بلاکهام
  .ققنوس : تهران.پديدارشناسي ةمانزمينه و ز )١٣٨٥ ( سياوش،جمادي
 شمارة. کتاب ماه فلسفه. »باب زبان هايدگر درشةسير اندي«) ١٣٨٨ (پور، صبورا اورکعلي حاجي
٨٩-٧٩: ٢٤.  

  .٢١٠-١٨١: ١٢و ١١  شمارة.ارغنون. » هستيهيدگر، انسان، «)١٣٧٥(د سعي، محمدکاشاني يحناي
  .سمت: تهران. د نوالي محموترجمة. پديدارشناسي چيست )١٣٧٦ (ک، آندرهدارتي

  .١٥٠-١٤٦: ٤٢ شمارة. کتاب ماه و فلسفه. »منظر هايدگرهستي از «)١٣٨٩(، رضا داوري اردکاني
  . روزگار:تهران. )شعر(ادبيات معاصر  )١٣٨٠ (رضا محمد،روزبه

  .طهوري:  تهران.دومو چاپ چهل. هشت کتاب )١٣٨٧(، سهراب سپهري
  .نگاه:  تهران. چاپ نهم.حمد حقوقيکوشش م به. هشت کتاب )١٣٨١ (ــــــــ

  .مرکز:  تهران.چاپ چهارم .تاريخ تحليلي شعر نو )١٣٨٤ ( محمد،شمس لنگرودي
  .صداي معاصر :تهران . چاپ هشتم.نگاهي به سپهري )١٣٨٢ ( سيروس،شميسا

  . مرواريد: تهران. نگاهي به سهراب سپهري )١٣٧٠(ــــــــ 
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  ۱۱۳-۹۷شناسی هايدگر، صص  تحليل اشعار سهراب سپهری از منظر هستی

 

١١٣

 خوانشي از :شناسي هايدگر شناسي و هرمنوتيک در هستياردپيوند پدي« )١٣٩٠(د مجيدکمالي، سي
  .٢٧-١٦: ٤٤ شمارة. فلسفه ماه کتاب. »کتاب هستي و زمان هايدگر

  .٩٠- ٨٠: ٥٢شمارة .  فرهنگنامة. »دگر و گئورگ تراکلگوي هايو زبان و سکوت، گفت «)١٣٨٣(ــــــــ 
  .نيلوفر:  تهران.شمچاپ ش. ترجمة حسن کامشاد. دنياي سوفي )١٣٧٧(ن گردر، يوستي

  .١١٨-١٠٧: ٧  شمارة.سال سوم. خردنامه . » هايدگرشةهستي و انسان در اندي «)١٣٩٠ (گري، جيگلن
  .هرمس: تهران.  جهانبخش ناصرةترجم.  وجودنةزبان خا )١٣٩١ ( مارتين،هايدگر
 .وچهري عباس منة ترجم.)هفت مقاله از هايدگر(  رهايية زبان و انديش،شعر )١٣٨١( ــــــــ

 .مولي: تهران

 مارة ش. سال اول. فلسفهةفصلنام .زاده  حميد طالبة ترجم.»عصر تصوير جهان« )١٣٧٩(ــــــــ 
١٥٠-١٤٠: ١. 

  .ني:  تهران.چاپ چهارم. ان عبدالکريم رشيديترجمة. هستي و زمان )١٣٩٣(ــــــــ 
Heidegger, Martin (1971) The Origin of the Work of Art, in poetry 

Language, Trans by Albert Hofstadter, New York: Harper & Row. 
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