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 کشور افغانستانروستایی  در نواحیمکمل پایدار شناسایی و طراحی رهیافت معیشت 

 استان غزنی در  شهرستان اندر: مورد

 
 .، ایرانشهرکرد، شهرکرد، دانشگاه استادیار گروه توسعه روستایی؛ دهکردیمهدی کرمی

 .، ایرانشهرکرد، شهرکرد، دانشگاه وسعه روستاییدانشجوی کارشناسی ارشد ت؛ عبدالمتین میانی

 
 30/08/1399پذیرش نهایی:               28/01/1399دریافت مقاله: 

 چکیده

 یهاتیاز راه فعال تا بتوان ردیصورت گ یادیز یهاتلاش یستیبایم یشتیمع یهاتیفعال یداریمنظور پابه

و  ییساپژوهش شنا نیراستا، هدف ا نیکرد. در ا جادیها امعاش خانواده امرار یبرا یداریمنابع پا ،یدیتول

. پژوهش باشدیافغانستان م ورشهرستان اندر در کش یشمال یدر روستاها داریپا شتیمع افتیره یطراح

ها داده لیمنظور تحلانجام شده است. به ییمبنا یهاز روش نظر یمندو با بهره یفیک کردیحاضر در چارچوب رو

و  قیعم یهاها مصاحبهداده یآوراستفاده شده است. ابزار جمع ییمبنا یهدر نظر نیس و کورباز روش استراو

 استفاده شده یبرفلولهگ کیهدفمند و تکن یریگها از روش نمونهداده یمشاهده بوده و به منظور گردآور

صورت  یانتخاب یدگذارو ک یمحور یباز، کدگذار یها در سه مرحله کدگذارداده لیو تحل هیاست. تجز

مدل  شد که در قالب یمقوله فرع 27و  یمقوله اصل 19 ییپژوهش حاضر منجر به شناسا جیاست. نتا رفتهیپذ

به بخش  شتریب ی)وابستگ یعل طیو شرا یبه عنوان مقوله محور داریپا شتیبه مع یدسترس یمیپارادا

)ضعف در  یانهی(، عوامل زموریو ط یبخش دامدار فیضع ییو کارا یتیامن یهاجنگ و چالش ،یکشاورز

 گرهمداخل طی(، شرایو مال یاقتصاد یهاکشاورزان و تکانه یبودن سطح آگاه نییو خدمات، پا رساختیز

ها (، راهبردیمنابع مصرف ییبالا یهانهیو هز یاجتماع لیمسا ،یمحصولات کشاورز یابی)فروش و بازار

 دیوامل تولع یاثربخش ،ییمساکن روستا یسازمقاوم ،یدیشخور یهاروستاها، استفاده از انرژی یسازی)صنعت

خش به ب یوابستگ زانیکاهش م ،متنوع یشغل یهافرصت جادی)ا امدهای( و پطایدر ح یبوم وریو پرورش ط

 کسب درآمد( قرار گرفت. یهاو بهبود روش یدست عیصنا تیتقو ،یزندگ یهانهیکاهش هز ،یکشاورز

 

 .افغانستانراهبرد های معیشت پایدار، اقتصاد روستایی، ، روستایی معیشت پایدار واژگان کلیدی:

                                                 
 Karami596@yahoo.com 
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 قدمه( م1

جمعیت جهان در چندین دهه اخیر به شدت در حال رشد بوده و آمارها نشان دهنده این است که 

باشد. بخش غالبی از این جمعیت در اغلب جمعیت اضافه شده متعلق به کشورهای درحال توسعه می

گی کرده که دارای سطح زندگی و معیشت نامطلوب به نسبت استانداردهای جهانی مناطق روستایی زند

ها و (. هدف و ایده اصلی معیشت پایدار استفاده از منابع، داراییAusAID, 1997: 22باشد )می

های موجود )انسانی، اجتماعی، مالی، طبیعی، نهادی و فیزیکی( در مناطق روستایی بدون سرمایه

گذار تواند پایههای روستایی میها و سرمایهباشد. بر این اساس، داراییمحیط می رسانی بهآسیب

(. همچنین اهداف 46-23: 1398)ساربان و عبدپور،  یابی به اهداف معیشت پایدار روستایی باشددست

معیشت کاهش فقر، حمایت اجتماعی، مقابله با طرد اجتماعی، ارتقاء حقوق بشر و محافظت از منابع 

مفهوم تفکر در مورد دسترسی معیشت به (.Gautam and Andersen, 2016: 239-249باشد )طبیعی می

ها ها، داراییبودن، تواناییها است. معیشت به معنی زندگی و زندهها و مدیریت برای نگهداری آنبه دارایی

طور کلی، (. بهChambers, 2005: 1-360بودن مورد نیاز است )هایی است که برای زندگی و زندهو فعالیت

های مورد نیاز ها، منابع و حق دسترسی به منابع( و فعالیتها )ذخیرهها، دارایییک معیشت شامل قابلیت

ها و ها سازگار شود، بهبود یابد و قابلیتبرای زندگی است و وقتی پایدار است که بتواند با فشارها و تکانه

که منابع طبیعی را از بین نبرد ه تقویت یا حفظ نماید، در حالیها را در زمان حال و آینددارایی

(Chamber and Conway, 1992:  1-29.) محیطی، اجتماعی، معیشت پایدار دارای ابعاد مختلفت زیست

فرهنگی، اقتصادی و نهادی است. منظور از پایداری زیست محیطی آن است که توسعه با بقای فرایندهای 

رویکرد معیشت پایدار از  (.Holden, 2002زیستی همراه شود )زیستی و منابعمحیطی، تنوعزیست

داند بودن درآمد میجدیدترین رویکردها در زمینه توسعه جوامع روستایی است و فقر را فراتر از ناکافی

(Guillotera et al., 2012; 287-291و معیشت را مشتمل بر توانایی )و  ها )هر دو بعد مادیها، دارایی

(. در 39-1: 1390داند که برای زندگی لازم است )افتخاری و همکاران،هایی میمنابع اجتماعی( و فعالیت

سازی در های توسعه برای توانمندسازی و ظرفیتحقیقت، ارایه رهیافت معیشت، راهکاری جدید در نظریه

پایدار رسیدن به توسعه میان فقرا در مناطق روستایی بود و یکی از رویکردهای اساسی و مهم برای

ترین و تاثیرگذارترین (. بنابراین، از مهم110-85: 1392شود )سجاسی قیداری و همکاران، محسوب می

های معیشتی و عوامل موثر بر معیشت بسترهای پیشبرد اهداف توسعه در نواحی دسترسی به سرمایه

مجموع جمعیت افغانستان  1398(. طبق آمار سال 96-85: 1395است )بریمانی و همکاران، 

نفر در روستاها و  22963725نفر در شهرها،  7761765باشد که از این تعداد نفر می 32225560

یه و معلومات، برآورد نفوس کشور ئکنند )اداره ملی احصانفر به شکل کوچی زندگی می 1500000

کند و وستایی زندگی میدرصد جمعیت افغانستان در مناطق ر 71(. طبق آمار 1: 1398افغانستان، 

باشد )گرانپایه و معیشت خانوارهای روستایی این کشور وابسته به کشاورزی، دامداری و صنایع دستی می

(. بخش بزرگی از اقتصاد کشور به تولیدات روستایی وابسته است و محصولات 11: 1387جوانمردی، 

های چند دهه اخیر، متاسفانه جنگ دهد.کشاورزان و دامداران، بیشتر صادرات کشور را تشکیل می

های موجود استفاده بهینه صورت افغانستان را به یکی از کشورهای فقیر دنیا تبدیل کرده اند و از پتانسل
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 (35)پیاپی  اول، شماره دهمفصلنامه اقتصاد فضا و توسعه روستایی، سال  239

  یپی

 

امنیت، بیکاری، خشکسالی، آفات نگرفته و مردم روستایی با مشکلات فراوانی مانند فقر، مهاجرت، عدم

 وبرو هستند.طبیعی، نبود زیربناها و موارد دیگر ر

: 1399باشد )چراغی و همکاران، معیشت پایدار روشی برای تفکر در باب توسعه روستایی می      

پذیری، بهبود ن آن برای مردم روستایی باعث درآمد بیشتر، افزایش رفاه، کاهش آسیب( که تامی89-104

طور کلی، افزایش تنوع (. بهDFID, 1999شود )دارتر از منابع طبیعی پایه میغذایی و استفاده پایامنیت

ه بگردد؛ زیرا این اجازه را پذیری بیشتری در مسایل اقتصادی میدر معیشت روستایی باعث ایجاد انعطاف

های جدید های اقتصادی که در حال از بین رفتن هستند و فرصتدهد تا در بین فرصتروستاییان می

(. اهمیت توجه به Scoones, 1998: 1-22آورند ) اقتصادی حق انتخاب بیشتری را برای خود فراهم

نظر هبروری پایداری معیشت روستاییان که یکی از ارکان دستیابی به توسعه پایدار روستایی است، ض

ن از رسد. از این رو شناسایی و طراحی رهیافت معیشت مکمل پایدار مناطق روستایی این شهرستامی

ات کمی ق روستایی کشور افغانستان مطالعذکر است که در مناط سزایی برخوردار است. شایاناهمیت به

های حقیقدر بخش معیشت پایدار روستایی پرداخته شده است و بر این اساس تحقیق حاضر از جمله ت

 گردد.نوآور و پیشرو در این زمینه محسوب می

 

  مبانی نظری( 2

یت ه جمعر کشوری است؛ زیرا عمدامروز توجه به روستاها به عنوان بخش پایه و ضروری توسعه ه

کنند )مهدوی و شمس های روستایی کشورهای درحال توسعه زندگی میفقرای جهان در مناطق و بافت

برده اند که ریزان کشورهای درحال توسعه عمدتاً به این مطلب پیرنامهب(. امروزه 38-21: 1392الدینی، 

اشاره  ین امرمعیشت پایدار ایفا کرده است و به ابررسی نیازهای مردم روستایی نقش مهمی در بهبود 

عه ه توسدارند که بهبود دسترسی جوامع روستایی به خدمات اساسی، ابزار مهم در شتاب بخشیدن ب

فعالیت اصلی مردم  (. کشاورزی54-35: 1393رود )عنابستانی و جوانشیری، ای به شمار میمنطقه

قتصادی دهد. اما در فرآیند تحولات اوستاها را تشکیل میهای آغازین اقتصاد رروستاها است و پایه

های رسد که بخش کشاورزی به تنهایی توانایی ایجاد تعادل در شاخصروستایی در جهان به نظر می

جستجوی  وهای غیرکشاورزی اقتصاد روستاها و جمعیت این مناطق را نداشته و لزوم پرداختن به فعالیت

(. 83-67: 1390شود )مطیعی لنگردی و همکاران، از بیش احساس میهای جدید معیشت بیش شیوه

به رشد  های غیرکشاورزی، بدان معناست که نه تنها بایدمتنوع کردن اقتصاد روستایی به سمت فعالیت

های کشاورزی و های غیر کشاورزی روستایی پرداخت بلکه باید به افزایش و تنوع فعالیتفعالیت

پور و عههای روستایی توجه نمود )جمرآمدی مکمل در راهبردهای معیشت خانوادهغیرکشاورزی و منابع د

 (.63-33: 1390همکاران، 

های گذشته، بهترین روش برای پرداختن به مسایل فقر و رهیافت معیشت پایدار در طول سال

نجفی و   ;Darden et al., 2002: 19; Phillips and Potter, 2003: 167توانمندسازی فقرا بوده است )

(. پیام اصلی رهیافت معیشت پایدار این است که معیشت مردمان فقیر باید مرکز  73-55: 1391حیاتی، 

ریزی شده و راه هر راهبردی برای کاهش فقر باشد، این رهیافت بر یکسری از اصول هدایتی برنامه
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ند. این رهیافت مردم را محور کمتفاوتی از فکر کردن درباره برتری و حق تقدم در توسعه را ترسیم می

های سازد تا خودشان در تعیین و پیدا کردن برتریدهد و مردمان فقیر را توانمند میتوسعه قرار می

-UNDP, 2007: 1-399; Leary et al., 2008: 1-8; Adger, 2010: 275معیشتی شان شرکت کنند )

292; Quinn et al., 2011: 2; Olsson et al., 2004: 2 .)  اساس توسعه انسانی و توسعه اقتصادی بر

دهند تا گذران زندگی کنند معیشت استوار است، معیشت شامل همه کارهایی است که افراد انجام می

(Helmor and Sing, 2001: 1-128 امروزه، این مسله آشکار شده که لازمه رسیدن به توسعه، توجه به .)

ه است. با توجه به اینکه عمده جمعیت فقیر جهان در مناطق روستاها و بخش روستایی به عنوان بخش پای

های (. یکی از راهWorld Bank, 2008کنند )های روستایی کشورهای درحال توسعه زندگی میو بافت

ناگزیر پیشرفت و جلوگیری از افزایش فقر روستاییان، توجه به وضعیت معیشتی خانوار روستایی است. 

ای برای نوان یکی از رویکردهای جدید توسعه پایدار روستایی و شیوهرویکرد معیشت پایدار به ع

با هدف پیشرفت و در جهت فقرزدایی از  1980اندیشیدن و تلاش برای دستیابی به توسعه، در اواخر دهه 

(. این رویکرد با تاکید بر 215-197: 1395وجود آمد )سجاسی قیداری و همکاران، اجتماعات روستایی به

ع و یکپارچه در مورد کاهش فقر و توسعه روستایی در زمان اندکی توجه محقیقین بسیاری را به تفکر جام

-1: 1394طوری که معیشت اجتماعات در کانون توجه بوده است )مجتبی و همکاران، خود جلب کرده به

م معیشت پایدار رویکرد غیربخشی، جامع و مرد (.215-197: 1395؛ سجاسی قیداری و همکاران، 18

( و منطبق با واقعیت مشارکتی است که با Carney, 2012: 1-3; Morse, 2013: 15-60محور )

(. در Scoones, 2009: 171-196کند )ها را تقویت میتوانمندسازی روستاییان فقیر ظرفیت معیشتی آن

غییرات و فشارها تواند به پایداری برسد که بتواند خود را با تدارد معیشت زمانی میاین رویکرد بیان می

های اخیر که به منابع طبیعی آسیبی وارد سازد لذا مفهوم معیشت پایدار در دههمطابقت دهد بدون این

های مدیریت پایدار منابع وارد شده است و بیان کننده تضمین حفظ و بهبود کیفیت زندگی در در بحث

 ;Dehghani Pour et al., 2018: 336-347; Allison and Ellis, 2001: 377-388نواحی روستایی است )

Babulo et al., 2008: 147-155; Kusiluka et al., 2011: 66-73; Ohlsson, 2000: 52; Pomeroy et 

al., 2017: 250-255; Rigg, 2006: 180-202; Scoones, 2009: 171-196; Thuo, 2013: 70-79 با .)

پایدار در زندگی خانوار روستایی دارد، همچنین  گذاری که معیشتدر نظر گرفتن اهمیت و نقش تاثیر

توانایی برآورده ساختن نیازهای اولیه زندگی که ناشی افزایش نرخ بیکاری در بین جوامع روستایی و عدم

از نبود یک معاش پایدار است، توجه به این موضوع از ضروریات است. با این وجود، به معیشت پایدار 

 :Wang et al., 2016کنند، توجه کافی نشده است )مع مشابه زندگی میخانوارهای مختلف که در جوا

منظور، پژوهش حاضر برای دستیابی به معیشت پایدار در کشور افغانستان، استان (. لذا بدین122-131

تر و واقع شود، تا بتوان از این طریق به درک عمیقغزنی، روستاهای شمالی شهرستان اندر انجام می

معیشت پایدار برای روستایان از ارزش و اهمیت فراوانی  از وضعیت معیشتی آنان، دست یافت. تریگرایانه

برخوردار است، اما متاسفانه در کشور افغانستان تحقیقات صورت گرفته در مورد آن محدودتر است. در 

ود. این مطالعات شادامه به تعدادی از مطالعات که در زمینه معیشت پایدار روستایی انجام شده، اشاره می

 عبارت اند از:
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 ی معیشت پایدار مناطق روستایی. بررسی نتایج تحقیقات انجام شده در زمینه1جدول 

 نتایج نویسنده عنوان تحقیق

های تجدید نظر بر معیشت

 روستایی در افغانستان

گریس و پین 

(1393) 

نظر  ستاها ازهای فقرا در رودر حال حاضر با تمرکز توجه بر کشاورزی،نیازمندی

رح هایی طانداخته شده اند. یک راه پیشرفت به جلو این خواهد بود تا فعالیت

 یک فرد کمک گردد.که بهگردد که به تمام خانوار کمک نماید نسبت به این

های موثر در پایداری مولفه

معیشت روستاییان شهرستان 

 نیشاپور

حسینی و 

 همکاران

(1397) 

 وزشی و جلب هدفمند افراد خلاق در انجام پروژههای آمدر دوره هاشرکت

ح یان کمک نماید، از سوی دیگر سطیمیتواند به پایدارسازی معیشت روستا

ر ده دشیان از اقدامات انجام یتحصیلات عامل مهم دیگری در رضایتمندی روستا

 .باشدخصوص پایدارسازی معیشت می

شناسایی و تبیین نقش طیور 

های محلی در معیشت خانوار

 روستایی شهرستان مراغه

شمس و 

 رزمی

(1397) 

ی پرورش اظهار داشتند که هیچ دوره اموزشی رسمی در زمینهزنان روستایی 

 ها را بهها این فعالیتطیور محلی در منطقه مورد مطالعه برگزار نشده است. و آن

 صورت نسل به نسل از اطرافیان خود آموخته اند.

طراحی الگوی معیشت 

وم پایدار در روستای بزیست

هجیج با استفاده از نظریه 

 بنیانی

بارانی و 

 همکاران

(1397) 

های ای از داشتهگیری از مجموعهنتایج نشان داد که مردم این روستا با بهره

ی را تنوعطبیعی، اجتماعی، انسانی، فیزیکی، دانش بومی و فرهنگی، راهبردهای م

های ته اند. اما هجوم پیامددر پیش گرفبوم خود از دیرباز برای نگهداری زیست

ه خطر گر، زندگی این الگوی پایدار را در زمان کنونی بمنفی و عنصرهای مداخله

 انداخته که نیازمند توجه جدی است.

پروری در ارزیابی جایگاه آبزی

معیشت پایدار روستایی 

 کشاورزان شهرستان زاهدان

شهرکی و 

 زادهشریف

(1394) 

های اجتماعی، انسانی و مادی پروری موجب بیشتر داراییکه آبزی نتایج نشان داد

ر بپرور فعال در مقایسه با دو گروه دیگر بوده است. معیشتی کشاورزان آبزی

پروری سبب بهبود وضعیت پایداری معیشت بزیهای پژوهش، آ-مبنای یافته

 پرور فعال شده است.کشاورزان آبزی

تاثیر سرمایه معیشت بر 

های سازگاری: شواهد راهبرد

روستایی در خانوارهای 

 بنر، کشور چینووشن

Jin et al 

(2019) 
 هایراتژیاست مطالعه مورد منطقه کشاورزان بیشتردهد که نتایج نشان می

 های معیشتیسرمایه .اند کرده اتخاذ وهوا آب تغییرات با مقابله برای را سازگاری

  .دارد ا سازگاریهاستراتژی اتخاذ در مهمی نقش کشاورزان

ارتباطات مکانی بین 

های معیشتی خانوار و سرمایه

جامعه در مناطق روستایی 

ای از رودخانه ماهانادی، )نمونه

 هند(

Berchoux 

and Hutton 

(2019) 

 خانوار اجتماعی و مالی هایسرمایه با فیزیکی سرمای  کهدهد نتایج نشان می

ها برای وادهاست. خان منفی خانوار با طبیعیاما ارتباط سرمای   دارد مثبت ارتباط

کند که این اصل حمایت های طبیعی خود تجارت میها با داراییمقابله با شوک

 از فرضی  بالا است.

هدف گردشگری روستایی برای 

پایداری معیشت در شهر هتو، 

 استان آنهویی، کشور چین

Min Gin 

(2019) 
 معیشت درآمد در امرار منابع سایر و یگردشگر در که پیشرفتنتایج نشان داد 

 افزاییهم طرواب از استفاده با فعالیت چند استراتژی اتخاذ ساکنان اکثر با تنوع

دهند. به می افزایش را عمومی معیشت پایداری طریق این شدند که از مشخص

 افراد زیرا مشارکت است متفاوت جدید معاش امرار در مشارکت آزادی ازای این،

ک شکاف بناء بر این در جامعه ی. هستند دشوار جهانگردی در محدود اییدار با

 .پدید آمده است
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 ( روش تحقیق3

باشد. روش داده بنیاد معمولاً می 1این مطالعه کیفی از نوع داده بنیاد با رویکرد استراوس و کوربین      

های آن در قالب دارد که از تکنیکرود، ولی این قابلیت را نیز یابی به نظریه به کار میبرای دست

(. با استفاده ار روش داده بنیاد 34: 1398های کیفی دیگر استفاده شود )استراوس و کوربین، روش

داری در توسعه های کیفی استخراج کرد و به طریق معنیصورت استقرایی از دادهتوان مفاهیم را بهمی

وه بر این تیوری داده بنیاد محاسن زیادی برای کشورهای کار برد. علاها بههای مبتنی بر دادهنظریه

توسعه دارد، زیرا نتایج تحقیقات انعکاسی از شرایط واقعی همان کشورهاست. تیوری داده بنیاد به درحال 

کند و این یکی از دلایل استفاده از این روش تحقیق برای انجام کمک می "دامنهمیان"های توسعه تیوری

 McCannباشد )ها است زیرا تیوری بدست آمده ازطریق تجربی قابل آزمایش میپدیده پژوهش پیرامون

and Clark, 2004: 7-18.) 

های میدانی و ها عبارتند از مشاهده، مصاحبه، یادداشتآوری دادههای به کار رفته جهت جمعروش

گیری عات از نمونهآوری اطلابرای جمع ها صورت گرفت.ثبت کتبی و صوتی که در جریان مصاحبه

گیری قضاوتی و گیری هدفمند که به آن نمونهاستفاده شده است. نمونه 3برفیو تکنیک گلوله 2هدفمند

گیری غیرتصادفی است که موارد استفاده متعددی دارد. در این گویند، نوعی از نمونهنظری نیز می

ای انتخاب ی و تلاش سنجیده نمونهکند با استفاده از قضاوت، داوری شخصگیری محقق سعی مینمونه

گیری برفی نوعی از نمونهگیری گلوله. نمونهجامعه مورد مطالعه باشد معرف کند که در حد امکان

گیری یابد. در نمونهغلتانند، حجم آن افزایش میبرفی را روی برف میهدفمند است. وقتی گلوله

کنند و همین طور آن عضو نیز عضو ر را معرفی میبرفی نیز عضوی از یک شبکه اجتماعی عضو دیگگلوله

شوند ای انتخاب میای و زنجیرهکند، بدین ترتیب حجم نمونه به صورت شبکهدیگر را معرفی می

ها انجام شد و ها تحلیل دادهزمان با گردآوری داده(. در این پژوهش هم123-121: 1397زاده، )حسن

 له اشباع تئوریک رسید.مصاحبه به مرح 23پژوهشگر با انجام 

 ستیابی بههای موجود در روستاهای افغانستان پژوهش حاضر برای دبا توجه به مشکلات و پتانسیل      

های الشمعیشت پایدار در روستاهای شهرستان اندر انجام شد تا بتوان از این طریق مشکلات و چ

ها ش حاضر دادهعددی یافت شوند. در پژوههای متحلها راهمعیشتی این روستایان شناسایی، و برای آن

آوری شده است. روند مصاحبه از های عمیق با روستایان مورد مطالعه جمعازطریق مصاحبه

های فروردین، ها در ماهگیر شد و مصاحبههای وضع شده از اثر ویروس کرونا خیلی وقتمحدودیت

دقیقه  43طور میانگین هر مصاحبه اند و بهانجام شده 1399اردیبهشت، خرداد، تیر، مرداد و شهریور 

 ارائه شده است. 2های انجام شده، در جدول انجام گرفته است که وضعیت کلی مصاحبه

 

 

                                                 
1 Strauss & Corbin 

2 Purposive Sampling 

3 Snowball 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

13
1.

14
00

.1
0.

35
.1

1.
9 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
5-

10
 ]

 

                             6 / 27

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.35.11.9
https://ndea10.khu.ac.ir/serd/article-1-3677-en.html


 (35)پیاپی  اول، شماره دهمفصلنامه اقتصاد فضا و توسعه روستایی، سال  243

  یپی

 

 

 مشخصات نمونه پژوهشی. 2جدول 

 تحصیلات وضعیت اشتغال سن

 کارشناسی ارشد کارشناسی بکلوریا شاغل غیرشاغل به بالا 36 28-36 20-27

9 5 10 31 5 8 14 6 

 23 هاتعداد مصاحبه

 
ی سه ها در نظریه بنیانی، کدگذاری است که طی فرایندروش اصلی برای تجزیه و تحلیل داده      

ه ه برای تکوین منسجم، منظم و مشروح نظریه بکسه مرحله کدگذاری گیرد و این ای صورت میمرحله

 کار رفته است، عبارت اند از:

 1مرحله اول( کدگذاری باز

ترین جزءهای مفهومی ممکن است )مکی زاده کدگذاری باز تجزیه مجموعه گردآوری شده به کوچک      

کنـد اول میای از مفاهیم دسـت کدگذاری کمک به خلق مجموعه (. این نوع81-59: 1391و همکاران، 

خط به خـط  های خام دارند، انتزاعی هم هستند. پژوهشگران در این مرحلهکه ضمن اینکه ریشه در داده

هـا را ها را بازنگری نموده و فراینـدهای آن را تشـخیص داده، و بـا اسـتفاده از کلمـات و عبـارات آنداده

 عـی و اصـلیکدگذاری نمودند. سپس با مقایسه مداوم کدها از نظر تشابه و تفاوت در مفاهیم، مقولات فر

 ها تعیین گردید.ها و ابعاد هر یک از آنشکل گرفته و ویژگی

 2حله دوم( کدگذاری محوریمر
ها را به لهدر مرحله دوم کدگذاری که به نام کدگذاری محوری موسوم است، پژوهشگران یکی از مقو      

وش قـرار عنوان مقوله محوری انتخاب کرده و آن را تحت عنوان پدیده محوری در مرکز فرآیند مـورد کـا

ها با مقوله محوری در پنج عنـوان . ارتباط سایر مقولهکندها را با آن مشخص میداده و ارتباط سایر مقوله

 (.101-116: 1396رضایی، تواند تحقق داشته باشد )به شرح ذیل می

ای منجـر کند کـه بـه وقـوع یـا رشـد پدیـدهالف( شرایط علی: این شرایط به حوادث و وقایعی دلالت می

 (.8: 1385شود )استراوس و کوربین، می

 گذارند؛رایط خاصی که بر راهبردها تاثیر میای: شب( شرایط زمینه

 گذارند؛ردها تاثیر میای عمومی که بر راهبگر: شرایط زمینهج( شرایط مداخله

 شود؛محوری منتج می های خاصی که از پدیدهها یا برهم کنشد( راهبردها: کنش

 (.97-69: 1386ستخدام راهبردها )دانائی فرد و امامی، های حاصل از اه( پیامدها: خروجی

 3مرحله سوم( کدگذاری انتخابی

کننـد، های مراحل کدگذاری قبلی را گرفته، مقوله محوری را انتخاب میدر کدگذاری انتخابی، یافته      

هایی را کـه بـه کننـد و مقولـهها ربط داده و آن روابط را اثبات میمند آن را با دیگر مقولهبه شکلی نظام

(. بر این اسـاس 97-69: 1386نمایند )دانائی فرد و امامی، نیاز دارند، تکمیل می بهبود و توسعه بیشتری
                                                 
1 Open Coding 
2 Axial Coding 
3 Selective Coding 
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در طی کدگذاری انتخابی امتزاجی تحلیلی بر روی تمام مراحل صورت گرفت، طبقات بـا یکـدیگر تلفیـق 

ا هشدند و فرایندهای اجتماعی اساسی توصیف گردید. حاصل این مرحله مقوله اصلی بود که با سایر مقوله

 Glaser andباشد )ها را توضیح داده و در حقیقت نتیجه پالایش شده کدهای اولیه میارتباط داشت، آن

Holton, 2004: 1-23ها در قالـب ها مفاهیم توسعه یافتند و این مقولهها شناسایی شده در داده(. با مقوله

ایش، از جمله مفاهیم، تعاریف هم متصل شدند و یک شکل روایت گونه از تیوری درحال پیدیک مسیر به

مفهومی و روابط توسعه یافت. روایت بارها و بارها بازنویسی گردید تا تبیینی از تیـوری در حـال پیـدایش 

 Van Scotterها باشـد )حاصل گردد که به وضوح بیان کننده انسجام منطقی بوده و منعکس کننده داده

and Pawlowski, 2012: 281-307.) 

شود ی، پژوهشگر خود ابزار اصلی پژوهش است؛ بنابراین، هرگز پژوهش عیناً تکرار نمیدر پژوهش کیف

های هر که همان نتیجه را بدست دهد. علت این است که زمینه، عواطف، ادراکات و به طور کلی، ویژگی

از  هاهای کیفی اعتبار و روایی دادهدر پژوهش. (22: 1394پژوهشگر با دیگران متفاوت است )هومن، 

ها و نتایج اهمیتی خاصی برخوردار است، لیکن برخی از پژوهشگران کیفی بحث درباره اعتبار و روایی داده

-Johnson and Christensen, 2008: 1دانند )های کمی میطور سنتی مربوط به پژوهشپژوهش را به

ها بخشی بسیار مهم از یافتهها و های کیفی صحت و اعتبار داده(. اما واقعیت این است که در پژوهش639

های مختلفی برای اعتبار سنجی در تیوری بنیانی وجود (. روشCreswell, 2012: 9فرایند پژوهش است )

انجام شد که بعد  1 دارد که در پژوهش حاضر از دو روش نظرهای اصلاحی و مشاوره لازم با استاد راهنما

 2های میدانیها یادداشتشد. روش دوم اعتبار سنجی دادهاز هدایت لازم استاد راهنما موارد ناقص اصلاح 

ها توان به همه موقعیتها یادداشت شده بود. اگر چه نتایج این پژوهش را نمیبود که در موقع مصاحبه

 پذیری مفهومی(.های مشابهی کاربرد داشته باشد )تعمیمتوانند برای موقعیتتعمیم داد، اما می

خان بابا، حاجی کلا، تنگی، غلام صدیق کلا، چهارخانه و اکاخیل( در حکیمروستاهای مورد مطالعه )

سمت شمال شهرستان اندر و نزدیک به مرکز غزنی قرار دارند. اکثریت ساکنان این روستاها به کارهای 

کنند. محصول عمده این روستاها انگور بوده کشاورزی و دامداری مشغولند، و از این طریق امرار معاش می

زمینی، گوجه و لوبیا نیز در این روستاها درختی، گندم، پیاز، سیبهای زردالو و سیبعلاوه برآن، میوهو 

 شود.تولید می

                                                 
1 Peer check 
2 Field Note 
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 . موقعیت جغرافیایی محدوده مورد مطالعه در کشور افغانستان، استان غزنی، شهرستان اندر1شکل 

 (Afghanistan Analysis Network)منبع: 

 

 های تحقیق( یافته4

اری کدگذ وبر اساس تجزیه و تحلیل صورت گرفته طی سه مرحله کدگذاری باز، کدگذاری محوری       

مقوله  27کد مستخرج گردید که تحلیل کدها، به شناسایی  220مصاحبه صورت گرفته  23انتخابی از 

های بین مقولهمقوله اصلی استخراج گردید. روابط  19ها بندی آنفرعی منجر گردید، و نهایتا از دسته

لگویی یا ها نشان داد که الگوی شکل گرفته با شکل اصلی الگوی پارادایمی )مدل اشکل گرفته در داده

ز اتاثر مسرمشق( استراوس و کوربین تطابق دارد، یعنی پدیده محوری )دسترسی به معیشت پایدار( 

ای نهرایط زمیشاثیر نوبه خود تحت ت شرایط علی بوده و خود بر راهبردها تاثیرگذار است. راهبردها نیز به

دهند. این الگوی پارادایمی در شکل گر، پیامدهای مرتبط با پدیده مورد بررسی را شکل میو مداخله

ای از های الگوی مذکور و ذکر نمونهنشان داده شده است که در ادامه به تشریح مقوله 2شماره 

 شود.خته میها در هر مورد پرداهای مشارکت کنندهقولنقل

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

13
1.

14
00

.1
0.

35
.1

1.
9 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
5-

10
 ]

 

                             9 / 27

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.35.11.9
https://ndea10.khu.ac.ir/serd/article-1-3677-en.html


 246 ...شناسایی و طراحی رهیافت 

 

 

 
 . مدل پارادایمی معیشت پایدار2شکل 

 

 شرایط علی معیشت پایدار روستایی
 های امنیتی و کارایی ضعیف بخشسه مقوله اصلی وابستگی بیشتر به بخش کشاورزی، جنگ و چالش      

 پردازیم:دامداری و طیور به عنوان شرایط علی شناسایی گردید که در زیر به شرح هر یک می

 ( وابستگی بیشتر به بخش کشاورزیالف

های سنتی های کشاورزی، خشکسالی و روشمواردی همچون کشاورزی سنتی، محدودیت زمین      

 آبیاری بر معیشت پایدار روستاهای مورد مطالعه تاثیرگذار هستند.

و در کشاورزی سنتی: بخش عمده مردم روستاهای مورد مطالعه، مشغول به کارهای کشاورزی هستند -1

ساختار اقتصادی جامعه روستایی، کشاورزی از ارزش خاصی برخوردار است. وابستگی شدید بر کشاورزی 

قول مشارکت کنندگان در این زمینه به ای از نقلبرای امرار معاش ارزش کشاورزی را بالا برده است. نمونه

ود، برای ازدیاد حاصلات از شباشد: )با گذشت هر روز میزان حاصلات کشاورزی پایین میشرح زیر می

 9 1کنیم که خیلی مفید نیستند( مهای قدیمی و تجارب قدیمی استفاده میروش

اند، های کشاورزی: اغلب روستاها از دیرباز محل تولید محصولات کشاورزی بودهنمحدودیت زمی -2

الدینی، ی و شمسمهدودارد ) بنابراین، درصد بالایی از معیشت روستایان در رابطه با استفاده از زمین قرار

های کشاورزی توسعه یابند که با دیاد محصولات کشاورزی لازم است که زمین(. برای از19-36: 1392

های انجام طور نمونه در یکی از مصاحبهتوان به رشد و توسعه اقتصادی مطلوب دست یافت. بهاین کار می

ت گی بیشتر شده و نیاز به حاصلاهای خانوادشده مشارکت کنندگان اظهار شده است که )نیازمندی

 7های کشاورزی کاهش یافته است( مبیشتر داریم اما متاسفانه بناء بر عوامل مختلف زمین
                                                 

 م علامت اختصاری مشارکت کنندگان است 1
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تواند معیشت را متاثر کند های ناگهانی که میی شوکهای سنتی آبیاری: از جملهوشخشکسالی و ر -3

 (.Donohue and Biggs, 2015: 391-403; Petersen and Pedersen , 2010خشکسالی است )

دلیل هایی بخشکسالی در مناطق روستایی اثرات منفی برجا گذاشته است و تاثیرات آن بر جوامع روست

کردند می ها کشاورزان تاکیدتاثیر مستقیم بر منابع درآمد روستایان شدیدتر است. در یکی از مصاحبه

ها شده است. بخاطریکه ه و زندگی ما پر از چالشپیدا کرد های آشامیدنی و آبیاری کم شده کاهش)آب

ال قبل کنیم. نسبت به چند سآب مورد نیاز برای کشاورزی خیلی با مشکل و با هزینه زیاد آماده می

  13میزان باران و برف کاهش پیدا کرده است( م 

 های امنیتیب( جنگ و چالش

و  تواند اثار درازمدتی بر روند رشدگذارد، میجای می جنگ علاوه بر آثاری که در زمان وقوع بر      

تقیم و رت مستوسعه اقتصادی برجا گذارد. که بعضاً اثرات دراز مدت آن بیش از آثاری است که به صو

 غیرمستقیم در زمان وقوع بر جای گذاشته است.

سایه خود در آورده  های دیگر بخش کشاورزی را نیز تحتثرات جنگ: جنگ و ناآمنی علاوه بر چالشا -1

ها افغان در این مدت کشته و های چند دهه اخیر در کشور، در کنار اینکه میلیوناست. از اثر جنگ

های خویش را از دست ها افغان دیگر مجبور به ترک کشور خود شدند، سرمایهزخمی شدند، میلیون

ن وضعیت تبدیل شدند و در کل ای دم در آن مشغول کار بودند به صحراهای کشاورزی که مردادند، زمین

 ز مصاحبهایکی  میزان فقر و بیکاری را در بین جوامع روستایی به شدت بیشتر ساخت. نمونه از نقل قول

 ها در این رابطه عبارت اند از:شونده

 را تضعیف های پیاپی خیلی صدمات به زندگی ما وارد شده اند، بخش کشاورزی)از اثر نبود امنیت و جنگ

ز دست اهای مسکونی، باغات و مزارع متضرر شده، خیلی افراد عضو وجود شان از اثر جنگ ، خانهکرده

 4هاست( مدادند. اگر خلاصه برای تان بگویم جنگ عامل همه بدبختی

باشد. زیرا به پذیر میگذاری: توسعه اقتصادی و اجتماعی در سایه وجود امنیت امکانهامنیت سرمای -2

ها فراهم گردد که امنیت سرمایه در آن محیطها به سمت مناطقی انجام میسرمایه صورت عادی جریان

ها نادیده گرفته شود. یکی از کارشناسان در ها و زمینهشود که تمام فرصتباشد. اما نبود امنیت باعث می

دیگر هیچ های دامداری، مرغداری، صنایع و کنند که )در روستاها برای تقویت بخشاین باره اظهار می

گیرد. چالش عمده که در این راستا وجود شود و در این بخش هیچ توجه صورت نمیگذاری نمیسرمایه

 22مند در روستاها محفوظ نیست( م های افراد ثروتدارد نبود امنیت است و دارایی

 ج( کارایی ضعیف بخش دامداری و طیور

زندگی  طیور وغولند و تولید محصولات دامداری بخش عمده روستایان به کشاروزی و دامپروری مش      

های سنتی کم و با استفاده از روشچرخاند، پرورش دام و طیور در روستاها به اندازه خیلیروستایان را می

 آورند.عایدات قابل ملاحظه از آن بدست نمی شود و روستایانانجام می

دهند، اما دولت و وطیور یک شغل را تشکیل می ضعف در دام و طیور اصلاح نژاد شده: اصولاً دامدای -1

های لازم در های مرتبط با کشاورزی در اصلاح نسل، پرورش حیوانات و تهیه لبنیات سالم برنامهسازمان
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ها داریم، اما روستاهای مورد مطالعه نداشتند. نمونه نقل قول در این زمینه عبارت اند از: )گاوها و مرغ

شان خیلی پایین هست. گاوهای قدیمی داریم و بناء بر دلایل مختلف هر سال  میزان تولید شیر و تخم

دهی بالا دارند، یافت ها هیچ سودی ندارد. گاوهای که قدرت حاصلشوند و از نگهداری آنتلف می

 16شوند( م نمی

 ه مسایلب ات لبنیات: با توجه به افزایش رشد جمعیت در کشور، افزایش توجه شهروندانکمبود تولید -2

گذاری در این بخش جذاب و مفید خواهد بود. اما متاسفانه عدم توجه به ای و سلامتی، سرمایهتغذیه

کند که ها بیان میدامداری باعث کاهش میزان لبنیات شده است. در این زمینه یکی از مصاحبه شونده

هیچ  ن بخش دولتو در ای گیرد،)قبلاً هم برای تان گفتیم که به اصلاح نسل گاوها توجه صورت نمی

 8ست( م کند، و هیچ برنامه تطبیق نکرده اتوجه نمی

 

 ای معیشت پایدار روستایانشرایط زمینه
های و خدمات، پایین بودن سطح آگاهی کشاورزان و تکانه سه مقوله اصلی ضعف در زیرساخت      

ای هکه از مقوله دار شناسایی گردید،اقتصادی و مالی بستر لازم و مورد نیاز روستایان برای معیشت پای

 فرعی زیر تشکیل شده است.

 الف( ضعف در زیرساخت و خدمات

 رت گیرد،جه صوبرای تامین نیازهای اساسی روستایان باید به بخش زیرساخت و خدمات روستایی تو      

 ندگیز طبق تحقیقات صورت گرفته محرومیت از خدمات محلی لازم و نبود شرایط زیست محیطی محل

های زندگی بهتر را برای زیست و کاهش فرصتافراد باعث افزایش جرم و جنایات و ایجاد آلودگی محیط

های مختلف مرتبط ه به بخش( که در ادامStafford and Marmot, 2003: 60ها به دنبال دارد )انسان

 شود.پرداخته می

ها نقش بسیار مهمی ن امکانات و زیرساختآورد های صنایع کوچک و کشاورزی: فراهمبود زیرساختن -1

های روستایی (. درآمدها در محیطTanguay et al., 2010: 407در توسعه پایدار مناطق روستایی دارد )

های صنایع باشد، برای متعدد ساختن منابع درآمدی روستایان باید به زیرساختبسیار محدود و اندک می

عبارت  ای از نقل قول مشارکت کنندگان در این زمینهد. نمونهکوچک و کشاورزی توجه لازم صورت گیر

م  هیچ است( کند، اگر خلاصه برای تان بگویم بخش صنایعاند از: )تنها درآمد ناچیز کشاورزی کفایت نمی

12 

 ب( پایین بودن سطح آگاهی کشاورزان

 اندازی شود. زان راههای آموزشی برای کشاوربه منظور بهبود وضعیت کشاورزی باید برنامه      

عدم رعایت اصول علمی در کشاورزی: محصولات بهتر و بیشتر کشاورزی نیازمند شناخت دقیق کلیه  -1

باشد و برای اینکه کشاورزی از حالت سنتی بیرون شود باید رعایت اصول علمی در اصول علمی می

اند )اکثریت کشاورزان زی نقل کردهاولویت قرار داشته باشد. در این رابطه یکی از متخصصِن بخش کشاور

ای تطبیق داده نشده است، کشاورزان به هشان هیچ برنامهسواد هستند و برای ارتقای سطح آگاهی بی
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افراد متخصص بخش کشاورزی هم تماس ندارند و این باعث شده که کشاورزی به حالت سنتی باشد( م 

20 

 های اقتصادی و مالیج( تکانه
 باشد:ه شامل مقولات فرعی به شرح ذیل میاین مقول      

های کشاورزی بنابر دلایل مختلف بیشتر است، و خانوارها انداز: ریسک فعالیتکاهش پس ریسک بالا و -1

اص خبخش  را ناگزیر به متعدد کردن منابع درآمدی کرده است. راهبرد افزایش درآمد نباید به یک

ها کرد )اگر خلاصه بگویم تنهای شاغل اظهار میاز شرکت کننده محدود و وابسته باشد. در این باره یکی

که محصولات کشاورزی صدمه دید، زندگی ما آوریم. وقتیاز بخش کشاورزی محصولات ناچیز بدست می

 18بیند( م صدمه می

 

 گر معیشت پایدار روستاییعوامل مداخله
ابع های بالای منهاثر گذار بر معیشت و هزین فروش و بازاریابی محصولات کشاورزی، مسایل اجتماعی      

 شود.گر شناسایی گردید، که به تشریح هر یک پرداخته میمصرفی به عنوان سه مقوله مداخله

 الف( فروش و بازاریابی محصولات کشاورزی

 اضادم وجود تقکشاورزان از عدم موجودیت  بازارهای فروش در محل تولیدشان شکایت دارند و از ع      

لات برند. چون بهای محصوبرای محصولات اضافی شان و یا قیمت پایین محصول در وقت فروش رنج می

 شود. آید و درآمد مکفی کسب نمیکشاورزی در وقت برداشت بسیار پایین می

توسعه دیگر، براساس ت کشاورزی: اقتصاد کشور افغانستان مانند کشورهای درحالتولید محصولا -1

که وسایل و تکنولوژی در بخش کشاورزی کمتر دیده آنهم کشاورزی سنتی طوریکشاورزی است، 

 رار گیرد.شود. پس باید افزایش تولید محصولات کشاورزی و بهبود کیفیت آنها در سرلوحه اقدامات قمی

 :1396اد، گذاری در بخش کشاورزی ارتباط دارد )فضل و اکبرزکه این خود در حد بسیار زیاد به سرمایه

89.) 

دلیل عوامل مختلف نوسانات بیشتر ت محصولات کشاورزی در افغانستان بهتولید و قیم نوسان قیمت: -2

حصول اری منسبت به کشورهای منطقه و جهان دارند. همچنین در افغانستان تسهیلات کافی برای نگهد

باره  گان در ایندهت کنندر طول سال وجود ندارد، تا بین عرضه و تقاضا تعادل برقرار کنند. یکی از مشارک

سال  باشد مثلاًاظهار کردند که )بعضی اوقات قیمت محصولات بلند اما بعضی اوقات خیلی پایین می

صد افغانی هزار افغانی ارزش داشت، اما همین سال همان کشمش سهگذشته یک سیر کشمش سیاه یک

 21ارزش دارد که این خیلی یک تفاوت وحشتناک است( م 

 اجتماعیب( مسایل 

ا ایداری رپماعی باید در بعد اجتماعی یا به عبارت بهتر اجتماع پایدار این است که سیستم پایدار اجت      

ب ا موجردر بحث برابری و عدالت رعایت کند و خدمات عمومی و سلامتی، آموزش و برابری جنسیتی 

 شود.
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های پیش روی زنان در معیشت ذکر شنابرابری جنسیتی: بسیار مهم است که نقش ممتاز زنان و چال -1

های سازگار شرایط برای زنان و مردان متفاوت است و مشکلاتی که شود. برای تحلیل و استراتژی

روی زنان است باید مورد توجه قرار گیرد. زنان روستایی به عنوان رکنی از واحدهای تولید مطرح و پیش

رود. به واقع نقش تصوری دور از ذهن به شمار می ساختار اقتصادی جوامع بدون تلاش و فعالیت آنان

-29: 1356های اقتصادی و توسعه روستایی واقعیتی انکارناپذیر است )بهنام، زنان روستایی در فعالیت

های متفاوت کمتر از مردان از تحصیلات و مالکیت زمین برخورداراند و (. زنان روستایی به علت نگرش32

گردد. ها به واسطه مردان تعین میگیرید، و همچنین مشارکت آنها در تصمیمدسترسی آنها به منابع مول

گان اظهار نظر کردند که )زنان روستایی هیچ منابعی مانند زمین و در این باره یکی از اشتراک کننده

مواشی در دست نداره و برای بدست آوردن پول به هیچ منبع دسترسی ندارند. و این باعث شده که زنان 

ماند از آن تنها پسرها استفاده ها باقی میحالت بدی قرار بگیره، همچنین دارایی که از پدر به بچه در

 17کند و دخترها در آن سهیم نیست( م می

های معیشتی به میان های موجود در روستاهای مورد مطالعه، چالشهای ازدواج: بعضی رسمهزینه -2

های کردند مانند )رسمها یادآوری میهای شان از این عرفآورده است که مردم در اکثریت مصاحبه

رده، کرا بالا  های زندگی مانادرست و  بدون سود زندگی ما را با مشکلات فراوانی روبرو کرده است. هزینه

ختر خود دهای ازدواج. در ضمن هر خانواده به و مشکلات معیشتی را چند برابر کرده است مثلاً هزینه

 15ه خیلی پرهزینه هست( م دهد کطلا می

 های انرژی(های بالای منابع مصرفی)حاملج( هزینه

 های فرعی شان عبارت اند از:مقوله      

ترین کار برای های انرژی: خیلی مردم به خدمات جدید انرژی دسترسی ندارند. مهمحامل هزینه بالای -1

ابستگی ووپز و ایجاد گرماست. این افراد ای پختز برهایشان به انرژی مورد نیاافراد فقیر دستیابی خانواده

 تی دسترسیهای طبیعی مانند چوب، ذغال و کود حیوانات دارند. بخاطریکه یا به مواد نفزیادی به سوخت

 ظر کردندنظهار ندارند و اگر دسترسی داشته باشد بهای شان خیلی بالا است. در این مورد مردم چنین ا

ه مواد ستیم کبالاست، و هوای اینجا خیلی سرد است. در فصل زمستان ناگزیر ه)بهای مواد سوخت خیلی 

ضله فوپز از مواد فاضله ها و پختگرم کننده به بهای بلند بخریم، و اکثریت خانوار برای گرم کردن خانه

 11کنند( م حیوانات و چوب درختان استفاده می

رود و برای همه ها به شمار میاتی در زندگی انسانهای حیب اشامیدنی و آبیاری: آب یکی از مادهآ -2

خش بشود، آما متاسفانه که اکثریت روستایان در این جوامع موجودیت آب یک امر مهم پنداشته می

ک دسترسی های فراوانی دارند. یکی از نقل قول در این زمینه عبارت اند از )به آب آشامیدنی پاچالش

های انهخه در این بخش با مردم محل هیچ کمک نکرده است. هر خانواد نداریم. دولت و ادارات مسول در

 23خواهند( م کند که این کار پول زیاد میهای عمیق آب اشامیدنی تهیه میخود با حفر کردن چاه
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  راهبردها
سازی مساکن روستایی، اثربخشی های خورشیدی، مقاومسازی روستاها، استفاده از انرژیصنعتی      

 های اصلی شناسایی گردید.امل تولید و پرورش طیور بومی در حیاط به عنوان مقولهعو

 سازی روستاهاالف(صنعتی
ر دسازی روستاها، علاوه بر ایجاد اشتغال و درآمد در نواحی روستایی، سهم قابل توجهی صنعتی      

 ه حفظبیلی چون کمک تغییرات اجتماعی و محیطی نیز دارد. در این میان، صنعت روستایی به دلا

 وری اقتصادی، تنوع بخشی اقتصادی، تمرکززدایی اقتصادی وجمعیت روستایی، افزایش سطح بهره

 (.8: 1395استفاده بهینه از منابع، دارای اهمیت فراوانی است )ایمانی، 

د بعاایی: تاثیر صنایع روستایی بر رشد و توسعه صنعتی کشورهای درحال توسعه از صنایع روستا -1

روستایی  نظران بر گسترش صنایعمختلف قابل نقد و بررسی است. اما در این میان بیشترین تاکید صاحب

در  های شغلی در نواحی روستایی و در نتیجه وضعیت درآمدیبرای رفع معضل بیکاری و ایجاد فرصت

ظران ظرفیت نباشد. به اعتقاد صاحببین روستاییان و کاهش مهاجرت افسار گسیخته به شهرها می

های شینده مامحدود بخش کشاورزی در ایجاد اشتغال به دلیل محدودیت منابع تولید و جایگزینی فزاین

های اقتصاد در مناطق روستایی الزامی های کشاورزی لزوم توجه به سایر بخشکشاورزی در فعالیت

ی در بخش صنایع روستایی تایها گفت )زنان روس(. یکی از مصاحبه شونده18: 1371نماید )یاوری، می

 نایع وقتصاین  که در محل رایج هستند خیلی مهارت دارند، اما متاسفانه که زنان روستایی برای ساختن

 کافی ندارند ومشغول کارهای خانواده هستند(.

 های خورشیدیب(استفاده از انرژی

های فسیلی شوند. یکی ختنظران و کارشناسان به دنبال منابعی هستند که به تدریج جایگزین سوصاحب

ن و در اختماساز این منابع انرژی پاک و لایزال، انرژی خورشیدی است، که در بخش گرمایش و سرمایش 

های نو و از این میان انرژی جویی قابل توجهی گردد. استفاده از انرژیتواند باعث صرفهصنعت می

ث ستگی به منابع فسیلی و همچنین باعهای زندگی، کاهش وابتواند باعث کاهش هزینهخورشیدی می

 کاهش گازهای مضر شود.

های فسیلی باید به های سوختگذاری در این بخش: با توجه به افزایش نرخ هزینههتشویق سرمای -1

ضرربودن ر بیبلاوه دنبال تولید برق از منابع تجدید پذیری نظیر انرژی خورشیدی بود. چراکه این منابع ع

اید به باشد. با توجه به سودهای فراوان این بخش، دولت بارزان و قابل دسترس می زیست،برای محیط

های لازم را در نظر گذاری در این بخش مشوقمنظور حمایت و تشویق بخش خصوصی برای سرمایه

رژی گر انبگیرد. در این باره افراد شرکت کننده در یک مصاحبه گروهی چنین اظهار نظر کردند )ا

توانیم که کند و ما میهای زندگی ما چند برابر کاهش پیدا میای ما مهیا شود، هزینهخورشیدی بر

های تانیم که پول گرم کردن خانههای زیاد زیر کشت بیاوریم. اگر برق خورشیدی داشته باشیم میزمین

 1انداز کنیم( م مسکونی را پس
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 سازی مساکن روستاییج( مقاوم

ا این ست. بب یکی از موضوعات حیاتی برای تضمین سلامت و رفاه مردم ادسترسی به مسکن مناس      

به مسکن  ها نفر از مردم جهان فاقد مسکن مناسب و یا در شرایط نامناسب ووجود در حال حاضر میلیون

. این پدیده از (. مسکن یکی از نیازهای اساسی هر جامعه استWorld Bank, 2016نماید )زندگی می

ای ردههای محیطی انسان است؛ که از آن انتظار ارایه خدمات و وجود کارکی به واکنشاجزاء و پاسخ

ی و قتصادامتعددی همچون خدمات زیستی، آسایش روحی و روانی، تامین نیازهای اجتماعی، فرهنگی و 

 (.Aliyu, 2014: 1-6) رودنیز ارایه امکانات و خدمات به فرد یا افراد در جوامع می

وستایی مهمی در توسعه و رفاه مردم ر ساکن روستایی ازطرف دولت: مساکن روستایی نقشبازنگری م -1

ی مساکن ه بازنگربه که دارند و باید دولت و ادارات مربوط در این زمینه اقدامات لازم نمایند، اما متاسفان

های شچال اروستایی ازطرف دولت هیچ توجه صورت نگرفته است و این امر زندگی مردم روستایان را ب

ند کنندگان چنین اظهار نظر کردباره یکی از مشارکتمتعدد اقتصادی و اجتماعی روبرو کرده است. در این

 و باران های مسکونی ما گلی هستند و شکل و دیزاین شان خیلی ساده هست. هر سال از اثر برف)خانه

 2رود( م ین میبهای مسکونی ما تخریب یا هم از خانه

 عوامل تولید د(اثربخشی

ورت وجه لازم صتاین عوامل در تولید محصولات کشاروزی نقش حیاتی دارند. و به اثربخشی آن باید       

 میان آید.گیری بهگیرد تا در کمیت و کیفیت محصولات کشاورزی تغیرات چشم

 لید را رهبریآید و فرآیند توامل مدیریت: مدیریت از عوامل عمده تولید به حساب میعاستفاده از  -1

ریابی کند. همچنان مدیریت زمینه استفاده مطلوب و موثر از عوامل تولید، رهبری تولید و بازامی

ش سازد، چون در روستاهای مورد مطالعه کشاورزی سنتی است و نقمحصولات کشاورزی را فراهم می

در پایان )هار نظر کردند ها چنین اظمدیریت در مزارع کمرنگ است. در این باره یکی از مصاحبه شونده

سوادی همه کارهای کشاورزی ما بدون حساب و تانیم. از اثر بیسال سود و زیان را سنجش کرده نمی

 14گیرد( م کتاب صورت می

دارند  وامل تولید: عوامل تولید که در کمیت و کیفیت محصولات کشاورزی نقش حیاتیمشکلات در ع -2

ی عوامل پذیر نیست. در کشور افغانستان کیفیت بعضکشاورزی امکان و بدون این عوامل تولید محصولات

شوند راضی فت میتولید معیاری و مطمین نیست. اکثریت کشاورزان از کیفیت عوامل تولید که در بازار یا

ها چنین بود که )کودهای سیاه و سفید که به قول مشارکت کنندهای از نقلو مطمین نیستند. نمونه

دهیم. قیمت شان خیلی بالا هست اما اثر شان بالای محصولات کشاورزی خیلی می محصولات خود

 10شود( م آور تمام میپایینه، بعضی اوقات به جای مفید بودن زیان

 ه( پرورش طیور بومی در محوطه حیاط منازل مسکونی
تواند های روستایی میهای اقتصادی زیادی دارند. خانوادهپرورش طیور به ویژه طیور بومی سودمندی      

توسط پرورش طیور بومی بخشی از نیازهای خانواده را برطرف کند. زنان  و دختران روستایی به عنوان 
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تواند مدیریت و نگهداری از یک گله کوچک مرغ بومی را بر عهده گیرند که یک نیروی کار مناسب می

 همیت زیادی دارند.های روستایی ادرآمد جنبی حاصل از آن، در اقتصاد خانواده

شوند های موجود طیور بومی با گذشت هر روز با نابودی مواجه میهای طیور بومی: نسلتوجه به نسل -1

ومی، به بهای بومی باید توجه لازم صورت گیرد. زیرا نگهداری و پرورش مرغ لذا به حفظ و تقویت نسل

گیرند و یمهای صنعتی مورد استفاده قرار غدلیل نیاز نداشتن به امکانات و تجهیزاتی که در پرورش مر

رین می با کمتتر است و امکان نگهداری مرغ بونیز داشتن مقاومت بیشتر و سازوگاری با اقلیم بومی، آسان

ی ها خانوادگپذیر است. درین باره یکی از مصاحبه کنندگان چنین اظهار نظر کردند که )مرغهزینه امکان

های گذاری بعضی مرغشود، ظرفیت تخمهای خانوادگی کم میکم. نسل مرغداریم اما به تعداد خیلی

 10 و 3گی پایین هست، اما با نگهداری آنها آشنا هستیم و دسترسی به آن آسان است( م خانواده

 

 پیامدها
اهش کهای شغلی متنوع، کاهش میزان وابستگی به بخش کشاورزی، پنج مقوله اصلی ایجاد فرصت      

های کسب درآمد برای بهبود معیشت پایدار ای زندگی، تقویت صنایع دستی و بهبود روشههزینه

 روستاهای مورد مطالعه شناسایی گردید.

 های شغلی متنوعالف( ایجاد فرصت

هه اخیر دزای چند اشتغال به عنوان یکی از نیازهای اساسی جامعه بشری یکی از رویکردهای تحول      

ر در بویژه ین اماصادی و تامین فرصتهای نوین شغلی، از اهمیت وافری برخوردارند. در فرایند توسعه اقت

ی و نوع طبیعو مت روستاها از اهمیت بالایی برخوردار است زیرا روستاها به جهت دارا بودن منابع متعدد

 :1395، انهای جدید شغلی برخوردار هستند )صادقلو و همکارانسانی از ظرفیت بالایی برای ایجاد فرصت

243.) 

ترین مسایل و مشکلات اقتصادی روستایان در حال حاضر مسله یکاری: یکی از مهمبکاهش میزان  -1

 دم درآمدعار و کبیکاری است که تعداد بالای روستایان گرفتار آن هستند. افزایش بیکاری، نبود کسب و 

های گوناگون روستایان با سختیاعث شده که بیشتر بهای اولیه زندگی، حداقل برای تامین نیازمندی

کاری تا های جدیدی بایستی ایجاد شود تا بیاقتصادی و اجتماعی روبرو شوند. برای کاهش بیکاری شغل

چالش  ین یکحد ممکن کاهش پیدا کند. در این باره یکی از شرکت کنندگان چنین اظهار نظر کردند )ا

زرعه ل کارهای ممثلاً کشاورز که چند سال قب شود.خیلی بزرگ است چرا که جمعیت روستایی زیاد می

ه ی شان مشغول در همان مزرعدادند حالاً اعضای آن خانواده بیشتر شده و همهخود به تنهایی انجام می

 6هست که این کار بیکاری را افزایش داده اند( م 

 ب( کاهش میزان وابستگی به بخش کشاورزی
بخشی به عساز نبوده، ایجاد مشاغل متنوع یا تنوی در روستاها چارههای کشاورزتنها اقدام به فعالیت      

 (.18-17: 1391شود )ایزدی و همکاران، ها به عنوان یک هنجار شناخته میفعالیت

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
22

13
1.

14
00

.1
0.

35
.1

1.
9 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
de

a1
0.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
5-

10
 ]

 

                            17 / 27

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.35.11.9
https://ndea10.khu.ac.ir/serd/article-1-3677-en.html


 254 ...شناسایی و طراحی رهیافت 

 

 

رفت از وابستگی به بخش کشاورزی تقویت بخش های برونامداری و طیور: یکی از راهتقویت بخش د -1

 در این باره توان منابع معیشتی روستایان را افزایش داد.این بخش می دامداری و طیور است که با تقویت

تا روستاها ها چنین اظهار نظر کردند )بخش دام و طیور خیلی ضعیفه، در ششیکی از مصاحبه کننده

 شود خیلی مرغ برای فروش ندارند اگر به تقویت این دو تا بخش توجههیچ خانواده تولید لبنیات و تخم

 9( م خوب میشه

 های زندگیج( کاهش هزینه

ها را به های گوناگون و بدیل استفاده شود تا بتوان هزینههای زندگی باید از راهبرای کاهش هزینه      

 حداقل برسانیم.

 دکفایی: محصولات کشاورزی و تولیدات دیگری روستایان باید به حدی برسد کهرسیدن به خو -1

رکت ی از مشاره یکرفوع کند و از حالت بخورنمیر بیرون شوند. در این بانیازمندیهای خانوادگی شان را م

های درآمدزا گان چنین اظهار داشت )برای اینکه به خودکفایی برسیم باید به تقویت همه بخشکننده

 10توجه شود( م 

ابعاد  عه ازتاثیر صنایع روستایی بر رشد و توسعه صنعتی کشورهای در حال توس د( تقویت صنایع دستی:

روستایی  نظران بر گسترش صنایعمختلف قابل نقد و بررسی است. اما در این میان بیشترین تاکید صاحب

در  های شغلی در نواحی روستایی و در نتیجه وضعیت درآمدیبرای رفع معضل بیکاری و ایجاد فرصت

محدود  ب نظران ظرفیتباشد. به اعتقاد صاحبین روستایان و کاهش مهاجرت افسارگسیخته به شهرها می

های ینبخش کشاورزی در ایجاد اشتغال به دلیل محدودیت منابع تولید و جایگزینی فزاینده ماش

های اقتصاد را در مناطق روستایی الزامی های کشاورزی لزوم توجه به سایر بخشکشاورزی در فعالیت

 (.18: 1371نماید )یاوری، می

های زنان روستایی اشتغال در زمینه صنایع ترین فعالیتز مهمه صنایع دستی: یکی اتوجه دولت ب -1

در  صادی، کارباشد و این صنایع اهمیتی بالایی در خوداشتغالی زنان روستایی دارند. از نظر اقتدستی می

ای گذاری چندانی نداشته و هر خانواده روستایی با هر میزان سرمایهدستی نیاز به سرمایهزمینه صنایع

ستی دوسعه صنایع تدر این زمینه مشغول باشد. خوداشتغالی زنان روستایی ازظریق گسترش و  تواندمی

برای  تری را از لحاظ اجتماعیتواند تا حد زیادی نقش زنان را ارتقاء داده و شرایط مناسبدر روستاها می

چنین  19صاحبه (. در این باره یکی از شرکت کننده در م31-30: 1371آنان فراهم نماید )شادی طلب، 

ست و عدم ی صنایع روستایی دولت هیچ کمک با مردم محل نکرده ااظهار کردند که )تا هنوز برای توسعه

 توجه دولت و افراد مسول باعث ضعف این صنعت شده است(.

 های کسب درآمده( بهبود روش

ده به آور خانوافراد نانافرد یا  منبع اصلی درآمد هر فرد یا خانوار، درآمد ناشی از کار یا شغلی است که      

 های جدیدی و سودآور استفاده کند.ها و روشآن مشغول هستند. بهتر خواهد بود که یک خانواده از راه

توان پیرامون آن در سطح جهانی، ملی و فردی افزایش درآمد: درآمد مفهومی عام است که می -1

ر اینجا مورد توجه است، نگاه به درآمد از زاویایی فردی و ها و تفاسیر مختلفی ارایه داد، اما آنچه دمنطق
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های غیر کشاورزی (. گسترش فعالیت90-73: 1389باشد )عبدلی و ورهرامی، در مناطق روستایی می

: 1390ای در افزایش درآمدهای روستایی داشته است )پاپلی یزدی و ابراهیمی، روستایی سهم عمده

گان چنین اظهار کردند که )درآمد ما خیلی پایینه، بخاطریکه ت کننده(. در این باره یکی از شرک227

آوریم، بهای آنها خیلی پایین و نیازمندیهای روزمره ما تنها محصولات ناچیز کشاورزی که بدست می

تواند. و چالش عمده دیگر این است که راهبرد افزایش درآمد تنها و تنها به یک بخش مرفوع کرده نمی

 5های دیگر درآمدزا توسعه نیافته اند( م شاورزی محدود است و بخشخاص یعنی ک
 

 . کدها، مقوله فرعی و اصلی معیشت پایدار3جدول 

ی مقولات اصلی مقولات فرعی کد
حور

ی م
کدگذار

ی 
خاب

ی انت
کدگذار

 

کمبود زیاد متخصیصین کشاورزی، کشت گندم دوسال یک بار، عدم وجود 

ها در فصل زمستان، شکسته اکتیرخاک کردن های تاک مقاوم به سرما، زگونه

های نشسته به زمین پس های تاک هنگام زیرخاک کردن، وجود تاکشدن شاخه

ه بهای درختی یا ایستاده، صدمه رسیدن از خارج کردن از خاک، عدم وجود تاک

 وزاد حاصلات انگور از اثر تماس با زمین، تبدیل انگور به کشمش در فضای آ

 هابری سنتی و غیرعلمی تاک، شاخههای سنتیروش

 کشاورزی سنتی

 

وابستگی بیشتر به 

 بخش کشاورزی

 

ی
ل عل

عوام
 

ت پایدار
ی به معیش

دسترس
 

     

های محدودیت زمین های بزرگ و وسیعازدیاد جمعیت روستایی، فرهنگ خانه

 کشاورزی

ح ها، پایین رفتن سطنبود سیستم نوین آبیاری، پرت آب، خشک شدن قنات

 های خشک باعث محدودیت زمین شده استهای زیرزمینی، وجود قناتآب

های خشکسالی و روش

 سنتی آبیاری

 بین نبود امنیت، به آتش کشیدن مزارع و باغات در جریان جنگ، تخریب و از

ر در های مسکونی در جریان جنگ، مصدوم و یا معلول شدن افراد خانوارفتن خانه

وار در خان یی ایشان در امور معیشتی خانوار، افزایش هزینهاثر جنگ و عدم توانا

 دیده از جنگخصوص نگهداری از افراد آسیب

های جنگ و چالش اثرات جنگ

 امنیتی

گذاری گذاری، عدم موثریت سرمایهشرایط نامساعد امنیتی روستاها برای سرمایه

 گذاری بخش خصوصیدر بخش کشاورزی، عدم سرمایه

 گذاریامنیت سرمایه

د زدیاگاوهای حساس در مقابل بیماری، طولانی بودن مدت تولید مثل گاوها، ا

جات گاو و گوسفند، عدم ای گاوها در زمستان، گران بودن علوفههای تغذیهبیماری

وجه به های طیور اصلاح شده، نبود مراکز القاح مصنوعی گاوها، عدم تایجاد فارم

 دسترسی به نسل اصلاح شده طیور اصلاح نسل گاوهای قدیمی، عدم

ضعف در دام و طیور 

 اصلاح نژاد شده

کارایی ضعیف بخش 

 دامداری و طیور

 کمبود تولیدات لبنیات پایین بودن ظرفیت شیردهی گاوها، کاهش نگهداری گاو و گوسفند

بود ننبود ذخایر برای حفظ محصولات کشاورزی، عدم توجه به اصلاحات ارضی، 

های ن راهی مربوط به صنایع تبدیلی محصولات کشاورزی، نامناسب بودهاکارگاه

 – های آموزشیمواصلاتی )گلی بودن( با شهر جهت ارایه محصولات، نبود برنامه

بود ترویجی در مناطق روستایی ازطرف دولت، عدم توجه به مبانی پژوهشی، ن

 نهادهای تعاونی در روستاها

های نبود زیرساخت

صنایع کوچک و 

 کشاورزی

 

ضعف در زیرساخت و 

 خدمات

ل زمینه
عوام

ی
ا

 

ی ودهاکتجویز داروهای خودسر به محصولات، عدم آگاهی از چگونگی استفاده از 

 شیمیایی، عدم استفاده از کودهای دامی برای حاصلخیزی زمین

عدم رعایت اصول علمی 

 در کشاورزی

پایین بودن سطح 

 آگاهی کشاورزان
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، د به یک بخش خاص )کشاورزی تک محصولی( محدود استراهبرد افزایش درآم

شد های تمامکاهش برداشت، دستمزد پایین نیروی انسانی، بالا بودن هزینه

ثر ااز  محصولات کشاورزی، زندگی بخورنمیر، فقر روزافزون، عدم کشت گندم دیم

 خشکسالی

ریسک بالا و کاهش 

 آندازپس

 

 

های اقتصادی و تکانه

 مالی

 جه کشاورز به قیمت محصول در وقت فروش، فروش محصول در مزرعه،عدم تو

ولات محص نبود اطلاعات از بازار، وجود دلال در بازار، ارتباط ضعیف با بازار

بندی بندی، بستهکشاورزی، برداشت محصول به روش سنتی، وسایل ابتدایی بسته

 سنتی

تولید محصولات 

 کشاورزی

فروش و بازاریابی 

 رزیمحصولات کشاو

ل مداخله
عوام

گر
 نوسان قیمت عدم ثبات در قیمت محصولات 

بود ندادن حقوق شرعی میراث به زنان، اشتغال زنان در کارهای خانواده، ن

 های درآمدزا برای زنان روستاییفرصت

 مسایل اجتماعی نابرابری جنسیتی

 

 های ازدواجهزینه های بالای ازدواجهزینه 

واد مودن بزین، بهای بالای برق خورشیدی، بهای بالای گاز، گران بهای بالای بن

 های زمستانی، نبود برق درسوخت، بهای بالای چوب سوخت، بالا بودن هزینه

 روستا، بهای بالای کوره

های هزینه بالای حامل

 انرژی

های بالای منابع هزینه

های مصرفی)حامل

 انرژی(

بالا  دن آب آشامیدنی،زینه بالا در آماده کرهای عمیق، ههزینه بالای حفر چاه

 های استخراج آب از زیرزمینبودن هزینه

 آب اشامیدنی و آبیاری

م های صنایع روستایی، پایین بودن سطح تولید صنایع دستی، عدنبود فروشگاه

 های زنان روستایی در بخش صنایع دستی، عدم توجه به صنایعتوجه به مهارت

 اندازی صنایع خرد روستاییم توجه به احداث و راهبزرگ و کوچک، عد

 سازی روستاهاصنعتی صنایع روستایی

راهبردها
 

های های خورشیدی، جلوگیری از آلودگی هوا، کاهش هزینهاستفاده از آبگرمکن

های های تشویقی و حمایتی برای استفاده از انرژیهای انرژی، ایجاد برنامهحامل

 های خورشیدیدر بخش انرژیخورشیدی، اشتغالزایی 

گذاری در تشویق سرمایه

 این بخش

های استفاده از انرژی

 خورشیدی

ان، آسیب کالبدی مساکن روستایی با توجه به بافت خشت و گلی در فصل زمست

 هزینه بالای بازسازی مساکن روستایی آسیب دیده در فصل زمستان

بازنگری مساکن 

 روستایی ازطرف دولت

مساکن سازی مقاوم

 روستایی

 اثربخشی عوامل تولید استفاده از عامل مدیریت نبود مدیریت مزرعه، عدم استفاده از مکانیزاسیون کشاورزی

ل ها و عوامکیفیت ضعیف نهاده و کاهش سطح تولید کشاورزی، گران بودن نهاده 

 تولید، عدم رعایت وقت و اندازه کودهای شیمیایی

 مشکلات در عوامل تولید

اه رور، آموزش نگهداری طیور برای روستایان، دسترسی آسان به مواد تغذیوی طی

 حمایتی برای نگهداری طیور های تشویقی واندازی برنامه

های طیور توجه به نسل

 بومی

پرورش طیور بومی در 

 حیاط

های صنعتی در گذاری در روستاها، رونق فعالیتترغیب سکتور خصوصی به سرمایه

 ها در بخش کارآفرینیا، کسب آموزشروستاه

های ایجاد فرصت کاهش میزان بیکاری

 شغلی متنوع

پیامدها
 

 مرکزتدسترسی به منابع گوناگون درآمدزا، توجه بیشتر به بخش دام و طیور، 

گذاری بخش های مختلف، سرمایهای جهت فراگیری مهارتبیشتر به مراکز حرفه

 ا به شهرهخصوصی در روستاها، کاهش مهاجرت

تقویت سکتور دامداری و 

 طیور

کاهش میزان وابستگی 

 به بخش کشاورزی

های کاهش هزینه رسیدن به خودکفایی های صرفه جوی زندگیاستفاده از روش

 زندگی

های محلی و ملی های لازم، ایجاد نمایشگاهگذاری بیشتر، افزایش مهارتسرمایه

از  ویت صنایع دستی، حمایت و توسعهبرای صنایع دستی، حمایت زنان جهت تق

 های زنانمهارت

 

توجه دولت به صنایع 

 دستی

 تقویت صنایع دستی

های کسب بهبود روش افزایش درآمد های کشاورزیمکانیزاسیون فعالیت

 درآمد
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 گیری نتیجه( 5

پذیر مکانهای تاثیرگذار در معیشت ایابی به معیشت پایدار بدون در نظر گرفتن همه جنبهدست

زمان و ت همنیست. در روستاها، جهت دستیابی به اهداف معیشت پایدار روستایی لازم است که به صور

 وهای معیشت پایدار روستایی، توجه شود بر این اساس، در این مطالعه به شناسایی پارچه به دارایییک

تاهای ز روست. اطلاعاتی که اطراحی رهیافت معیشت پایدار روستاهای شهرستان اندر پرداخته شده اس

تاثیر  وهای فراوانی معیشتی روبرو هستند مورد مطالعه بدست آمد حاکی از آن است که مردم با چالش

های علی مدل طراحی وابستگی بیشتر به شود. مقولهتر میها روز به روز اضافهعوامل متعدد این چالش

ه باری و طیور هستند. با توجه عیف بخش دامدهای امنیتی و کارایی ضبخش کشاروزی، جنگ و چالش

امداری های علی مدل طراحی شده در روستاهای مورد مطالعه صنایع روستایی، خدمات روستایی، دمقوله

مانده است؛ این بدان معنی نیست که کشاورزی و طیور در مقایسه با بخش کشاورزی بسیار عقب

 قتصادابی برخوردار است بلکه تک محصولی بودن روستاهای شمالی شهرستان اندر، از وضعیت مطلو

وبی عیت نامطلوری و بازده کم و به شیوه سنتی روستاها را به وضروستاها )اکثریت باغات انگور( با بهره

ست و الا امعیشتی برده است. در ضمن بناء بر عوامل مختلف طبیعی ریسک محصولات کشاورزی بسیار ب

خش د به یک بما متاسفانه که افزایش درآمانابع درآمدی مجبور کرده اند؛ ها را به متعدد کردن مخانواده

تایی ی روسخاص )کشاورزی سنتی( وابسته است، لذا برای بدست آوردن نیازهای اقتصادی ساکنان نواح

های شغلی های درآمدزایی و برای فراهم ساختن فرصتها و تنوع روشبخشی فعالیتاز طریق تنوع

بخش  زمینه باید تشویق بیشتر صورت گیرد. همچنین اثربخشی عوامل تولید درگوناگون در این 

اشند، ی داشته بتوانند که از مزارع و باغات خود  برداشت بالایکشاورزی خیلی پایین بوده و کشاورزان نمی

 یل تولیدعوام لذا در این زمینه باید توجه جدی صورت گیرد و برای افزایش محصولات کشاورزی باید به

ز این ایفیت ککه کیفیت پایینی دارند، توجه لازم صورت گیرد تا کشاورزان برای ازدیاد محصولات با 

 عوامل استفاده کنند.

های امنیتی در افغانستان هر بخش تولیدی و خدماتی را زیر واضح و آشکار است که جنگ و چالش      

فته و باعث این شده که مردم روستایان با سایه خود آورده است و جلو هر نوع پیشرفت و توسعه را گر

دولت و ادارات توسعه روستایی ارتباط نداشته باشد و در محرومیت بیشتر زندگی کنند. مناطق روستایی 

اند که باعث تضعیف بخش کشاورزی، تخریب های امنیتی صدماتی فراوانی دیدهدر اثر جنگ و چالش

بایستی گذاری نقش بسزایی دارند لذا میو عدم سرمایههای مسکونی، معلولیت افراد روستایی خانه

های ذیدخیل در تلاش رفع این معضل بزرگ شوند تا مردم از اثرات ناگوار سیاست مداران و افراد و گروه

جمعیت روستاها نسبت به سالهای گذشته چند برابر شده اند اما به ایجاد  جنگ نجات و رهایی پیدا کنند.

های معیشتی گیرد و این باعث ازدیاد بیکاری، فقر و چالشهیچ توجه صورت نمی های شغلی جدیدفرصت

های جدید شغلی در روستاهای مورد مطالعه رویکرد چند های ایجاد فرصتفراوانی شده است، یکی از راه

های نوین شغلی در روستاهای باشد.  اشتغال و تامین فرصتکارکردی بودن و خروج از تک کارکردی می

رد مطالعه از اهمیت بالایی برخوردار است زیرا روستاها از اثر دارا بودن منابع متعدد و متنوع طبیعی و مو
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های های جدید شغلی برخوردار هستند. لذا شناسایی پتانسیلانسانی از ظرفیت بالایی برای ایجاد فرصت

ش اشتغال داشته باشد که به دنبال تواند تاثیر بسزایی در افزایمحیطی و استفاده بهینه و مناسب از آن می

آن بهبود وضعیت درآمدی خانوارها و به طور کلی، توسعه اقتصادی و رفاه اجتماعی روستاها را در پی 

های بالایی زندگی وضعیت اقتصادی روستایان را به حالت نامطلوبی برده است و هزینه خواهد داشت.

های انرژی، های بالایی منابع مصرفی و حاملهزینههای معیشتی آنان را چند برابر کرده اند. چالش

های روستایان را بالا برده است و این های ترمیم مساکن تخریب شده و دیگر عوامل اند که هزینههزینه

های اقتصادی را کاهش داده اند. بسیاری از مردم به های بالا توان روستایان علیه مقابله باشوکهزینه

هایشان به انرژی ترین کار برای افراد فقیر دستیابی خانوادهرسی ندارند. مهمخدمات جدید انرژی دست

های طبیعی مانند چوب، ذغال و وپز و گرمایش. این افراد وابستگی زیادی به سوختمورد نیاز برای پخت

 شانکود حیوانات دارند. بخاطریکه یا به مواد نفتی دسترسی ندارند و اگر دسترسی داشته باشد بهای

های صرفه جویی و استفاده از های بالای زندگی استفاده از راهلذا راه بیرون رفت از هزینه خیلی بالا است

 باشد.های مسکونی به شکل اساسی میهای خورشیدی و ساخت خانهانرژی

 

 تشکر و قدردانی
کرد نشگاه شهرکشاورزی، دا نامه کارشناسی ارشد آقای عبدالمتین میانی در دانشکدهاین مقاله برگرفته از پایان

 است.

 

 منابع     (6

، مترجم ای(ه)فنون و مراحل تولید نظریه زمین مبانی پژوهش کیفی(، 1398استراوس، انسلم و کربین، جولیت، ) -

 .34ابراهیم افشار، چاپ هشتم، نشر نی، تهران، صص 

(، هاها و شیوهه مبنایی رویهنظری)اصول و روش تحقیق کیفی(، 1385استراوس، انسلم و کوربین، جولیت، ) -

 .8ترجمه بیوک محمدی، تهران، پژوهشکده علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، صص 

یداری گردشگری در ارزیابی پا(، 1390پور، )د و طاهری، مهدیمهدوی، داوو الدین، عبدالرضا،افتخاری، رکن -

، 1دوره  ، مجله مطالعات گردشگری،گریروستاهای تاریخی فرهنگی ایران با تاکید بر پارادایم توسعه گردش

 .39-1، صص14شماره 

های اقتصادی خاص بر ساختارهای نقش فعالیت(، 1391ایزدی، حسن، بدری، سیدعلی و نامدار، محبوبه، ) -

های ، پژوهشدار استان فارس(فرهنگی نواحی روستایی )مطالعه موردی: روستاهای کمباین –اجتماعی 

 .18-17، صص 79ره ، شما44جغرافیانی، دوره 

، اولین همایش بین المللی و دومین وستاییسازی روستاها بر توسعه رتاثیر صنعتی(، 1395ایمانی، بابک، ) -

 .8همایش ملی کشاورزی، محیط زیست و امنیت غذایی، صص 

ار در بوم پایدطراحی الگوی معیشت زیست(، 1397زن، عبدالحمید، )بیکی، امیرحسین، پاپبارانی، شهزاد، علی -

 .24-9، صص 1، شماره 9های روستایی، دوره ، فصلنامه پژوهشروستای هجیج با استفاده از نظریه بنیانی
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فیایی موثر بر تحلیل عوامل جغرا(. 1395بریمانی، فرامرز، راستی، هادی، رئیسی، اسلام و محمدزاده، مسعود، ) -

منطقه ای،  -، جغرافیا و آمایش شهری(معیشت خانوار در سکونتگاه های روستایی )مورد شهرستان قصرقند

 .96-85، صص 18. شماره6سال

 .32-29ص ص، انتشارات خوارزمی، چاپ سوم، ساختهای خانواده و خویشاندی در ایران(، 1356بهنام، جمشید، ) -

نتشارات سمت، تهران، ا، های توسعه روستایینظریه(، 1390، )یزدی، محمدحسین و ابراهیمی، محمدامیرپاپلی -

 .227ششم، صص  چاپ

ی بر معیشت پایدار روستایی )مطالعه موردی: تاثیر گردشگر(، 1390پور، محمود و احمدی، شکوفه، )جمعه -

 .63-33، صص 1، شماره 2های روستایی، سال ، پژوهشروستای برغان، شهرستان ساوجبلاغ(

تحلیل پایداری (، 1399دی مرجان، )چراغی، طیبه، پورسعید، عیلرضا، اشزاقی سامانی، رویا، آرایش، محمدباقر، واح -

-89(، صص 32)9، اقتصاد فضا و توسعه روستایی، معیشت و شیوه سکنی گزینی عشایر در شهرستان ایلام

104. 

 .123-121، چاپ بیستم، انتشارات ساوالان، صص روشهای تحقیق در علوم رفتاری(. 1397حسن زاده، رمضان، ) -

های موثر در پایداری معیشت بررسی مولفه(، 1397جهانبخش، نسیم، )زینتی و حسینی، نسیبه، فخرآباد، حسن -

اه گتهران، دانش -، دومین همایش ملی چشم انداز توسعه پایدار روستایی ایرانروستاییان شهرستان نیشاپور

 ریزی روستایی ایران.خوارزمی، انجمن علمی جغرافیا و برنامه

 .48-1(، مطبعه مرکزی اداره احصایه: 1398، )وربرآورد نفوس کشادار  ملی احصایه و معلومات،  -

، پردازی بنیانی(های پژوهش کیفی)تاملی بر نظریهاستراتژی(، 1386دانایی فرد، حسن و امامی، سید مجتبی، ) -

 .97-69فصلنامه اندیشه مدیریت راهبردی، سال اول، شماره دوم، صص 

، ا رویکرد تیوری بنیانیهای فوتبال ایران: بطراحی مدل درآمدزایی باشگاه(، 1396الدین، )رضایی، شمس -

 .101-116، صص 23، شماره 6ل های کاربردی در مدیریت ورزشی، ساپژوهش

ه ساکنان عوامل بهبود معیشت پایدار روستایی از دیدگا(، 1398ساربان، وکیل حیدری و عبدپور، علیرضا، ) -

، صص 54ه ، شمار19ردی علوم جغرافیایی، سال ، نشریه تحقیقات کاربمحلی)مطالعه موردی: شهرستان اردبیل(

23-46. 

معیشتی  سنجش سطح دارایی های(، 1395سجاسی قیداری، حمدالله، صادقلو، طاهره و شکوری فرد، اسماعیل، ) -

هش ه پژوفصلنام در مناطق روستایی با رویکرد معیشت پایدار )مطالعه موردی: روستاهای شهرستان تایباد(.

 .216-197، صص 1، شماره 5یی، سال و برنامه ریزی روستا

ه معیشت اولویت بندی راهبرهای توسع(، 1392سجاسی قیداری، حمدالله، صادقلو، طاهره و پالوچ، مجتبی، ) -

. فصلنامه روستا ازی)مطالعه موردی: شهرستان خدابنده(ف -اپسیست-پایدار روستایی با مدل ترکیبی سوات

 .110-85، 2، شماره 16و توسعه، سال 

 د کشاورزی و توسعه، سال، فصلنامه اقتصاهای توسعهزنان کشاورز ایرانی در برنامه(، 1374ی طلب، ژاله، )شاد -

 .31-30سوم بهار، صص 

یی شناسایی و تبیین نقش طیور محلی در معیشت خانوارهای روستا(، 1397شمس، علی و رزمی، حلیمه، ) -

 .81-65، صص 2، شماره 14لد . علوم ترویج و آموزش کشاورزی ایران، جشهرستان مراغه

پروری در معیشت پایدار روستایی ارزیابی جایگاه آبزی(، 1394زاده، مریم، )شهرکی، محبوبه و شریف -

 .116-97، صص 1، شماره 6ره های روستایی، دوپژوهشکشاورزان شهرستان زاهدان، 
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)راهبرها و عیشت پایدار روستاییتوسعه م(، 1395صادقلو، طاهره، سجاسی قیداری، حمدالله، پالوچ، مجتبی، ) -

 .243، چاپ اول، انتشارات تحقیقات آموزش کشاورزی تهران، صص راهکارها(

،  فصلنامه ییتاثیر بهبود تولیدات کشاورزی بر فقر در بخش روستا(، 1389عبدلی، قهرمان و ورهرامی، ویدا، ) -

 . 90-73، صص 2، شماره 1های روستایی، دوره پژوهش

ی در طرح های عوامل موثر بر مکان یابی کاربری های اراض(،  1393اکبر و جوانشیری، مهدی، ) عنابستانی، علی -

 .54-35(، صص 7)1، فصلنامه اقتصاد فضا و توسعه روستایی. هادی روستایی

دیپارتمنت  ، پوهنتون کابل، پوهنحی زراعت،مبادی اقتصاد زراعتی(، 1396الله، )الدین و اکبرزاد، نصرتفضل، فضل -

 .89قتصاد و توسعه زراعتی، مطبعه عازم کابل، چاپ سوم، صص ا

، ی افغانستانبررسی عوامل موثر بر درآمد خانوارهای روستای(، 1387گرانپایه، بهروز و جوانمردی، پروانه، ) -

 . 11صص 

رزیابی ، واحد تحقیق و اتجدید نظر بر معیشت های روستایی افغانستان(، 1383گریس، جو و پین، ادام، ) -

 (، نشرات رسانه های ترکیبی.AREUفغانستان)ا

مایه سطح بندی سر(، 1394پور، محمود، و باغبانی، حمیدرضا، )مجتبی، قدیری معصوم، رضوانی، محمدرضا، جمعه -

های معیشتی در روستاهای گردشگری کوهستانی)مطالعه موردی:دهستان بالا طالقان در شهرستان 

 .18-1(، صص2)4، اقتصاد فضا و توسعه روستاییطالقان(، 

(، 1390ن، )مطیعی لنگردی، سیدحسن، معصوم، مجتبی قدیری، رضوانی، محمدرضا، نظری، عبدالحمید و صحنه، بهم -

 تاثیر بازگشت مهاجران به روستاها در بهبود معیشت ساکنان )مطالعه موردی: شهرستان آق قلا(،

 .83-67(، صص 2)78های جغرافیایی انسانی، پژوهش

پذیرش  شناسایی عوامل تاثیرگذار بر(، 1391ق، شهنی و منیجه، )پور، عبدالحسین، ییلاطمه، فرجمکی زاده، فا -

ات ، نشریه تحقیقپایگاه اطلاعاتی مبتنی بر وب توسط کاربران دانشگاهی، یک مطالعه گراندد تیوری

 .81-59، صص 59کتابداری و اطلاع رسانی دانشگاهی، شماره 

ار تحلیلی بر نقش توانمندی های محیطی در توسعه پاید(، 1392علی، )مهدوی، مسعود و شمس الدینی،  -

، شماره 10فصلنامه جغرافیایی سرزمین، دوره  نواحی روستایی )مورد مطالعه: بخش مرکزی شهرستان رستم(.
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